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ANAIS DO 15° SBPE - SIMPOSIO BRASILEIRO DO PENSAMENTO ESPIRITA
(Disponivel Gratuitamente )

Lancamos neste més de agosto de 2025 e esperamos

futuramente disponibilizar todos os anais dos quinze ) — i
SBPEs. O ICKS produziu neste més os anais do 15° SBPE. F—
Este é 0 14° ebook publicado gratuitamente pelo ICKS, ™7

sendo o 2° livro sobre os anais, ja haviamos liberado o

ano passado o do 7° SBPE.

Baixe na pdgina da CEPA o seu exemplar deste

importante evento de 2017, realizado em Santos - SP.

CONFIRA A REPORTAGEM DO ABERTURA SOBRE 0 19° SBPE

Basta clicar abaixo que ela esta disponivel aqui no blog.
Conheca os autores dos tabalhos.
https://www.blogger.com/blog/post/edit/8190435979242028935/3340789801445670570

| Concurso Literario - Prémio Jaci Régis - ICKS
&dicdao 2025/26

TEMA
Relato de experiéncia atual positiva com jovens no Centro Espirita»

O tema foi escolhido porqué o ultimo Censo do IBGE mostrou a reducao de jd\gﬁs no

Movimento Espirita. Precisamos fazer alguma coisa, esta € a nossa forma de contribuir,
divulgando boas histérias de sucesso que esperamos obter com este concurso.

OBJETIVO N

Divulgar a importancia do Centro Espirita em seus diversos aspectos,
ao publico, divulgacao espirita, atividades socioculturais, em sua ¢
Queremos publicar um e-book com os 10 melhores trabalhos
com isto esperamos influenciar outros grupos espirita a fazer
Nosso apoio € filoséfico e material.
Este livro sera oferecido ao publico espirita
de forma gratuita pelo site do ICKS.

PRAZO DE INSCRIQAO
30 de outubro de 2025

ONDE SE INSCREVER 7
Através do Email do ICKS

REGRAS

Acesse o link abaixo:
https://icksantos.blogspotcom/2025/08/i-concurso-literario-premio-jaci-regis.html

ou va até a pagina 11 deste jornal de setembro de 2025.
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Notas dos Leitores - Espaco democratico

Abertura de agosto de 2025 - Jon Aizpirua: Muito agradecido pela insercdo de meu artigo sobre Madero no Abertu-
ra... Excelente trabalho todos os meses, gostei muito do jornal como um todo e em especial dos artigos do Roberto Rufo,
do Milton Medran e da Claudia Régis Machado.

Didlogo entre dois de nossos articulistas:

Roberto Rufo para Milton Medran: Muito apreciei o seu artigo no Jornal Abertura. Realmente para os padrdes misticos
e religiosos brasileiros o Espiritismo é muito "sem graga". Uma outra critica que o Pondé nos faz é de nos apresentar
como uma ciéncia. A falta de vivéncia e conhecimento sobre o assunto o faz pensar que ndo ha saida fora do materia-
lismo. Abragos.

Milton Medran para Roberto Rufo: Obrigado, Rufo, por sua apreciacdo. As criticas do Pondé ao espiritismo sdo sempre
causticas. Mas, quando disse que o espiritismo é uma religido "sem graca" acertou em cheio. Um abraco.

Sobre o Editorial de agosto de 2025 (Trump resolveu parar com o discurso antiamericano de Lula) - Vital Cruvinel
- no grupo da CEPABrasil por WhatsApp:

014, Alexandre! Embora tenha achado interessante o editorial, tenho algumas discordancias que gostaria de comparti-
lhar: 1. Ao contrario do que o titulo sugere, Trump contribuiu para o fortalecimento do discurso antiamericano (ou
anti-imperialista). Lula, que ja adotava uma postura altiva em seus mandatos anteriores, ndo poderia agir de forma
diferente. 2. Mesmo que Lula mencionasse frequentemente a desdolarizacio (o que me parece um exagero), isso difi-
cilmente justificaria san¢ées. Trump parece movido por interesses estratégicos: garantir acesso preferencial e seguro
arecursos brasileiros - energia e minerais criticos para sua induastria de IA. 3. Lula ndo se apresentou como mediador
de "varios conflitos", como afirma o editorial Que eu saiba, ele prop6s, junto a outros paises, media¢ido no conflito da
Ucrania - proposta que, como outras, nio foi aceita. Ndo se trata, portanto, de sucesso ou fracasso. 4. Afirmar que
"Trump resolveu apontar o dedo para o STF" banaliza a gravidade da situa¢do. As san¢des contra o ministro Moraes sao
ilegais e configuram clara interferéncia nos assuntos internos do Brasil. Além disso, exigir que as big techs respeitem a
legislacdo nacional ndo é um ataque, mas o exercicio legitimo da autoridade judicial 5. 0 momento nao é de "parar de
provocar”, mas de firmeza na defesa da soberania nacional As provocagdes, alids, tém partido sistematicamente de
Trump, que tem usado a ameaga e a chantagem como estratégia politica. 6. Ao propor "negociar e rapido”, o editorial
sugere que o Brasil ndo estaria disposto ao didlogo - o que ndo corresponde aos fatos. Trump nido demonstra interesse
real em negociar, e a urgéncia sugerida soa como pressdo para que o pais ceda a exigéncias unilaterais - o que compro-
meteria sua dignidade como nac¢do soberana. 7. Por fim, ndo sei se o espiritismo deve sempre seguir o "caminho do
meio", mas acredito que o espirita, como qualquer cidaddo consciente, deve buscar a justica e agir com integridade.

Saara Nousiainen, por e-mail: "Lamento perceber que sdo favoraveis a extrema direita - ricos e poderosos - ao con-
trario do que Jesus ensinou. Fraternalmente"

Nota do Editor: evoluimos por nossa capacidade de ouvir criticas, o artigo sobre Trump e Lula
no editorial do més passado recebeu comentarios positivos e negativos. O editorial ndo

é favoravel ao Trump e nem a favor da estrema direita e sim refor¢a a necessidade

urgente de negociar. O Fator Trump é uma realidade, ele tem atuado mundo afora

com esta agressividade. Negociar é a Uinica alternativa e esta é segundo as

pesquisas de opinido exatamente o que a maioria da populagao brasileira pensa.

Sobre nossa corrente de e.mais mensal de divulgacdo do ICKS: Hola amigos del ideal, recibi muy bien el jornal, lo
reenvio a otras instituciones, Gracias. Les envio un abrazo con buena energia para que continten el trabajo que realizan.
Abrazo fraternal Eduardo de Elorriaga.

Nota do Editor: Se vocé leitor chegou a nds por outros meios e quer ser
incluido em nossa corrente de e-mails de divulgacdo do ABERTURA, envie um e-mail ao
ickardecistal @terra.com.br que o incluiremos com muito prazer.

EXPEDIENTE

Jornal ABERTURA — Periédico Mensal editado pelo ICKS ] .
| PattsKardedista |

Redacao e Administracao Editor-chefe: Alexandre Cardia Machado ICKS: Direg3o:
Rua Evaristo da Veiga, 211/213 Jornalista Responsavel: Camila Régis - MTB 43451
11075-661| Santos | SP Revisdo: Claudia Régis Machado

Tel: (13) 3239 4020 Projeto e Diagramacdo: SUPERFOTOLITOS

Presidente: Alexandre Cardia Machado
Vice-presidente: Gisela Regis

% e-mail: Secretdrio: Fernanda Regis C. de Luca
l‘@ icKardecistal@terra.com.br https://icksantos.blogspot.com/. Tesouraria: Cldudia Régis Machado
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P alexandrecccmachado@gmail.com

Lancamento do e-book 15° SBPE

Nesta edicdo apresentamos o nosso novo ebook, o 15° SBPE realizado em 2017 foi o tltimo Simpoésio Brasileiro do
Pensamento Espirita organizado pelo ICKS, um marco no espiritismo laico. Apresentar a Cultura Espirita em diversas formas
gratuitas tem sido o objeto principal do ICKS. Este é o nosso 13° ebook. Desfrutem.

Concurso Literario, Primeira Edicao do Prémio Jaci Régis

Resolvemos atacar aquele que tem sido diagnosticado como a maior fragilidade do Movimento Espirita, atragio de criancas
e jovens para dentro do Centro, num mundo cada vez mais fluido, os pais tém deixado de lado esta importante cadeia de
crescimento de espiritas ativos. O ICKS dara este primeiro passo para valorizar as iniciativas nesta area - Mocidades e
Juventude - Brasil afora, divulguem e nos ajudem a formar um novo ebook com estas boas a¢des neste sentido. Os detalhes
podem ser lidos na capa e na pagina 10.

O Sucesso do Abertura

Este més de agosto passado batemos dois de nossos recordes de jornais Abertura baixados, aqui considerando todas as
edi¢des de 2018 a 2025, foram um total de 3364 downloads durante o més inteiro sendo 940 de Aberturas baixados da
edicao de agosto, nosso recorde anterior havia sido o de dezembro de 2024, com 864 downloads no més da edigao.

Perseveranca

“Quando a gente acha que tem todas as respostas, vem a vida e muda todas as perguntas.”
Luis Fernando Verissimo, jornalista e escritor gatcho, desencarnado em 30 de agosto de 2025.

0 Jornal Abertura vive esta dindmica da vida a da mudanga permanente, desde sua fundacdo, criado no periodo de Abertura
politica, ap6s longo periodo de regime militar no Brasil, sempre se mostrou com uma voz que defende o progresso da
humanidade, esta parcela especial da espiritualidade. Pois queiramos ou ndo, somos um planeta que deu certo, onde a vida
se desenvolveu, até a fase da existéncia destes seres diferentes — os humanos.

Nao somos os animais mais fortes do planeta, mas os que tem a capacidade de organizar-se e lutar pela sobrevivéncia,
trazemos este instintos belicosos, trabalhamos todos para doma-los, esforco diario.

Neste edi¢cdo abrimos um espa¢o bem maior para os leitores, toda a pagina 2, pois neste jornal sempre havera espaco
para o contraditorio.

0 sucesso de nossas edi¢des nio é por acaso, trazemos a duvida, a discussio e espaco para reflexdo. E para agradecer
vocés, nossos leitores deixamos aqui 0 nosso compromisso de perseverar. - mudamos de um jornal fisico, para um jornal
virtual, mudancas que foram necessarias, como uma espécie de darwinismo.

Ou fazemos isto bem ou desapareceremos.

( Alguns dados estatisticos do ICKS em setembro de 2025 \

Top 5 livros baixados no més de Agosto, veja como acessa-los na pagina 8.

A Busca por Planetas Habitados 126
Anais do 15° SBPE 114
EmissGes Energéticas na Pratica Espirita 62
Caderno Cultural 5 - Evolugao do Conceito de Reencarnagao 33
O Lago e o Culto 49

Top 5 meses dos jornais Abertura mais baixados e significa a soma de todos
os exemplares de todas as edi¢oes desde 2018 baixadas em cada més.

Agosto de 2025 3364
Setembro 2023 2821
Julho de 2025 2494
Agosto de 2024 2480
Dezembro de 2024 2400

O ICKS e o Jornal Abertura decidiram em 2021 ir para o mundo virtual, assim estamos sempre
\ pensando em como atingir nossos leitores e oferecer cultura espirita de forma gratuita. )
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Opiniao em Topicos

ROBERTO RUFO

[\@ rrufoS4@gmail.com V " [@ miltonmedranmoreira@ gmail.com
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0 Brasil acompanhou, més passado, o desfecho da trajetdria de
vida da atriz, empresaria e cantora Preta Gil. Filha do talentoso
cantor, poeta e compositor, membro da Academia Brasileira de
Letras, Gilberto Gil, Preta desencarnou, nos Estados Unidos, de-
pois de um longo periodo de tratamento de um insidioso cancer.

Ela foi apontada, pelos meios de comunica¢do que acompanha-
ram suas tantas internagdes e busca de cura, como uma lutadora
pela vida. Sem esconder sua doenca e exibindo, inclusive, os equi-
pamentos que a ajudavam a manter funcdes vitais, apresentava-se
em publico, dangava, cantava, dava entrevistas, sempre que podia.

Assistindo a sua obstinacado pela sobrevivéncia fisica, mesmo
entre desconforto e dores, seu pai, pouco antes de ela falecer, an-
gustiado, deu-lhe este conselho: - "Filha, se estiver muito dificil
para voce e se sente que chegou sua hora, aceite. Se estiver mui-
to pesado, v, deixe-se ir. E muito ruim viver com esse incomodo,
lutando desse jeito".

A politica é um bordel. Sempre foi e sempre sera. Na verdade, é pior.
0 bordel é mais honesto. O sujeito paga e tem um servigo.
Luiz Felipe Pondé

Quem deseja ascender e se manter no poder se utiliza de va-
rias estratégias espirituais ou filoséficas para arregimentar o
maior nimero de seguidores e com isso por em pratica a ideolo-
gia que lhe convém.

A cultura e a politica sdo dois caminhos muito utilizados para
se introduzir artigos de fé ou ideologias totalitirias nas mentes e
coragdes dos cidaddos.

Com seu aspecto mais racional e de equilibrio emocional o
Espiritismo procura, com pouco sucesso, introduzir conceitos que
visem a evolucdo intelecto-moral da humanidade. O Espiritismo
nao fala as paixdes, tio ao gosto dos lideres populistas e demago-
gos. Dai sua parca percepg¢do junto ao conjunto da sociedade.

A literatura espirita em geral aborda temas como a vida apés
a morte, a reencarna¢do e a comunicacdo com os espiritos. A
cultura espirita promove atividades assistenciais e educativas,
valoriza a fraternidade, a solidariedade o que deveria influenciar
o comportamento e as relacdes sociais dos seus seguidores. Sem
arroubos de fé ou discursos revolucionarios de tomada do poder
pela forga.

De larga influéncia nos meios de esquerda mundiais o fil6so-
fo marxista Antdnio Gramsci viu com clareza em sua teoria da
hegemonia cultural que o Estado usa, nas sociedades ocidentais,
as instituicdes culturais para conservar o poder. Logo para se al-
terar esse quadro urge que os grupos de esquerda assumam o
controle dos meios culturais e de comunicacgio. Sua teoria obteve
grande éxito nos paises do ocidente, ja que no paises do leste eu-
ropeu o estado totalitirio sempre teve enorme poder sobre os
meios culturais. O cancelamento é hoje uma acdo muito utilizada
em redes sociais por quem detém o poder dos meios de comuni-
cacdo culturais e artisticos. Atualmente é um alto risco o livre
pensar pois a patrulha ideoldgica, como descreveu o cineasta Caca
Diegues a respeito da critica cinematografica de sua época, hoje
esta instalada nas universidades federais, nas redacdes de jor-
nais e no sites. Ouso dizer que o jaci Regis que conhecemos ndo
teria 0 mesmo espaco hoje e sofreria na pele o processo de can-
celamento. Depois de desencarnado o processo de apagamento
ja se instalou.

Do lado do "pensamento” espiritual de direita o perigo para a
obstrucdo da evolucdo racional das pessoas é mais devastador
ainda. O novo filme da diretora Petra Costa de nome Apocalipse
nos Trépicos, se propde a examinar a interse¢do entre a politica
e as liderancas evanggélicas no Brasil. Ela filmou um ato convoca-
do pelo pastor Silas Malafaia e ouviu uma declaracdo inflamada
que lhe chamou a atengdo: - "Deus deve tomar o Executivo, o
Legislativo e o Judicidrio e expulsar a escéria desse pais". E um
dos pastores falava que - "Deus decretou o fim do governo do
impio e falava da necessidade de uma guerra espiritual”. As mu-
sicas eram sobre o apocalipse, os cultos falavam e associavam a
pandemia ao apocalipse. Os pastores pediam ao governo Bolso-
naro que ele criasse uma situacdo que aceleraria o fim do mundo
e, portanto, a volta de Jesus.

[sso é uma teologia muito presente entre os evangélicos fun-
damentalistas no Brasil e nos EUA. Os aliados dominionistas de
Donald Trump acreditam nisso, e que acelerar o fim do mundo vai
acelerar a volta de Jesus.

Dominionismo, também conhecido como teologia do dominio,
é uma corrente teologica e politica que interpreta Génesis 1:28
como um mandado para os cristios exercerem controle sobre a
sociedade e suas diversas esferas, como governo, cultura (olha
ela aqui de novo) e economia.

Nos resta o Espiritismo com sua visdo otimista da vida, enfa-
tizando a imortalidade da alma, a reencarnacdo como motor da
evolucdo pela sucessdo de aprendizados. A vida passa a ser uma
oportunidade de crescimento, mesmo diante de adversidades. Se
vai triunfar sé saberemos num futuro muito distante.

SOBREVIVENCIA E TRANSCENDENCIA

Como entender os esfor¢os extremos pela sobrevivéncia, nao
apenas por portadores de doengas tidas como terminais, mas tam-
bém, muitas vezes, por familiares seus? Estes, frequentemente,
ndo medem esforgos para prolongar, por tempo indefinido e a
qualquer preco, a presenca, aqui, de seus entes queridos, presos
a leitos, inconscientes ou padecentes de sofrimentos fisicos e psi-
quicos nem sempre devidamente administrados.

Em nossa cultura, os primeiros sao vistos como herdis, lutado-
res pela vida. Por sua vez, os familiares que se negam a permitir
a seus entes queridos uma morte digna, quando ja ndo mais ha
recursos de recuperacgdo, também o fazem como demonstragio
de afeto, de heroismo, de rentincia e de dedicacio, também.

Sdo posi¢des respeitaveis. A sobrevivéncia na matéria, tratada
em O Livro dos Espiritos como "Lei de Conservagio”, provém de
um instinto natural Nos seres inteligentes, mesmo a custa de ad-
versidades, a vida na matéria sempre é tida como instrumento
precioso de aprendizado e progresso. Do principio ao fim. Mas,
ha outros fatores a considerar.

O TEMOR DA MORTE

Considere-se, que posigdes como as descritas, de prolongamen-
to doloroso da vida fisica, prépria ou de outros, derivam, talvez
na maioria das vezes, do temor da morte. Das dividas suscitadas
pelas crencas acerca do que nos espera apds o desenlace fisico.
E, também, do entendimento de que sé a Deus cabe decidir o mo-
mento exato de nossa partida.

A filosofia espirita, entretanto, nos permite avangar sobre es-
ses convencimentos. Em primeiro lugar, porque nos oferece ele-
mentos convincentes de que a morte é mera passagem de um
estagio de vida a outro e que ndo se deve temé-la como fim, ou
como portal de sofrimento eterno. Tampouco, de bem-aventu-
rang¢a eterna a quem cumpriu devidamente seus deveres terre-
nos. Crencgas e dividas geram temor.

Por outro lado, também o espiritismo nos permite ver o ser
humano, gragas a aquisi¢do de novos conhecimentos, cada vez
mais apto a melhor administrar seu préprio destino e de seus
iguais, interferindo no processo da vida biologica, desde seu de-
sabrochar até seu término.

Ai é que se insere a capacidade de avaliar o que Gilberto Gil
tratou com a expressao "deixar-se ir". Isto é: permitir as leis na-
turais cumprirem sua tarefa, sem a interferéncia de temores ou
pretensos heroismos que a obstaculizam.

NASCER, VIVER E MORRER, NA BUSCA DA
PLENITUDE

0 pensador espirita Henrique Rodrigues costumava dizer, com
propriedade, que morte nio é antonimo de vida. Pode sé-lo de
nascimento, mas ndo de vida. A morte é um episédio da vida. Um
evento que nos abre perspectivas novas de evolugao.

Morrer é necessario e tem seu tempo devido. Quando nos opo-
mos e criamos obsticulos ao fluxo natural do tempo, estamos lu-
tando ndo contra a morte, mas contra a prépria vida.

A busca da Plenitude - que é também como podemos entender
Deus - da-se pela dindmica do "viver, morrer e renascer".

Gilberto, pai de Preta, expressou bem isso em uma de suas mais
belas cangdes, denominada Se eu quiser falar com Deus quando
diz: - "Se eu quiser falar com Deus, tenho que dizer adeus, / Dar
as costas, caminhar, / Decidido, pela estrada/ que ao findar, vai
dar em nada do que eu pensava encontrar”.

Quem pensava encontrar nela o nada, ou a completude do tudo,
vai justamente ao encontro de novos caminhos rumo a Plenitu-
de.
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0 mal do mundo é que Deus envelheceu e o Diabo evoluiu.
Millér Fernandes
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ENCONTRE nossas edicoes ONLINE do nosso
Jornal de Gultura Espirita ABERTURA

Se vocé gosta de nosso periddico Jornal de Cultura Abertura e quer ler as edigdes
anteriores informamos abaixo os links por ano.
As edicbes do Abertura de 2018 a 2025 estdo disponiveis na pagina da CEPA.

2018
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/37-jornal-abertura-2018

2019
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/28-jornal-abertura-2019

2020
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/26-jornal-abertura-2020

2021
https://cepainternacionalorg/site/pt/cepa-downloads/category/20-jornal-abertura-2021

2022
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/22-jornal-abertura-2022

2023
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/31-jornal-abertura-2023

2024
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads /category/42-jornal-abertura-2024

2025
https://cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/45-jornal-abertura-2025
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Tel.: (13)3062-8305 - Whats: (13) 98232-1106

e-mail; evolucaoconsultguol.com.br
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APRENDIZADO COM A MOCIDADE ESPIRITA

Um ambiente alegre, descontraido

0 ICKS esta promovendo o Primeiro Concurso Literdrio Jaci
Régis com premiagdes para estimular a produgdo de textos que
constituirdo um novo e-book, distribuido gratuitamente com in-
tuito de que os relatos elegidos convidem e impulsionem a
inciativas nas casas espiritas ou nos grupos juvenis.

0 tema selecionado pela diretoria do ICKS foi Relato de expe-
riéncia atual positiva com jovem no Centro Espirita que tem
como propdsito conhecer e divulgar o que esti sendo feito para
este publico-alvo.

Mocidade Espirita, trabalho dentro do Centro espirita, voltado
aos jovens que tem interesse em conhecer o Espiritismo, um es-
paco onde ha estudos, conversas, discussdes e reflexdes a respei-
to do conhecimento espirita. Sendo mais que um grupo de estudo,
um ponto de encontro para aqueles que buscam compreender a
vida com base na Doutrina Espirita. Um espago com ambiente
seguro, saudavel, leve e inspirador onde o jovem possa se sentir
parte de algo maior em sua atuac¢do e posi¢do para melhoria do
mundo. De familia espirita naturalmente frequentei a MEEV em
Santos, Mocidade Espirita Estudante da Verdade uma experiéncia
marcante e significativa em minha formacgao tanto espirita quan-
to pessoal.

Houve a oportunidade de crescimento, de amizades, de cone-
x0es, descobertas de potenciais sendo possivel desenvolver algu-
mas habilidades, como falar para uma plateia, coordenar ciclos de
estudo, entre outros pois o ambiente era inspirador e proporcio-
nava vivéncias enriquecedoras, muitas vezes desafiadoras que me
preparou para vida.

Um lugar escolhido para explorar a criatividade, florescer
ideias e por meio de atividades dinamicas desenvolver o pensa-
mento critico e expressar-nos através da arte, da musica, do tea-
tro. Um ponto chave disso tudo era nos despertar para agdes so-
ciais como campanhas, visitas a instituicdes cultivando o desejo
de servir, aprender e buscar uma sociedade melhor, e ainda mais,
sendo agentes do bem na familia, na escola e comunidade.

O jovem é a continuidade do Espiritismo, a maioria dos diri-
gentes espiritas vem deste momento, vem dessa fase, por isso é
de suma importincia promover a inclusdo do jovem através da
participacdo das atividades, capacitando-o através do trabalho a
praticar a lideranga, a coordenacdo dos afazeres. Deve valer-se
da energia, da animacdo da juventude, de sua informagdo de
tecnologias para que auxiliem em varios projetos, assim como de
sua disponibilidade e vontade. Ajudar na infancia espirita, na ora-
téria, na mediunidade, no atendimento fraterno.

0 jovem espirita também deve se colocar disponivel, em que-
rer colaborar, cooperar e para isso é necessario que o Centro Es-
pirita tenha espaco para essa expansdo. Aprender a ouvir o jo-
vem, entender o cotidiano, a realidade vigente, usar linguagem
adequada para que haja conexdo e para que este seja entendido e
se sentir compreendido.

H4 casas espiritas que tem uma boa atuacio juvenil e outras
necessitam abrir um caminho para inserir a juventude. H4 mui-
tas maneiras de isso ocorrer, necessita empenho da casa espirita
de promover este espaco e ndo desanimar. Valorizar a mocidade.

Pessoalmente passei mais de 15 anos na mocidade, no meu
ultimo ano tive a oportunidade de ser a Presidente da MEEV, ja
casada e com minhas filhas pequenas, procurei leva-las sempre,
mesmo morando fora de Santos a Infancia Espirita do CEAK, o
que me inspirou criar o livro Kadu e o Espirito Imortal, para fazé-
las entender o processo da Reencarnagio, conhecer a historia do
Espiritismo e todos os seus conceitos. A vida ainda me abriu uma
oportunidade nos dois anos que vivemos em Porto Alegre de rea-
brir a mocidade no CCEPA em Porto Alegre.

Alids ndo sé fui Meviana, mas ela segue comigo em minha
vida e em meus ideais. Acredito que todos que passaram por este
processo, tenham a mesma impressdo que levo comigo.

alexandrecccmachado@gmail.com

-
L}

A Busca por Planetas Habitados: Evidéncia de exoplaneta proé-
ximo a Terra com zona habitavel é encontrada

Corpo localizado no sistema estelar Alfa Centauri estaria a
apenas 4 anos-luz de distincia de nés. Matéria da CNN.

0 telescépio espacial - James Weeb da Nasa foi utilizado para
“identificar o brilho do exoplaneta no meio das estrelas e publi-
caram o resultado em dois artigos no The Astrophysical Journal
Letters.”

Alfa de Centauro é o grupo de estrelas mais préximo da Terra
a cerca de 4 anos luz de distincia, é formado por: Alpha Centauri
A e Alpha Centauri B e a ana vermelha Pr6xima Centauri.

“A Préxima Centauri ja tem trés planetas confirmadas em sua
6rbita, mas até agora ndo existiam evidéncias de corpos ao re-
dor das outras integrantes do sistema. As informag¢des encontra-
das com o Instrumento de Infravermelho Médio (Miri) do teles-
cOpio mostraram que existe zona habitivel no corpo descoberto
em 6rbita da Alpha Centauri A — uma regido onde as temperatu-
ras sdo adequadas para a formagdo de dgua liquida na superfi-
cie”.

No livro A busca por Planetas Habitados, descrevo em deta-
lhes o que é Zona de Habitabilidade.

0 planeta encontrado seria do tipo Jupiter, ou seja, se houver
vida provavelmente seria diferente da existente na Terra. Pois o
planeta é um gigante gasoso. No entanto considerando a distan-

cia do Sol e se este planeta tiver satélites as chances de encontrar
vida nestes satélites seria maior.

“As observacdes foram bastante desafiadoras, mas como este
é o sistema estelar mais préximo da Terra, é mais facil obter ima-
gens de um planeta tdo perto de sua estrela”, disse Charles
Beichman, diretor executivo do Instituto de Ciéncias de
Exoplanetas da Nasa no centro de astronomia Ipac do Caltech e
cientista sénior do Laboratorio de Propulsdo a Jato (JPL), em um
comunicado a imprensa”.

Os espiritas mantém o interesse aberto as descobertas cien-
tificas, pois acreditamos que havera mais planetas habitados, akm
de nossa Terra. Muito leremos no futuro, sobre possibilidades de
viagens espaciais que ultrapassem os limites do Sistema Solar.
Leiam com cautela pois seriam viagens que ultrapassariam o tem-
po de vida de seus ocupantes, o que implicaria num compromis-
so familiar, multigeracional Extremamente inseguro, mas o futu-
ro nos aguarda.

Para Abrir mais a sua Mente: leia Evidéncia de exoplaneta
proximo a Terra com zona habitdvel é encontrada por Giovana
Christ da CNN - Evidéncia de exoplaneta préximo a Terra com zona
habitdvel é encontrada | CNN Brasil 11/08/25 ;
Leia Também - A busca por Planetas Habitados e-book de
Alexandre Cardia Machado, https://cepainternacionalorg/site/pt
cepa-downloads/category/27-icks-colecao-abrindo-a-
mente?download=333:a-busca-por-planetas-habitados
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LIVRARIA VIRTUAL

Confiva 09 titulos disponiveis

Novo Pensar - Deus Homem e Mundo (Jaci REGIS) ....couumemermirnirsseesssessnnns 15,00
Uma Nova Visdo do Homem e do Mundo (Jaci REgis)......ccuummmmrrirssernseennns 15,00
A delicada Questao do Sexo e do Amor (Jaci REGIS) .....cvmrirerncernsersserssrnnens 15,00
Camintiesda Liberdade (Jati RepiS) conccenncin v e cie e 15,00
Introducdo a Doutrina Jardecista (Jaci REZIS)....couuemeereerreersmermeesmeeseessessseennens 15,00
Kadu e o Espirito Imortal (juvenil) (Claudia Régis Machado) ........cccccceuu.e. 15,00
Mulher na Dimensdo Espirita (Jaci REgis € 0Utr0S)....ccenmrrmeenmeenserseessneenne 12,00
Romance - Muralhas do Passado (Jaci REZIS) ....ccemererrnnernmesseensessseessesnnens 12,00
Caderno - Doutrina Kardecista Modelo Conceitual (Jaci Régis) .....c.ccouee.. 10,00
Comportamento Espirita - Portugués (Jaci REGIS)....ccocoruurremeenrerreereereerseenenns 10,00
Caderno Cultural Reencarnagao (ICKS) ....cmrnnenenenmnsssssnensssssessesssssssssss 10,00
Caderno Cultural - Original & Ciro Pirondi (ICKS) ....ccommmenmennesseensesseenseens 10,00
Cd’s e Anais dos SImp0sios - SBPES (ICKS) .....cccummmmmsessssssssssssessens 10,00
Desafios do Kadu (coquetel) (Claudia Régis Machado)......coureereerseesneneens 10,00
Comportamento Espirita (espanhol) (Jaci REIS).....couwumemerrrmermmeesermseesseeennns 8,00
Uma nueva vision del Hombre e el Mundo (espanhol)(Jaci Régis)............. 8,00

OBRAS BASICAS - DISPONIVEIS EM NOSSA LIVRARIA:
OUTROS AUTORES E EDITORAS

Dispomos de todas as Obras Basicas de Allan Kardec, a excegdo de O livro
dos Médiuns e Obras Péstumas, além disto temos o Evangelho segundo o

ESPIritiSIO €M franCes........... commmmsimsssssissssssssssssssssesssssssssessssssssssssness 14,00
Se todos fossem iguais (Milton Medran MoTeira) ......mesmmesmessssssses 14,00
O espirito de um novo tempo (Milton Medran Moreira)........eseneenn. 14,00
R winalok O 5 [0 o7 BTl 542" oL O et 14,00
Espiritos que han partido (Alicia Ristorto e Raul Dubrich) espanhol....... 14,00
Curaciones energéticas (Raul Drubich) ... 14,00
Tunel de Relacionamentos (Marcelo Henrique Botticelli)......onenieeenn. 14,00
Rival y Freud (espanhol)(Matias QUintana) ... 14,00

Os precos incluem o envio por Correio no territério Nacional.
Vocé pode pagar por PIX, no nosso CNPJ(PIX)
Solicite pelo Email: icKardecistal @terra.com.br
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BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/39-mais-
livros?download=352:anais-do-15-simposio-brasileiro-do-pensamento-espirita

ANAIS DO 15° SBPE

WH

BAIXE ADUI:

htips://cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/27-icks-colecao-
abrindo-a-mente?download=333:a-busca-por-planetas-habitados

M BAIXE AQUI EM PORTUGLES:

s: //cepainternacionalorg/site /pt/cepa-downloads/category/27-icks-colecao-abrindo-
a- mente?download—ZOO.uma breve-historia-do-espiritn-alexandre-cardia-machado

BAIXE AQUI EM ESPANHOL:

=
=1

ériado Espiito

a- mente"download-246 una-breve-historia-del-espiritu-alexandre-cardia-machado

LSS BAIXE AGUI EM PORTUGLES:

https: //www cepainternacional. OFE/Slte/Dt/CeDa downloads/category/27-icks-

BAIXE ADUI EM ESFANHI]L

htips: //cenamternacwnaLore/51te/nt/cena downloads/categorV/27 icks-colecao-

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site /pt/icks-colecao-abrindo-a-mente/amor,-

casamento-e-fam%C3%ADlia-detail

BAIXE AQUI:

https: //cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/27-icks-colecao-
abrindo-a-mente?download=268:emissoes-energeticas-na-pratica-espirita-

organizacao-alexandre-cardia-machado

BAIXE AQUL:

cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/27-icks-colecao-
abrmdo -a-mente?download=301:0-laco-e-o-culto-krishnamurti-de-carvalho-dias

ite da CEPA Associagéo Espirita Internacional

BAIXE AOU EM PORTUGLIES:

cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/32-icks-modelo-
conceltual-]ac1 regis?download=225:icks-modelo-conceitual

BAIXE AQUI EM ESPANHOL:

https://cepainternacional.org/site /es/publicaciones??download=226:icks-modelo-
conceptual

isponiveis no s

D

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/36-icks-caderno-
cultural-reencarnacao-analise-da-evolucao-do-conceito?download=240:icks-caderno-

cultural-reencarnacao-analise-da-evoluco-do-conceito-pdf

1 4

ICKS — SERIE GRATUITA E-BOOKS lbrindo a Mente e outras edicoes

BAIXE AQUI:

< o Movimento

https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/43-
icks?download=294:0-poder-e-o-movimento-espirita

visere | BAIXE AQUI:

ANAIS'DO VI
@ arasnmeose § https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/43-

/ PENSAMENTO

eseirma f jcks?download=307:vii-simposio-brasileiro-do-pensamento-espirita
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EXPERIENCIA POSITIVA DE JUVENTUDE ESPIRITA
MEEV - MoCIDADE ESPIRITA ESTUDANTES DA VERDADE

HISTORICO

A MEEV - Mocidade Espirita Estudantes da Verdade
tem hoje 78 anos desde sua criacdo, geracoes de
espiritas passaram por |3, varias familias numerosas
garantiram e trouxeram muitos jovens que iniciavam
na Infancia Espirita, Pré-mocidade e finalmente a
Mocidade. Eram os Coelhos, os Régis, os Arosa os
Chioro dos Reis e muitos mais.

Minha esposa Cldudia Régis Machado passou por
todas estas fases, sendo também monitora da infancia
e posteriormente presidente da MEEV, naquele
momento, a segunda mulher a galgar este posto.

O CEAK nao seria o que é sem a MEEV, que de fato
mudou de Centro Espirita e revolucionou o nosso 2019
Centro, la pela década de 40 do século passado e
inclusive alterou o nome para Centro Espirita Allan
Kardec. Esperamos que consiga formar novos grupos
de jovens capazes de levar em frente este legado.
Ao lado mostro uma foto da familia de Jaci Régis, na
foto apenas duas pessoas nao passaram pela MEEV,
isto se traduziu num impacto enorme, no chamado
Grupo de Santos.

' \MEEV'2010

IMPACTO NO MOVIMENTO ESPIRITA - SBPES

Tomando como exemplo as 15 edi¢des do Simpdsio Brasileiro do
Pensamento Espirita, organizados pelo Grupo de Santos, dos mais de
150 trabalhos apresentados ao longo dos 28 anos, 30% foram
apresentados por pessoas que passaram pela MEEV. "uma vez Meviano,
sempre Meviano".

Um exemplo de Meviano com destaque nacional é o médico Ademar
Arthur Chioro dos Reis que foi ministro de Estado durante o governo de
Dilma Rousseff, passou por todas as etapas anteriores e ajudou,
apoiando a mocidade nos momentos em que o grupo ficou pequeno.
Carlos Domingues, ex-presidente do CEAK foi Meviano e candidato a
vereador em Santos. Nés somos diversos, com varias profissdes, mas
mantemos conosco a lembranca.

O momento atual traz com ele a mobilidade, muitos jovens foram
trabalhar em S3o Paulo os afastando de certa maneira da pratica
espirita. Outros nem mais moram no Brasil. Acreditamos que alguns
possam voltar com os filhos, pois esta vivéncia na Infancia e na
Mocidade foi e sempre sera importantissima.
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O ICKS, NOSSA DIRETORIA EA MEEV

Casualidade, nao saberia dizer, mas todos os sécios e toda a diretoria
do ICKS, passou pelo CEAK e é formada por Mevianos. Foi uma escola
para cada um de néds que vivenciou a MEEV em tempos diferentes.
Colocaremos aqui dois depoimentos que demonstram esta ligagao:

"Quando fui apresentado a MEEV, em 1984 pela amiga
Eliane Régis, colega da COSIPA que me convidou a
participar por me ver lendo o Livro dos Médiuns no
intervalo de almo¢o na empresa. La vim a conhecer uma
juventude animada, mais de 60 pessoas divididas em
varios ciclos de estudo. Participando da Campanha Alta de
Souza, numa integracao com o CEAK e com o Lar
Veneranda que nos emprestava a Kombi. Conheci também
aquela com quem acabaria por casar, a Claudia e toda a
familia Régis com os seus agregados, fanaticos pelo
espiritismo. Me apaixonei por tudo e todos e acredito que
o que faco aqui hoje no ICKS parte de uma base criada ja
nos primeiros momentos na MEEV e logo depois do Grupo
de Pesquisas Cientificas Ernesto Bozzano também formado
por jovens Mevianos"

Alexandre Cardia Machado,Presidente do ICKS.

"A mocidade espirita marcou profundamente a minha
adolescéncia, porque foi Ia que enxerguei a Doutrina
Espirita com meus proprios olhos. Cada encontro, cada
conversa e cada estudo me ajudaram a entender melhor a
mim mesma e a dar sentido as duvidas e desafios tipicos
dessa fase da vida. Era como se eu tivesse um lugar seguro
para ser quem eu era, a0 mesmo tempo em que aprendia
a ser alguém melhor. As experiéncias que vivi na mocidade
me deram forgas, esperancas e a certeza de que nunca
estamos sozinhos, pois existe sempre um propdsito maior
nos guiando."

Fernanda Régis Carvalho de Luca - Secretdria do ICKS.
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CONCURSO LITERARIO

| CONCURSO LITERARIO

1 Edicao 2025/26

Regulamento:
Tema: RELATO DE EXPERIENCIA ATUAL POSITIVA COM JOVENS NO CENTRO ESPIRITA

Objetivo: Divulgar a importancia do Centro Espirita em seus diversos aspectos, atendimento ao
publico, divulgacao espirita, atividades socioculturais, em sua comunidade.

Queremos publicar um e-book com os 10 melhores trabalhos escritos, com isto esperamos
influenciar a outros grupos espiritas a fazer a diferenca.

Nosso apoio é filos6fico e material.

Este livro sera oferecido ao publico espirita de forma gratuita pelo site do ICKS.

Prazo de Inscricao: 30 de outubro de 2025.
Este prazo podera ser estendido caso tenhamos poucos candidatos.

Onde se inscrever: através do email do IC
chskardecistal@terra.com.br

Regras

1. O candidato devera enviar a sinopse de uma pagina do trabalho até 30 de outubro 2025, na
sinopse devera conter o nome do autor(es), endereco e Email ao ICKS pelo Email -
ickardecistal @terra.com.br ;

2. 0 ICKS comunicara por Email ao candidato até o dia 30 de novembro 2025 se seu trabalho foi
selecionado;

3. Caso selecionado o interessado devera enviar o trabalho final aprovado até 31 de dezembro de
2025;

4. O trabalho devera ser enviado em Word, letra Arial 12, ndo podendo ultrapassar 12 paginas A4;

5. 0 Trabalho devera relatar uma experiéncia com jovens de mocidade espirita real e atual, citando
o nome do Centro Espirita, periodo de realizacdo e incluindo pelo menos 2 fotos de atividades
deste grupo;

6. 0 Trabalho devera ser escrito como uma resenha, incluindo: autor(s), pequeno curriculo,
introdugdo, desenvolvimento, critica, conclusao e bibliografia, se utilizada;

7.0 envio da sinopse de uma pagina ja sera utilizada como autorizacdo para o ICKS utilizar o
trabalho no livro a ser produzido, bem como referencia-lo no Jornal Abertura;

Cronograma

- Divulgacao do concurso a partir de agosto de 2025;

- Conclusao da inscri¢do do trabalho até de 30 de outubro de 2025;

- Avaliagdo das sinopses dos trabalhos até 31 de novembro de 2025;

- Entrega dos trabalhos finais em word por Email até 31 de dezembro de 2025
- Avaliagdo das sinopses dos trabalhos até 15 de fevereiro de 2026;

- Divulgacao dos resultados - 15 de fevereiro de 2026;

- Elaboracao do e-book e os livros impressos — 31 de margo de 2026;

- Solenidade de entrega dos prémios online — até 30 de abril de 2026.

Premiacao

1° Colocado: Prémio em dinheiro de R$ 3.000,00, além de 15 livros Impressos;
2° Colocado: Prémio em dinheiro de R$ 2.000,00, além de 10 livros Impressos;
3° Colocado: Prémio em dinheiro de R$ 1.000,00, além de 5 livros Impressos;

Coordenacgao: ultima atualizagao 30/08/2025





