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PRESENTATION

“(.) La libre pensée releve la dignité de
I'homme ; elle en fait un étre actif intelligent,
au lieu d'une machine a croire’

Allan Kardec (La Revue Spirite, févrie 1867)

L'association spirite internationale (CEPA) et le
Centre de recherche et de Documentation Spirite
(CPDoc) ont I'nonneur de présenter au public spirite
et non spirite la Collection de la libre pensée: un
spiritisme pour le XXI° siecle.

La premiere série de cette collection de la libre
pensée a pour objectif de présenter de maniere
synthétique, mais sans préjuger de lexactitude
conceptuelle, les positions théoriques du spiritisme
qualiié de laique et de libre penseur, qui sest
développé dans plusieurs pays, dans les Amérique et
en Europe ces dernieres années.
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Edité en quatre langues — portugais, espagnol,
anglais et francais — elle a pour objectif de faire
connaitre le plus largement possible le spiritisme
laique et libre penseur.

Cette perspective se caractérise par un autre
regard sur le spiritisme fondé par Allan Kardec
en 1857, a partir de la publication de son ceuvre
magistrale, Le Livre des Esprits, institutionnalisée et
popularisée dans diverses régions de la planete.

Au fur et a mesure qu'il sest répandu, le spiritisme
a connu un processus d'intégration et de métissage
avec lensemble des connaissances et pratiques reli-
gieuses et sociales spécifiques du contexte historique
et culturel de chaque pays et a chaque époque.

Dans certains pays, comme le Brésil par exemple,
le processus historique et culturel de caractere
catholique retrouvé par le spiritisme, donna lieu a
la formation d'une religion chrétienne de plus, au
détriment des principes rationnels et de libre pensée
proposés par Allan Kardec dans les premiers temps du
spiritisme.

Ce phénomene de syncrétisme a eu lieu avec le
spiritisme dans plusieurs pays, le transformant en une
religion mineure, le déplacant de son positionnement
épistémologique naturel, en Iui faisant perdre son
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potentiel douverture sur des perspectives dans le
champ de la connaissance, particulierement dans les
domaines de la science et de la philosophie.

A partir de 13, les spirites réunis au nom de la
CEPA et du CPDoc, ont eu la nécessité d'une relecture
de la pensée spirite, pour tenter de revenir a la
proposition généreuse dAllan Kardec, qui cherchait a
construire une philosophie spiritualiste, laique, de libre
pensée, humaniste et progressiste, caractéristiques
fondamentales pour que le spiritisme puisse accom-
pagner le progres de la connaissance, I'éthique et la
spiritualité dans le monde contemporain..

La Collection de la libre pensée: un spiritisme
pour le XXle siecle souhaite, par conséquent,
présenter au lecteur quelques themes fondamentaux
du spiritisme a partir de la perspective de cette
relecture, avec ainsi pour objectif d'éclairer le public
spirite en général et ceux qui s'intéressent a la
thématique spirite.

Elle présente et développe dans cette série 1, un
ensemble de themes fondamentaux, qui permettront
une compréhension globale dans une vision non
hégémonique, une vision différente de celle de la
pensée spirite prédominante dans les mouvements
spirites du Brésil et du monde.
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Tous les themes ont été développés a partir
d'une approche qui cherchait la clarté, la concision
et la précision, dans le but de fournir une information
liminaire fondamentale, quant au spiritisme et au
mouvement spirite, dans une perspective laique et
de libre pensée.

La Collection de la libre pensée: un spiritisme
pour le XXI¢ siecle a aussi pour objectif doffrir aux
personnes qui étudient et diffusent le spiritisme,
ainsi qu'a celles qui se consacrent a lorganisation
de cours, conférences et coordination de groupes
d'étude, un matériau de référence et de soutien
aux activités didactiques menées a bien dans les
associations spirites en genéral.

Nous pensons que cette initiative contribuera a
un débat sain sur les themes importants du spiritisme
pour que nous puissions tous faire grandir nos
réflexions sur cette transcendante philosophie fondée
par Allan Kardec.

Les auteurs de cette série | — Themes fonda-
mentaux — de la Collection de la libre pensée: un
spiritisme pour le XXI¢ siecle sont des intellectuels
provenant des mouvements spirites d’Argentine, du
Brésil, d'Espagne et du Venezuela qui ont développé
les themes suivants:
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* Le spiritisme dans la perspective laique et de
libre pensée
Milton Rubens Medran Moreira (Brésil) et
Salomao Jacob Benchaya (Brésil)

e L'immortalité de I'ame
David Santamaria (Espagne)

* Médiumnité: I'échange entre deux mondes

Ademar Arthur Chioro dos Reis (Brésil) et
Yolanda Clavijo (Venezuela)

« Réflexions sur I'idée de Dieu
Ricardo de Morais Nunes (Brésil) et Dante Lopes
(Argentine)

» La réincarnation: un paradigme existentiel
révolutionnaire
Mauro de Mesquita Spinola (Brésil)

« L'évolution des esprits, la matiere et les mondes
Gustavo Molfino (Argentine) et Reinaldo di Lucia
(Bresil)

« Spiritisme, éthique et morale
Jacira Jacinto da Silva (Brésil) et Milton Rubens
Medran Moreira (Brésil)

+ Allan Kardec: fondateur du spiritisme
Matheus Laureano (Brésil) et Wilson Garcia (Brésil)
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Le spiritisme, selon les mots de limportant
écrivain et philosophe spirite brésilien José Herculano
Pires continue d'étre le grand inconnu. Planent
encore sur lui les ombres de l'incompréhension, qui
empéchent que lon voie son éclat initial comme une
proposition philosophique sans précédents révélant
les horizons de lesprit selon les criteres des progres
de la pensée moderne, qui souligne I'importance de
la raison et des faits.

La Collection de la libre pensée: un spiritisme
pour le XXI¢ siecle veut, par conséquent, appor-
ter quelques lumieres sur la proposition philoso-
phique spirite, avec pour objectif de clarifier sa
compréhension pour les spirites et les non spirites
et aussi dans le but de lui redonner son potentiel
révolutionnaire contribuant a une nouvelle vision de
I'étre humain et du monde.

Clest une tache audacieuse mais nécessaire.

Ademar Arthur Chioro de Reis
Mauro de Mesquita Spinola
Ricardo de Morais Nunes
Organisateurs
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CEPA - ASSOCIATION SPIRITE
INTERNATIONALE

Dans cette Collection de la libre pensée: un
spiritisme pour le XXI° siecle, la CEPA se déploie
dans les divers volumes qui composent la série 1,
qui traite des themes fondamentaux du spiritisme,
comme aussi dans ceux qui suivront et traiteront des
themes dactualité de méme importance pour la vie
en sociéte.

La CEPA — Association Spirite Internationale, est
née en 1946, en Argentine, fortement influencée par
la tradition de libre pensée, qui était apparue dans le
mouvement spirite espagnol, peu apres l'avenement
de la philosophie spirite en France, au milieu du XIXe
siecle, sous la conduite d’Allan Kardec.

Des spirites argentins, dont la caractéristique
principale était la défense du caractere progressiste,
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laique et libre penseur du spiritisme, eurent un réle
prépondérant sur le fond de la pensée qui a toujours
guidé les membres de la CEPA.

Depuis sa fondation, la CEPA, appelée initialement
Confédération Spirite Panaméricaine a travaillé a
la construction et la consolidation du caractere
philosophique et scientifique du spiritisme, comme
lavait annoncé son fondateur lui-méme, Allan Kardec.

En tant qu'interprete du spiritisme initial, elle le défi-
nit comme “science qui traite de la nature, de l'origine
et de la destinée des esprits, ainsi que de leurs
relations avec le monde corporel” et comme “philo-
sophie spiritualiste aux conséquences morales”.

Sa nature est aujourd’hui celle d'une Association
Spirite Internationale composée de personnes et
d'institutions spirites de différents continents. Elle se
caractérise par un regroupement de personnes et
d'institutions autour du méme idéal libre penseur,
non compatible avec les organisations verticales et
autoritaires a l'intérieur du mouvement spirite.

Ses principaux objectifs sont:

a) Promouvoir et diffuser la connaissance du
spiritisme, a partir de la pensée d’Allan Kardec,
dans une vision laique, de libre pensée, huma-
niste, progressiste et pluraliste;

b) Promouvoir et stimuler les efforts visant a
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I'actualisation permanente du spiritisme;

c) Promouvoir  l'intégration entre  spirites et
institutions spirites de tous les continents qui
s'identifient selon les mémes objectifs.

Des chercheurs de valeur et des penseurs,
réunis autour de la CEPA, ont étendu la portée de
la philosophie spirite, regroupant leurs efforts pour
rétablir son sens progressiste initial, malheureusement
minimisé, quand elle devint a tort, dans sa con-
ception, une doctrine religieuse.

Le spiritisme sans adjectifs est une philosophie
universaliste avec un potentiel libérateur, raison de
Iattachement de la CEPA a ses postulats dorigine,
respectant le contexte historique en vigueur au
moment de sa naissance.

'association de personnes autour de I'étude du
spiritisme, dans sa plus pure expression, a permis
lexpansion de la philosophie spirite elle-méme,
qui peut servir a tous indépendamment de leurs
croyances et visions du monde.

En I'nonneur du travail et du dévouement des
auteurs, jinvite chaleureusement le lecteur a lire
ce travail et a en faire l'analyse critique, comme un
authentique libre penseur.

Jacira Jacinto da Silva,
Présidente de la CEPA
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CPDOC - CENTRE D'INVESTIGATION
ET DE DOCUMENTATION SPIRITE

Le CPDoc est actuellement un des centre
d'investigation du spiritisme les plus ancien en fonction
au Brésil. Son objectif principal est le développement et
la diffusion des études et recherches sur la thématique
spirite, en utilisant la méthodologie adéquate pour
chaque theme avec le concours des divers domai-
nes de la connaissance. Il désire contribuer par consé-
quent a l'amélioration de la connaissance dans son
ensemble, et du spiritisme en particulier.

Le CPDoc est né a Santos (SP) en 1988, fruit d'un
reve de jeunes gens soucieux daméliorer les études
spirites. Aujourd’hui il compte des participants de
plusieurs états brésiliens et dautres pays. Les travaux
sont publiés sur son site, dans des livres, dans la
presse et en divers évenements, en particulier au

'-12 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



Symposium Brésilien de la Pensée spirite et aux
Congres et Conférences de la CEPA, entite qu'il a
rejoint en 1995.

A ce jour, le CPDoc a dans sa collection les livres
suivants, publiés ou en voie de I'étre:
» Magnetismo e vitalismo e o pensamento de
Kardec, par Ademar Arthur Chioro dos Reis

* Um Blues no meio do caminho, par Paulo
Cesar fernandes

e Centro espirita: uma revisao estrutural, par
Mauro de Mesquita Spinola

* Teleco, by Geraldo Pires de Oliveira

« Igualdade de direitos e diferenca de funcdes
entre o homem e a mulher, par Marissol
Castello Branco

» Mecanismos da mediunidade: Processo de
comunicagao mediunica, par Ademar Arthur
Chioro dos Reis

» Criminalidade: educar ou punir, par Jacira
Jacinto da Silva

e Ensaio sobre o Humanismo Espirita, par
Eugénio Lara

* Os espiritos falam: Vocé ouve?, par Wilson
Garcia
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e Doca e o menino — O lagco e o siléncio, par
Wilson Garcia

« Perspectivas contemporaneas da reencarnacao
(several authors), organisé par Ademar Arthur
Chioro dos Reis and Ricardo de Morais Nunes

« Os livros dos espiritos, par luis Jorge Lira Neto

» Collection de la libre pensée: un spiritisme
pour le XX' siecle (plusieurs auteurs) organisé
par Ademar Arthur Chioro dos Reis, Ricardo de
Morais Nunes et Mauro de Mesquita Spinola

Le CPDoc a aussi un site de cours en ligne qui
présente le spiritisme dans une vision laique de libre
pensee, en utilisant les techniques modernes de
formation a distance.

Toutes les personnes intéressées par la recherche
peuvent participer au CPDoc, ayant simplement
une connaissance des bases du spiritisme et étant
présentées par les membres du groupe.

Les informations, les articles publiés, les
évenements promus par le CPDoc et les cours en
ligne, sont disponibles sur le portail du groupe:
http://www.cpdocespirita.com.br.

Wilson Garcia
Président du CPDoc
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PREFACE

Cest en ces temps de profonde incertitude, de
changements substantiels qui affectent la vie, les
relations interpersonnelles et la structure méme des
sociétés, que I'étre humain tente de trouver des
réponses sensées et cohérentes sur sa nature, sa
raison d'étre et dexister et sur le but de I'incarnation.
Submergé par les dogmes, la rhétorique et les
discours creuy, il entrevoit que la notion de spiritualité,
de transcendance et d'évolution a travers des vies
successives sont des concepts philosophiques qui
donnent un sens rationnel et porteur despoir.

Les questions fondamentales de tous les temps:
Pourquoi vivons-nous? Quel est le sens de la vie?
Ou allons-nous? Existe-t-il un déterminisme causal
ou est-ce le libre-arbitre qui prévaut? Quelles sont
les conséquences des actes humains? Puis-je étre
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l'acteur de mon propre destin?, ont leurs réponses
dans la science et la philosophie spirites.

Lidée de réincarnation, en tant que retour de
lesprit au monde corporel pour une nouvelle vie, a
été présente dans toutes les croyances et religions,
sous differents noms et significations, mais elle
acquiert son véritable fondement et sa transcendance
dans la proposition d’Allan Kardec et autres penseurs
spirites. Toute la vision universelle de lesprit est
traversée par l'idée de réincarnation.

Lors des derniers congres de la CEPA, on a insisté sur
l'impérieuse nécessité d'initier un processus dactualisation
des principes fondamentaux du spiritisme exposés par
Kardec et dautres penseurs dans toutes les branches
du savoir Ceci en vertu des nouveaux paradigmes
scientifiques et philosophiques face a la déformation de la
pensée de Kardec qui tente de transformer le Spiritisme
en une religion ou avec un parti pris évangélique qui lui
est étranger, et avec l'utilisation de termes déja dépassés
par la science. Il faut la clarification et la réinterprétation
de certains concepts clés qui donneront lieu, en definitive,
a un corps doctrinal épuré dans une perspective laique,
progressiste, de libre pensée et en accord avec les
connaissances du XXle siecle.

Ce nouveau positionnement épistémologique
inclut la question centrale de la réincarnation, qui

'-16 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



nest plus une profession de foi religieuse, sectaire ou
liée a des croyances anciennes.

L'accent est mis sur l'apport des investigations
menées avec une rigueur scientifique dans les centres
d'études, les universités et les groupes de recherche,
ainsi que sur les réflexions philosophiques et les
conséquences éthiques et morales qui en découlent
pour le progres individuel et social.

Mauro de Mesquita Spinola présente dans ce
livre la théorie spirite de la réincarnation, dans une
approche essentiellement kardéciste et humaniste,
et comme il l'exprime clairement “dans le but de
contribuer a une meilleure compréhension de
la vision spirite sur le sujet” et "dans la recherche
continue dactualisation et d'insertion réelle du
spiritisme dans la culture moderne”.

Déja dans le sommaire du livre, l'auteur fait preuve
de la rigueur scientifique qui le distingue dans ses autres
ouvrages, essais et conférences, fruit de sa formation
universitaire, de ses études sur le spiritisme, de son
esprit critique, de son expérience dans les centres
spirites et de sa vision pragmatique et moderne des
implications profondes de la théorie réincarnationniste
dans tous les aspects de la vie de I'étre.

I exprime les bases de ce qu'il appelle le modele
spirite libre penseur de la réincarnation, spécifié
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par Kardec lorsqu'il fait référence a lobjectif de la
réincarnation.

Il évoque l'incarnation des esprits en établissant
des différences avec les autres positions religieuses
chrétiennes en redéfinissant des mots clés dorigine
religieuse, comme expiation, culpabilité, péche,
punition, épreuves, injustices et autres qui, bien
qu'utilisés par Kardec, répondaient au contexte dans
lequel Le Livre des Esprits a été écrit, a sa formation
religieuse et a la nécessité de répondre aux attaques
de I'Eglise de I'époque. Ces termes ont été le point
de départ de nombreux auteurs et dirigeants
pour définer le spiritisme comme une religion et
la réincarnation comme un mécanisme évolutif de
récompenses et de punitions en fonction des erreurs
ou des réussites dans les vies antérieures.

L'ceuvre nous renvoie a un concept dynamique
et progressiste de la réincarnation, avec une vision
dialectique et rationnelle de I'évolution matérielle et
spirituelle: dans chaque nouvelle existence, lesprit fait
un pas en quéte du progres. “Tout senchaine et tout
est solidaire dans la nature”, soutient Kardec.

Lauteur utilise un langage clair et didactique,
avec des graphiques et des tableaux comparatifs qui
aident a une meilleure compréhension des sujets,
ainsi que des rappels, des notes dauteurs et de
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penseurs spirites qui ont contribué a élargir les limites
de la connaissance spirite. De méme, l'intertextualité
qui apparait dans son ceuvre, comme les références
aux auteurs et les liens suggérés au lecteur pour
un éventuel approfondissement de certains sujets,
constitue une ressource pédagogique inestimable.

Le chapitre “Recherches scientifiques sur la
réincarnation” est d'une importance fondamentale,
car les principales interrogations sur cette théorie
de la réincarnation proviennent de la science.
Lauteur expose avec rigueur les axes de travail, les
preuves recueillies, les aspects méthodologiques, les
expériences faites dans le monde entier, les progres
réalisés et les défis a venir.

Mauro de Mesquita Spinola a apporté avec
ce livre une formidable contribution a I'étude de la
réincarnation, avec un regard analytique, moderne,
précis et actualisé. Cette approche dynamique,
humaniste et laique est d'un apport précieux qui
enrichit le spiritualisme de la libre pensée et constitue
un point de départ incontournable pour toute étude
de l'aspect transcendantal de I'évolution de lesprit.

Mario Molfino

Avocat et producteur agricole, écrivain et conférencier
spirite, membre de la Société spirite Verdadeiro de
Rafaela, Argentine.
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REINCARNATION

“Finalement, il n'est pas plus surprenant
de naitre deux fois que de naitre une fois.”

Voltaire (1694-1778), philosophe francais.

La réincarnation est le retour de lesprit dans le
monde corporel pour une nouvelle vie. La théorie
de la réincarnation établit la possibilité que lesprit
humain survive a la mort et revienne vivre en un
autre étre humain.

Présente dans diverses philosophies et religions,
dans les cultures les plus variées de la planete,
certaines millénaires, la réincarnation est devenue un
fondement essentiel du spiritisme depuis sa fondation
par Allan Kardec, en France, au XIX® siecle."?
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Le philosophe africain  Hasskei Mohammed
Majeed, dans sa these de doctorat en philosophie
intitulée "Examen du concept de réincarnation dans
la philosophie africaine”, étudie les rapports sur la
réincarnation dans la littérature et identifie la relation
entre immortalité et réincarnation:

‘La doctrine de la réincarnation suggere qu'il
existe une partie stable d'une personne qui de
maniere constante n'est pas soumise d la mort.
On crolt qu'une partie est spirituelle et distincte du
corps. Cette partie immortelle, souvent comprise
comme une dme, une dme rationnelle, est celle qui
assume la chair a plusieurs reprises dans le cycle
des renaissances d'une personne. Dans ce cas, la
"personne” censée étre constituée de l'dme survit
dans différents corps comme un étre pleinement
rationnel.” (p. 22)

Une premiere clarification de la terminologie
est nécessaire. Il existe plusieurs synonymes du mot
réincarnation. L'écrivain vénézuélien Jon Aizpurua,
ancien president de la CEPA, les présente dans son
ouvrage Les principes fondamentaux du spiritisme):

"Palingéneésie, renaissance, pluralité d'existences,

vies successives ou vies multiples, sont des

expressions équivalentes a la réincarnation et
peuvent étre utilisées dans le méme sens, car elles
expriment la méme idée de progres éternel de
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l'esprit, animant dans chaque vie un organisme
corporel différent (p. 200)

Palingénésie
Renaissance
Pluralité dexistences
Vies successives

Vies multiples

Psychologue, économiste, professeur d’université,
écrivain et conférencier vénézuélien. Il a été le
premier directeur de I'école de parapsychologie de
I'université du troisieme age, a Caracas.

Président international du Mouvement de culture
spirite CIMA, il a été président de la Confédération
Spirite Panaméricaine entre 1993 et 2001, ayant
contribué a son expansion, en particulier au Brésil.
Il a été Il est fondateur et rédacteur en chef du
magazine Evolucién, qui diffuse un spiritisme libre.

Il est l'auteur de plusieurs ouvrages
sur le spiritisme et la parapsychologie,
parmi  lesquels  “Les  principes
fondamentaux du Spiritisme”.

Il a donné des centaines de conférences

dans des dizaines de pays d’Amérique

et d'Europe, diffusant toujours le

Jon Apdrua spiritisme et le présentant dans une
(1949-) vision laique et de libre pensée.
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Dautre part, le méme auteur avertit que les
termes résurrection et metempsycose ne peuvent
étre confondus avec la réincarnation, comme montré
dans le tableau ci-dessous.

Réincarnation spirite NO ES*

Résurrection
‘Dogme de certaines religions comme le
christianisme et le judaisme, selon lequel l'ame ne
vit corporellement qu'une seule fois et, aprés la
mort, au bout d'un certain temps, elle reviendra
occuper le méme corps pour recevoir la sentence
finale de Dieu lors du jugement dernier”.

Métempsycose
"Ancienne  croyance orientale qui accepte la
possibilité que l'dme humaine puisse renaitre dans
le corps despeces animales en tant de punition
pour ses fautes.”

Dans ce chapitre introductif, nous présentons
dabord les différents points de wvue sur la
réincarnation et un apercu des recherches récentes
sur la croyance en la réincarnation. Le chapitre
suivant expose les bases de la vision spirite de la
réincarnation. Le chapitre 3 traite de la philosophie
spirite de la réincarnation. Le chapitre 4 aborde les
aspects éthiques et moraux dans la perspective
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de la vision spirite réincarnationniste. Le chapitre 5
présente les méthodes et les progres de la recherche
scientifique sur la réincarnation. Enfin, le chapitre 6
aborde les impacts, les perspectives sur le sujet et les
défis qu'il pose aux étres humains et a la société.

1.1 Histoire et différents points de vue sur
la réincarnation

La croyance en la réincarnation remonte a
plusieurs millénaires avant notre ere. L'hindouisme le
professe depuis 5 000 ans avant Jésus-Christ. Avec
des caractéristiques différentes, elle est naturellement
associée a la croyance en la vie apres la mort, mais
elle véhicule des conceptions philosophiques et
religieuses tres différentes.

Dans la Grece antique et dans diverses doctrines,
la métempsycose en est I'élément principal.

Dans nombre de ces doctrines, apparues a
diverses époques, il n'y a pas de période transitoire
au cours de laquelle lesprit erre dans lespace
I'dme, dans certaines de ces croyances, se réincarne
immédiatement apres la mort; dans d'autres, elle ne
réapparalt que pour se réincarner.

Outre ces différences, il y a aussi les différents
conceptions philosophiques qui s'inspirent de ces
doctrines.
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Le karma, par exemple, est également un concept
tres ancien, qui avec quelques variantes, est présent
dans diverses doctrines, comme le bouddhisme, le
shintoisme, I'nindouisme, le jainisme et la théosophie,
entre autres. Chacune a sa propre conception du
karma, mais toutes considérent que nous portons
la marque de nos pensées et de nos actions, avec
des conséquences futures. Dans I'hindouisme, par
exemple, il est fait référence a leffet de nos actions sur
notre avenir. Dans le bouddhisme, ce sont nos bonnes
Ou mauvaises intentions qui génerent de bons ou de
mauvais fruits. Le karma n'est pas un concept présent
dans le spiritisme, bien que de nombreux spirites
cherchent, sans succes, a donner a ce mot une
interprétation conforme a la vision spirite. Il nexprime
pas le concept spirite dautono ie et de liberté.

Lle tableau ci-dessous présente les visions
réincarnationnistes de quelques religions, philosophies et
penseurs, présents a différentes périodes de I'histoire et
dans les régions les plus diverses de la planete. Une étude
plus approfondie peut étre faite concernant la littérature
specifique a chacune de ces orientations de pensée.
André Pezzani, juriste impérial francais et contemporain
de Kardec, a apporté une contribution particuliere a la
connaissance de I'histoire de la réincarnation a travers
son livre La pluralité des existences de [dme.>
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QUELQUES THEORIES REINCARNATIONNISTES

L'hindouisme, une tradition religieuse originaire du
sous-continent indien.
'De méme qu'un homme se défait de vétements
usés et en porte de nouveaux, de méme ['dme
incarnée se défait de corps usés et en porte de
nouveaux." (Bhagavad Gita, 2:.22)°

Le jainisme, religion hindoue
En fonction de son karma, une dme peut se
réincarner sous n'importe quelle forme, humaine,
animale ou végétale. Une dme n'atteint la libération
qu'en se deébarrassant de son karma.”

Lorphisme, tradition grecque
L'dme de l'homme (facteur dionysiaque) est divine,
tandis que le corps (facteur titanique) emprisonne
l'ame. L'‘dme revient sans cesse a la vie, lie a la
roue des renaissances, afin dexpier la culpabilité
originelle et les fautes contractées au cours de
l'existence terrestre.®?

Pythagore (570 av. J.-C. a 497 av. J.-C.)
Il révele ses souvenirs. Transmigration: l'dme est
immortelle et passe par une série de réincarnations

pour se purifier. Il admet la métempsycose 19 °
(Livre I, Ch. IIl)
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QUELQUES THEORIES REINCARNATIONNISTES

Platon (427 av. J.-C. a 347 av. J.-C))
Mourir ne signifie pas atteindre la fin de la vie.
L'ame continue son voyage, renaissant dans un
autre organisme humain et entamant une nouvelle
étape, qui s'gjoutera aux existences précédentes.” >
(Livre I, Ch. 1I)

Le druidisme, religion d'origine celtique

Les ames ne périssent pas et apres la mort, elles
passent d'un corps a un autre.” Livre I, Ch. IV

Dans la renaissance celtique, l'accent n'est pas mis
sur la nécessité de réparer ses fautes. Ce qui est
décisif, cest la volonté daller encore plus loin, de
tester sa propre force, de faire d'autres expériences,
d'apprendre encore plus. Le désir fait avancer 'dme.”

Jésus de Nazareth
"En vérité, en veérite, je te le dis, celui qui ne nait
de nouveau, ne peut voir le royaume de Dieu. (...)
Si un homme ne renait pas de leau et de ['Esprit,
il ne peut pas entrer dans le royaume de Dieu. "
(Réponses aux questions de Nicodeme, un sénateur
Juif, S. Jean, chap. Ill, vw. 1 a 12) 2 (chap. IV, point 5)°
(Livre 3, Chap. |)

Tradition indigene
Sous diverses formes, la réincarnation est présente
dans plusieurs traditions indigenes des Amériques.” ®
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QUELQUES THEORIES REINCARNATIONNISTES

Le Nouveau Testament

La Bible annonce qu'Elie est la réincarnation de
Jean le Baptiste: "Mais je vous dis qu'Elie est déja
venu et qu'ils ne lont pas reconnu, mais ils lui ont
fait ce qui leur a plu. Ceest ainsi qu'ils feront aussi
souffrir le fils de 'homme. Les disciples comprirent
alors qu'il leur avait parlé de Jean le Baptiste."
(Matthieu 17, 10 a 13)° (Livre I, Ch. )

Pour Kardec, ‘comme il ne peut revenir qu'en
prenant un nouveau corps, nous avons la la
consécration formelle du principe de la pluralité des
existences.” (chapitre 1V, point 10)™* (chapitre XVII)

Le christianisme primitif

Dans les premiers siecles, le christianisme sest
présenté sous diverses formes. De nombreux
groupes chrétiens de cette période prénent la
réincarnation. En 543 apres J.-C., le deuxieme concile
de Constantinople, sur ordre de lempereur Justinien,
a condamné et maudit Origene (qui sopposait au
chdatiment éternel et postulait la préexistence de
l'dme), bannissant définitivement ce principe de la
réincarnation de lorthodoxie catholique.”

Le sikhisme, religion hindoue
Accepte la croyance hindoue du karma et de la
réincarnation. Le cycle se termine par une vie
disciplinée.’

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 331



QUELQUES THEORIES REINCARNATIONNISTES

Le yoruba, religion africaine

Les ancétres peuvent revenir dans le monde des
vivants, l'une des formes les plus courantes étant la
réincarnation dans sa propre famille, en devenant
lenfant ou le petit-enfant d'un défunt. Les familles
ne veulent pas qu'un ancétre qui est mort d'une
mauvaise maniere se réincarne. Ainsi, les mauvais
ancétres se réincarnent en animaux et errent dans
des lieux abandonnés.”

La kabbale, base spirituelle du judaisme
Moise est la réincarnation dAbel et son beau-
pere Jéthro est la réincarnation de Cain. Les dmes
humaines peuvent revenir dans des animaux, des
végétaux ou méme des objets inanimés.”

La théosophie
"Par le processus de la réincarnation, lentité
individuelle et impérissable, la triade supérieure,
trans-migre d'un corps a lautre, revét des formes
nouvelles et successives ou des personnalités
transitoires, couvrant, au cours de son évolution,
l'une apres lautre, toutes les phases de lexistence
conditionnée dans les divers royaumes de la nature,
(..) jusqu'a ce que, apres le cycle des renaissances,
toutes les expériences solent épuisées et que la
perfection complete du Soi acquis, lEsprit individuel,
completement libre de toutes les entraves de la
matiere, atteigne la Réincarnation.” (H. P. Blavatsky)®®
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LE SAVIEZ-VOUS?

La réincarnation est présente dans le cinéma, ainsi
que dans la littérature, la musique et le théatre.
Vous trouverez ci-dessous une liste d'exemples
de films qui vous permettront de connaitre
différentes visions sur le sujet (certaines bandes-
annonces peuvent étre vues sur youtube.com/
watch?v=j4m113d6P44):

« Origines (L'Univers dans le regard / Origines),

« Atlas des nuages (Le voyage / Le réseau invisible/
Cartographie des nuages),

Naissance (Reincarnation / Le mystere / La Naissance),

Les enfants d’hier (Ma vie dans une autre vie / Les
enfants d’hier / Les Ombres du passé)

La fontaine (La fontaine de la vie / La Fontaine)

Manika (La reencarnacion de Manika / Manika,
une vie plus tard).
|

1.2 Croyance en la réincarnation

Fortement proclamée par les doctrines asiatiques
et africaines, la croyance en la réincarnation est moins
acceptée par les Occidentaux, notamment en raison
de la forte influence dogmatique chrétienne, dans ses
expressions les plus diverses, mais elle est présente sur
tous les continents. Les quelques enquétes existantes
montrent que les chiffres sont en augmentation.
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Une enquéte réalisée en 2017 aux Etats-Unis
(publiee en octobre 2018) par le Pew Research
Center a montré que 33% des adultes américains
croient en la réincarnation. En 2009, une enquéte
similaire réalisée par le méme institut avait indiqué
24%. Parmi les catholiques, dans la nouvelle
enquéte, le pourcentage atteint 36% (26% en 2009).
L'acceptation plus élevée est claire chez les femmes
(39%), les plus jeunes (39%), les Noirs (43%), les
Latinos (37%) et les Démocrates (38%).

Lenquéte montre également que lacceptation
dau moins une des croyances dites “new age”
(énergie spirituelle, paranormalité, réincarnation et
astrologie) est supérieure a 50% dans presque tous
les relevés, a lexception des évangéliques, des athées
et de ceux qui s'identifient comme non religieux ou
non spirites.

En Europe, les enquétes sont réalisées de
maniere systématique, par différents instituts et avec
différentes méthodologies. L'‘étude sur les valeurs
européennes (EVS) passe en revue les principaux
domaines de la vie (famille, sociabilité, travail,
politique, religion) tous les neuf ans.?? Sur le theme
de la religion, elle comporte 30 questions, dont la
croyance en la réincarnation. Lenguéte menée en
2008 a montré que 21% des Européens déclarent
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croire en la réincarnation (67% disent ne pas y croire,
tandis que 11% ne savent pas ou ne répondent pas).?*

Et le programme international d'enquétes sociales
(ISSP) mene, depuis 1985, des enquétes annuelles
comportant environ 60 questions portant sur les
croyances religieuses, y compris la réincarnation.®
Lenquéte de 2008 a présenté les résultats qui suivent:
17% oui certainement, 13% oui probablement, 22%
non probablement, 36% absolument non, 12% ne
sait pas (ou n‘a pas répondu).?

Un fait pertinent, souligné par Bréchon Pierre,
professeur a [llnstitut d'études politiques de
I'Université de Grenoble, est quen Europe, les jeunes
ayant un niveau d'éducation plus élevé sont moins
religieux et ont tendance a moins croire aux différents
éléments étudiés, y compris la réincarnation. En tout
cas, il est clair que cette croyance est beaucoup
plus faible en Europe que dans dautres régions du
monde.

Une étude plus complete et plus détaillée sur la
croyance en la réincarnation en Europe, avec des
données étudiées par pays, peut étre trouvée dans
l'article "Evidence scientifique de la réincarnation” de
Raul Horacio Drubich, inséré dans le livre Perspectives
contemporaines de la réincarnation.®
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LE SAVIEZ-VOUS?

Il existe des spirites qui croient a I'immortalité et a la
communication avec les morts, mais qui ne croient
pas a la réincarnation. Yvonne Crespo Limoges,
de la Société Spirite de Floride (spiritistsocietyfl.
com), spécialiste du spiritualisme nord américain,
précise que pour les spirites non réincarnationnistes,
I'esprit continue d’'évoluer aprés la mort. “Certains
croient qu’ils iront dans un endroit similaire au
ciel du christianisme, des lieux souvent appelés
Summerland, un terme créé par Andrew Jackson
Davis. Par conséquent, ils ne croient pas a la
réincarnation.”® (p. 92)

Le modern spiritualism anglo-saxon s’est fondé sur
la croyance en la communication des esprits avec le
monde visible, mais il n’était pas basée sur les études
d’Allan Kardec. Il s'est développé a partir de 1840
aux Etats-Unis, avec des répercussions également en
Angleterre. Certains noms sont considérés comme
les pionniers du spiritisme moderne, parmi lesquels:
Emanuel Swedenborg, les soeurs Fox et Andrew
Jackson Davis.

La Fédération spirite internationale (FSI, theisf. com),
fondée en 1923 a Liége, en Belgique, rassemblait
des spirites de diverses régions du monde et
organise régulierement des congres. Arthur Conan
Doyle, auteur de Histoire du Spiritisme, en a été le
président honoraire pendant la période 1925-1930
et son épouse, Lady Conan Doyle, a occupé le méme

poste pendant la période 1931-1940.%
.|
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En Amérique latine, la croyance en la réincarnation
sest averée plus élevée quen Amérique du Nord et
en Europe. Une enquéte menée au Brésil en 2007
a révélé que 44% des Brésiliens ne croient pas a la
réincarnation, 37% y croient pleinement et 18% ont
des doutes. La plupart des spirites (93% dentre eux),
les umbandistes (79%) et les adeptes du candomblé
(68%) croient en la réincarnation. Parmi les catholiques,
44% croient vraiment a la réincarnation. Chez les
pentecOtistes évangéliques, en revanche, le taux de
non-croyants atteint 74%, soit 30 points de plus que la
moyenne (selon lenquéte DataFolha).

1.3 Objectif de ce livre

La discussion de la réincarnation parmi les spirites
est guidée par des divergences et des doutes profonds
et pertinents, qui résultent de deux causes principales:

1. La vision religieuse chrétienne adoptée par les
spirites et les institutions spirites, surtout au
Brésil, est majoritaire. Kardec lui-méme en a
fourni la base, en insérant la vision chrétienne
dans ses textes, notamment dans les ouvrages
L'Evangile selon le spiritisme®, Le Ciel et [Enfer®
et La Genese."

Au fil du temps et surtout apres Kardec,
linfluence de la vision religieuse chrétienne

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 391



sest accrue et sest consolidée, notamment au
Brésil, en réduisant le spiritisme a une annexe
du christianisme, parfois en I'imprégnant
de concepts non adoptés par Kardec et ses
principaux disciples, comme la bien exprimé
I'écrivain Jaci Regis dans son livre Une nouvelle
vision de [homme et du monde*, ou en
amplifiant et en rendant dominant le caractere
religieux que le fondateur du spiritisme avait
adopté dans une partie de son ceuvre.

2. Les spirites et les institutions spirites en général
négligent - plus que cela, ils sont réticents -
la nécessité d'une mise a jour continue du
spiritisme, clairement proposée par Kardec
et dont la nécessité a été démontrée dans de
nombreuses études récentes divulguées par la
CEPA - Association Spirite Internationale.?" 3

A lopposé de ces deux formes de comportement,
la pensée spirite libre est toujours active, axée sur la
recherche continue dactualisation et sur linsertion et
Iinteraction reelles du spiritisme dans la culture moderne.

Face aux différentes visions existantes de la
réincarnation, dans le but de contribuer a une
meilleure compréhension de la vision spirite sur le
sujet, ce livre a pour objectif de présenter la théorie
spirite de la réincarnation avec une approche
kardéciste, humaniste et de libre-pensée.
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Cet ouvrage propose une lecture introductive et
synthétique sur le sujet. Par consequent, il utilise un style
affirmatif et direct sur chacun des concepts présentés.

Une étude plus approfondie de ceux-ci, des
réflexions  philosophiques et scientifiques  qu'ils
impliquent et de la libre approche spirite elle-méme,
peut étre obtenue dans les références indiquées dans
les différentes rubriques et, en particulier dans les
lectures de livres, articles et portails indiqués a la fin du
texte. Parmi ces textes de référence, le livre Perspectives
contemporaines de la réincarnation, qui rassemble
plusieurs études liées au sujet, mérite une attention
particuliere de la part des personnes qui cherchent.?

Perspectives contemporaines sur la réincarnation

Compilation d’études sélectionnées parmi les
exposés présentés au XXI¢ Congreés spirite de la CEPA,
qui s'est tenu a Santos/SP, Brésil, en
2012. Cette synthése est un parcours [EEEEEEEE=TA
de I'histoire et de la culture jusqu'au [REERSAATE
monde moderne, en cherchant a
discuter de la réincarnation dans
la perspective de [l'actualisation
du spiritisme a partir de nouvelles |
théories, de modéles conceptuels,
du probleme du langage et de la &
recherche contemporaine sur le sujet.

Le chapitre suivant présente le modele spirite de
réincarnation.
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SPIRITISME ET REINCARNATION

“La libre pensée est juste une pensée.”

Millér Fernandes (1923-2012),
écrivain et journaliste brésilien.

La philosophie spirite est pénétrée par la théorie
de la réincarnation, car elle touche au but et au sens
de la vie; a la vision spirite de la mort, ainsi qu'au
destin et a I'évolution des esprits apres la mort; a la
valeur et au sens de la vie individuelle, familiale et
sociale; et, surtout, aux conséquences éthiques et
morales de toutes ces considérations.

Ce chapitre présente le modele spirite de libre
pensée de la réincarnation, dans une actiualisation de
la proposition originelle d’Allan Kardec. Ce modele a
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pour but de placer la vision spirite de la réincarnation
face aux alternatives philosophiques et religieuses
qui se présentent au 21¢ siecle. Il veut notammment
proposer une alternative a la vision religieuse de la
réincarnation présente dans l'ceuvre kardéciste et,
dans une plus large mesure, dans la pensée religieuse
spirite hegémonique développée apres son oceuvre,
notamment a travers la littérature médiumnique. |l
commence par présenter le modele de la pensée
religieuse. Il résume ensuite les bases de la pensé
spirite libre, socle de cette proposition. A la fin, il
propose, en résume, le modele laic de la réincarnation,
qui est développé dans les chapitres suivants. Les
modeles présentés ne sont ni uniques ni absolus,
mais servent uniquement a donner plus de clarté aux
theses et antitheses présentées dans cette étude.

2.1 Modeéle spirite religieux de la
réincarnation

Afin de présenter lapproche de libre pensée de
la réincarnation comme une alternative a la vision
religieuse, le modele religieux est décrit dans ce qui suit.

Kardec a été affirmatif tout au long de son ceuvre:
le spiritisme na pas été congu avec le caractere
d'une religion. Cependant, le fondateur du spiritisme
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lui-méme a utilisé des concepts et des références a
caractere religieux dans ses livres, ce qui a sGrement
contribué a ce que de nombreux spirites et
institutions spirites adoptent la voie restrictive d'une
croyance fermée, plutdt que de poursuivre le travail
de construction d'une philosophie ouverte et libre.

Allan Kardec a inséré des idées lices a la
culpabilite, la peine, la punition et la récompense
dans plusieurs de ses textes. Son ouvrage Le Ciel
et lEnfer, par exemple, traite des peines futures
et présente un “code pénal de la vie future”. Outre
lanalyse liant la souffrance a limperfection de
son propre esprit, base de la compréhension du
role du libre arbitre dans I'évolution de lesprit, on
trouve également des marques de la vision punitive
chrétienne: toute faute commise “est une dette
contractée qui doit étre payee"?® (Ch. VII)

Kardec a donc fourni la base du modele spirite
religieux chrétien, malgré la structure de libre pensée qui
a guidé son travail et malgre la réaffirmation tout au long
de son ceuvre du caractere non religieux du spiritisme. I
est toutefois nécessaire de considérer le contexte dans
lequel son travail a été développé. Il'y avait, d'une part,
les grands enseignements religieux, et dautre part, la
nécessité de répondre aux attaques répétées de I'Eglise
pendant le développement de son ceuvre. Face a ces
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attaques, il a prétendu que le spiritisme conduisait le
matérialiste au spiritisme, et qu'il faisait donc les trois
quarts du chemin pour qu'il revienne & I'Eglise, et que
c'était & I'Eglise de faire le reste.

Le modele spirite religieux chrétien (guidé par la
tradition judéo-chrétienne) est différent du modele
de Kardec (libre dans sa structure conceptuelle, bien
gu'impregné d'idees religieuses). Il sest construite
et consolidée principalement apres Kardec, étant
aujourd’hui majoritaire dans les pays ou le spiritisme
slest répandu.

Au Brésil, en particulier, la religiosité est devenue
la principale marque du spiritisme depuis larrivée
de la filosophie de Kardec dans le pays, comme le
montrent les études de José Luiz dos Santos® et
Ubiratan Machado.**

Le modele religieux spirite de la réincarnation
est basé sur les concepts de culpabilité, de sanction,
de punition et de récompense, toujours IMpPoses
a partir de supposées erreurs ou reussites dans les
vies antérieures. Ce modele subit une forte influence
de la vision religieuse de Roustaing, écrivain francais
contemporain de Kardec, organisateur de l'ceuvre
médiumnique appelée Les Quatre Evangiles.® Selon
ses textes, les esprits réincarnés sont ceux qui, au
début de leur cheminement, sont tombés dans
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lerreur. Les esprits qui nont pas commis derreurs
n‘auraient pas besoin de se réincarner.

Le modele religieux spirite est principalement
expose dans la littérature médiumnique et est
largement diffusé par les livres de Francisco Candido
Xavier, comme Le Consolateur, dicté par lesprit
Emmanuel’® et la série Notre Maison (une collection
de livres dAndré Luiz).?” De nombreux romans
mediumniques de ce medium et dautres ont leur
histoire basée sur les douleurs et les souffrances
causées par des fautes du passés.

Il existe un ensemble d'éléments structurels
fondamentaux dans la pensée religieuse spirite. Dans
la littérature et les récits, ils apparaissent a des degrés
et sous des formes variés, allant de leur énoncé
explicite (“les personnes touchées par la pandémie
purgent des peines issues d'échecs passés”) a leur
présence implicite dans I'analyse ("I'épidémie est une
lecon que la spiritualité a envoyée a I'hnumanité, et
chacun en profite a sa maniere”).

Les principaux éléments qui caractérisent la
pensée religieuse - dans sa forme la plus explicite-
sont résumeés dans le tableau suivant, selon les
travaux antérieurs de cet auteur dans le livre
Perspectives contempordneas da reencarnacdo?”:
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Réincarnation:

Modeéle religieux spirite chrétien

1. épreuves et expiations imposées

2. Pré-planification détaillée

3. Une explication pour tout

4. La justification des injustices

5. Récompense et punition apres la mort

1. épreuves et expiations imposées:
le but de l'incarnation est 'amélioration de lesprit,
qui se fait par sa soumission a des épreuves et
expiations imposées et programmées.*® (c. 186 et
246)

2. Une planification préalable détaillée:
la réincarnation a une pré-planification détaillée
et déterministe (tout ce qui arrive dans la vie est
programme).?® (c. 247)

3. Une explication pour tout:
la doctrine de la réincarnation explique tout;
les douleurs et les aflictions sont causées par
les fautes et les dettes passées de lesprit; l'esprit
porte la culpabilité et le péché originels pendant
I'incarnation.?® (c. 55)
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4. Justification des injustices:
la réincarnation explique et justifie les inégalités et
les injustices sociales.®

5. Récompense et punition apres la mort:
Apres la mort, lesprit est reccompensé ou puni en
fonction de sa conduite pendant I'incarnation.

La réincarnation, bien qu'imprégnée de concepts
idéologiques  judéo-chrétiens, est devenue un
instrument pour justifier les souffrances humaines, pour
les expliquer sur la base de supposés péchés du passe,
et méme pour les considérer comme nécessaires et
imposées par Dieu pour notre progres. Totalement
contraire a la raison, il existe un discours (se réclamant
toujours de la justice divine) sur les causes possibles
des déces prématurés, des maladies incurables,
des accidents graves, des morts violentes, voire des
meurtres et des actions violentes provoquées. Sont
écartées la raison, la capacité de découvrir, de chercher,
de remettre en question, de douter et danalyser. Par-
dessus tout, on renonce a la capacité de reconnaitre
que la vie est dynamique et complexe, que les
explications ne sont pas simples, que les vicissitudes de
la vie nous conduisent a des situations qui échappent
a notre planification individuelle et que nous sommes
tous libres d'agir et de vivre quotidiennement dans des
situations qui ne sont pas prévues.
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LE SAVIEZ-VOUS?

La croyance en la réincarnation est condamnée par
les églises chrétiennes, en particulier par I'église
catholique. Un ensemble d’arguments catholiques peut
étre trouvé a l'adresse suivante: http,//www.montfort.
org.br/bra/cadernos/apologetica/reencarnacaoy.

Il convient de noter que la plupart des “fondements
du spiritisme” qui y sont mentionnés et contestés
font partie du modeéle religieux spirite.

|

2.2 Les fondements de la pensé spirite libre

La libre pensée spirite est a la base du développement
d'une libre approche de la réincarnation.

Cette étude est basée sur la proposition dAllan
Kardec, qui a caractérisé le spiritisme dans son
ouvrage Qu'est-ce que le spiritisme?:

"Le spiritisme est a la fois une science d'observation
et une doctrine philosophique. Comme science
pratique, elle consiste dans les relations qui
s'établissent entre nous et les esprits;, comme
phlosophie, elle comprend toutes les conséquences
morales qui découlent de ces mémes relations.

On peut le définir comme suit:

Le spiritisme est une science qui traite de la nature,
de lorigine et de la destinée des esprits, ainsi que de
leurs relations avec le monde corporel.”
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Pseudonyme d'Hippolyte Léon Denizard Rivail.
Pédagogue, enseignant et chercheur francais,
fondateur du spiritisme.
Il a étudié a I'école Pestalozzi d’lverdun, en Suisse, et
a développé une carriere d'éducateur. Il a enseigné
la grammaire, les mathématiques et I'astronomie. I
a écrit plusieurs ouvrages didactiques, dont le Plan
proposé pour l'amélioration de linstruction publique.
I a commencé ses recherches sur I'immortalité et
la communication avec les esprits en 1854, lorsqu'il
s'est intéressé aux tables tournantes. En 1857, il
fait paraitre Le Livre des Esprits?, |'ceuvre centrale
du spiritisme, structurée avec des questions et
réponses sur des sujets de science et de philosophie,
notamment sur Dieu, les esprits, les lois naturelles,
la réincarnation, la morale, la vie future et autres. Il
I a écrit un certain nombre d‘autres
; ceuvres, avec des développements
thématiques complémentaires et a
créé La Revue Spirite, une parution
mensuelle. Dans ses publications, il
a présenté les bases conceptuelles et
méthodologiques du spiritisme.

‘ lea Karc Il a été le fondateur et le directeur de
(1804-1869) la Société parisienne d'études spirites.
I

La laicité proclame lautonomie des activités
humaines par rapport a la religion.®

D’un point de vue laic, le spiritisme saffranchit de
la structure de la pensée religieuse, mais se développe
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dans un dialogue total et continu avec les formes les
plus diverses de la pensée philosophique, scientifique
et religieuse. Fondée sur la recherche et la découverte
continues, sur la raison et la science, la philosophie
spirite réfléchit sur I'étre humain, son origine et ses
perspectives individuelles, morales et sociales.

Dans Le spiritisme dans la perspective laigue et de
libre pensée, qui fait partie de la Collection Librepensée
de la CEPA, les Breésiliens Milton Rubens Medran
Moreira et Salomdo Jacob Benchaya présentent de
maniere claire et argumentée I'histoire et la situation
actuelle de la vision re-religieuse du spiritisme.*

Le spiritisme dans la perspective
laique et de libre-pensée

A partir de I'ceuvre méme de Kardec [P
et"de I'histoire de la pensée spirite  Matisselos
laique, les auteurs présentent les
fondements de la pensée spirite
laique.

|

Kardec a structuré un spiritisme basé sur la
libre pensée. Il a enquété, observe, analysé les
phénomenes et proposé librement un modele

scientifique pour leur compréhension, en établissant
une nouvelle base pour les études sur Iimmortalité
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et de la communication avec les esprits. Dans la
méthode proposée, il a tracé un chemin de recherche
et de découverte. Elle peut étre résumée comme suit:

a) Elle est expérimentale et déductive, fondée
sur l'observation. Kardec explique: “Des faits
nouveaux se présentent, qui ne peuvent étre
expliqués par les lois connues; il les observe,
les compare, les analyse, et, remontant des
effets aux causes, il arrive a la loi qui les régit;
il en déduit alors les conséquences et cherche
les applications utiles** (Ch. I, point 14)

b) Les médiums sont sélectionnés.

) Elle soumet les communications a une analyse
rationnelle.

d) Elle utilise le contréle universel des commu-
nications: “Il 'y a qu'une seule garantie sérieuse
pour lenseignement des Esprits: la concordance
qui existe entre les divulgations qu'ils font
spontanément, en utilisant un grand nombre de
de médiums qui ne se connaissent pas entre eux
et dans divers lieux” (Introduction)

Cest également avec la liberté d'un penseur légitime
que Kardec a construit les bases de la philosophie spirite,
clairement axée sur la libre découverte et lanalyse de
ses conséquences. La philosophie spirite(contribution
de Kardec a la philosophie) ne pouvait pas se réesumer
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seulement a ses paroles les plus représentatives
- esprit, immortalité, médiumnité,  réincarnation,
moralité, pluralité des mondes et évolution. Elle est
a comprendre dans la maniere dont Kardec a traité
ces sujets, sa rationalité et surtout, par sa méthode
de réflexion philosophique, capable daffronter, sans
limites imposées, les diverses questions impliquant
I'étre humain a différentes époques.

L'héritage de la libre pensée concu par Kardec a
cependant été oublié dans diverses manifestations
liées au spiritisme. De nombreux textes et exposés
oraux produits sur le spiritisme, ou méme en son
nom, ignorent la libre pensée comme instrument
essentiel. Dans les groupes spirites, on trouve parfois
des interdictions relatives aux sujets de conférences
et aux études (les questions sociales, par exemple),
une restriction aux débats et a la liberté de pensée,
ou encore une lecture au pied de la lettre de
textes bibliques ou spirites sans analyse critique et
contextualisation appropriées.

José Herculano Pires, 'un des principaux penseurs
spirites brésiliens, met en garde, dans son ouvrage
Cours dynamique de spiritisme: la grande inconnue®,
contre le fait que le spiritisme est méconnu, tant par
ceux qui lattaquent que par ceux qui le défendent.
Considéré par les adeptes du mouvement spirite
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religieux traditionnel comme une doctrine fermée
et possédant une vérité unique, révélé den haut,
le spiritisme risque de s'éteindre a court ou moyen
terme. Kardec sest rendu compte que ce ne serait
pas la meilleure voie, qu'il faudrait construire un
chemin de découverte capable de déméler les
questions les plus angoissantes de I'étre humain, sans
les entraves des préjugés matérialistes d'une part, et
sans les attaches a des religions fermées, dautre part.

Qu'est-ce que la libre pensée spirite?

1. kardéciste

2. Libre penseur

3. Progressive et progressiste
4. Pluraliste

5. Humaniste

Ce sont des caractéristiques du spiritisme laic libre**:

1. Kardeciste:
Elle trouve dans I'ceuvre d’Allan Kardec ses bases
conceptuelles et méthodologiques, sa référence
essentielle;

2. Libre penseur:
L'analyse et la production de connaissances sont
libres et rationnelles, sans imposition d'idées;
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3. Progressive et progressiste:
Elle vise le développement de I'étre humain et de
la societé. Elle prone également lactualisation des
connaissances en général et du spiritisme lui-méme;

4. Pluraliste:
Elle propose un dialogue avec les différentes
parties de la connaissance et de la sociéte;

5. Humaniste:
Elle valorise I'étre humain et se concentre sur lui.*

La philosophie spirite exige pour son deve-
loppement la liberté de pensée et la raison active.
En préservant un spiritisme libre, nous découvrons
constamment l'apport effectif de la philosophie spirite
et travaillons a sa continuite.

Plutot qu'un ensemble de concepts fermés et finis,
la pensée spirite se présente comme un moyen de
produire des connaissances et des réflexions pour son
impact sur les motivations et les actions humaines.

Dans le contexte libre, I'étude de la réincarnation
a une grande portée, car elle se reflete librement et
rationnellement sur I'étre humain, ses relations et ses
perspectives, sans les structures fermées des religions et
les carcans du matérialisme. Lesprit humain est considérée
comme la force motrice de sa propre évolution et ses
actions sont nécessaires au progres social.
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Les sentiments paralysants de culpabilité et de
punition sont remplacés par I'impulsion de grandir
et de construire un chemin épanouissant. Les
injustices sociales ne recoivent pas dexplications
transcendantales sans fondement, elles deviennent
un motif d'indignation, de combat humain, daction
pour la liberté et la solidarite. Ces arguments sont
abordées plus en détail dans les chapitres suivants.

2.3 Le modele spirite de libre pensé de la
réincarnation

Le point de départ de la discussion sur la
réincarnation est de comprendre son objectif selon
le point de vue kardéciste.

Le but de la réincarnation est résumé dans
deux questions clés du Livre des Esprits, 'ouvrage
fondamental de Kardec, traitant du but de
I'incarnation et de la réincarnation, exprimé dans la
question 132 et complété dans la question 167:

"132. Quel est l'objectif de l'incarnation des esprits?

Dieu la leur impose dans le but de les faire arriver a
la perfection. Pour les uns, clest une expiation, pour
d'autres, c'est une mission. Mais pour arriver a cette
perfection, il doivent subir toutes les vicissitudes de
l'existence corporelle: cest le sens de lexpiation.
L'incarnation a aussi un autre but, c'est de mettre
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[Esprit a méme de supporter sa part dans ['ceuvre
de la création. Cest pour laccomplir que, dans
chaque monde, il prend un appareil en harmonie
avec la matiere essentielle de ce monde, pour
v exécuter, a ce point de vue, les ordres de Dieu;
de telle sorte que, tout en concourant a l'ceuvre
générale, il avance lui-méme.

(..)

167 - Quel est le but final de la réincarnation ?
Expiation, amélioration progressive de ['humanite,
sans cela ou serait la justice?*

Pour Kardec, avec chaque nouvelle existence,
lesprit fait un pas dans sa recherche de progres. De
plus, “tout senchaine et tout est solidaire dans la
Nature”, car I'incarnation permet, en méme temps, a
lesprit de contribuer a I'évolution de la société et du
monde dans lequel il vit (ceuvre de création) et de
trouver une voie de progres.

La réincarnation, du point de vue kardéciste,
est nécessaire au progres des esprits, car tous “sont
créés simples et ignorants, et s'instruisent dans les
luttes et les tribulations de la vie corporelle”.? Dans les
questions du Livre des Esprits transcrites ci-dessus,
Ccette nécessité est exprimée par le mot expiation.
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Une analyse attentive et globale des deux
questions mises en évidence permet de conclure
que Kardec relie l'expiation a la nécessité de
“souffrir toutes les vicissitudes de lexistence
corporelle”: c'est un impératif de l'incarnation
elle-méme, et non le paiement de dettes passées.

Dans le chapitre 3 de ce libre, sont abordeés la
signification et le role de l'expiation, de la souffrance
et de la douleur, selon le spiritisme.

Bien que le terme "expiation” puisse étre adopte
dans le contexte d'une pensée libre et rationnelle,
son utilisation est susceptible d'étre mal interprétéee
en raison de la forte connotation religieuse qu'il
comporte. Cest pourquoi, afin de définir la pensée
spirite libre avec le moins dambiguité possible, le
mot expiation nest utilisé, dans cet ouvrage, qu'aux
rares endroits ou son concept strict est abordé.
Selon le contexte, lauteur préfere des termes
comme épreuve, vicissitude, difficulté, probleme, déf,
injustice, souffrance.

Le deuxieme objectif proposé par Kardec pour la
réincarnation - lesprit accomplissant sa tache dans
'ceuvre de la création - devrait mériter une plus
grande attention de la part des spirites, car il est
d'une aussi grande valeur que le premier.
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Elle met en évidence le caractere solidaire de
la réincarnation et permet de penser la vie comme
un processus de construction collective. Au lieu de
suivre un parcours isolé et solitaire (répandu chez
les adeptes du salut), I'étre humain réincarné donne
un sens a son existence par sa participation a la
construction collective.

Dans quelle mesure pouvons-nous voir la
participation a l'ceuvre de la création? Au stade
actuel de I'évolution dans lequel nous nous trouvons,
encore imprégnés de notre vision restreinte, de notre
ignorance et de nos pulsions égoaistes, il est logique
de considérer le deuxieme objectif de la réincarnation
comme la possibilité pour I'étre humain d'agir dans son
environnement immédiat, cest-a-dire dans la société
dans laquelle il vit. Le réle que chaque personne peut
jouer par rapport a lenvironnement social, est visible et
réel. Cet argument est présenté au chapitre 4.

Le tableau suivant résume les objectifs de la
réincarnation.

Objectifs de la réincarnation

1. Amélioration, évolution de lesprit

2. Implication de l'esprit a I'évolution de la société

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 591



Ces objectifs interagissent et s'integrent dans
la marche de I'évolution de lesprit. La réincarnation
nous offre la possibilité d'évoluer individuellement
et de contribuer au progres social et universel. En
forgeant le progres de la société, dans tous les
domaines a sa portée, chaque étre humain réincarné
avance. Lenvironnement en évolution, a son tour,
propulse I'évolution des esprits eux-mémes.

Limpact potentiel de la vision libre de la
réincarnation est important. si d'une part nous
sommes exposes aux vicissitudes de la vie terrestre
(puisque nous devons lutter pour survivre, vivre,
coexister et grandir), dautre part nous avons la
possibilité quotidienne de construire notre propre
chemin d'évolution.

Le tableau ci-dessous présente le modele spirite
de libre pensée de réincarnation. Les concepts qu'il
présente sont développés dans les chapitres suivants.

Chacun de ces éléments constitue une voie de
construction et d'analyse libre, permettant des
approches conceptuelles et méthodologiques
différenciées.
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Réincarnation:

Modeéle de la libre pensé spirite

1 Base conceptuelle

1A Concept
La réincarnation est le retour de lesprit a la vie
matérielle. (dapres le chapitre 2)

1B Objectifs
Les objectifs de la réincarnation sont:

1. Ll'amélioration — I'évolution de l'esprit
2. La participation et la contribution de lesprit a
I'évolution de la société (selon le chapitre. 2)

1C Nécessité

Tous les esprits sont soumis a des incarnations
successives et aux vicissitudes de la vie matérielle.
(dapres le chapitre 2)

1D Pluralité de mondes

Les réincarnations des esprits peuvent avoir lieu sur
Terre ou dans d'autres mondes. (d'apres le chapitre 3)
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Réincarnation:

Modéle de la libre pensé spirite

2 Reflexion filosofica

2A Dialectique
La dialectique de la réincarnation: naitre, mourir et
renaitre a nouveau. (dapres le chapitre 3)

2B Interexistentialisme

La démarche fllosophique du spiritisme est
existentialiste: partant de la réalité concrete de
lincarnation, elle en cherche lessence possible et
sa part dans les conséquences métaphysiques. La
meédiumnité et les vies successives conduisent a
I'interexistence. (d'apres le chapitre 3)

2C Rationalité
La réincarnation présente une vision rationnelle de la
vie, du présent et du futur. (dapres le chapitre 3)

Evolution 2D

La réincarnation saligne sur I'évolution universelle
et favorise l'imbrication de I'évolution matérielle et
spirituelle. (d'apres le chapitre 3)

2E Autonomie

La loi de la justice ne punit ni ne récompense; cest
I'étre humain qui dessine son propre destin, en
dépassant les déterminismes naturels et sociaux. |l
n'y a pas besoin de jugement divin ou de sanctions
surnaturelles. (d'apres le chapitre 3)

r62 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



Réincarnation:

Modeéle de la libre pensé spirite

3 Implications éthiques, morales et sociales
3A Liens familiaux et sociaux
La réincarnation renforce les liens familiaux et
sociaux. La vie en société et en famille est nécessaire
au progres de lesprit. (d'apres le chapitre 4)

3B Implications morales, sociales et esthétiques

La theorie spirite de la réincarnation a des
conséquences morales, sociales et esthétiques.
Elle tend a amener I'étre humain a étre meilleur, a
étre plus solidaire, a rechercher le bien de tous. La
réincarnation conduit a un idéal humain qui favorise

le progres et les nobles causes. (d'apres le chapitre 4)

3C Justice sociale

Les injustices sociales sont dues a I'égoisme humain.
Elles ne se justifient pas ni ne se produisent comme
une conséquence de la réincarnation. La lutte contre
les injustices et les inegalités est impérative pour
I'évolution de lesprit et de la société. (dapres le
chapitre 4)
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Réincarnation:

Modeéle de la libre pensé spirite

4 Recherche scientifique
4A Souvenirs spontanés d'une vie antérieure

La méthode d'investigation des souvenirs spontanés
saméliore continuellement et devient effective.

Des chercheurs de plusieurs pays travaillent
en collaboration. Un grand nombre de cas ont été
catalogués et analysés, constituant une base de
données utile pour la poursuite des recherches et
la verification de I'hypothese de la réincarnation.
(d'apres le chapitre 5)

4B Régression de la mémoire

Il existe un grand nombre de cas de regression
de la mémoire déja étudiés. Par lapproche
expérimentale, il est possible d'identifier et de

contréler diverses informations permettant dobtenir
des résultats fiables. (d'apres le chapitre 5)

5 Renouvellement des concepts et du vocabulaire

5A Le ciel et lenfer

Il n'y a pas de paradis, denfer, de purgatoire, danges
et de démons: la justice est rendue par le processus
de réincarnation. (d'apres le chapitre 4)
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Réincarnation:

Modeéle de la libre pensé spirite

5 Renouvellement des concepts et du vocabulaire
5B Expiation, culpabilité, péché et punition

Le concept ancré dans le mot expiation nest pas
compatible avec la vision dynamique et libre de la
réincarnation. La réincarnation est un processus de
développement qui n'est pas guidé par la culpabilité,
les chagrins et les punitions. (dapres le chapitre 3)

5C Epreuve: opportunité dynamique

Le concept statique d'épreuve prédéterminée est
remplacé par celui dopportunités dynamiques
dapprentissage et de progres. (d'apres le chapitre 3)

La vision spirite de libre pensée de la réincarnation
est conceptuellement et structurellement différente du
modele spirite religieux chrétien. Au lieu d'incarnations
strictement programmeées, d'épreuves et dexpiations
statiques, de punitions et de récompenses, elle
voit la réincarnation dans un processus liberateur
d'amélioration de lesprit et de la société, elle valorise
I'étre humain et ses actions en tant que conducteur
de son destin et participant actif a la dynamique de
I'univers, dans un processus dialectique sans fin..
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REINCARNATION ET VIE

“Naitre, mourir, renaitre encore et
progresser sans cesse, telle est la loi”
Phrase gravée sur la tombe d’Allan Kardec
auteur inconnu

Les questions essentielles liées au sens de la vie
sont abordées par la philosophie spirite, dont la
réincarnation est I'un des principaux axes thématiques.
Pourquoi vivons-nous? Pourquoi interagissons-nous?
Pourquoi oublions-nous le passé? Sommes-nous
libres de penser et d'agir? Notre destin est-il prédéfini?

Plus et mieux que d'y répondre, la philosophie
spirite offre des possibilités et des instruments de
reflexion, de découverte et d'apprentissage, ouvrant
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de nouvelles voies a I'étre humain et les éclairant.

La philosophie spirite est basée sur la raison. La
rationalité de la théorie spirite de la réincarnation est
présente depuis Le Livre des Esprits d’Allan Kardec,
base de la filosophie spirite.? La lecture des chapitres
consacrés a ce sujet (notamment les chapitres II, IV,
V et VIl de la deuxieme partie) permet de construire
une conception cohérente et convaincante de
I'évolution de l'esprit a travers des vies successives.

Gustave Geley, I'un des fondateurs, en 1919, avec
Friedrich Myers et Charles Richet, entre autres, de
l'Institut Métapsychique International - IMI, a Paris*
et créateur de la Revue Métapsychique, déclare, dans
une lettre au Dr. Innocenzo Calderone, directeur-
fondateur de la revue Filosofia della Scienza de

Psychiatre et chercheur francais de la métapsychique,

il est considéré comme l'un des chercheurs les plus
E e remarquables dans le domaine des
matérialisations. Il est la référence
dans l'étude de Il'ectoplasme et
de ses phénomeénes. Il a été le
premier président de [lnstitut
Métapsychique International (IMl),
auquel participaient également
Charles Richet, Camille Flammarion,
Gustave Geley ~ Qliver Lodge, Ernest Bozzano et

(1868-1924) autres chercheurs.
|
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Palerme et auteur de Libre-arbitre, Déterminisme e
Reincarnation, la rationalité de la théorie spirite de la
réincarnation (qu'il appelle palingénese), convaincu
quelle présente une vision rationnelle et plausible de
la vie présente et future:
‘Mon cher ami, vous savez que je Suis
réincarnationniste et que j'y ai été conduit pour
trois raisons fondamentales:

1) parce que, du point de vue moral, la doctrine
palingenesque me satisfait pleinement;

29 parce que, du point de vue philosophique, il est
absolument rationnel;

39 parce que, d'un point de vue scientifique, elle
est plausible et, plus encore, probablement
vraie."* (p. 118)

Manuel Porteiro, un penseur spirite argentin,
désigne également la raison comme l'un des
principaux fondements de la philosophie spirite.* 4

Ce chapitre présente une introduction a la
philosophie spirite de la réincarnation du point de
vue de la libre pensée. La principale différence par
rapport a la vision religieuse réside dans la recherche
philosophique comme méthode et comme alternative
aux réponses toutes faites qui contredisent la raison, la
libre pensée et I'épanouissement individuel et collectif.
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3.1 Philosophie spirite de la réincarnation

La philosophie spirite a été congcue par Allan
Kardec sur la base dobservations et de réflexions.
Apres avoir constaté objectivement la realité et
la nature des communications des esprits des
décédés, il a commencé a rechercher et a analyser
les consequences philosophiques et morales de
ce phénomene, toujours avec la collaboration des
esprits qui répondaient a ses questions. Cest ainsi
que la philosophie spirite a été définie.

La théorie spirite de la réincarnation est I'un des
aspects de cette philosophie, qui trouve dans Le Livre
des Esprits® son exposé le plus clair. Il y a une direction
dans le cheminement de l'esprit qui est exposée dans
sa deuxieme partie et peut étre résumée comme suit:

* lesprit est immortel et cherche a surmonter
son ignorance originelle

+ apres une période de maturation préliminaire,
il nait @ une nouvelle incarnation en tant
qu'étre humain

« Il vit lexpérience humaine, apprend, agit,
interagit, se développe

* quand le corps physique meurt, lesprit se
libere, portant en lui le fruit de son expérience
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+ dans le monde des esprits, il vit de nouvelles
expériences et apprentissages, se préparant a
une nouvelle incarnation.

* Il se réincarne, et un nouveau cycle commence.

Ce voyage peut étre représenté par une spirale
dans laquelle chaque cycle mene a un nouveau point
jamais visité auparavant.

-

Vivre | Mourir

Naitre -
' g— Mourir

Naitre

Lesprit construit progressivement son chemin
d'évolution. Chaque étape est liee a la maturité qu'il
a déja atteinte. Chaque nouvelle incarnation lui offre
les possibilites damélioration dont il a besoin et qu'l
recherche. Cet enchainement donne un sens a la vie,
non pas par des réponses toutes faites et hatives aux
interrogations humaines, mais en donnant a l'étre
humain le réle principal dans son parcours.
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Lesprit synthétise, a chaque étape, sa propre
trajectoire. Il exprime par lui-méme son passé
(imprégné dans sa structure intellectuelle et morale),
son présent (la réalité qu'il construit) et son futur (le
chemin a suivre qu'il dessine). Lesprit faconne sa
propre évolution.

Ce lien de causalité devient encore plus fort si
on le considere au sens large, celui de I'étre inter-
existant, proposé par José Herculano Pires, dans
sa conception de lexistentialisme spirite.*” “¢ Pour
lui, la philosophie spirite est existentialiste, car elle
confronte I'étre humain au monde®:

"Ainsi, ce que nous appelons lexistentialisme spirite
est la philosophie spirite de lexistence, la partie
de cette philosophie qui confronte ['homme au
monde, au méme titre que 'l'étre dans le monde”
auquel Heidegger se référait. Jusqu'a lapparition du
spiritisme, la pensée spiritualiste était platonicienne:
elle admettait le postulat d'une réalité métaphysique
d'ou découlait toute réalité physique. Le spiritisme a
assumé la position aristotélicienne: chercher dans la
réalité concrete son essence possible et a partir de
la, aller vers des inductions métaphysiques."? (p. 32)

Dans la vision d'Herculanum, nous sommes des
étres inter-existants au sens large:

‘Il est aisé de comprendre que les philosophies de
['Existence, a la maniere de ce que Kardec disait des
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Sciences, avancent parallelement au spiritisme jusqu'a
un certain point, puis sarrétent, perplexes face au
mystere. Le moment ou elles s'arrétent est le seuil de
l'inter-existence, cet inter-monde dans lequel l'étre se
retrouve dans la mort, mais dans lequel se produisent
aussi des événements médiumniques. Cest a ce stade
que lexistentialisme se transcende lui-méme pour
devenir l'inter-existentialisme. La philosophie spirite de
lexistence ne se limite pas a lexistence dans le monde,
comme un simple phénomene, mais grdce au
concept de médiumnité développé par la recherche
scientifique objective, elle découvre lexistence de
linter-monde (que les Grecs connaissaient déja
comme lexistence des dieux) et découvre également
des existences dans le monde dans un processus de
palingenese inhérent a toute la nature (que les Grecs
connaissaient également."” (p. 34)

Tant que nous sommes en vie, Nous interagissons
avec linvisible, ce qui prolonge considérablement
notre vie d'interrelation. L'écrivaine brésilienne Dora
Incontri aborde cet aspect de linter-existence, qui
implique le réle de la médiumnité pour I'étre humain:

“la médiumnité est une forme de vie inter-

existentielle, (...) c'est étre dans ce monde, tout en
etant ouvert a d'autres dimensions."°

Dans chaque incarnation, la relation de
communication entre l'incarné et le désincarné se
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renouvele, dans un processus d'évolution continu
entre les deux mondes.

Lautre aspect de l'inter-existence transcende cette vie
et nous permet de regarder notre trajectoire spirituelle:
elle sexprime a travers des existences multiples. La
philosophie de la réincarnation est la quéte de la
découverte de |'aventure interexistentielle de I'esprit
dans de multiples incarnations.

La prise de conscience de notre inter-existence
nous permet de penser que tout est lié et qu'il
existe un lien de causalite dans notre trajectoire.
Cependant, la causalité du processus existentiel
ne peut se limiter au concept restreint et fermé de
cause et deffet, largement évoqué par le spiritisme
religieux pour expliquer les phénomenes existentiels
et moraux de I'étre humain dans cette vie (effets
supposés) sur la base dactions passées supposées
(causes supposées). Linter-existence est aussi
complexe que I'étre humain lui-méme. Tous les
phénomenes naturels sont extrfémement complexes,
ont des causes multiples, et il est parfois impossible
de déterminer une seule cause pour un effet donne,
ou méme un ensemble de causes combineées. Il est
cependant logique d'étudier et de comprendre la
trace interexistentielle que chaque esprit construit en
interaction avec lenvironnement.
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Manuel Porteiro utilise, pour cette analyse de
la réincarnation, la méthode dialectique, dont
l'approche est lopposition et la contradiction
didées menant a dautres idées. Dans son livre
“Spiritisme dialectique”, il soutient que la philosophie
spirite est scientifique (‘elle sappuie sur des faits
experimentaux”), rationnelle (“interprétée logiqguement
a la lumiere des faits") et dialectique, “parce qukelle
considere les choses en mouvement, en constant
devenir et en amélioration indéfinie, unies ou liées
par la loi de causalité, se développant en vertu de
termes opposés, necessaires a la production de tous
les phénomenes et de tout le processus évolutif et
par le fait de sa palingénésie”* (Ch. I)

La dynamique existentielle oppose la naissance
(these) et la mort (antithése), qui sont résolues par
la synthese de la réincarnation. Cela devient une
nouvelle these, et un nouveau cycle se pousuit.

La méthode dialectique permet de discuter
des aspects les plus divers de I'étre humain et
de la societé. Appliqué a lanalyse sociale par les
économistes et les chercheurs en sciences sociales
depuis Hegel et Marx, cet instrument offre des
perspectives nouvelles et plus completes dans la
vision spirite. La société est désormais considérée
comme l'intégration d'étres qui se cotoient.
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La théorie spirite de la réincarnation reconnait
a I'étre humain la capacité de penser et dagir de
maniere autonome, ainsi que de guider son destin,
mais elle reconnait l'influence de l'environnement et
autres facteurs externes (hétéronomes) quant aux
motivations et actions humaines.

Le voyage de lesprit peut étre analysé du point
de vue de la construction de lautonomie. Pour
Ademar Arthur Chioro dos Reis, cette capacité se
construit a travers multiples vies:

"A partir des réflexes, on développe des automatismes
et des instincts. Avec la capacite de prendre des
décisions, nous acquérons le discernement. Nous
choisissons des chemins, nous apprenons d
raisonner. Le raisonnement développe lintelligence,
qui a son tour €largit les possibilités de choix et le
degre dautonomie.

La conscience devient progressivement conscience
de soi, du monde extérieur et de sa signification.
Nous développons une conscience temporelle
et donc la notion de passé, présent et futur
(perception limitée a lespece humaine). Nous
utilisons de plus en plus notre libre arbitre, ce qui
augmente notre reponsabilité, notre possibilité de
choix et la capacité d'étre davantage acteurs de nos
vies. Cest pourquoi nous disons que le processus
évolutif est fondamentalement intellectuel et moral,
car lesprit conquiert progressivement la conscience
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de la spiritualité qui lentoure, ce qui lui permet de
l'étendre a d'autres dimensions...

()

Lesprit est l'auteur de son propre destin, puisqu'il
Jouit de la liberté et possede le libre arbitre. Mais
(..) il vit, a tout moment, le duo autonomie/
hétéronomie.” (p. 189;192)

Lautonomie est progressivement conquise par
lesprit. La moralité, au stade de développement dans
lequel se trouve I'humanité, a potentiellement un haut
degré dautonomie. Paulo Henrique de Figueiredo,
dans son livre Autonomia: une histoire jamais contée
du spiritisme, renforce la vision kardéciste de la morale
centrée sur lautonomie, qui rompt avec les regles
préétablies des religions et appelle les étres humains
a décider de leurs propres pensées et actions.”!

L'étre humain conduit son propre destin. Les
travaux du Francais Léon Denis, connu pour son
étroite proximité avec la pensée kardéciste, son oeuvre
florissante, ses idées, ses idéaux et son activisme
spirite, constituent une grande contribution a la
philosophie spirite. Louvrage bien connu Le probleme
de l'étre et de la destinée contient, en substance,
les bases de la philosophie de la réincarnation. En
abordant du probleme de I'étre, il conclut qu'il se
résume au probleme de I'ame elle-méme, pour lequel
le spiritisme donne la clé essentielle:
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‘Le probleme de [‘étre et le probleme de ['dme
se résument en un seul: cest 'ame qui donne a
l'homme son principe de vie et de mouvement.
L'ame humaine est une entité libre et souverain, elle
est l'unité consciente qui domine tous les attributs,
toutes les fonctions, tous les éléments matériels
de l'étre, de méme que l'dme divine domine,
coordonne et relie toutes les parties de ['Univers,
pour les harmoniser.” (p. 63)

Ecrivain, conférencier et reponsable spirite francais,
considéré par beaucoup comme le principal
continuateur de Kardec. Autodidacte, il a toujours eu
un grand intérét pour la lecture et la connaissance.
Al'age de 18 ans, il a eu son premier contact avec Le
Livre des Esprits d'Allan Kardec, dont il a été I'un des
plus grands spécialistes et diffuseurs.

Il était président d’honneur de I'Union Spirite

Francaise, membre d’honneur de la Fédération

Spirite Internationale, Président du Congreés spirite
I international, réalisé a Paris en 1925.
Analyste de la médiumnité, il a dirigé
pendant plusieurs années un groupe
expérimental de spirites dans la ville
francaise de Tours.

Grand orateur spirite, il a donné des
conférences a de nombreux publics

Léon Denis  gans plusieurs villes.
(1846-1927)
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La réincarnation est un theme central dans
I'argumentation de Denis sur le probleme du destin.
Il analyse la dynamique de I'évolution de lesprit
a travers les vies successives, son concours pour la
construction du bonheur, il souligne la nécessité
de vivre le bien et le mal comme des processus
dapprentissage, et conclut qu'il n'y a pas de fatalité:

"Clest 'homme, par sa propre volonté, qui forge ses

chaines; cest lui qui tisse, fil a fil, jour apres jour,

de sa naissance a sa mort, la trame de son destin.

En définitive, la loi de la justice n'est que la loi de

l'harmonie. Elle détermine les conséquences des

actes que nous pratiquons librement. Elle ne punit
pas, elle ne recompense pas, elle préside simplement

a lordre, a l'équilibre du monde moral ainsi qu'a

celui du monde physique. Toute atteinte portée

a lordre universel entraine une souffrance et une

nécessaire réparation, jusqu'a ce que, par les soins

du coupable, l'harmonie violée soit rétablie.” (p. 187)

Une question peut étre posée a propos de la
réincarnation: pourquoi ne NouUs SoUVeNoNs-NOUSs Pas
des incarnations précédentes? Loubli est une difficulté
pour la recherche sur le sujet. Si au quotidien, on se
souvenait des vies passées, il n'y aurait aucun doute
sur la realité de la pluralité des existences. Kardec a
étudié ce sujet, et a conclu que loubli est nécessaire,
car "en oubliant son passé, il [’lhomme] est davantage
maitre de lui-méme”? (c. 392 et s.)
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Le philosophe Brutus Abel F. Pimentel releve trois
caractéristiques de loubli du passé dans la vision
spirite® (p. 115):

1.1l n'est pas universel ('l existe des étres
humains capables de se souvenir, avec plus
ou moins d'intensité, au moins de passages de
leurs réincarnations passées”),

2. il n'est pas absolu (“les étres humains ont idées
innées” des instincts et intuitions.”);

3. il est nécessaire (pour que les étres humains
"puissent avoir loccasion de se consacrer plus
pleinement a leur vie présente, sans la honte
du passé, sans le sentiment de remords ou
d'humiliation pour le mal qu'ils ont pu commettre
et de fierté ou d'arrogance pour le bien qu'ils ont

pu faire”).

Il conclut, finalement, que l'oubli “nous oblige a
ne pas négliger le temps présent et, par conséquent,
a ne pas compromettre le futur de notre propre
évolution et notre progres”.® (p. 124)

Oublier le passé est I'un des plus grands paradoxes
de la réincarnation. Les limites imposées par la structure
matérielle peuvent, dans une large mesure, lexpliquer,
mais elles ne dispensent pas les chercheurs de
poursuivre leurs enquétes scientifiques et philosophiques
Qui seront encore Mmeneées sur ce processus.
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La théorie spirite de la réincarnation dans une
vision libre a toutes les conditions pour soutenir
la construction de la pensée spirite solidaire, qui
reconnait I'égoisme comme cause des maux de
I'numanité, mais qui met aussi en évidence la
pleine possibilité de I'étre humain pour agir afin de
surmonter ses problemes individuels et collectifs,
sans attendre que le destin construise a sa place, un
royaume de paix et de bonheur. Bien sUr, il nexiste
pas de solutions toutes faites ni uniques. Ainsi, notre
intelligence est quotidiennement mise au défi pour,
ensemble, proposer et faire bouger les choses, en
dépassant nos ignorances, nos différences et nos
divergences. Cest la que réside la grandeur de la vie.

3.2 Evolution et pluralité des mondes

La vision spirite de la réincarnation est totalement
associée au concept d'évolution. Pour le spiritisme,
I'évolution matérielle et I'évolution spirituelle sont
les moteurs de l'univers et de la vie. La réincarnation
favorise limbrication des différentes facettes de
I'évolution.

L'écrivain Eugenio Lara sest exprimé sur ces
questions des formes d'évolution:

"Le spiritisme admet la these de Darwin sur lorigine
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des especes, la sélection naturelle, [‘évolution
biologique. La thése évolutionniste ne se heurte pas
a la philosophie spirite, qui ne se limite pas a elle,
puisque son objet d'étude, lesprit, un des éléments
constitutifs de ['univers, selon sa cosmogonie, est
soumis, dans son individualisation, a dautres
processus, indépendants et concomitants de
['évolutionnisme matériel et biologique.” (p. 7)

Il est nécessaire de faire la différence entre
I'évolution matérielle et I'évolution spirituelle.

L'évolution matérielle (biologique, génétique
ou organique) désigne la modification des caracté-
ristiques héréditaires d'une population d'étres vivants
d'une génération a lautre. L'un des phénomenes qui
démontrent cette évolution est la sélection naturelle:
les caractéristiques héréditaires d'une population
qui contribuent a la survie et a la reproduction
deviennent de plus en plus communes, tandis que
les caractéristiques nuisibles deviennent plus rares.
Bien que le lien entre I'évolution biologique et le
progres soit débattu parmi les scientifiques, lopinion
majoritaire est que cette évolution, étudiée par la
théorie de I'évolution de Charles Darwin et Russel
Wallace, n'est pas liée au progres. Le Professeur
Francisco J. Ayala, du département d'écologie et de
biologie évolutive de I'université de Californie, dans
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un article de 2007 sur ce qu'il appelle “la plus grande
découverte de Darwin’, indique clairement que la
sélection naturelle ne dénote pas un objectif final et
ne produit pas nécessairement des organismes plus
complexes et plus avancés.*

L'évolution matérielle a dautres perspectives
que celles de la biologie, étudiées par les différentes
branches de la science.

A ces visions sajoute, & partir de Kardec, celle de
I'évolution spirituelle, présentée pour la premiere
fois dans la deuxieme édition du Livre des Esprits.
Cette évolution est aussi dans la nature, elle est
progressive, et son conducteur est le principe
spirituel.? (Deuxieme partie, Ch. XI)

Sur la scene de I'humanité, lesprit incarne est le
moteur du progres humain et social, qui sexprime
également par des avancées culturelles, scientifiques,
historiques, civilisatrices et esthétiques. Lesprit humain
construit cette trajectoire en interaction continue avec
d‘autres esprits et d'autres éléments de la nature.

Kardec a inclus la pluralité des mondes comme
'un des themes fondamentaux du spiritisme. Dans
cet argument, il a intégré deux concepts: I'évolution
se fait par la réincarnation des esprits sur la Terre
méme ou sur d'autres mondes."?
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LE SAVIEZ-VOUS?

L'astrobiologie, = ou  Exobiologie, = domaine
scientifique interdisciplinaire développé depuis les
années 1960 a partir des études de la NASA, étudie
l'origine, I'évolution, la répartition et I'avenir de la
vie dans I'Univers. 55 Il a apporté une contribution
majeure a l'avancement des études sur la pluralité
des mondes habités. Deux revues scientifiques
a fort impact sont consacrées a la publication
des derniéres recherches dans ce domaine:
Astrobiology, depuis 1980°%¢ et International Journal

of Astrobiology, depuis 2002.>’
|

La pluralité des mondes fait sens pour le spiritisme:
en transmigrant entre les mondes, en vivant des
expériences différenciées selon la maturité qu'il a
atteinte a chaque moment, lesprit trace son chemin
d'évolution. Toutefois, il s'agit d'un sujet qui requiert de
la prudence afin d'éviter les déclarations hatives.

La pluralité des mondes habités est avant tout
une hypothese scientifique, avec des conséquences
philosophiques évidentes. Il revient a la science
d'étudier et de dévoiler ce phénomene.

3.3 Epreuves, expiations et souffrance

La détresse, la souffrance et la douleur font partie
de la vie et de la trajectoire d'évolution de lesprit.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 831



Pour comprendre leur signification et leur role pour
le spiritisme, il est nécessaire de définir et de discuter
ce que l'on entend par épreuve et expiation.

Jaci Regis précise que le spiritisme n‘adopte pas
les concepts de culpabilité, de péché et de punition
qui impregnent les religions chrétiennes.*® Pour lui, la
loi naturelle offre des opportunités pour lesprit:

“La loi divine ou naturelle a un objectif, elle établit

des regles pour latteindre. (...) cette loi ne s'exprime

pas en codes deétaillés, mais en intentions. Avant

que ce déterminisme ne constitue une restriction, il

devient une ouverture, une opportunité d'expérience.

Ainsi, par analogie superficielle, il est possible de

comparer l'ampleur de la Lo, le déterminisme divin,

avec lampleur des océans, par exemple, qui, bien
qgue lon sache qu'ils sont limités, permettent, par
extension, une infinité de mouvements."®

Les épreuves sont les expériences que lesprit
subit et les défis qu'il doit relever. Chaque jour,
nous rencontrons des épreuves a surmonter. Elles
découlent, en général, des décisions que nous
prenons dans notre propre vie. Kardec considere
que le libre arbitre de lesprit lui permet de choisir la
nature de l'incarnation qu'il aura et, par conséquent,
le type d'épreuves auxquelles il sera confronté (de la
pauvrete, de la morphologie, des préjugés potentiels,
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Psychologue et écrivain spirite brésilien, considéré
comme un pionnier du mouvement laique au Brésil.
Né dans une famille spirite, il a participé de maniére
importante au mouvement de jeunesse dans I'Etat
de S&o Paulo. Il a été I'un des fondateurs de I'Union
spirite municipale de Santos (UMES), en 1951, dont il
a été le premier vice-président.
Il a participé a la Jeunesse spirite des Etudiants de
la Vérité (MEEV) et au Centre spirite Allan Kardec.
Il a été I'un des fondateurs de [l'Institut Cultural
Kardecista de Santos (ICKS).
Il a été le créateur et le président des Editions Dicesp,
organe de 'UMES, développant un intense travail de
diffusion du spiritisme. Avec d‘autres jeunes, dont
le journaliste José Rodrigues, il a créé le journal
I Spiritisme et Unification, qu'il a dirigé
pendant plus de deux décennies,
diffusant des idées novatrices au sein
du mouvement spirite, en mettant
I'accent sur la campagne de diffusion
spirite. Il fonde ensuite le journal
Abertura, qui devient |'une des
L références du spiritisme libre.
Il est I'auteur de 12 livres spirites.

Jaci Regis
(1932-2010)

etc.)? (c. 258) Diriger sa vie et lassumer, comme
le propose le spiritisme, exige que les épreuves
soient effectivement vécues et surmontées. Elles
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peuvent étre considérés comme des opportunités
dapprentissage, d'interaction et de progres.

Le chapitre 2 présente le concept spirite
d'expiation, basé sur les questions 132 et 167 du
Livre des Esprits: souffrir les vicissitudes de lexistence
corporelle. La question 998 renforce et clarifie encore
ce concept: “lexpiation s‘accomplit pendant lexistence
corporelle, par les épreuves auxquelles lesprit est
soumis, et, dans la vie spirituelle, par les souffrances
morales inhérentes a l'état d'infériorité de lesprit"? La
différence entre cette vision et celle habituellement
adoptée par la pensée spirite religieuse est évidente.

Bien qu'il ait été proposé en ces termes, il est
indéniable que le terme expiation est empreint
d'une forte significance religieuse, liée a la punition,
a la souffrance, a l'accomplissement de la peine, a la
compensation du délit antérieur, a la pénitence ou a
la réeparation. Il a la connotation de represailles divines
pour un péché. Pour cette raison, de nombreux textes
spirites le lient a la réparation imposée pour les fautes
Passes.

Kardec lui-méme a utilisé le concept religieux
dexpiation des échecs (rémission des erreurs
passées), tant dans Le Livre des Esprits que dans ses
autres livres et dans la Revue spirite®® (notamment
dans les comptes rendus de communications spirites).
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Il affirme que les esprits choisissent leurs épreuves
"selon la nature de leurs fautes, celles qui conduisent
a leur expiation et a progresser plus rapidement”. 2 (C.
264) Il confirme que, par expiation, lesprit peut étre
contraint de s'unir au corps d'un enfant qui, “par sa
naissance et par la position qu'il peut occuper dans le
monde, devient un instrument de punition”? (c. 337) |l
discute encore que la haine parfois observée d'une
mere pour un enfant, peut étre une expiation pour
lenfant, “s'il sest trouvé avoir été un mauvais pere,
ou une méchante mere, ou un mauvais fils, dans une
autre existence"? (c. 891)

Il est a noter que plusieurs passages du Livre
des Esprits permettent des lectures différenciees. La
signification de chacun dentre eux est conditionnée
par la conception préalable que le lecteur a de
lexpiation. Limpact d'une relecture de ces questions
en mettant l'accent sur la conception de l'expiation
exposée a la question 132 est fort. Cette dualité de
la pensée kardéciste démontre sa recherche d'une
approche différenciée, libertaire et progressiste qui
contraste avec la conception de l'adhésion a divers
concepts religieux enracinés dans son éducation. Les
propos des esprits - parmi lesquels de nombreux
ecclésiastiques - consignés dans la Revue Spirite et
dans plusieurs de ses livres, dénotent également une
forte présence de ces theses.
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Il est essentiel de reconnaitre qu'il est tres difficile
de se libérer de cette vision, car elle est inherente a
la psyché et aux relations humaines elles-mémes:
les gens se reprochent leurs propres attitudes ou
omissions. En outre, ils identifient et accusent d'autres
personnes. Dans les relations sociales, ils souhaitent
et proposent des punitions pour ceux qui font des
erreurs ou commettent des crimes. Le systeme
juridique reflete cette attitude humaine: il est fondé,
dans une large mesure, sur lidentification de la
culpabilité et l'application des peines.

Méme si elles sont indépendantes de notre
volonté, parce qulelles proviennent des vicissitudes
que la vie nous présente, méme si elles sont parfois
dures, voire insupportables, incompréhensibles,
inexorables, les expiations sont aussi des opportunités
pour apprendre et grandir.

Affronter les vicissitudes que lincarnation
nous offre pour survivre, vivre et coexister est
un instrument de progres de lesprit. Aux défis
naturels posés par la vie matérielle (qui ne sont pas
nécessairement programmees, nayant pas de lien
avec le passé) s'ajoutent les difficultés inhérentes a
sa plus ou moins grande maturité (généralement
causées ou amplifiées par Iignorance ou le manque
de préparation de lesprit lui-méme).
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Les preuves et les expiations sont souvent
exprimées sous la forme de la souffrance et de la
douleur.

Léon Denis montre que la réaction a la douleur
différencie les esprits matures des esprits immatures:

‘Le premier mouvement du malheureux est de se
révolter contre les coups du sort. Mais plus tard,
apres que lesprit a gravi les escarpements, lorsqu'il
contemple le rude chemin parcouru, la succession
de ses existences, c'est avec une joie tendre qu'il se
rappelle les épreuves, les tribulations, avec laide
desquelles il a pu atteindre le sommet.” (p. 420)

La douleur a une profonde signification et un
grand impact sur l'étre humain. Certaines douleurs
sont fugaces et marginales, dautres dominent toute la
dynamique d'une vie, désorientent, blessent durement.
Léon Denis aborde également la signification de la
douleur et de la souffrance dans notre parcours:

‘La statue, dans ses formes idéales et parfaites, est
encastrée, cachée, dans [‘épaisse roche. Lorsque
l'homme n'a pas lénergie, la connaissance, la
volonté de la sculpter, alors (...) vient la douleur. Il
prend le marteau, le ciseau et, petit a petit, a force
de coups violent, ou par le lent et persistant travail
du burin, la statue vivante se dessine dans ses
contours doux et merveilleux sous le quartz creusé,
l'émeraude brille!
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Oui, pour que la forme se détache, dans ses lignes
pures et délicates, pour que lesprit triomphe de la
matiere, pour que la pensée coule en émanations
sublimes, pour que le poete trouve ses phrases
immortelles et le musicien ses doux accords, nos
coeurs ont besoin de l'aiquillon du destin, de deuils
et de larmes, d'ingratitude, de trahisons damitié
et damour, dangoisses et de déchirements ;
nous avons besoin des cercueils des étres chers
dont nous accompagnons lenterrement, de la
Jjeunesse qui fuit, de la vieillesse figée qui arrive, des
déceptions, des chagrins amers qui se succedent.
L'homme a besoin de la souffrance, comme le fruit
de la vigne, du pressoir qui en extrait la liqueur
délicate!™ (pp. 423-4)

La douleur est présente dans le parcours
de l'évolution, elle reflete largement le stade de
progression de lesprit et constitue une opportunité
de maturité, mais elle n'est pas nécessairement et
est automatiquement liée aux réparations des fautes
Passeés.

La théorie spirite de la réincarnation identifie
le réle de la souffrance et de la douleur dans la
dynamique du progres et reconnait le rélee esentiel
de lesprit pour les surmonter.
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LE SAVIEZ-VOUS?

La souffrance a une signification et un role différents
selon les religions. Une revue littéraire publiée
en 2018 a montré que les religions sémitiques
(judaisme, christianisme et islam) et les religions
d'origine indienne, offrent des points de vue
différents sur les raisons pour lesquelles le mal et
la souffrance surviennent dans ce monde, méme si
elles louent toutes la grace illimitée de Dieu. Pour les
religions sémitiques, a travers le mal et la souffrance,
Dieu offre de bonnes choses aux étres humains. Et
les religions d'origine indienne soulignent que les
étres humains souffrent a cause de leur karma.60
En abordant cette question, la vision religieuse
spirite chrétienne de la réincarnation combine les
conceptions chrétienne et la conception indienne.
|
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H REINCARNATION, MORALE
ET SOCIETE

“Laspiration a un ordre des choses supérieur est

Z

une indication sur la possibilité de l'atteindre.

Allan Kardec (1804-1869),
Professeur et philosophe francais

La théorie spirite de la réincarnation a des
conséquences éthiques, morales et esthétiques, car
elle rompt avec la vision de la culpabilité, du péché et
de la récompense pour proposer a I'étre humain un
parcours de transformation morale et sociale a travers
des découvertes, des réflexions, du développement
de l'intégration et de laction. La base essentielle de
cette argument se trouve dans la troisieme partie du
Livre des Esprits, qui traite des lois morales.?
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Bien qu'ils puissent étre traités comme des
synonymes, les mots éthique et moralité sont, a lorigine,
différents. L'éthique (ou philosophie morale) est |'étude
de lensemble des valeurs morales d'un groupe ou d'un
individu.?" % La moralité, quant a elle, est lensemble des
regles acquises par la culture, I'éducation, la tradition
et la vie quotidienne, et qui guident le comportement
humain au sein d'une société. La théorie spirite de la
réincarnation nous permet de réflechir aux valeurs
qui guident la moralité de |'étre humain et a, par
conséquent, des conséquences éthiques importantes.
Elle a également des conséquences morales, car elle
permet de discuter et de proposer I'amélioration des
regles qui régissent les relations dans la société.

Kardec n'a pas fait de distinction entre I'éthique et
la moralité, mais a traité ces aspects. Par exemple, il a
abordé la question morale lorsqu'il a traité de la peine
de mort, de la polygamie et de l'égalité des droits
entre les hommes et les femmes, sujets qui sont percus
differemment selon les cultures, mais qui en matiere de
spiritisme, font lobjet d'une analyse critique et d'une
proposition transformatrice. Dautre part, il a abordée
des points étudiés par I'éthique comme le libre arbitre,
les limites entre le nécessaire et le superfly, et la charité.

La conviction de lexistence d'une vie apres la
mort et de la réincarnation tend a conduire a un étre
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humain meilleur, plus solidaire, qui recherche le bien de
tous, car elle propose une alternative transcendante et
transformatrice aux visions matérialistes et religieuses.

Le développement moral, la structure des
valeurs éthico-morales de l'esprit, est I'élement le plus
important dans la vision sociale réincarnationniste,
car la construction d'une société meilleure a sa base
essentielle chez les étres humains. La réincarnation
crée les conditions permettant a l'esprit de s'améliorer
et, a chague nouvelle occasion, de contribuer
davantage a l'amélioration de la société. Cest aussi la
signification majeure du deuxieme grand objectif de
la réincarnation proposé par Kardec: “la participation
de l'esprit au progres de 'Univers”? (c. 132)

La question 793 indique quelques caractéristiques
de la vraie civilisation, fondées sur les valeurs
de lesprit: “ou il y a moins d'égoisme, moins de
cupidité et moins dorgueil’, “ou les habitudes sont
plus intellectuelles et morales que matérielles” et "ou
il y a mutuellement plus de bonté, de bonne foi, de
bienveillance et de générosité"?

La formulation de la vision morale et sociale basée
sur la theéorie spirite de la réincarnation nécessite
une révision conceptuelle, de nouvelles positions et
actions par rapport aux anciennes visions et postures.
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Le tableau suivant présente les bases de la
vision morale et sociale réincarnationniste. Les sujets
suivants discutent ces thématiques, dans le but de les
actualiser et de proposer de nouvelles réflexions.

Fondement de la vision morale et sociale réincariste

1. L'humanisme

2. Amour et solidarité
3. Liberté et autonomie
4. Egalité et équité

5. Respect

6. Justice

7. Art et transcendance
8. Famille

9. Connaissance et éducation
10. Travail

1. Pérennité

La théorie spirite de la réincarnation est la
base essentielle de la vision morale et sociale
spirite, présentée notamment dans les lois morales
présentées par Allan Kardec dans Le Livre des Esprits?,
et résumeées dans les questions 793 et 918 (celle-ci
présente les caractéristiques de |'étre humain de bien).
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4.1 L'humanisme

La morale réincarnationniste est avant tout
humaniste: elle se concentre sur le progres de I'étre
humain et valorise son réle. Cela signifie que le
coeur de l'analyse spirite est I'étre humain incarne,
et non la vie des esprtis dans lau-dela. L'étude
de la médiumnité, de la vie apres la mort et de la
réincarnation, sont des instruments d'éveil de 'étre
humain, qui sera potentiellement mieux a méme
daffronter ses grandes angoisses, disposera des
bases pour son propre développement et pourra
construire des voies pour le progres de la société
dans laquelle il vit.

Eugenio Lara, dans son livre Bref essai sur
['Humanisme spirite, clarifie la vision spirite de
I'étre humain: au lieu de déprécierer la vie terrestre
et de surévaluer lau-dela, la théorie spirite de
la réincarnation souligne la valeur de lexistence
humaine dans le processus d'évolution.*

En se focalisant sur l'étre humain, le spiritisme
souvre au dialogue et fait le lien avec les philosophies,
les politiques et les pratiques actives les plus diverses
de la sociétée orientées vers la défense des droits
humains. Son message est celui du dépassement de
I'égoisme, la clé pour construire le bien-étre de tous
les esprits incarnés.
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4.2 Amour et solidarité

La morale réincarnationniste a dans le mot amour
le résumé de tous les sentiments a développer par
I'étre humain. Pour Kardec, aimer son prochain, cest
“|ui faire tout le bien qui nous est possible et que nous
souhaiterions qu'il nous soit fait”? (C. 886) Lorsqu'il
traite de I'étre humain de bien, Kardec présente ses
caractéristiques ainsi résumées: “’homme bon est
celui qui pratique la loi de la justice, de l'amour et de
la charité, dans sa forme la plus pure”? (commentaire
de la question 918)

La morale réincarnationniste est solidaire parce
quelle s'attache au rapprochement des étres humains
et a leurs objectifs, contribuant a une plus grande
unité et a un meilleur partage, aussi diverses et
différentes que soient les personnes. La réincarnation
augmente les occasions de reconnaitre que les
différences nous unissent. Elle nous permet de
découvrir et d'intégrer de plus en plus la perception
que tout le monde cherche la méme chose.

Le spiritisme pousse les étres humains a aimer
intensément et a construire une société totalement
unie.
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4.3 Liberté et autonomie

La morale réincarnationniste a pour principal
instrument du dévelopement de l'autonomie la liberté.

Lautonomie, conquéte progressive de lesprit,
ouvre la voie a son progres effectif et a son action
pour un monde meilleur.

Enchainé, I'étre humain nest pas pleinement
capable dapprendre, dexpérimenter, daller et venir
si nécessaire, mais de suivre. Libre, avec une liberté
vécue et conquise, il se renforce et parvient a
consolider son chemin de progres.

Kardec a précisé que I'étre humain dispose
d'une liberté de pensée (‘illimitée"), d'une liberté de
conscience et de croyance (“un des caracteres de la
vraie civilisation et du progres”) et du libre arbitre (sans
celui-ci, “il serait une machine”). 2 (c. 833, 837 et 843)

Dans la question 793, Kardec indique que la
liberté de pensée et dexpression est essentielle a la
civilisation (“la ou lintelligence peut se développer le
plus librement”).

Lesprit humain est libre et cette caractéristique
doit étre exercée des lenfance, par |'éducation a la
liberté. Apprendre a étre libre est I'un des principaux
objectifs de lesprit incarné.
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La vision sociale spirite propose une liberté sociale
totale. Cependant, la réincarnation pleinement libre
reste un défi pour I'étre humain incarmné, car elle se
heurte a la limite du mal qu'un étre humain peut causer
a autrui voire alui-méme. Dou la nécessite d'établir
des moyens et des accords sociaux qui rendent viables
la coexistence.et lapprentissage commun.

4.4 Egalité et équité

L'egalité est une banniére inhérente a la these de
la réincarnation. La conscience de la réincarnation
nous permet de nous regarder nous-mémes et aux
yeux de ceux qui nous entourent, en cherchant a
comprendre un peu de I'histoire que porte chacun,
en nous intégrant dans la richesse de cet univers et
en percevant qu'il n'y a aucune raison pour qu'une
personne lemporte sur une autre.

Nous avons des trajectoires millénaires, nous
portons nos valeurs et nos différences. Kardec
démontre que la variété des compétences est
nécessaire: “ce que l'un ne fait pas, lautre le fait"?
(c. 804) Cependant, nos différences nexpliquent ni
ne justifient les inégalités de droits et dobligations
gue nous avons créées instamment dans nos vies
familiales et sociales.
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La proposition spirite d'égalité, étroitement liée
a celle de liberté, vise a construire une société dans
laquelle chacun a les mémes droits a I'éducation, a
la santé, a la culture, a la recherche, a l'art, au travail,
a lalimentation, au logement et a lexpression de la
pensée. Cependant, prise dans son sens le plus strict,
I'égalité peut ne pas garantir une pleine justice sociale,
car les histoires, les contextes, les caractéristiques et
les besoins des étres les caractéristiques et les besoins
des étres humains sont différents. La reconnaissance
de ces différences et le respect des criteres de justice
conduisent a I'équité, cest-a-dire a la prise en compte
des aspects individuels afin que chaque étre humain
dispose d'un niveau de bien-étre. L'image de trois
personnes voulant regarder un match symbolise la
différence entre égalité et équité. Si tout le monde a le
méme soutien, I'un aura plus que ce dont il a besoin

EGALITE EQUITY
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et un autre aura beaucoup moins. L'équité consiste
a permettre a tous de regarder le match, chacun
recevant laide dont il a besoin pour cela.

Linégalité est le fruit de I'égoisme humain. Elle
n'est pas écrite par les lettres du destin ou marquée
par des obligations de lau-dela. Parvenir a une
plus grande égalité et équité sociales est I'un des
principaux objectifs de la vie en société, du point
de vue spirite. Le tableau suivant présente une série
d'inégalités qu'il est urgent de surmonter.

Les différentes facettes de l'inégalité se traduisent
par une diminution des possibilités d'étudier, de
travailler ou simplement de vivre en paix, sans
obstacles, sans préjugés voire méme sans violence.

Inégalités sociales a surmonter dans la vision

spirite

Identité de genre
Ethnicité

L'age

Caste / Classe / Revenus
Santé

Education

Logement

Travail

Acces a l'information
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La stigmatisation et les préjugés, incompatibles
avec la vision réincarnationniste, sont a la base de
linégalité. L'identité de genre, en particulier, fait
référence a la facon dont un étre humain ressent son

LE SAVIEZ-VOUS?

Le Front spirite LGBTQIA+ (espiritasigbtgia@gmail.
com) a été créé en juillet 2020. Ses membres se
définissent comme “un groupe de spirites progressistes,
composé de personnes lesbiennes, gays, bisexuelles,
asexuelles, travesties, transsexuelles, non binaires,
intersexuées, queer et LGBTQIA+," et souhaitent étre
"“une représentation LGBTQIA+ au sein du mouvement
spirite, tandis que nous voulons étre une représentation
du spiritisme aupres du public souhaitant en savoir
plus sur cette question”. Son objectif est “étre solidaires
des personnes LGBTQIA+ qui ont subi une violation
de l'accés a toute institution spirite ou des attitudes
préjudiciables explicites ou voilées exprimées comme
une position spirite sur ces questions”.

Le Manifeste pour une spiritualité exempte de
préjugés et de LGBTphobie peut étre consulté
a l'adresse suivante: cartacapital.com.br/blogs/
manifesto-por-uma-espiritualidade-livre-de-
preconceito-e-da-lgbtfobia/.

Lacronyme LGBTQIA+ désigne les lesbiennes, gays,
bisexuels, transgenres, queers, intersexes, asexuels et
autres groupes et variations de la sexualité et du genre.
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propre genre. Dans des études publiés en 2019, Karen
Blondeel et dautres chercheurs du département
des de psychologie de I'éducation a l'universiteé de
I'llinois (Chicago/USA), montrent que les préjugeés et la
violence liés a lorientation sexuelle et a lexpression de
lidentité de genre sont omniprésents dans la société
moderne.®?

Les prejugés liés a lethnie, a I'age et a la classe
sociale sont également a la source du maintien de
l'inégalité.

La santé, I'éducation, le logement et le travall,
sont historiquement gérés en fonction des intéréts
économiques des groupes qui détiennent le pouvoir
dans la sociéte, instruments qui perpétuent la
continuité de l'inégalité.

Linégalité de lacces a linformation, loutil
économique et de pouvoir le plus important dans
le monde daujourd’hui, mérite également une
attention accrue.

Les réincarnations successives permettent aux
étres humains et aux organisations sociales de
développer les moyens permettant a un nombre
croissant de personnes davoir des conditions de vie
dignes et lacces a la satisfaction de leurs besoins
particuliers.? (c. 806)
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4.5 Respect

Le respect est le sentiment et lattitude qui en
découle de traiter les autres avec attention et déférence,
en reconnaissant leur importance et leur valeur.

La vision sociale spirite, qui montre que la diversité
ethnique, intellectuelle, morale, physique, économique
et sociale des étres humains reflete, d'une part, leurs
differentes trajectoires réincarnationnistes et, dautre
part, les conditions également différentes auxquelles
ils sont confrontés dans leur vie, porte naturellement
le message du respect total et de lopposition a toute
forme de préjugé.

La question 793 du Livre des Esprits indique trois
éléments de la véritable civilisation liés au respect de
tous les étres humains: la diminution des préjugés
de caste et de naissance (“sont incompatibles avec le
véritable amour du prochain”), la protection des plus
faibles par les plus forts et le respect de la vie, des
croyances et des opinions de chacun.?

L'écrivain spirite brésilien Milton Rubens Medran
Moreira, ancien président du CEPA, rédacteur en chef
du journal Opinidio, un organe de premier plan pour
la diffusion du spiritisme libre, montre, dans son livre
Droit et justice: un regard spirite, que la morale spirite
reconnait le réle principal de lesprit humain et le
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droit naturel qu'il a de construire son propre chemin
en toute autonomie.* Elle propose, d'une part, que
chaque étre se batte pour ce rdle principal et ne
I'abdique jamais. D'autre part, qu'il respecte les valeurs
et les voies choisies par les autres étres humains qui
lentourent, en ne fixant des limites sociales qu'aux
actions qui attaguent ou causent des dommages aux
personnes ou a l'environnement.? (c. 875)

4.6 Justice

Pour Allan Kardec, la justice fait tellement partie
de la nature que “vous vous révoltez a la simple idée
de l'injustice"? (q. 873)

Le processus de réincarnation implique la
justice naturelle, que Gustav Geley a appelée justice
immanente, “résultat du jeu normal et régulier de la
vie terrestre”* (p. 118): I'étre humain - maitre de son
destin - construit son chemin, sans avoir besoin du
jugement divin, tout en faconnant progressivement
sa propre structure intellectuelle et morale, capable
de l'amener a de nouvelles aventures et découvertes,
toujours face aux grandes incertitudes, inhérentes a
la complexité de la vie.

Le philosophe José Luis dos Santos, dans le livre
Spiritisme: une religion brésilienne, estime que la vision
religieuse réincarnationniste de la justice cherche a
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préserver le concept chrétien de peines éternelles,
en le remplacant parfois par des peines temporelles,
imposées et vécues de maniere programmeée dans
la réincarnation.*® Comme indiqué au chapitre 2,
la vision religieuse lie les souffrances de la vie au
paiement des dettes passées. Cest la que résiderait la
justice de la réincarnation. Cependant, ce concept est
incompatible avec la vision dynamique du progres a
travers de multiples incarnations.

La vision libre de la réincarnation ne cherche pas
a expliquer nos souffrances par des erreurs lointaines,
inconnues et incertaines du passé, mais reconnait que
lesprit humain construit une trajectoire de progres.
Lesprit porte sa significance historique, millénaire.

La justice n'est pas dans les punitions infligées
(qui seraient synonymes de vengeance), mais
dans les possibilités renouvelées de correction,
de renouvellement et de reconstruction qui
sont offertes a chaque incarnation.

Le psychologue et écrivain spirite Jaci Regis
affirme que le spiritisme n‘admet pas lexistence du
paradis, de lenfer et du purgatoire.®® Kardec avait
déja évoque les difficultés d'utilisation de ces termes
chrétiens. La philosophie de la réincarnation nous
présente un recours incessant au progres et exclut les
sanctions imposées.
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Le progres social passe par lamélioration du
systeme des lois et de la justice dans la société. La vision
sociale spirite repose sur l'idée que la réincarnation
offre a I'étre humain la possibilité de contribuer de
maniere repétée a l'amélioration de ce systeme.

Le Livre des Esprits indique une civilisation dans
laguelle les lois ne consacrent pas de privileges et
sont applicables a tous, sans distinction (‘ce sont les
mémes, pour les derniers comme pour les premiers”).
Il propose également que la justice soit exercée avec
“moins de partialité”? (c. 793)

4.7 Art et transcendance

L'art est I'une des expressions les plus completes et
les plus authentiques de lesprit humain, car il permet,
d'une part, sa manifestation et sa communication et,
dautre part, la trace historique des étres, de leurs
créations et des civilisations qu'il construit.

L'esthétique est une branche de la philosophie
qui étudie la nature, la beauté et les fondements
de lart. 65 Les livres de Kardec ne traitent pas de
questions esthétiques, mais il consacre dans la Revue
spirite un espace ouvert aux dissertations sur lart,
parfois apportées par des artistes francais discarnés
bien connus, comme le peintre Louis Joseph César
Ducornet, le compositeur Gioachino Antonio Rossini
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et dautres. Ces articles traitent principalement des
nouvelles perspectives que le spiritisme apporte a
lart.>® Dans le volume 11 (1868), par exemple, il est
question de la relation entre l'art et I'ame:
"En effet, le sublime de l'art et de la poésie est de
parler a l'dme, d'élever la pensée au-dessus de la
matiere qui nous contraint, et dont nous aspirons
sans cesse d sortir; mais pour faire vibrer les
cordes de l'dme, il faut avoir une dme qui vibre a
l'unisson.”™?

La Revue a également publieé de nombreux
poemes médiumniques au fil des ans.

Manuel Porteiro est I'un des rares chercheurs
spirites a reconnaitre que le spiritisme a des
conséquences esthétiques : “en tant questhétique, le
spiritisme invite a créer un nouvel art en accord avec
la conception spirite de la vie".*

Grace a lart, I'étre humain peut se dévoiler et
construire des chemins de transformation. Cest
une transcendance verticale, selon les mots de José
Herculano Pires.®® Lart nous permet également
dexplorer et proposer de nouvelles voies concernant
l'environnement social (transcendance horizontale).
Appelé a se libérer, l'esprit incarné brise les limites
imposées par lui-méme et par les controles de la
société. Lart et la liberté sont des soeurs.
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Ecrivain et philosophe spirite argentin, considéré
comme le fondateur de la sociologie spirite. Il avait
des origines modestes, comme travailleur manuel.
Autodidacte, il a acquis au prix de grands efforts
une extraordinaire formation intellectuelle.

Il était Président de la Confédération
spirite argentine (CEA), entre 1934
et 1935. Avec Humberto Mariotti,
il a participé au Ve Congres spirite
international, qui se tint a Barcelone,
en Espagne (1934). Il a publié plusieurs
v articles et trois ouvrages, dont le
Spiritisme dialectique, qui propose
I'application de la méthode dialectique
ManuelS.  gans  Vinterprétation  spirite  de

Porteiro . : "o
(1881-1936) I'homme, de la vie et de I'Univers.

L'architecture, le dessin, la sculpture, la peinture, la
littérature, la musique, la danse, le théatre, le cinéma
et d'innombrables autres formes et combinaisons de
ces éléments ont été, au fil des siecles, les plus riches
instruments dexpression des idées et des sentiments
de l'esprit humain.

4.8 Famille

La réincarnation renforce les liens familiaux.
2 (g. 773 et suivantes) La famille offre aux esprits
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réincarnés lenvironnement pour leur premier
accueil, les premiers apprentissages et l'espace pour
structurer les bases psychologiques et sociales. Avec
chaque nouvelle incarnation, ces liens sont renforcés,
rendant cette relation encore plus forte.

Contrairement a ce que pensent de nombreux
critiques des transformations modernes de la famille,
ce concept kardéciste est renforcé dans ce contexte,
qui se caractérise par la diversité et la liberté
croissantes du noyau familial.

Dans la dynamique réincarnationniste, la famille
prend de plus en plus de sens. Son réle dans l'accuell
de lesprit, dans lexpérience des premiers moments
et dans lexercice des valeurs essentielles, devient
dautant plus important que sont dépassées les
structures familiales dans lesquelles sont étouffées
les impulsions généreuses visant a bouleverser les
valeurs hégémoniques. En faisant lexpérience de
l'apprentissage et du sentiment de liberté, la famille
contribue a la construction d'une societé meilleure.

La famille est le noyau central des relations de
la sociéte, une base essentielle pour le progres des
esprits.

Il 'est fondamental de reconnaitre que I'amour et
I'affection sont les bases essentielles et les véritables
marques d'une vraie famille. De nombreuses familles
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traditionnelles, composées du pere, de la mere et
de la progéniture, sont des “non-familles” car elles
ne cultivent pas ces sentiments. Outre les familles
traditionnelles, d'autres grandes opportunités soffrent
aux esprits réincarnés.

Des études sociologiques récentes, comme
celles de Julio Henrigue de Macedo Alves® et Maria
Consuélo Passos®®, présentent certaines de ces
configurations:

1. famille monoparentale, dans laquelle une
seule personne joue le role du pere et de la
mere, assumant toutes les responsabilités liées a
I'éducation des enfants;

2. famille homoparentale ou homoaffective, dans
laguelle sont unis des couples de méme sexe,
avec ou sans enfants;

3. une famille anaparentale, composée uniquement
denfants, sans la présence d'aucun des parents;

4. famille reconstituée, composée du couple et de
lenfant ou des enfants issus de relations antérieures.

Les familles homoaffectives, ainsi que celles
formées par diverses expressions de genre, ont été
persécutées par des préjugés séculaires, mais une
vision mature reconnait que nombre dentre elles
constituent des noyaux damour et de développement,
avec une signification profondes de la famille.
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Le concept de famille peut étre étendu encore
plus loin. Iy a des groupes qui se réunissent autour
d'une cause, comme les centres spirites, les églises,
les associations de drogués anonymes, etc. Les
gens forment des groupes d'afinité pour réaliser des
projets de vie ou simplement pour construire du
bonheur. Avec le temps, elles ne sont plus des unions
occasionnelles et constituent une relation durable
et essentielle. Lamour et I'affection caractérisent ces
groupes, qui sont organisés comme de véritables
familles.

La réincarnation offre ces opportunités aux esprits
en affinité, qui apportent des idées naturelles dans
leurs points de convergence.

Les différentes structures familiales peuvent étre
étudiées d'un point de vue transcendantal, ouvrant
le débat sur les diverses formes de relations et les
nouvelles dynamiques familiales que les esprits
incarnés construisent.

4.9 Connaissance et éducation

La libre transformation morale, fondée sur la
découverte, la raison et la volonté, a pour instruments
essentiels la connaissance et I'éducation. Kardec a
clairement indiqué le parti pris pédagogique de son

t12 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



travail en discutant de la valeur de I'éducation morale:

‘Il v a un éléement, que lon ne met pas
habituellement dans la balance et sans lequel la
science économique n'est qu'une simple théorie.
Cet élément est ['éducation, non pas ['éducation
intellectuelle, mais l'éducation morale. Nous ne
parlons pas, cependant, de l'éducation morale par
les livres, mais de lart de former le caractere, dans
lequel on inculque des habitudes, car ['éducation est
lensemble des habitudes acquises”? (commentaire
g. 685)

La quéte de la connaissance et de I'éducation
de l'esprit sont des éléments de base de la
proposition sociale du spiritisme. Le but de la
réincarnation des Esprits est essentiellement éducatif,
puisqu'il permet de progresser dans la connaissance
et la morale. Kardec a donné au spiritisme un
caractere éducatif: le pédagogue considérait que
l'apport du spiritisme et des différentes sciences a la
connaissance serait la base d'une société meilleure.

Lun des fondements de la vision sociale
réincarnationniste est |'éducation attribuant un grand
role educatif a la vie en societé. Améliorer |'éducation
dans la famille, a I'école, au travail et dans les
différentes relations sociales, est un objectif impératif
pour la construction d'une véritable civilisation.
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Les programmes sociaux axés sur l'eéducation
recoivent des contributions importantes de la théorie
spirite de la réincarnation. Parmi eux, la singularité et
la transcendance se distinguent avant tout.

La transcendance fait référence a la reconnaissance
que I'étre humain dépasse et transcende le monde
matériel. La théorie spirite de la réincarnation dévoile
I'étre inter-existant*, ouvrant la voie a une nouvelle
maniere d'étre.

Elle englobe non seulement la vie relationnelle
matérielle, mais aussi le potentiel de I'ame et les
relations spirituelles des étres vivants entre eux et
avec les esprits désincarnés.

José Herculano Pires, créateur de la revue Education
Spirite, a apporté une grande contribution en montrant
que, dans la vision spirite, I'éleve est un esprit réincarmné:

“L'objet de l'éducation est l'éléve. Dans ['Education

Spirite, il ne se présente pas seulement comme

l'éleve des conceptions communes. Il est d'abord et

avant tout une réincarnation."

L'éducatrice Dora Incontri et le chercheur Julio
Peres discutent du réle éducatif et thérapeutique de
la vision réincarnationniste. Pour eux, un enfant ou
un adolescent, lorsqu’il commence a se considérer
comme un esprit réincaré, est effectivement respecte
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Reporter,  écrivain,  secrétaire,  chroniqueur
parlementaire et critique littéraire brésilien.
Philosophe et écrivain spirite, avec une ceuvre vaste
et profonde. L'esprit Emmanuel, par l'intermédiaire
du médium Chico Xavier, a déclaré qu’Herculano
était celui qui mesurait le mieux Kardec. Il a été
président et professeur de [I'Institut Pauliste de
parapsychologie de Sao Paulo et fondateur de la
revue Education Spirite, publiée par Edicel.
Il a traduit les livres d’Allan Kardec en portugais et a
collaboré avec Julio Abreu Filho a la traduction de la
Revue Spirite.
Auteur de dizaines de livres de philosophie,
d’essais, d’histoires, de psychologie, de pédagogie,
deparapsychologie, des romans et ouvrages sur le
spiritisme, la plupart d'entre eux étant consacrés
a I'étude, a lI'analyse et a la diffusion du spiritisme.
meeeeeessssssmm Auteur d'une oeuvre vaste et
intense, il a laissé une empreinte
unique de défense audacieuse
et publigue du spiritisme,
marquée par un engagement
envers la vérité et la logique,
plutét qu’envers les individus et
les institutions.
La Fondation Maria Virginia et
José Herculano J.. Hercula{n_) Pires préserve et
Pires diffuse I'héritage d'Herculanum,
(1974-1979) (fundacaoherculanopires.org.br).
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LE SAVIEZ-VOUS?

ABPE - Association brésilienne de pédagogie spirite
(pedagogiaespirita.org.br) est une organisation
a but non lucratif qui étudie, recherche et diffuse
la vision spirite de I'éducation. On y définit la
pédagogie spirite comme “la sauvegarde du
spiritisme, tel que proposé par Allan Kardec, avec
son caractére scientifique, philosophique et moral/
spirituel, comprenant que I'éducation est l'objectif
existentiel de I'étre humain, en tant qu'étre
social, politique, biologique et spirituel”. LABPE
se caractérise par une production intellectuelle
intense et qualifiée avec des publications, des
conférences, des cours et des congreés.

et leurs besoins et désirs sont reconnus dans le
processus éducatif. Et les adultes, considérés comme
des esprits en évolution, auront également davantage
de possibilités et dencouragements pour construire
leur parcours et apprendre tout au long de leur vie.”

4.10 Travail

La vision sociale réincarnationniste présente le
travail comme une loi naturelle nécessaire au progres
de l'esprit et de la société. Kardec indique que "toute
occupation utile est un travail” et ouvre la voie a la
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valorisation et au respect des formes dactivité les
plus diverses.? (g. 674 et suivantes)

Méme face aux progres techniques accomplis
ces 100 dernieres années, permettant a I'étre humain
de multiplier la productivité du travail avec le soutien
de la technologie, il est toujours nécessaire de
rechercher une meilleure valorisation de leesprit par
le travail, qui nest possible que par un type dactivité
digne permettant le bien-étre du corps et de lesprit,
en assurant le minimum d'intégrité matérielle et
morale, et permettant le respect et l'estime de soi.

Dans une société avancée, un travail décent
est a la fois un droit et une opportunité pour
I'épanouissement de tous les étres humains.

Le Livre des Esprits indique clairement que, dans
la vision réincarnationniste, I'esclavage (soumission
d'un étre humain a un autre) est une absurdité:

“La lol humaine qui consacre l'esclavage est contraire

a la nature, car elle assimile 'homme a la brute et le

dégrade physiquement et moralement.” (q. 829)

Des changements sont intervenus dans les
formes desclavage, mais celui-ci existe toujours dans
de nombreuses régions du monde. Dans les formes
contemporaines desclavage, les personnes asservies
ne sont pas achetées, mais recrutées (lemployeur
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ne dépense souvent que les frais de transport
du travailleur jusqu'a la propriété). Selon I'OIT -
Organisation Internationale du Travail, lesclavage
moderne reste un phénomene réel et répandu, qui
touche plus de 40 millions de personnes dans le
monde.” Lindice global de lesclavage montre que,
sur cet important contingent, 71% sont des femmes
et 25% des enfants.”? L'esclavage moderne est présent
dans toutes les régions du monde, y compris dans
les pays développés, qui sont impliqués dans de
nombreuses chaines de production mondiales. Il s'agit
de situations dans lesquelles les victimes ne peuvent
pas se libérer volontairement, dignement et en
sécurité.”" Les principales formes sont:

+ e travail force,

* la servitude domestique,

+ des formes serviles de mariage et

» lesclavage sexuel.

La Convention de ['OIT sur le travail forcé ou
obligatoire deéfinit le travail forcé ou obligatoire
comme tout travail ou service exigé d'une personne
sous la menace d'une sanction et pour lequel elle ne
sest pas proposée spontanément.”?

Le nouveau ftravail desclave (ou proche de
lesclavage) se caractérise par la soumission a des
horaires excessifs, I'absence de liberté, des salaires
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tres bas, labsence de régime de retraite et autres
conditions indignes. L'une de ses formes est ce que
lon appelle “I'ubérisation du travail’, dans laquelle
les travailleurs utilisent des moyens privés (voiture,
moto, vélo, ordinateur ou simplement leur temps)
pour offrir des services - a la demande - par le biais
d'une plateforme numérique. Sans garanties et avec
une rentabilité tres faible, le travailleur assume presque
tous les risques du travail, étant entraine, par les
engrenages du systeme, jusqu’a |'épuisement.

Lesprit réincarné doit avoir la possibilité de
développer ses capacités par un travail digne. La
dignité exige la liberté, lopportunité et le respect, en
évitant toute forme dexploitation d'un étre humain
par un autre.
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411 Durabilité

La durabilité repose sur I'idée que I'utilisation des
ressources naturelles pour répondre aux principes
actuels ne peut compromettre les besoins des
générations futures.

Discuter de la durabilité implique de réfléchir
sur la capacité des étres humains a interagir avec
le monde, en préservant lenvironnement afin de
ne pas compromettre les ressources naturelles des
générations futures. Pour Kardec, la conservation est
une loi de la nature et 'étre humain est entierement
capable de sassurer que les ressources naturelles
sont bien utilisées:

"La terre produirait toujours le nécessaire, si 'lhomme

savait s'en contenter. Si elle ne suffit pas a tous les

besoins, cest que 'homme emploie au superflu ce

qui pourrait étre donné au nécessaire.” (q. 705)

Kardec attribue a I'egoisme humain le manque
de moyens de subsistance pour certains, alors qu'il y
a abondance pour d'autres.? (g. 707)

La vision spirite de la réincarnation nous invite
au développement durable, car elle reconnait
dans lenvironnement le va-etvient intermittent de
lesprit réincarné dans sa quéte d'apprentissage, de
progres et daction. En élargissant le caractere de la
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durabilité, elle aborde tous les éléments nécessaires
a la préservation et a la continuité de la planete: le
soutien biologique et matériel (aujourd’hui et a
I'avenir) est complété par la justice sociale, afin
que la société puisse étre préservée et progresser
continuellement, tant sur le plan matériel que
moral.

Gustavo Molfino, un spirite argentin et spécialiste
de des questions environnementales, présente la
vision spirite sur la réincarnation et la durabilité:

“Nous devons structurer une théorie spirite

réincarnationniste durable qui aidera a la prise de

conscience de 'humanité et réveillera les mentalités
endormies par le systéeme consumeériste et la fausse

prospérité."* (p. 157)
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E RECHERCHE SCIENTIFIQUE SUR
LA REINCARNATION

“Car, messieurs, le spiritisme nest pas une religion,
mais une science, dont nous ne connaissons que laq,

b, c. Le temps des dogmes est passé.

Camille Flammarion (1842-1925), astronome francais, extrait
d'un discours prononcé sur la tombe d’Allan Kardec

Base fondamentale du spiritisme, la réalité de la
réincarnation depuis Kardec, fait lobjet de questions
importantes du point de vue scientifique. Depuis la
fin du XIXe siecle et surtout au XX¢ siecle, plusieurs
chercheurs se sont consacrés a cette investigation.
Certains groupes de recherche se sont structurés et
ont publié leurs résultats dans des revues scientifiques
compeétentes. Sur ce sujet, ils ont rendu compte de
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certains travaux réalisés et présenté les méthodes
utilisées. Les enquétes sur la réincarnation sont
devenues plus cohérentes depuis les travaux de lan
Stevenson et autres chercheurs dans la seconde
moitié du 20e siecle.

5.1 Lignes d’'observation et de recherche

Depuis ses origines au XIXe siecle, la recherche sur
la réincarnation a présenté de multiples facettes. Les
différents axes d'investigation ont produit des rapports
de procédures, dobservations, de résultats et d'analyses
qui montrent que I'hypothese de la réincarnation est
scientifiquement qualifiée. Le psychologue et professeur
vénézuélien Jon Aizpurua classe les preuves en faveur
de la réincarnation (qui peuvent étre considéerées
comme des pistes dobservation) en trois grandes
catégories: directes, indirectes et expérimentales. Ce qu
est resume ci-dessous.

Principales données en faveur de la

réincarnation* (Chap.6)

Preuves directes
Souvenirs spontanés de vies antérieures
Informations obtenues par des moyens médiumniques
Obsessions
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Principales données en faveur de la
réincarnation* (Chap.6)

Preuves indirectes Marques de naissance
Connaissances et compétences surprenantes
(précocité)

Tendances innées qui se reflétent dans
la personnalité et le comportement
Déja vu (sentiment de reconnaitre quelgu’un, un
lieu ou un objet)
Preuve expérimentale

Régression hypnotique
Modification des états de conscience

Tous les axes de preuve mentionnées par
Aizpurua ont généré, au fil des ans, de nombreux
rapports de recherche centrés sur I'hypothese de la
réincarnation. Plusieurs questions méthodologiques
se posent cependant qui entravent sa reconnaissance
scientifiques. Parmi elles, la plus importante est le
risque de partialité ou préjugé par linfluence des
croyances des personnes impliquées, sur les résultats
observés: la croyance plus ou moins grande en la
réincarnation peut influencer autant les chercheurs
que les sujets de recherche. Le développement de
méthodes et de lattention pour la réduction de ce
probleme devient la dificulté majeure de la recherche.
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Le professeur Alan S. Brown de la Southern
Methodist University, par exemple, a publié un
examen critique des recherches sur le déja vu (qu
incluent la réincarnation). L'étude montre que,
malgré la profusion de recherches publiées, plusieurs
problemes se posent: des différences significatives
dans les modeles de données, des questions de
recherche non homogenes et des doutes sur la
polarisation possible des résultats.”

Les recherches sur la précocité et les idées innées
ont été menées de plus en plus fréquemment dans
les domaines de la psychologie et de la psychiatrie,
ouvrant la voie a de nouvelles études axées sur les
hypotheses de I'immortalité et de la réincarnation.

Deux lignes de recherche ont été soulignées
ayant présenté des méthodes rigoureuses et des
résultats fiables: les souvenirs de vies antérieures
et la régression hypnotique de la mémoire. Ceux-ci
sont mis en évidence dans les rubriques suivantes.

5.2 Souvenirs de la vie passée

Des récits spontanés de souvenirs de vies
antérieures ont été systématiquement enregistrés et
analysés au cours du XXe siecle.

Des chercheurs en Europe, en Amérique et en
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Asie ont réalisé des milliers d'études de cas dans ce
sens, parfois en collaboration.

LIndien Hemendra Nath Banerjee, directeur du
département de parapsychologie de [I'université
du Rajasthan (Inde), a rendu compte de recherches
menées depuis les années 1950. Il a étudié plus de 1
100 cas en Inde, aux Etats-Unis et dans d‘autres pays.
Pionnier, il a apporté une contribution majeure au
développement de la méthodologie de recherche sur
les souvenirs.

LAnglais Karl E. Muller, I'un des présidents de
la Fédération Spiritualiste Internationale, rapporte
dans son livre La réincarnation basée sur des faits de
nombreux cas de souvenirs denfants et dadultes,
en plus dautres types de recherches, comme des
observations  expérimentales de  phénomenes
psychiques. En ce qui concerne les enfants, il souligne
que leurs souvenirs sont particuliers, car ils se
caractérisent par la spontanéité, sans stimuli externes.”

Toutefois, 'enquéteur a propos de la réincarnation
le plus actif et le plus productif fut lan Stevenson.

Le professeur de sciences appliquées Doris
Kuhlmann-Wilsdorf, du département de physique
de la méme université, estime que Stevenson a
éte le fondateur de la recherche scientifique sur la
réincarnation des humains.” Depuis le moment ou il
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sest intéressé au sujet jusqu’a sa mort, il a catalogué
et analysé quelques milliers de cas. Les plus typiques
sont les enfants qui se souviennent d’'événements, de
scenes, de lieux et de personnes avec lesquelles ils
ont vécu dans d'autres vies.”” Plusieurs de ses travaux
ont été publiés dans des revues renommees telles
que The Journal of Nervous and Mental Disease et le
Journal of Scientific Exploration.

Outre les cas eux-mémes, qui représentent une
source incomparable de recherche et danalyse (avec
des rapports spontanés recueillis dans diverses parties
du monde), leur contribution est dans le domaine

Psychiatre, chercheur et professeur au département de
psychiatrie et de neurologie de l'université de Virginie,
aux Etats-Unis, il a fondé la Division of Perceptual
Studies (DOPS) en 1967, med.virginia.edu/perceptual-
studies/). 1l est considéré comme le fondateur de la
recherche scientifique moderne sur la réincarnation.
Il a enquété sur des cas d'enfants qui se souvenaient
I de leurs expériences passées. Il a
documenté des dizaines de cas qu'il a
recueillis dans des pays tels que I'lnde,
le Sri Lanka, le Liban, la Turquie, la
Thailande et la Birmanie. Il est I'auteur
de "Vingt cas suggérant le phénomene
de réincarnation"™ et de plusieurs

lan Stevenson . . .
(1918-2007)  articles scientifiques sur le sujet.
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de la méthodologie de recherche. Stevenson et ses
collaborateurs ont développé et appliqué jusqu'a
épuisement une méthode, qui peut se résumer
comme suit™ ’&:

 collecter les informations fournies par le
patient lui-méme, ou par des personnes de son
entourage qui ont été témoins des événements
ou des déclarations faites par lui (déclarations
prises séparément, enregistrées et comparées),

 dans la mesure du possible, emmener l'enfant sur
le lieu ou il prétend avoir vécu, pour rechercher,
analyser et comparer les informations,

« utiliser les moyens denregistrement les plus variés:
notes écrites, enregistrements, photographies et
films,

e recueillr des données complémentaires:
localisation et nature des blessures recues par
la personnalité antérieure (s'il y a eu une mort
violente),durée entre les incarnations présumees,
caracteristiques physiques et psychologiques de
la personnalité précédente, etc.

« différencier les cas résolus des cas non résolus:
seule une partie des cas présente suffisamment de
preuves et de confirmations pour étre considérée
comme “résolue” (les cas considérés comme non
résolus sont également retenus, car ils contribuent
a la compréhension des caractéristiques du
phénomene étudie).
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Attentif quant a |'utilisation des preuves, Stevenson
a établi des méthodes de travail a partir du doute, le
réduisant dans chaque cas étudié, sans se précipiter,
collectant, comparant et consolidant les données
dans leur profusion® Il a toujours préferé utiliser
lexpression “cas suggestifs’, méme lorsqu'il avait entre
les mains des données corroborées et coheérentes.
Dans son livre Vingt cas suggérant le phénomene
de reincarnation’, il a présenté le bilan verifié d'un
ensemble d'études représentatives.

Le professeur Doris Wilsdorf critique leur exces
de prudence, estimant que la densité des données
recueillies dans certaines études et le grand nombre
de cas, ont contribué a des conclusions objectives:

"lan Stevenson (..) a évité la spéculation sur ce qui
apparait comme étrange. (..) Cétait le seul point sur
lequel j'étais fondamentalement en désaccord avec lui :
certes, la certitude échappe toujours a l'‘étre humain, sauf
ce qui est établi par définition, et nous ne pouvons donc
pas étre certains que la réincarnation a eu lieu, mais nous
ne pouvons pas non plus étre certains des lois de Newton,
de la théorie de la relativité ou de ['évolution darwinienne.
Cependant, la probabilité statistique que la réincarnation
se produise effectivement, au moins occasionnellement,
est si importante, établie par des milliers de cas déja
documentés de vies remémorées, et fortement étayée par
l'incidence des taches de naissance, avec nombreux cas
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bien documentés, que, cumulativement, les preuves ne
sont pas inférieures a celles de la plupart, sinon de toutes
les branches de la science, qu'il s‘agisse de la physique, de
la cosmologie ou de ['‘évolution darwinienne.”

Malgré cette controverse, il est possible daffirmer
que lattention apportée par Stevenson - adoptée
comme regle par ses collaborateurs - a été précieuse
pour un domaine scientifique encore naissant,
entouré de difficultés méthodologiques et du
scepticisme du monde académique.

Dans la lignée de Stevenson, dautres chercheurs
et collaborateurs du monde entier, ont également
développé des études pertinentes, en utilisant les
mémes méthodes et criteres, notamment : Erlendur
Haraldsson, Majd Abu lzzeddin, Satwant Pasricha,
Titus Rivas, Ralph Shiley et Jim Tucker. Leurs travaux
sont disponibles dans les principales bases de
données scientifiques.®" 8 & 77

Les méthodes de cette ligne de recherche sont
continuellement améliorées par les chercheurs.

Erlendur Haraldsson, de luniversité d'lslande, a
étudié la mémoire persistante, observée chez les adultes
qui se souviennent de leur vie passée® L'approche de
ce phénomene présente des caractéristiques différentes
par rapport a la mémoire des enfants, et a nécessité le
développement de nouveaux protocoles.
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Jim Tucker, quant a lui, a publie en 2000 I'échelle
de solidité des cas (SOCS, strength-of-case scale)
utilisée systématiquement par la Division des Etudes
de Personnalité pour l'analyse des cas, qui étaient alors
au nombre de 800. Elle se compose de quatre criteres:

1. s'il s‘agit de taches de naissance ou anomalies

qui correspondent a la vie antérieure supposéee;

2. la solidité des déclarations sur la vie précédente;

3. Comportements significatifs en relation avec la

vie antérieure

4. une évaluation de la possibilité d'un lien entre
lenfant déclarant une vie antérieure et la vie
antérieure alléguée.

Au Brésil également, plusieurs cas de réincarnation
ont été étudiés, principalement par Hernani Guimaraes
Andrade. En 1976, il a publié sa premiere étude sur
les cas de réincarnation au Brésil, intitulée Um caso
suggérant la réincarnation: le cas de Jacira e Ronaldo.
Ces recherches et dautres ont été rassemblées plus
tard dans le livre Réincarnation au Brasil.”” Dans
la présentation des cas, il a pris soin de discuter les
hypotheses alternatives (fraude, cryptomnésie, super
ESP mémoire génétique et incorporation psychique)
et avu que chacune était inapplicable. Hernani est
resté en contact étroit avec lan Stevenson et son
groupe, et a utilisé les mémes méthodes et criteres.
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Ingénieur civil, Hernani Guimaraes
Andrade a fait carriere au sein
du département de leau et de
I'énergie électrique de I'Etat de Sdo
Paulo, au Brésil. En 1963, il a fondé
Ulnstitut brésilien de Recherches
. Psychobiophysiques (IBPP), consacré

Hernani a I'étude de la réincarnation et autres
Guimardes phénomenes, tels que le paranormal,

Andrade A o a L -
(1913-2003) la médiumnité et 'obsession.

LE SAVIEZ-VOUS?

Des recherches récentes ont permis de réunir un
ensemble solide de cas, dans le cadre d’une large
coopération internationale.

Le NUPES (Centre de Recherches en Spiritualité
et Santé de la Faculté de Médecine de I'Université
Fédérale de Juiz de Fora - UFJF, ufjf.br/nupes), en
partenariat avec I'Université de Virginie (USA) et,
sous financement de la Fondation Bial du Portugal,
a débuté en 2019 une recherche intitulée “Etude
nationale des cas suggérant la réincarnation dans la
population brésilienne”.

La division des études de l'école de médecine de
l'université de Virginie publie des articles de divers
auteurs concernant les enfants se souvenant de leurs vies
antérieures. lls peuvent étre trouvés a I'adresse suivante:

med.virginia.edu/perceptual-studies/publications/
|
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Le grand nombre de cas catalogués et analysés,
constitue un héritage important pour la poursuite des
recherches dans ce domaine. La structure de cette
base de données devra recevoir des informations
supplémentaires de la part de nouveaux chercheurs
de diverses régions du monde et créer ainsi des
conditions toujours meilleures pour la verification de
I'hypothese de la réincarnation.

5.3 Régression de la mémoire

Jeanetta W. Dunlap, dans un article présentée
lors de la conférence annuelle 2007 de I'Academy
of Spirituality and Paranormal Studies, nomme les
études de Stevenson et de son groupe rappel de
souvenirs de vies antérieures et identifie dautres
lignes de recherche, parmi lesquelles la régression
de vies antérieures, lices a la régression de la
mémoire. Pour elle, “I'hypnose aide lindividu a
accepter les souvenirs refoulés et a accepter un
nouvel état de conscience”. Elle montre également
que cette méthode subit des critiques, comme la
dificulté de différencier les réminiscences effectives
des informations obtenues par des moyens normaux
(comme les lectures, par exemple).®

Malgré les dificultés méthodologiques, il y a études
pertinentes basées sur la thérapie de vies passées.
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En 2000, le chercheur Eric Christopher a publié des
recherches approfondies sur lefficacité de la thérapie des
vies antérieures, présentées au conseil d'administration
de luniversité du Wisconsin pour |obtention d'une
Maitrise en Thérapie de Couple et de Famille. Parmi les
différentes hypotheses étudiées figure la réincarnation &

La premiere régression de mémoire réalisée a
titre expérimental fut attribuée au spirite espagnol
José Marfa Fernandez Colavida, déja au XlIXe siecle.
En utilisant des techniques hypnotiques et en
respectant divers criteres scientifiques pour sassurer
de bons résultats, des régressions allant jusqu’a une
ou plusieurs vies ont été obtenues.”

Le Francais Albert de Rochas a également
utilisé des procédés hypnotiques et obtenu des
résultats de régression, publiés dans son livre Les
vies successives.®” 'un des points gu'il étudie est la
régression de la mémoire observée sous l'influence
d'un accident ou au moment du déces.

La psychiatre américaine Gina Cerminara, dans la
premiere moitié du XX¢ siecle, a constaté que, dans
plusieurs cas cliniques quelle a traités, de meilleurs
résultats ont été obtenus en considérant les liens
entre la vie actuelle et les vies antérieures.

LAméricaine Helen Wambach, docteur en
psychologie, a publié ses expériences de régression
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dans le livre Souvenirs de vies passées: Téemoignages
de personnes hypnotisées, qui eut un impact
important®, car elle a suivi des normes scientifiques
strictes, contribuant a la consolidation et au respect
de la recherche sur la régression dans les vies
antérieures.

En 1976, le psychologue allemand Thorwald
Dethlefsen a publié ses recherches sur la régression,
en utilisant des méthodes analogues a celles des
chercheurs américains, dans son livre La régression
dans les vies passées comme méthode de soins:
la verification experimentale de la théorie de la
réincarnation.®

La thérapie par les vies antérieures a également
été pratiquée et défendue par le psychiatre américain
Brian Weiss, auteur de Plusieurs vies, plusieurs
maitres®, qui a commenceé a étudier le phénomene
apres qu'une de ses patientes (pseudonyme
"Catherine”), en état d’hypnose, ait commencé a faire
état de vies antérieures.

Au Brésil, plusieurs recherches ont également
été menés dans ce sens depuis les années 1980. La
psychologue Maria Julia Prieto Peres et plusieurs
professionnels liés a la Société brésilienne de théerapie
des vies antérieures (sbtvp.com.br) publient leurs
recherches et proposent des cours de DVT.
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5.4 Aspects méthodologiques

Les nouveaux domaines d'investigation se
heurtent toujours a des difficultés conceptuelles et
méthodologiques, qui peu a peu, sont surmontées.
De nouvelles hypotheses sont formulées, de
nouvelles méthodes de recherche et de nouveaux
protocoles sont élaborés. Cest aussi applicable a la
recherche sur la réincarnation.

Dans ce domaine, une formulation claire
des questions et des hypothéses a étudier, est
considéréee comme difficile bien que nécessaire. La
plupart des chercheurs, en les formulant, évitent
de prendre pour prémisses lexistence et la survie
de lesprit, car ces hypotheses restent un sujet de
recherche aussi important que la réincarnation elle-
méme. lan Stevenson, Jim Tucker et dautres, ont
développé des recherches émettant I'hypothese de
la continuité de la conscience apres la mort physique.
Leurs études ne traitent pas de l'existence possible de
I'ame (esprit) et de son immortalité.

Le tableau ci-dessous présente quelques exemples
de questions et dhypotheses, analogues a celles
utilisées par divers chercheurs.

La recherche sur la réincarnation en est encore a
ses premiers stades de maturité, mais elle présente
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Exemples de recherches sur la réincarnation

Recherche sur la mémoire spontanée

Question de l'investigation: Est-il possible d'identifier
le souvenir spontané qui suggere la continuité de la
conscience apres la mort physique?

Hypotheése 1. La mémoire spontanée suggérant la
continuité de la conscience apres la mort physique est
identifiée dans une petite partie de la population, en
particulier chez les enfants de moins de 7 ans.

Hypotheése 2. La religion ou la croyance des
personnes interrogéess et de leur famille influence
I'identification de ce phénomene.

Recherche sur la régression de la mémoire

Question de l'investigation: Est-il possible d'identifier,
dans un processus hypnotique, le souvenir qui suggere
la continuité de la conscience apres la mort physique?
Hypothese 1: La régression de la mémoire suggérant
la continuité de la conscience apres la mort physique
est identifiee a travers les groupes d'age.

Hypothése 2: La religion ou les convictions de la
famille influence l'identification de ce phénomene.

une large perspective de développement, avec des
apports provenant des domaines les plus divers de la
connaissance humaine.
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UN REGARD VERS LE FUTUR

Base fondamentale du spiritisme, la réincarnation
est aussi un theme important pour mener la réflexion
spirite. La mise a jour conceptuelle, méthodologique
et linguistique du spiritisme, implique nécessairement
lexamen conceptuel et meéthodologique de cet
important sujet.

La théorie spirite de la réincarnation, dans une
vision libre, établit une base de référence conceptuelle,
de réflexion et daction pour les spécialistes du
spiritisme et pour la société. Sa formulation est simple
et cristalline. Elle respecte la raison humaine et recoit
donc progressivement une plus grande adhésion et
un plus grand intérét de la part des chercheurs, y
compris de ceux qui, par simple curiosité, souhaitent
s'informer sur le spiritisme.
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L'arbre que Kardec a planté a toutes les chances
de s'épanouir sur le chemin de la libre réflexion
sur la réincarnation. Libre penseur et humaniste,
il a posé les bases dont il est question ici. A divers
moments de son travail, il a également maintenu
des conditionnements qui méritent d'étre revus. Le
fait de les reprendre et de les repenser nenleve rien
au caractere de I'héritage kardéciste. Au contraire,
cela contribue a une plus grande solidité de sa
structure conceptuelle et méthodologique, mettant
le spiritisme en capacité de dialogue avec la culture,
la science et la philosophie.

Le spiritisme - et la réincarnation en particulier -
ne sont pas les certitudes d'un groupe de croyants,
honteux et embarrassés, isolés du débat public qui
se déroule a la lumiere du jour dans les forums
philosophiques, sociaux et scientifiques. Le spiritisme
n'est pas non plus l'apanage de détenteurs arrogants
d'une Vérité supposée unique et définitive. Le
spiritisme se développe en méme temps que |'étre
humain, en interaction avec les différents domaines
de la connaissance. Ce faisant, il se renforce et
apporte également toute sa contribution.

Du point de vue scientifique, la théorie spirite
de la réincarnation tient compte des avancées déja
obtenues et réflechit aux prochaines étapes. Le grand
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défi de faire de la réincarnation un objet explicite et
nécessaire de la recherche scientifique devient de
plus en plus réel, poursuivant et consolidant le réve
de chercheurs pionniers, avec des méthodes et des
moyens toujours plus sophistiqués et adaptés a
lobjet de I'étude.

La réincarnation est un phénomene qui doit étre
étudié avec les meilleurs instruments de la science.
Pour cela, il n'est pas nécessaire de se précipiter, de
désirer ou méme de vouloir imposer des vérités et
des manifestations toutes faites. Dialoguer avec
les différents domaines scientifiques qui traitent de
la nature de I'étre humain, interagir, apprendre et
proposer des concepts et des méthodes, telle est la
voie proposée par le spiritisme libre. Les premiers
pas ont déja été faits par les pionniers, mais il reste
encore beaucoup a faire dans ce parcours.

Pour le spiritisme, le phénomene nest que le
début. Dévoiler I'étre humain réincarné et le sens de la
vie, dans ses facettes et ses diversités les plus variées,
est le défi auquel se propose de répondre le spiritisme,
toujours en dialoguant, en écoutant et en proposant
un débat rationnel et philosophique. La raison exige
cependant une reflexion illimitée, qui passe aussi par
les voies de I'éemotion et de lamour, deux mysteres
humains qu'il est également intéressant de dévoiler.
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Lapproche dialectique et existentielle du spiritisme
permet, par la réincarmnation, la propulsion et le
mouvement incessant de lesprit dans les différentes
dimensions de lespace et du temps. Il n'y a plus de place
pour les approches qui le limitaient et le liaient, lobligeant
a regarder - sans rien voir - vers son passe. Le nouvel
étre humain regarde vers le présent et vers lavenir, car
il nest pas lie a la culpabilité, aux péchés et aux peines, |l
ne voit que les opportunités de progression personnelle,
familiale et sociale que lincarnation Iui offre. Cette
réflexion philosophique tend a senrichir de plus en plus
avec la vision libre de la réincarnation, le dialogue avec
dautres domaines humanistes de la culture tend a se
renforcer, lengagement a construire un monde meilleur -
a partir d'un étre humain meilleur - tend a s'établir

L'étre humain est moral et social. La réincarnation
revisitée et libérée valorise son role. Il nest pas la victime
d'un destin préparé et déja écrit. Il est le constructeur
de I'histaire. Il vivra pleinement s'il reconnait son role
d'acteur, en pleine interaction avec les différentes forces
morales et sociales qui lentourent et avec lesquelles il
interagit. Avec audace, il cherchera sa transformation
et, reconnaissant la trace causée par I'égoisme humain,
il sefforcera de la surmonter. Le cadre proposé par le
spiritisme libre pour laction humaine est un puissant
propulseur pour la construction d'une société plus
juste, plus libre et plus avancée.
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INDICATIONS DE LECTURES

Qu'est-ce que le spiritisme, par Allan Kardec
Le Livre des Esprits, par Allan Kardec

Perspectivas contempordneas da reencarnacdo, par
Ademar Arthur Chioro dos Reis e Ricardo de Morais
Nunes

Les fondements du spiritisme, par Jon Aizpurua

Le spiritisme dans la perspective laique et de libre
pensée, par Milton Rubens Medran Moreira et
Salomdo Jacob Benchaya (dans la collection Libre
pensée de la CEPA).

Vingt cas suggérant le phénomene de réincarnation,
par lan Stevenson

Reencarnagéio no Brasil: oito casos que sugerem
renascimento, par Hernani Guimardes Andrade

La pluralité des existences de l'dme: conforme a la
doctrine de la pluralité des mondes, de André Pezzani
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INDICATIONS DE SITES WEB

CEPA (Association Spirite Internationale)
https.//cepainternacional.org

CPDoc (Centre de recherche et de documentation
spirite)

http.//www.cpdocespirita.com.br

Kardecpedia (Plateforme interactive facilitant I'étude
des ceuvres d'’Allan Kardec)

https.//kardecpedia.com/

NUPES (Centre de Recherches en Spiritualité et Santé
de la Faculté de Médecine de I'Université Federale
de Juiz de Fora - URJF)

https.//www.ufjf.br/nupes/

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1431



REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES

1. Kardec, Allan. O que € o espiritismo. 47. Rio de Janeiro:
FEB, 2003.

2. —. O livro dos espiritos. [trad.] José Herculano Pires. 622.
S&o Paulo: LAKE, 2001.

3. Majeed, Hasskei Mohammed. An examination of the
concept of reincarnation in African philosophy. Pretoria:
University of South Africa, 2012. PhD Thesis, Supervisor M.
B. Ramose.

4. Aizpurua, Jon. Os fundamentos do espiritismo. Traduction:
Leile Caccaci. Sdo Paulo: CEJB, 2000.

5. Pezzani, André. La pluralité des existences de ['dme:
conforme a la doctrine de la pluralité des mondes. 2. Paris:
Didier et Cie, Libraires-Editeurs, 1865.

6. Vyasa, Veda. Bhagavad Gita. Fait partie de I'épopée
Mahabharata.

7. Imagick. Jainista. Imagick. [En ligne] [Cité le: 15 mai 2020.]
imagick.com.br/jainista-janaismoy/.

'1-44 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Wikipédia. Orfismo (culte). Wikipédia: Orfismo. [En ligne]
[Cité le: 30 mai 2020. pt.wikipedia.org/wiki/Orfismo_(culto).

Castro, Fabio Guimaréaes de. Orfismo. Porta S&o Francisco.
[En ligne] [Cité le: 01 de 10 de 2020.] portalsaofrancisco.
com.br/filosofia/orfismo.

Schuré, Edouard. Os grandes iniciados: Esboco da histéria
secreta das religides. [trad.] Augusta Garcia Dorea. s.l.:
Edi¢cBes Eletroncias Lumensana, 2006.

Incontri, Dora. Educacdo e espiritualidade. Braganca
Paulista: Comenius, 2010.

Guimaréaes, Andrea. A visdo do renascimento no druidismo.
Druidismo: Site do Caer Cabebuya. [En ligne] 12 de 09 de
2010. [Cité le: 30 mai 2020.] druidismo.com.br.

Kardec, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. [trad.]
Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: FEB, 1944. Traduit de la 3e
édition francaise de L'Evangile selon le Spiritisme (1866).

—. A génese: os milagres e as predicbes segundo o
espiritismo. [trad.] Carlos de Brito Imbassahy. Guarulhos:
FEAL Fundacdo Espirita André Luiz, 2018. Traduction du
texte original de La Genese, les miracles et les prédictions
selon le spiritismes (lere édition frangaise). ISBN 978-85-
7943-084-8.

Mills, Antonia e Slobodin, Richard. Amerindian rebirth:
Reincarnation belief among North American Indians and
Inuit. Toronto: University of Toronto Press, 1994. p. 410.
elSBN 978-1-4426-7076-1.

Irwin, Lee. Reincarnation in America: a brief Historical
overview. Religions. 2017, Vol. 8, 222, pp. 1-26.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1451



17. Wikipédia. Religicio lorubd. Wikipédia. [En ligne] [Cité dans:
30 mai 2020] pt.wikipedia.org/wiki/Religido_ioruba.

18. Islam Religion. O que é Sikhismo? (partie 2 de 2): Uma
religicio indiana ou monoteista? [En ligne] [Cité le: 15 of
05 de 2020.] islamreligion.com/pt/articles/4644/o0-que-e-
sikhismo-parte-2-de-2/.

19. Lemle, Shmuel. Reencarnacdo, judaismo e Cabala. [En
ligne] 27 de 12 de 2010. [Cité le: 15 mai 2020.] extra.globo.
com/noticias/religiao-e-fe/shmuel-lemle/reencarnacao-
judaismo-cabala-803748.html.

20. Blavatsky, Helena  Petrovna.  Glossdrio  Teosdfico:
Reencarnagdo. Loge esotérique virtuelle. [En ligne] [Cité le: 30
mai 2020.] levir.com.br/query2. php?therm=Reencarnaci%F3n.

21. Pew Research Center. ‘New Age’ beliefs common among
both religious and nonreligious Americans. [En ligne] 01
octobre 2018. [Cité le: 15 mai 2020.] pewresearch.org/fact-
tank/2018/10/01/new-age-beliefs-common-among-both-
religious-and-nonreligious-americans/.

22. EVS European Values Study. European Values Study. [En
ligne] [Cité le: 07 mai 2020.] europeanvaluesstudy.eu.

23. Pierre, Bréchon. How much confidence can be done to
the measure of religious indicators in the main. 33 ISSR
(International Society for Sociology of Religion) / HAL Id:
halshs-01502611. 2015.

24. International Social Survey Programme, The. International
Social Survey Programme. [En ligne] [Cité le: 07 mai 05,
2020] w.issp.org.

'1-46 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



25. Reis, Ademar Arthur Chioro dos Reis e Nunes, Ricardo de
Morais [org.]. Perspectivas contempordneas da reencarnagdo.
Santos: CPDoc e CEPABrasil, 2016. 978-85-86429-08-8.

26. DataFolha. Datafolha: 97% des personnes interrogées affirment
quelles reconnaissent totalement lexistence de Dieu; 75% croient
au diable. [En ligne] 05 de 05 de 2007. [Cité le: 15 mai 2020]
datafolha.folha.uol.com.br/opiniaopublica/2007/05/1223861-
97-dizem-acreditar-totalmente-na-existencia-de-deus-75-
acreditam-no-diabo.shtm.

27. Wikipédia. Espiritualismo. Wikipédia. [En ligne] 2020. [Cité le:
07 juillet 2020.] pt.wikipedia.org/wiki/Espiritualismo#Histdria.
28. International  Spiritualist ~ Federation.  International

Spiritualist Federation. [Online] 2020. Cité le: 07 juillet 2020.
theisf.com.

29. Kardec, Allan. O céu e o infeno: Ou a justica divina segundo
o espiritismo. [trad.] Manuel Justiniano Quintdo. Brasilia:
FEB, 2013. ISBN 978-85-7328-731-8.

30. Regis, Jaci. Uma nova visdo do homem e do mundo.
Santos: LICESPE Livraria Cultural Espirita Editora, 1994.

31. CONFEDERACAO ESPIRITA PAN-AMERICANA. A CEPA e a
atualizagdio do espiritismo. Porto Alegre: CCEPA, 2001.

32. —. Espiritismo: o pensamento atual da CEPA. Porto Alegre:
Imprensa Livre Editora, 2002.

33. Santos, José Luiz dos. Espiritismo: uma religicio brasileira.
Campinas: Atomo, 2004. ISBN 85-87585-53-3.

34. Machado, Ubiratan. Os intelectuais e o Espiritismo: de Castro
Alves a Machado de Assis. Rio de Janeiro: Antares, 1983.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1471



35. Roustaing, Jean-Baptiste e Collignon, Emilie. Os quatro
evangelhos: Revelacdo da revelacédo. [trad.] Guillon Ribeiro.
Rio de Janeiro: FEB, 1983.

36. Xavier, Francisco Candido. O consolador. 7. Rio de Janeiro:
FEB, 1996. Dicté par lesprit Emmanuel.

37. Xavier, Francisco Candido. Nosso lar. Rio de Janeiro: FEB,
1977. Dicté par lesprit André Luiz.

38. Pinheiro, Donizete. Respostas espiritas. Capivari: EME, 2019.

39. Benchaya, Salomao Jacob. Da religidio espirita ao laicismo:
a trajetdria do Centro Cultural Espirita de Porto Alegre. Porto
Alegre: Imprensa Livre, 2006. p. 168. ISBN 85-7697-030-9.

40. Moreira, Milton Rubens Medran e Benchaya, Saloméao
Jacob. Le spiritisme dans la perpective laique et de libre
pensée. s.l.. CPDoc / CEPA (), 2021. (Collection libre pensée:
Le spiritisme pour le XXle siecle, Série 1, Livro 1/ organisé
par Ademar Arthur Chioro dos Reis, Mauro de Mesquita
Spinola, Ricardo de Morais Nunes).

41. Pires, José Herculano. Curso dindmico de espiritismo. o
grande desconhecido. Sao Paulo: Paidéia, 2000.

42. Lara, Eugenio. Breve ensanio sobre o humanismo espirita.
Santos: CPDoc, 2012.

43. Lachapelle, Sophie. Attempting science: the creation
and early development of the Institut métapsychique
international in Paris, 19719-1931. Journal of the History of
the Behavioral Sciences. 2005, Vol. 41, 1, pp. 1-24.

44. Geley, Gustave. Reencarnacdo. [trad.] Abilio Ferreira Filho.
Resumé de la doctrine spirite. S&o Paulo: Lake.

'1-48 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



45. Aizpurua, Jon. O pensamento vivo de Porteiro: uma
homenagem ao fundador da sociologia espirita. [trad.] Leile
F. Cacacci. Sdo Paulo: C. E. José Barroso, 1999.

46. Porteiro, Manuel S. Espiritismo dialético. [trad.] José
Rodrigues. Sdo Paulo: CEJB, 2002.

47. Pires, José Herculano. O ser e a serenidade: Ensaio de
ontologia interexistencial. Sdo Paulo: Paidéia, 2008.

48. Pio Junior, Edson Santos e Seixas, Rogério Luis da
Rocha. O ser e a serenidade em Herculano Pires. Revista
Brasileira de Filosofia da Religido. ago de 2017, Vol. 4, 1, pp.
103-125.

49. Pires, José Herculano. Introducdo a filosofia espirita. Sao
Paulo: Paidéia, 1983. ISBN 978-85-8884-977-8.

50. Incontri, Dora. Para entender Allan Kardec. Braganca
Paulista: Comenius, 2014. ISBN 978-85-98472-44-7.

51. Figueiredo, Paulo Henrique de. Autonomia: a histdria
jamais contada do Espiritismo. S&o Paulo: Fundacado Espirita
André Luiz, 2019.

52. Denis, Léon. O problema do ser e do destino. [trad.]
Homero Dias Carvalho. Rio de Janeiro: CELD, 2011. p. 456.
Traducdo de: Le probleme de l'étre et de la destinée. ISBN
978-85-7297-503-2.

53. Lara, Eugenio. Conceito espirita de evolucdo. Santos:
PENSE, 2009.

54. Darwin's greatest discovery: Design without designer.
Ayala, Francisco J. 2007. Proceedings of the National
Academy of Sciences. Vol. 104 (suppl 1), pp. 8567-8573.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1491



55. Cottin, H., Kotler, J.M. e Bartik, K. et al. Astrobiology
and the Possibility of Life on Earth and Elsewhere.... Space
Science Reviews. Sep. de 2015, Vol. 209, pp. 1-42.

56. Cady, Sherry L. [ed]. Astrobiology. ISSN 1531-1074 | En
ligne ISSN 1557-8070.

57. Mancinelli, Rocco, [ed.]. Cambridge: Cambridge University
Press, International Journal of Astrobiology. ISSN 1473-5504
(Print), 1475-3006 (En ligne).

58. Regis, Jaci. Doutrina kardecista: modelo conceitual. Santos:
Licespe, 2009.

59. Kardec, Allan, [ed)]. Revista Espirita. [trad.] Julio Abreu
Filho. Sdo Paulo: Edicel, 1980.

60. Evil and suffering: a review based on sociology of religion.
Ayoob, S. M. Oluvil, Sri Lanka: s.n., 2019. 8" South Eastern
University International Arts Research Symposium -2019. 18
décembre 2019. South Eastern University of Sri Lanka. ISBN
978-955-627-203-1.

61. Fieser, James. IEP Internet Encyclopedia of Philosophy: A
Peer-Reviewed Academic Resource.[En ligne] [Cité le: 08
janvier 2020.] www.iep.utm.eduy/ethics/.

62. Wikipedia. £tica. [En ligne] 2020. [Cité sur: 22 de 05 de
2020.] https.//pt.wikipedia.org/wiki/Etica.

63. Blondeel, Karel, et al. Violence motivated by perception of
sexual orientation and gender. Bull World Health Organ.
2018, Vol. 96, pp. 29-41.

64. Moreira, Milton Medran. Direito e justica: um olhar
espirita. Porto Alegre: Imprensa Livre, 2004,

'1-50 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



65. Wikipédia. Estética. [[En ligne] 2020. [Cité sur: 22 de 05 de
2020] pt.wikipedia.org/wiki/Estética.

66. Pires, José Herculano. O mistério do ser ante a dor e a
morte. S&o Paulo: Paidéia, 1981.

67. Alves, Julio Henrique de Macedo. A ewvolucdo nas
definicbes de familia, suas novas configuracbes e o
preconceito. Natal: UFRGN, 2014.

68. Passos, Maria Consuélo. Homoparentalidade: uma entre
outras formas de ser familia. Psicologia Clinica. 2005, Vol. 17.

69. Pires, José Herculano. Para uma Pedagogia Espirita.
Educacdo Espirita. 1970, Vol. 1, pp. 50-59.

70. Incontri, Dora e Peres, Julio. Implicacbes pedagdgicas e
terapéuticas da reencarnagdo. [A. do livro] Dora Incontri.
Educacdo e espiritualidade: interfaces e perspectivas.
Braganca Paulista: Comenius, 2010.

71. OIT. OIT alerta para formas contempordneas de escravidéo
no Brasil e no mundo. Na¢des Unidas Brasil. [En ligne] 13
de 05 2019. [Cité le: 08 juillet 2020.] nacoesunidas.org/oit-
alerta-para-formas-contemporaneas-de-escravidao-no-
brasil-e-mundo/.

72. Global Slavery Index. Global Slavery Index. [En ligne] 2018.
[Cité le: 01 février 2021.] globalslaveryindex.org.

73. OIT. O que é trabalho forcado? OIT. [En ligne] [Cité dans:
08 juillet 2020] ilo.org/brasilia/temas/trabalho-escravo/
WCMS_393058/lang--pt/index.htm.

74. Brown, Alan S. A Review of the Dejja” Vu Experience.
Psychological Bulletin. 2003, Vol. 129, 3, pp. 394-413.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1511



75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

Muller, Karl E. Reencarnacdo baseada em fatos. [trad]
Harry Meredig. S&o Paulo: Editora Difusora Cultural, 1978.
Sup. H. G. Andrade; S.Hashizume.

Wilsdorf, Doris Kuhlmann. /an Stevenson: founder of the
scientific investigation of human reincarnation. Journal of
Scientific Exploration. 2008, Vol. 22, 1, pp. 100-107.

Tucker, Jim B. lan Stevenson and cases of the reincarnation
type. Journal of Scientific Exploration. 2008, Vol. 22, 1, pp.
36-43.

Stevenson, lan. Vinte casos sugestivos de reencarnacdo.
[trad.] A. Pegado e S. M. P da Silva. S&o Paulo: Edicel, 1970.
Présentation: H. G. Andrade.

Andrade, Hernani Guimardes. Reencarnacéo no Brasil:
oito casos que sugerem renascimento. [ed.] Casa Editora O
Clarim. Matdo/SP: Casa Editora O Clarim, 1998. Prefacio J.
Freitas Nobre; Capa Alzira Martins Apollo.

Albrecht, Mark C. Reincarnation: A Christian critique of a
new age doctrine. Downers Grove: Inter Varsity, 1987.

Haraldsson, Erlendur e Izzeddin, Majd Abu. Development
of certainty about the correct deceased person in a case of
reincarnation type in Lebanon: the case of Nazih Al-Dandf.
Journal of Scientific Exploration. 2002, Vol. 16, 3, pp. 363-380.

Rivas, Titus. Three cases of the reincarnation type in the
Netherlands. Journal of Scientific Exploration. 2003, Vol. 17,
3, pp. 527-532.

Shirley, Ralph. The problem of rebirth: an enquiry into
the basis of reincarnationist hypothesis. s.l: Kessinger
Publishing, 2004. ISBN 1417981709, 9781417981700.

'1-52 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



84. Haraldsson, Erlendur. Persistence of Past-Life Memories:
Study of Adults Who Claimed in Their Childhood to
Remember a Past Life. Journal of Scientific Exploration.
2008, Vol. 22, 3, pp. 385-393.

85. Dunlap, Jeanetta W. Reincarnation and survival of life after
death: 'Is there evidence that past life memories suggest
reincarnation?”. Journal of Spirituality & Paranormal Studies.
07 de 2007, Vol. 30, pp. 157-170.

86. Christopher, Eric J. Exploring the effectiveness of past-life
therapy. s.l: College University of Wiscosin-Stout, 2000.
Research Paper.

87. De Rochas, Albert. As vidas sucessivas. [trad] Herminio
Corréa de Miranda. Braganca Paulista: Lachatre, 2012. ISBN
9788565518505.

88. Wamback, Helen. Recordando vidas passadas: Depoi-
mentos de pessoas hipnotizadas. [trad.] Octavio Mendes
Cajado. s.l.: Pensamento, 1995.

89. Dethlefsen, Thorwald. A Regresséo a Vidas Passadas
Como Método de Cura: a comprovagdo experimental
da teoira da reencarnacdo. [trad.] Fernando Pedroza de
Mattos. Sdo Paulo: Pensamento, 1993.

90. Weis, Brian. Muitas vidas, muitos mestres. [trans.] Talita M.
Rodrigues. Rio de Janeiro: Sextante, 2012. elSBN 978-85-
7542-9.

COLLECTION DE LA LIBRE PENSEE: UN SPIRITISME POUR LE XXIF SIECLE 1531



SUR L'AUTEUR

Mauro de Mesquita Spinola

Brésilien, né en 1956, marié a Jacira,
Mauro a 5 enfants (Fernando, Maira,
Fernanda, Flavia et Francine) et 4
petits-enfants (Ana Carolina, Leonardo,
Eduardo et Miguel).

Ingénieur et docteur en ingénierie.
Professeur et chercheur a [I'école
polytechnique de l'université de Sdo
Paulo (pro.poli.usp.br). Consultant en
technologies de linformation et en
protection des données (vanzolini.com.br).

Directeur administratif de la CEPA - Association spirite
internationale 2016-2021 (cepainternacional.org / cepabrasil.
org.br). Participant du CPDoc - Centre de documentation et
de recherches spirites (cpdocespirita.com.br). Directeur du
Centre d'Etudes Spirites José Herculano Pires (Sdo Paulo).

Auteur du livre Centre Spirite: une évaluation sptructurelle
(CPDoc, 1997). Co-auteur de louvrage Perspectives
contemporaines sur la réincarnation (CEPABrasil / CPDoc, 2016).

r154 LA REINCARNATION: UN PARADIGME EXISTENTIEL REVOLUTIONNAIRE



A propos du livre

Format: 11,5 cm x 16 cm
Police de caractéres: Segoe Ul - 11/14



COLLECTION LIBRE-PEN‘SI'EE:
LE SPIRITISME AU 21¢ SIECLE

Série 1 - Questions fondamentales

Livre 1 - Le spiritisme dans une perspective laique et
de libre-pensée

Livre 2 - L'immortalité de I'ame
Livre 3 - Médiumnité: Echange entre deux mondes
Livre 4 - Reflexions sur |'idée de Dieu

Livre 5 - La réincarnation: un paradigme existentiel
révolutionnaire

Livre 6 - L'évolution des esprits, de la matiere et des
mondes

Livre 7 - Spiritisme, éthique et morale

Livre 8 - Allan Kardec: fondateur du spiritisme

ISBN: 978-65-89240-27-3

786589"240273




