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PRESENTACIÓN

“(...) el librepensamiento eleva la dignidad del 
hombre; de él se hace un ser activo, inteli-
gente, en lugar de una máquina de creer”. 
Allan Kardec (Revista Espírita, febrero, 1867)

La CEPA - Asociación Espírita Internacional y el 
Centro de Investigación y Documentación Espírita 
(CPDoc) tienen el honor de presentar al público 
espírita y no espírita la Colección Librepensamiento: 
espiritismo para el siglo XXI. 

La primera serie de la Colección Librepensa-
miento tiene la fi nalidad de presentar, de manera 
sintética, pero sin perjuicio de la precisión conceptual, 
los posicionamientos teóricos del llamado espiritismo 
laico y librepensador, que se ha desarrollado en 
varios países, en las Américas y en Europa en los 
últimos años.
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Editada en cuatro idiomas: portugués, español, 
inglés y francés, tiene como objetivo una difusión 
lo más abarcadora posible del espiritismo laico y 
librepensador.

Esta perspectiva se ha caracterizado por ser otra 
mirada al espiritismo fundado por Allan Kardec en 
1857, a partir de la publicación de su obra magistral, 
El Libro de los Espíritus, y de su institucionalización y 
popularización en varias regiones del planeta.

A medida que se difundió, el espiritismo se some-
tió a procesos de absorción y mezclas, al conjunto de 
conocimientos y a las prácticas religiosas y sociales 
específi cas del contexto histórico y cultural de cada 
país y de cada época.

En algunos países, como es el caso de Brasil, por 
ejemplo, el proceso histórico y cultural de naturaleza 
católica encontrado por el espiritismo resultó en la 
formación de otra religión cristiana, en perjuicio de 
los principios de racionalidad y librepensamiento 
pro puestos por Allan Kardec en los primordios del 
espiritismo.

Este fenómeno de sincretismo ha ocurrido con 
el espiritismo en otros países convirtiéndolo en una 
religión más pequeña, desplazándolo de su natural 
posicionamiento epistemológico, y haciéndolo perder 
su potencial para abrir perspectivas para el campo 
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del conocimiento, especialmente para las áreas de la 
ciencia y la fi losofía.

De ahí la necesidad, para los espíritas reunidos 
en torno a la CEPA y el CPDoc, de una relectura 
del pensamiento espírita, en un intento de resca-
tar la generosa propuesta de Allan Kardec, que 
bus caba construir una fi losofía espiritualista, laica, 
librepensadora, humanista y progresista, caracte-
rísticas fundamentales para que el espiritismo pu diera 
seguir el progreso del conocimiento, de la ética y la 
espiritualidad en el mundo contemporáneo.

La Colección Librepensamiento: espiritismo para 
el siglo XXI pretende, por lo tanto, presentar al lector 
algunos temas fundamentales del espiritismo desde 
la perspectiva de esta relectura, con el objetivo, así, 
de aclarar al público espírita en general y aquellos 
que están interesados en la temática espírita.

Presenta y desarrolla, en esta Serie 1, un conjunto 
de temas fundamentales, que permitirán una com-
prensión abarcadora de esta mirada contra hege-
mónica al pensamiento espírita predominante en 
los movimientos espíritas en Brasil y en el mundo, y 
esta mirada se propone dentro del mayor espíritu de 
alteridad posible.

Todos los temas se desarrollaron a partir de un 
enfoque que buscó la claridad, concisión y precisión, 
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con el objetivo de aportar información introductoria 
fundamental sobre el espiritismo y el movimiento 
espírita, desde la perspectiva laica y librepensadora.  

La Colección Librepensamiento: espiritismo para 
el siglo XXI también tiene como objetivo ofrecer a los 
estudiosos y divulgadores del espiritismo, así como a 
aquellos que se dedican a la organización de cursos, 
conferencias y coordinación de grupos de estudios, 
un material de referencia y apoyo a las actividades 
didácticas llevadas a cabo en las asociaciones 
espíritas en general.

Creemos que esta iniciativa contribuirá con un 
sano debate sobre temas importantes del espiritis mo, 
para que todos podamos madurar nuestras refl e-
xio nes sobre esta trascendental fi losofía espiri tualista 
fundada por Allan Kardec.

Los autores de esta Serie 1 – Temas Fundamen-
tales – de la Colección Librepensamiento: espiri-
tismo para el siglo XXI son intelectuales de los 
movimientos espíritas de Argentina, Brasil, España, 
Puerto Rico y Venezuela que desarrollaron los si-
guientes temas:

• El espiritismo en la perspectiva laica y 
librepensadora

 Milton Rubens Medran Moreira (Brasil) y 
Salomão Jacob Benchaya (Brasil)
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• La inmortalidad del alma 
 David Santamaria (España)

• Mediumnidad: Intercambio entre dos 
mundos 

 Ademar Arthur Chioro dos Reis (Brasil) y 
Yolanda Clavijo (Venezuela) 

• Refl exiones sobre la idea de Dios
 Ricardo de Morais Nunes (Brasil) y Dante López 

(Argentina) 

• Reencarnación: un revolucionario paradigma 
existencial 

 Mauro de Mesquita Spínola (Brasil)

• La evolución de los espíritus, de la materia y 
de los mundos 

 Gustavo Molfi no (Argentina) y Reinaldo Di Lucia 
(Brasil)

• Espiritismo, ética y moral 
 Jacira Jacinto da Silva (Brasil) y Milton Rubens 

Medran Moreira (Brasil)

• Allan Kardec: el fundador del espiritismo
 José Arroyo (Puerto Rico) y  Matheus Laureano 

(Brasil)
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El espiritismo, en las palabras del importante 
escritor y fi lósofo espírita brasileño José Herculano 
Pires, sigue siendo el “gran desconocido”. Todavía 
fl otan sobre él las sombras de la incomprensión, 
que impiden que se vea su brillo original como una 
propuesta fi losófi ca sin precedentes que desvela los 
horizontes del Espíritu bajo los parámetros de los 
logros del pensamiento moderno, que enfatiza la 
importancia de la razón y de los hechos.

La Colección Librepensamiento: espiritismo para 
el siglo XXI pretende, por lo tanto, echar algunas 
luces sobre la propuesta fi losófi ca espírita, con el 
propósito de aclarar su comprensión por parte de los 
espíritas y no espíritas y también con el fi n de rescatar 
su potencial revolucionario de contribución a una 
nueva visión del ser humano y del mundo.  

Esta es una tarea audaz pero necesaria.

Ademar Arthur Chioro dos Reis
Mauro de Mesquita Spínola

Ricardo de Morais Nunes
Organizadores
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CEPA - ASOCIACIÓN ESPIRITA 
INTERNACIONAL

En esta Colección Librepensamiento: espiritismo 
para el siglo XXI, la CEPA se despliega en los diversos 
volúmenes que componen la Serie 1, que trata los 
temas fundamentales del espiritismo, como así 
también en aquellos que seguirán y tratarán temas 
de actualidad de igual importancia para la vida en 
sociedad.

La CEPA – Asociación Espírita Internacional, nació 
en 1946, en Argentina, fuertemente infl uenciada por la 
tradición librepensadora que surgió en el movi miento 
espírita español, poco después del advenimiento de 
la Filosofía Espírita en Francia, a mediados del siglo 
XIX, bajo la dirección de Allan Kardec.

Espíritas argentinos, cuya característica principal 
era la defensa del carácter progresista, laico y 
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libre pensador del espiritismo, tuvieron un papel 
preponderante en la base del pensamiento que 
siempre guio a los integrantes de la CEPA.

Desde su fundación, la CEPA, inicialmente llamada 
Confederación Espiritista Panamericana, ha estado 
trabajando para la construcción y la consolidación 
de la naturaleza fi losófi ca y científi ca del espiritismo, 
como anunció su propio fundador, Allan Kardec.

Como intérprete del espiritismo original, lo defi -
ne como “ciencia que trata de la naturaleza, el 
origen y el destino de los espíritus, así como sus 
relaciones con el mundo corporal” y como “fi losofía 
espiritualista de consecuencias morales”.

Su naturaleza es hoy en día, de una Asociación 
Espírita Internacional, compuesta por personas e 
instituciones espíritas de diferentes continentes. Se 
caracteriza por ser una agrupación de personas e 
instituciones en torno al mismo ideal librepensador, 
no compatible con organizaciones verticales y auto-
ritarias dentro del movimiento espírita.

Sus principales objetivos son:
a) promover y difundir el conocimiento del espi-

ri  tismo, a partir del pensamiento de Allan 
Kardec, bajo una visión laica, librepensadora, 
humanista, progresista y pluralista;

b) promover y estimular los esfuerzos encami nados 
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a la actualización permanente del espiritismo;
c) promover la integración entre espíritas e insti-

tu ciones espíritas de todos los continentes que 
se identifi quen con los mismos objetivos.

Valiosos estudiosos y pensadores reunidos en 
torno a la CEPA han estado expandiendo el alcance 
de la Filosofía Espiritista, agregando esfuerzos para 
restablecer su sentido progresista original, lamen-
tablemente minimizado cuando adquiere equivoca-
damente la concepción de una doctrina religiosa.

El espiritismo, sin adjetivos, es una fi losofía uni  ver -
salista con potencial liberador, motivo del com pro-
miso de CEPA con sus postulados originales, respe-
tando el contexto histórico vigente en el momento 
de su nacimiento.

La asociación de personas en torno al estudio del 
espiritismo, en su más pura expresión, ha servido para 
el engrandecimiento de la propia fi losofía espírita, que 
a todos puede servir independientemente de sus 
creencias y visiones del mundo.

En honor al trabajo y dedicación de los autores, 
dejo una invitación afectuosa al lector para leer y 
analizar críticamente las contribuciones, como un 
auténtico librepensador.

Jacira Jacinto da Silva
Presidente de la CEPA
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CPDOC - CENTRO DE INVESTIGACIÓN 
Y DOCUMENTACIÓN ESPÍRITA

El CPDoc, es actualmente, uno de los centros 
de investigación del espiritismo más antiguos en 
funcionamiento en Brasil. Su principal objetivo es el 
desarrollo y difusión de estudios e investigaciones 
con temática espírita, utilizando la metodología 
adecuada para cada tema y las contribuciones de 
las diversas áreas del conocimiento. Por lo tanto, 
busca contribuir a la mejora del conocimiento en su 
conjunto y, del espiritismo en particular.

El CPDoc nació en Santos (SP) en 1988, fruto 
del sueño de jóvenes interesados en acrecentar los 
estudios espíritas. Hoy en día cuenta con participantes 
de varios estados brasileños y otros países. Las obras 
se publican a través de su portal, en libros, en la 
prensa y en diversos eventos, especialmente en el 
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Simposio Brasileño de Pensamiento Espírita y en los 
Congresos y Conferencias de la CEPA, entidad a la 
que se unió en 1995.

Hasta la fecha, CPDoc tiene en su colección los 
siguientes libros publicados o para ser publicados: 

• Magnetismo e vitalismo e o pensamento de 
Kardec, de Ademar Arthur Chioro dos Reis 

• Um Blues no meio do caminho, de Paulo 
Cesar Fernandes 

• Centro espírita: uma revisão estrutural, de 
Mauro de Mesquita Spinola 

• Teleco, de Geraldo Pires de Oliveira
• Igualdade de direitos e diferença de funções 

entre o homem e a mulher, de Marissol 
Castello Branco 

• Mecanismos de la mediumnidad: Proceso de 
comunicación mediumnica, de Ademar Arthur 
Chioro dos Reis

• Criminalidade: educar ou punir, de Jacira 
Jacinto da Silva 

• Ensaio sobre o Humanismo Espírita, de 
Eugênio Lara 

• Os espíritos falam: Você ouve?, de Wilson Garcia 
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• Doca e o menino - O laço e o silêncio, de 
Wilson Garcia

• Perspectivas contemporâneas da 
reencarnação (autores diversos), organizado 
por Ademar Arthur Chioro dos Reis e Ricardo 
de Morais Nunes

• Os livros dos espíritos, de Luís Jorge Lira Neto
• Colección Librepensamiento: espiritismo para 

el siglo XXI  (autores diversos), organizado por 
Ademar Arthur Chioro dos Reis, Ricardo de 
Morais Nunes y Mauro de Mesquita Spinola

El CPDoc también tiene una línea de cursos en 
línea, que presenta el espiritismo con visión laica y 
librepensadora, utilizando técnicas modernas de 
edu cación a distancia.

Todos los interesados en investigación pueden 
participar en el CPDoc, simplemente conociendo los 
fundamentos del espiritismo y siendo presentados 
por los miembros del grupo.

Informaciones, artículos publicados, eventos pro  -
mo  vidos por CPDoc y cursos en línea están dispo-
nibles en el portal del grupo:
http://www.cpdocespirita.com.br.

Wilson Garcia
Presidente del CPDoc
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PREFACIO 

Sin duda, uno de los temas más controversiales 
a ser tratado es el de Dios. Desde la alborada de su 
existencia, el hombre ha tenido en su interior la idea 
de algo superior. Y esa idea o sentimiento, afl oró a 
través de distintas expresiones a las que cada cultura 
dio forma y comprensión. Han surgido variados 
estudios al respecto, tanto desde el campo fi losófi co, 
teológico, antropológico, psicológico, sociológico, 
y hasta incluso, el científi co. En tal sentido, y por su 
propia naturaleza, el estudio de Dios también puede 
ser abordado desde la perspectiva espírita. Es así que 
en esta ocasión dos importantes escritores espíritas, 
Ricardo Nunes y Dante López, emprenden la tarea 
de elaborar valiosas refl exiones acerca de la idea 
de Dios. Su amor por la búsqueda de la verdad, su 
inquebrantable apertura al estudio e investigación 
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desde distintos escenarios y la sensibilidad humana 
que los distingue en favor de la solidaridad, la justicia, 
la paz y la libertad de pensamiento, ha permitido que 
esta obra brille ante la lucidez de sus pensamientos. 

El tema de la existencia o no de Dios ha sido 
un gran divisor de aguas a lo largo de la historia; 
por un lado, están los que dicen que Dios existe, 
sea desde una perspectiva monoteísta o politeísta 
y por el otro, aquellos que consideran que Dios es 
una invención humana. En tal sentido, hay quienes 
consideran, desde su ámbito religioso, que Dios no 
puede y no debe ser estudiado, simplemente existe 
y hay que aceptarlo. Sin embargo, en la medida 
que el ser humano ha ido afi anzando importantes 
conquistas como lo es la libertad de pensamiento, sus 
horizontes se amplían y las posibilidades de avanzar 
y profundizar en distintas áreas aumentan. En esa 
línea de ideas, los autores del presente libro afi rman 
que “El tema de Dios puede y debe ser objeto de una 
refl exión rigurosa y es aún relevante en la actualidad”. 

En los capítulos siguientes apreciado lector, 
encontrará interesantes aportes que con argumentos 
sólidos, alejan la idea de un Dios con características 
humanas, que favorece a unos y perjudica a otros, 
que elige a unos y desprecia a otros; es decir, que 
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puede intervenir a voluntad propia en el destino 
y los actos humanos. En cambio, se reafi rmará una 
concepción de un Dios justo y bueno, “inteligencia 
suprema y causa primera de todas las cosas” 
como está plasmado en El Libro de los Espíritus. 
Las consecuencias en la forma de conceptualizarlo 
tienen fuertes repercusiones en lo personal, social y 
espiritual, tal y como se verá a continuación. 

Otra de las características a destacar en la presente 
obra, es la no sujeción a dogmas o prejuicios. Son 
analizadas preguntas como las siguientes: ¿cuál es 
la posición adoptada sobre Jesús, la de un espíritu 
progresado que vivió en la tierra en condiciones 
naturales y humanas como los demás, o el de un 
ser divino que se presenta como la encarnación 
de Dios? ¿Por designios de Dios, el hombre está 
fatalmente destinado a vivir y soportar con sumisión 
las circunstancias desfavorables de sufrimiento por 
las que atraviesa, o él en realidad es constructor 
de su propio destino y eso le permite cambiar sus 
condiciones de vida? ¿se reencarna y se sufre por 
causas de haber pecado? ¿Es Dios propiedad de 
una determinada religión? ¿Dónde está Dios ante 
los males que afectan a la humanidad, son avalados 
y hasta promovidos por él o tienen otras causas? 
¿Qué opinan en la actualidad distinguidos hombres 
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de ciencia en relación al tema de Dios, aún se posee 
una concepción mecanicista y materialista como 
tradicionalmente la ciencia lo tuvo, o las mismas 
investigaciones han venido a replantear el tema 
creando posibilidades de un cambio de paradigma 
hacia una nueva forma de comprender la vida y 
acercarse a la idea de una inteligencia suprema?  En 
fi n, estimado lector, encontrará un fascinante aporte 
sobre éstas y otras preguntas.

El recorrido histórico que se hace, la argumen-
tación fi losófi ca propuesta y las contribuciones de 
varios pensadores y científi cos en relación al tema, 
hacen que esta obra sea un valioso aporte a la 
cultura.

Daniel Torres
Grupo Espírita Nueva Generación-Guatemala
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PALABRAS INICIALES

Es un honor poder presentar al público estas 
“Refl exiones acerca de la Idea de Dios”. Tema com-
plejo, de enorme importancia para la humanidad, 
y por lo tanto todavía sujeto a afi rmaciones y nega-
ciones apasionadas.

Mi querido amigo Dante y yo procuramos encarar 
el tema sin pasiones. Buscamos un abordaje sereno.

Dejamos claro en nuestro texto que, más impor-
tante que creer o no creer en Dios, es la actitud que 
tenemos frente a la vida lo que nos defi ne.

Ha habido ateos que a lo largo de la historia de 
la humanidad contribuyeron enormemente para el 
desarrollo de la civilización. Mucho debemos a esos 
ateos.

Por otro lado, hubo místicos y grandes misioneros 
que, en todos los tiempos, creyeron en un poder 
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mayor como fundamento de la realidad, nos trajeron 
ideas fundamentales sobre la sacralidad de la vida y 
apuntaron hacia el camino de la trascendencia. Nos 
enseñaron, también, que la palabra amor resume y 
traduce la mejor idea de Dios.

Sin dudas, la idea de Dios también sirvió a 
innumerables abusos en la historia de la humanidad. 
No es posible negar esa realidad. Muchos hablaron 
y hablan, todavía hoy, en nombre de Dios, como si 
tuviesen mandato para representarlo en la tierra.

Ciertamente parece una situación cómoda ser 
representante de lo divino entre los hombres.

Si existe un problema que está fuera de las 
posibilidades del conocimiento humano ese tema es 
Dios. No es posible probar la existencia de Dios.

Aunque tampoco es posible probar su inexis-
tencia. Es un tema metafísico por excelencia.

Kant parece tener razón cuando dice que es 
imposible producir conocimiento sobre este tema.

Nos resta refl exionar, fi losofar…
A pesar de estas difi cultades, es necesario afi rmar 

que la fi losofía espírita, fundada y codifi cada por 
Allan Kardec a mediados del Siglo XIX, propone 
la existencia de una “Inteligencia Suprema, causa 
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primera de todas las cosas”. En el espiritismo, por lo 
tanto, está presente la idea de Dios.

Desde el punto de vista personal, quiero agra-
decer especialmente a mi compañero de viaje en este 
texto, el argentino Dante López, aprendí a conocerlo 
mejor en los debates que realizamos a lo largo de la 
elaboración de esta obra.

Percibí en este amigo un inmenso corazón y una 
inmensa cultura espírita y no espírita.

No es por acaso que, en su trayectoria de vida, ya 
ejerció la Presidencia de la CEPA - Asociación Espírita 
Internacional.

En verdad, la oportunidad de tener a Dante como 
compañero de refl exión y escritura en este libro me 
honró profundamente.

Este texto es parte de la Colección Libre 
Pensamiento – Espiritismo para el Siglo XXI, 
excelente iniciativa de CEPA y del CPDoc.

De hecho, es necesario traer los grandes temas 
del Espiritismo para el Siglo XXI.

Era este el sentido de progresividad dada a la 
Filosofía Espírita por su fundador Allan Kardec, que 
decía que el pensamiento espírita debería acompañar 
el desarrollo de la humanidad en el campo de los 
conocimientos.
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Por fi n, quiero dejar mis agradecimientos: 
A todos mis compañeros de CEPA y del CPDoc, 

con los que he aprendido tanto sobre fi losofía espírita.
A mis compañeros en la organización de la 

Colección Libre Pensamiento – Espiritismo para el 
Siglo XXI: Ademar Arthur y Mauro Spínola, maestros 
del libre pensamiento espírita, que tengo la suerte de 
tener como amigos en esta existencia.

A Luciana, mi esposa y mi amor, que desarrolla 
incansable actividad en el movimiento espírita laico y 
libre pensador y que mucho me ayudó a enfrentar 
aspectos técnicos en el campo de la informática para 
la elaboración de este texto.

Y a Sofía, mi hija y mi alegría. Su nombre me hace 
recordar la necesidad de tener sabiduría en la vida.

Agradezco, por fi n, a mis amigos del mundo 
espiritual, del plano extra físico. Tengo la certeza que 
estarán felices con la publicación de esta obra.

Deseo a todos los lectores (as) que estas 
“Refl exiones acerca de la idea de Dios” puedan 
incentivarlos para investigar y refl exionar sobre este 
tema, extremadamente complejo, y, por lo tanto, 
fascinante.

Ricardo de Morais Nunes
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Empecé a escribir mi parte en este libro antes de 
saber que me iban a pedir que la escriba. 

Por esas causalidades, y porque seguramente 
muchas cosas se generan antes que tomemos cons-
ciencia, unos seis meses antes que supiera de esta 
posibilidad, un compañero y amigo de la SEV me 
pidió que preparara una exposición sobre el concepto 
de Dios para la Escuela Espírita para Adultos. 

“Es necesario que vayamos produciendo algunas 
actualizaciones sobre Dios, tema abstracto y difícil 
de transmitir a las personas que se acercan al Centro 
sin caer en la idea del Dios Antropomorfo de las 
religiones” - Me dijo – Y allá fui, con una charla que 
titulé “Algunas refl exiones acerca de la idea de Dios”, 
porque después de releer el tema en los libros de 
Kardec, y comparar con los nuevos conceptos que 
fueron surgiendo en los últimos tiempos, tomé nueva-
mente consciencia de lo difícil que resulta abordarlo.

Creo que sin ese antecedente no hubiese 
aceptado la invitación que recibí de parte de los 
administradores de esta colección, Ademar, Ricardo 
y Mauro, para escribir, en parcería con Ricardo 
Nunes, un libro sobre Dios desde el punto de vista 
espírita, que refl eje el pensamiento actual de CEPA, 
“aggiornado” al siglo XXI.

De todas maneras, siento que la decisión tuvo 
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un componente de audacia inusitado, dado que, si 
bien es un tema que siempre estuvo presente en mis 
elucubraciones, y roza todos los otros temas que he 
estudiado a lo largo de mi vida, creo que es “el” tema 
a dilucidar para explicar algo tan importante como 
el sentido profundo, no solo de la existencia, sino de 
todo lo que existe.

Lo que existe tiene un sentido y una forma si se 
piensa que hay un “antes” del Universo, y otro muy 
diferente si se piensa que “lo que existe” ha aparecido 
por generación espontánea.

Es un tema complejo y difícil de abordar y abarcar, 
cuesta mucho saber por dónde empezar. Empe-
zamos pensando y refl exionando cuanto pesaban las 
creencias de cada persona al tratar de ubicarse frente 
a este concepto. 

Las creencias de cada uno nos condicionan, 
la cultura en la que hemos crecido, lo que hemos 
escuchado en nuestra casa de pequeños, nuestra 
formación intelectual, moral, social, todo lo que 
vivimos va conformando una serie de conceptos 
sobre el que basamos nuestra vida y con los que 
desarrollamos nuestras acciones. Ese conjunto de 
creencias gobierna nuestra existencia. 

 Si somos fl exibles y tratamos de aprender todo 
el tiempo, con la mente abierta, nuestro sistema de 
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creencias evoluciona con nosotros, de lo contrario 
llega un punto en el que no queremos movernos ni 
un ápice de las que ya tenemos, porque nos sacaría 
de la zona de confort que nos hemos creado. Así nos 
ponemos rígidos e infl exibles, lo que limita nuestra 
evolución consciente.

Pensando en que cada uno puede tener su 
sistema de creencias, y teniendo claro que nadie 
tiene toda la verdad, coincidimos con Ricardo que 
este libro debía ser para el lector una invitación a 
la refl exión, para que cada uno saque sus propias 
conclusiones.

Este trabajo no intenta ser un “Tratado sobre 
Dios”, sino una recopilación de ideas de distintos 
pensadores, Filósofos, Científi cos, Sociólogos y de 
otras disciplinas que abonan y complementan la idea 
espírita de Dios contenida en la obra de Allan Kardec.

Fue una tarea ardua ponernos de acuerdo en la 
forma de escribirlo, y al fi nal optamos por escribir 
juntos, complementándonos. La experiencia fue 
increíble, al punto que hoy, cuando releo algo, me 
cuesta distinguir que parte escribí yo y que parte 
aportó Ricardo.

Aprendí mucho de mi compañero de audacia. 
Una persona estudiosa y amable, con fuertes con-
vicciones, pero a la vez fl exible. Mi admiración, respeto 
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y agradecimiento hacia él fueron surgiendo como 
consecuencia de este trabajo que hicimos juntos.

También debo agradecer a todas las personas 
que han infl uenciado en mi vida y ayudaron a formar 
mi propio sistema de creencias, que son las que 
impulsan mis acciones. 

Siento que siempre estoy aprendiendo y dis-
puesto a incorporar nuevos conocimientos. Eso se lo 
debo sobre todo a los espíritas con los que aprendí 
en la SEV, demasiados para enumerarlos, pero como 
diría Serrat, ellos saben a quienes nombro. 

También, y en gran medida, a los extraordinarios 
seres humanos que conocí a través de la actividad 
espírita en CREAR y en CEPA, con cada uno de ellos 
se ampliaron mis horizontes de conocimiento y 
experiencias.

A mis padres, que me enseñaron el valor de la 
perse verancia, la honestidad y la generosidad, a la vez 
que me dieron lo más importante que tengo: La vida.

A mi compañera, amiga y amor de mi vida, 
Mónica, de la que aprendí muchísimo en esta recorri-
da de vida juntos, con la que creamos, como dioses, 
una familia hermosa de la que estamos orgullosos. 

A mis hijos, que me han enseñado a ser padre, y 
de los que aprendo todos los días.
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A mis yernos, nueras y nietos, que conforman 
una familia increíble, con los que compartimos este 
conocimiento que nos ayuda a atravesar los buenos 
momentos y los que no lo son tanto, siempre 
aprendiendo.

Un ¡gracias! especial a mi compañera de trabajo 
y amiga Adriana Manera, que me ayudó con su 
efi ciencia en las múltiples traducciones y correcciones 
que fueron necesarias.

A mis amigos Roli y Gustavo con quienes tene-
mos largas conversaciones sobre la vida. 

A todas las personas con las que compartí y 
comparto experiencias, de todas he aprendido algo.

Debiera nombrar a los espíritus que me acom-
pañaron y me acompañan en las decisiones de mi 
vida, pero lo importante es saber que los hubo y les 
agradezco. 

Finalmente, agradecer a la naturaleza, a Dios, 
o como quieran llamar a esa energía cósmica 
incognoscible, esta increíble experiencia que es la vida.

Animo amigos, esta lectura puede ayudarles a 
pensar.

Dante López
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1 ¿CREER O NO CREER?

El pensamiento contemporáneo parece haber 
descartado la idea de Dios. Para la gran mayoría de 
los científi cos y fi lósofos de hoy, Dios dejó de ser un 
tema de debate.

Para muchos pensadores de nuestro tiempo, 
el tema de Dios fue relegado a un problema 
religioso, a un tema que debe abordarse solo por 
la fe, considerado como innecesario en el campo 
de la refl exión fi losófi ca e inaccesible al campo del 
conocimiento. 

De hecho, desde Kant se pretende que no es 
posible producir ciencia sobre cuestiones metafísicas.

Sin embargo, el interrogante acerca de la 
existencia de Dios es, posiblemente, la cuestión 
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metafísica por excelencia, probablemente el más 
elevado intento por dar razón y sentido a la existencia 
del Universo y del Ser Humano.

En el siglo XIX, terminado el período más tene-
broso de los tristemente famosos tribunales de 
la “santa inquisición”, en la que los herejes eran 
frecuente mente condenados a muerte en la hoguera, 

Nacido en Konigsberg, Prusia. 
Fue un fi lósofo autor de varias 
Obras que revolucionaron el 
pensamiento fi losófi co occidental.

Immanuel Kant 
(1724-1804)

 ¿SABÍA USTED?
Que el fi lósofo Kant impactó la historia del 
pensamiento al promover lo que algunos llaman 
una verdadera “revolución copernicana” cuando 
afi rmó que hay cosas que ni la razón ni la 
experiencia pueden saber. Uno es Dios, los otros 
son: la realidad, el universo, el infi nito, el alma, 
etc. https://super.abril.com.br/cultura/o-livro-que-
acabou-com-deus (para obtener más información, 
acceda a este enlace) Alexandre de Santi1
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Nietzsche, el gran fi lósofo alemán, proclamó la 
“muerte de Dios”.

No sólo Nietzsche intentó asestar un duro golpe 
a la idea de Dios, sino que varios pensadores como 
Feuerbach, Marx, Freud, y otros declararon el fi n de 
algo que ellos entendían como “ilusiones” metafísicas. 

Dios pasó a ser categorizado, por ciertos sectores 
del pensamiento, como “opio alienante”, “proyección 
humana”, y también como “producto del sentimiento 
de debilidad del hombre frente a la naturaleza”.

Estos pensadores tenían como objetivo contestar 
los dogmas que durante siglos fueron impuestos por 
la Iglesia.

En honor a la verdad, la incapacidad de las insti-
tu ciones religiosas cristianas para dialogar, por su 
carácter autoritario e impositivo, asfi xió durante 
mucho tiempo la tendencia natural de los seres 
huma nos a pensar libremente.

El pensamiento racional, de vocación científi ca, 
entró en confl icto con las “verdades” de la fe, lo que dio 
lugar a un profundo abismo entre la ciencia y la religión. 

Numerosas disputas se han generado por esta 
razón en lo que se llamó el período moderno.

Galileo Galilei, Giordano Bruno y Charles Darwin 
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son solo algunos de los nombres que recuerdan la 
profunda fractura que ha tenido lugar entre el libre 
pensamiento, los nuevos conocimientos producidos 
por la investigación científi ca y los dogmas religiosos.

Físico, Matemático, Astrónomo 
y Filósofo Fiorentino

Galileo Galilei 
(1564-1642) 

 ¿SABÍA USTED? VOCÊ SABIA? 
Que Galileo demostró que la Tierra giraba alrededor 
del Sol. Sin embargo, en ese momento la Iglesia 
Católica apoyaba el modelo geocéntrico del sistema 
solar: Era el Sol y el resto de los planetas que gira-
rían alrededor de una tierra central, no móvil. Por 
esta razón, la teoría de Galileo se consideraba una 
afrenta a la Iglesia. “Galileo Galilei”; Brasil Escola. 
Disponívble en: https://brasilescola.uol.com.br/
biografi a/galileu-galilei.htm.2

Hans Küng, famoso por su postura contra la 
infalibilidad papal, que desde 1995 fue Presidente 
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de la “Fundación por una Ética Mundial” y Profesor 
Emérito de Teología Ecuménica de la Universidad de 
Tubinga, se refi ere a esta cuestión:

“¿Habrá sido el confl icto de Galileo con la Iglesia 
un lamentable caso aislado? No, fue un precedente 
sintomático, que corrompió desde la raíz la relación 
entre la joven ciencia en crecimiento y la Iglesia, 
sobretodo porque en los tiempos que siguieron la 
actitud de Roma no cambió, sino que se endureció 
todavía más con el progreso de la ciencia de la 
naturaleza. (y más tarde principalmente con la 
investigación biológica de Charles Darwin y su 
Teoría de la Evolución de las Especies). Después de 
la grave excomunión de Lutero y de los protestantes 
por Roma, llegó el caso Galileo produciendo un 
silencioso alejamiento entre los científi cos y la Iglesia 
Católica, dejando un confl icto permanente entre la 
ciencia de la naturaleza y la teología dominante: 
por eso Italia y España, bajo el látigo de la 
Inquisición, permanecieron hasta el siglo XX sin un 
crecimiento científi co digno de mención. Pero contra 
la evidencia científi ca, la represión eclesiástica no ha 
logrado imponerse”3 (p. 19-20)
El confl icto entre estos dos grandes poderes: 

Ciencia y Religión, se radicalizó en un sectarismo 
de opiniones que los colocó en lados opuestos. Los 
defensores del pensamiento científi co y racional, en 
general, se fueron volcando al ateísmo.
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Sin embargo, es necesario recordar que, en el 
origen del debate entre Ciencia y Religión, muchos 
pensadores y científi cos del comienzo de la era 
moderna, defendieron una concepción Deísta, como 
fueron los casos de Rousseau, Voltaire y Newton. 

Los defensores de la religión, por otro lado, se 
refugiaron en la fe y sus dogmas y renunciaron al 
libre pensamiento.

Fue un Sacerdote Católico 
Suizo - Teólogo

Hans Küng 
(1928-2021)

 ¿SABÍA USTED? 
Deísmo: Sistema que acepta la existencia de Dios, 
pero no cree en la autoridad de las iglesias o las 
prácticas religiosas. Doctrina que tiene la razón 
como base para garantizar la existencia de Dios, 
negando la infl uencia de la religión o la Iglesia. 
Teísmo: Doctrina que afi rma la existencia personal 
de Dios y su acción providencial en el mundo. 
Diccionario online.4
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El resultado más visible de esta actitud de los 
religiosos, que se proyecta incluso a la actualidad, fue 
el aumento del número de personas que dejaron de 
creer en Dios.

Se califi can a sí mismos como Ateos, porque no 
consiguen aceptar la versión de Dios presentada por 
las Iglesias.

Otro factor relevante, que contribuyó al proceso 
de incredulidad en relación con la idea de Dios, 
fueron los intentos realizados por la religión para 
explicar la razón de la existencia del mal en el mundo.

En este sentido, aunque el cristianismo postuló 
la tesis del pecado original, en la práctica, a través 
de los sermones y los cultos, se otorgó un enorme 
poder a una entidad supuestamente sobrenatural, el 
diablo, que, en un hipotético desafío a Dios, brega 
con el objetivo de desviar al ser humano del camino 
de su salvación.

Esta prédica contribuyó al fortalecimiento del 
ateísmo, ya que no es compatible con la idea del 
amor incondicional de Dios por sus criaturas, también 
enseñado por las iglesias cristianas.

En verdad, esta concepción de un ser eterna-
mente dedicado al mal, que coloca a Dios ante un 
formidable adversario y competidor, signifi caría una 



RefleXiones acerca de la idea de Dios38

inexplicable falla del Creador, pues el diablo, en 
última instancia, es también su criatura.

Frecuentemente, la difi cultad para comprender los 
sufrimientos de la vida lleva al ser humano a especular 
sobre el origen de los males a que está expuesto.

No es posible negar que la vida se compone de 
situaciones difíciles y de grandes desafíos existen-
ciales, que muchas veces se entremezclan con 
ocasiones felices.

Es necesario también reconocer que vivimos 
muchas situaciones que nos hacen amar la vida, 
como la alegría por tener una familia que nos 
ama y nos cobija, el afecto de los amigos, el amor 
correspondido de una pareja, el nacimiento de un 
hijo/a, el contacto con los animales, la apreciación de 
las bellezas de la naturaleza.

En la realidad cotidiana, también es fácil observar 
sufrimiento, tristeza y maldad. 

Muchas vidas se pierden inútilmente en guerras, 
en accidentes, en la violencia de las grandes ciudades. 
Hay niños que se ven afectados por enfermedades 
desde el nacimiento y las personas buenas y honestas 
también sufren por una variedad de razones. 

Se observa al hombre en una lucha incesante 
contra la enfermedad, el envejecimiento y la muerte.
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En la práctica, parece que este Dios de amor 
enseñado por las religiones no libera a los hombres, 
mujeres, niños y ancianos de los males de este mundo. 

En este sentido, pregunta Luc Ferry, fi lósofo francés, 
sobre las posibilidades de conciliación de la idea de un 
Dios que sería como un padre para sus hijos:

“(…) ¿Con la insoportable repetición de las masacres y 
desgracias que se abaten sobre la humanidad: ¿Qué 
padre dejaría a sus hijos en el infi erno de Auschwitz, 
Ruanda o Camboya? Un creyente indudablemente 
dirá, sin dudas, que es el precio de la libertad, que 
Dios hizo libres a los hombres y que el mal debe ser 
imputado a ellos. ¿Pero qué hay de los inocentes? 
¿Qué pasa con los miles de niños pequeños mar-
tirizados durante estos crímenes innobles contra la 
humanidad? Un fi lósofo termina dudando de que las 
respuestas religiosas sean sufi cientes” 5 (p. 24)

Filósofo, Político, Ensayista 
- Ministro Francés de la 
Juventud, Educación Nacional e 
Investigación (2002-2004)

Luc Ferry
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El Dios creado por la religión tiene características 
antropomórfi cas, tiene el poder de “dar” y “quitar” 
felici dad, o infelicidad. Esta creencia en un poder discre-
cional, verdaderamente despótico del Creador sobre la 
criatura, generó un estado de miedo a la “ira divina”.

Los ritos y servicios de la liturgia religiosa intentan 
calmar esta ira con arrepentimiento, rezos y promesas. 

Al mismo tiempo, el pensamiento judeocristiano 
introdujo la idea de “culpa” en la mente humana, y 
el ser humano fue considerado condenado por 
defi nición, y que debe someterse a los mandamientos 
religiosos para esperar “la gracia de Dios”.

 ¿SABÍA USTED? 
Antropomorfi smo: una forma de pensamiento 
o concepto que atribuye a Dios, dioses o seres 
sobrenaturales, formas de actuar, sentimientos y 
pensamientos característicos de los seres huma-
nos. Diccionario online4 

La “salvación” se ha ofrecido a algunos a partir del 
requisito mínimo del arrepentimiento, pero también a 
cambio de dinero o bienes materiales. 

El ejemplo histórico de Lutero es precioso para 
comprender el nivel que, en su tiempo, alcanzó la 
mercantilización de bienes materiales por salvación, 
defi nida como simonía.
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 ¿SABÍA USTED? 
Simonía: tráfi co de cosas sagradas; venta de bienes 
espirituales. Diccionario online4

Fue un monje agustino y 
profesor de teología alemana 
que se convirtió en una de las 
fi guras centrales de la Reforma 
Protestante.

Martin Lutero
(1483 -1546)

El ser humano, al sentir la precariedad de su 
existencia, reforzada por la idea de que solo tiene 
esta única posibilidad de felicidad y éxito, en una sola 
vida, es colocado bajo la perspectiva de una relación 
heterónoma, es decir, de sumisión a un poder externo 
capaz de brindarle seguridad o infundir miedo.

Por lo tanto, el miedo, la culpa y la espera para 
obtener la “gracia divina” juegan un papel funda-
mental en su relación con Dios. 

En este contexto, las religiones transmitieron la idea 
de que Dios hizo al hombre a su “imagen y semejanza”. 

Vale la pena preguntarnos: ¿no será el hombre 
que imaginó a Dios a su imagen y semejanza?
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En el lado de la ciencia, aunque Einstein dijo que 
“Dios no juega a los dados”, la cosmología defi ende 
como origen de todo al Big Bang, la gran explosión 
inicial, que habría sido un evento aleatorio que dio 
lugar a a todas las cosas.

El universo y la vida, para la mayoría de los 
científi cos actuales, son producto del azar, no tienen 
un propósito principal, y están destinados a la nada.

André Comte Sponville, fi lósofo francés, después 
de enumerar las razones por las que no cree en Dios, 
dice:

“¿Dios existe? No sabemos. Nunca lo sabremos, en 
cualquier caso en esta vida. Es por eso que surge 
la pregunta de si creer en Dios o no. El lector ahora 
sabe por qué, por mi parte, no creo: primero, porque 
ningún argumento demuestra su existencia; después, 
porque ninguna experiencia lo atestigua”6 (p. 124)
A pesar de estas afi rmaciones, otros pensadores 

actuales siguen refl exionando sobre el principio de 
todas las cosas y se preguntan sobre el misterio del 
ser, ya que no pueden conformarse con pensar única-
mente sobre los efectos inmediatos, fenomé nicos, que 
son percibidos por nuestros sentidos en la naturaleza.

Tales pensadores buscan refl exionar sobre las 
causas profundas del ser y la vida, sobre la causa de 
las causas. 
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Hans Küng es uno de estos pensadores que, 
refl exionando sobre la hipótesis científi ca del Big 
Bang, cuestiona:

“Si al principio sólo existía una bola de fuego 
primordial, de muy pequeña extensión, pero de 
muy alta densidad y temperatura, inevitablemente 
surge la pregunta: ¿de dónde vino? ¿Y qué causó 
la gigantesca e inimaginable explosión primordial? 
¿De dónde vino la inmensa energía de la expansión 
cósmica? ¿Qué fue lo que causó su gran impulso 
inicial?”3 (p. 89)

En la práctica, la refl exión metafísica, que indaga 
sobre el origen, fundamento y propósito del ser, se 
impone al pensamiento. 

Incluso si no es posible encontrar evidencia 
demostrable desde el punto de vista científi co para 
la tesis de la existencia de Dios, la curiosidad humana 
no cesa sus cuestionamientos. 

El agnosticismo no satisface la necesidad natural 
del hombre de saber.

 ¿SABÍA USTED?
Agnóstico: es el individuo que no cree ni niega la 
existencia de Dios. Diccionario online.4
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Deepak Chopra, médico y escritor espiritualista 
Indio que vive en los Estados Unidos, en un inte resante 
diálogo con el científi co Leonard Mlodinow dice:

“Stephen Hawking y otros dicen que los principios 
cuánticos hacen posible el surgimiento del Universo 
a partir de la nada. Pero, para diferenciar eso 
del vacío donde comienza el Génesis, la física 
se enredó en un nudo. Si esa “nada” dio lugar al 
anhelo humano de signifi cado, ¿por qué no es 
importante? El universo se manifi esta al azar, pero 
este azar creó el cerebro humano, que hace todo 
tipo de cosas no aleatorias (como los escritos de 
Shakespeare y decir “Te amo”). Entonces, ¿cómo la 
ausencia de proyecto dio lugar al proyecto?”7 (p. 47)

Este “azar”, que genera fenómenos inteligentes, 
es una fuente de perplejidad para el pensador. 

En el planeta Tierra, por ejemplo, se observa un 
proceso evolutivo en la vida de los seres que va de lo 
simple a lo complejo en lo orgánico y biológico.

También en lo intangible se detecta que de una 
inteligencia básica se puede ir a una inteligencia muy 
desarrollada, pudiendo evolucionar también desde la 
inconsciencia a la consciencia en lo psicológico.

En la naturaleza hay leyes que generan armo nía 
natural, que, a su vez, dan origen a la vida, satisfa-
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ciendo los propósitos y necesidades específi cos de 
diferentes seres.

En este sentido, Léon Denis,  pensador espiritista 
francés, expresó su creencia en un poder superior al 
ser humano:

“El mundo físico o moral está gobernado por leyes, 
y estas leyes, establecidas de acuerdo con un plan, 
denotan una inteligencia profunda de las cosas que 
gobiernan. No provienen de una causa ciega; el 
caos y el azar no serían capaces de producir orden 
y armonizarlo. Tampoco emanan de los hombres, 
que, seres pasajeros, limitados en tiempo y espacio, 
no podrían crear leyes permanentes y universales. 
Para explicarlas lógicamente, es necesario volver al 
Ser que genera todas las cosas.” 8 (p. 93)

Los pensadores contemporáneos tienen razón 
cuando dicen que no es posible “probar” la existencia 
de Dios, como pretendía Tomás de Aquino en la 
Edad Media.

Después de todo, ¿cómo podría lo absoluto ser 
medido por lo relativo? ¿Qué regla podría medir el 
infi nito? 

Sin embargo, entendemos que el tema de Dios 
puede y debe ser objeto de una refl exión rigurosa y 
es aún relevante en la actualidad.
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El espiritismo defi ende, como uno de sus 
postulados básicos, la existencia de Dios. Sin lugar 
a dudas, es necesario reconocer las límitaciones 
humanas, tanto epistemológicas, ideológicas como 
linguísticas, para abordar este tema.

Desde nuestra visión espirita, valoramos los 
descubrimientos de la ciencia y entendemos que la 
idea de Dios debe abarcar todos los logros científi cos 
de la humanidad, distanciándose del mito y de la 
creencia ciega. 

Con respecto a la relación entre la ciencia y la 
tradición religiosa, dice Allan Kardec, fundador del 
espiritismo:

“Para mantener el respeto por los textos recibidos 
como sagrados, ¿debería la ciencia verse obligada a 
callarse? Eso habría sido tan imposible como evitar 
que la tierra girara. Las religiones, sean las que 
sean, jamás han ganado nada al sostener errores 
manifi estos. La misión de la ciencia es descubrir 
las leyes de la naturaleza. Ahora, dado que estas 
leyes son obra de Dios, no pueden ser contrarias 
a las religiones que se basan en la verdad. Lanzar 
anatema al progreso, como un ataque a la religión, 
es lanzarlo a la obra misma de Dios. Es, además, 
un trabajo inútil, ya que ni todos los anatemas del 
mundo podrían evitar que la ciencia avance y que 
la verdad abra el camino. Si la religión se niega a 
avanzar con la ciencia, esta avanzará sola.”9 (p. 78)
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También es necesario aclarar que el ateísmo, como 
una concepción fundada en “no creer en Dios”, también 
debe ser respetado. Después de todo, nadie es mejor o 
peor persona por creer o no creer en Dios. Debiera haber 
terminado el tiempo de los anatemas y las persecuciones 
para aquellos que piensan de manera diferente. 

Los autores de este libro no tienen la intención de 
imponer sus convicciones a nadie, ya que reconocen 
la complejidad del tema.

Este trabajo no es un tratado de teólogos. Los 
autores se identifi can como espíritas, pero no tienen 
la intención de profetizar o agotar un tema tan 
importante, lo que, de hecho, sería imposible. 

El espiritismo es una fi losofía, y a los espiritistas 
cabe, apenas, estimular la curiosidad y la refl exión 
sobre un tema tan relevante para los seres humanos 
contemporáneos.

Allan Kardec
(1804-1869)

Seudónimo de Hippolyte Léon 
Denizard Rivail, educador francés, 
escritor y fundador del espiritismo.
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Los autores ofrecen estas Refl exiones acerca de 
la idea de Dios, desde la perspectiva de una visión 
kardecista, progresista, laica y  libre pensadora, lo que 
signifi ca un acercamiento al tema a partir de la obra 
de Allan Kardec. 

Por consiguiente, sin apego a dogmas de 
ninguna naturaleza, en un verdadero ejercicio de 
libre pensamiento, y también en línea con el progreso 
científi co, fi losófi co y cultural de la humanidad.

Para los autores de este trabajo, un brasileño y un 
argentino, el problema de Dios sigue siendo un gran 
enigma para ser pensado y refl exionado, pudiendo ser 
afi rmado e incluso negado, pero nunca descuidado, 
porque se trata de un tema fundamental en el intento 
de comprensión del ser, el universo y la vida.

En los capítulos siguientes, será posible ver 
algunas ideas que la humanidad ha generado sobre 
Dios en la historia.

Se prestará especial atención a la idea espiritista 
de Dios en este libro, ya que el espiritismo tiene una 
comprensión específi ca del problema.

A continuación, se resaltará la ontología espírita, 
la teoría espírita del ser, que enseña que la realidad 
se compone de tres elementos fundamentales: Dios, 
espíritu y materia.
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Las preguntas sobre el llamado “amor divino”, así 
como la “justicia divina”, y las hipótesis creacionistas y 
evolucionistas también se abordarán en este trabajo, 
para delimitar la posición de la fi losofi a espírita en 
este debate.

Dada la importancia de Jesús de Nazaret en la 
cultura occidental, en la que Jesús es presentado 
como la encarnación de Dios, se propondrá una 
refl exión para comprender la importancia de este 
personaje histórico desde una perspectiva espírita.

Luego, se desarrollará la tesis de la necesidad de 
una nueva idea de Dios, más optimista, lejos de las 
concepciones de culpa y castigo y más en línea con 
la información proporcionada por la naturaleza y por 
la ciencia. Agregaremos también el aporte que hace 
el espiritismo.

Y, fi nalmente, se destacarán las difi cultades episte-
mológicas, lingüísticas e ideológicas para abordar 
un tema tan complejo, que hacen de Dios un tema 
todavia inconcluso para la Humanidad.

En respuesta a la pregunta de este primer capítulo, 
invitamos al lector a refl exionar sobre esta cuestión 
fundamental. Es un gran tema del pensamiento de 
todos los tiempos, que tiene el potencial de revelar 
nuevos horizontes para la comprensión de la vida
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2 ALGUNAS IDEAS SOBRE DIOS 
 EN LA HISTORIA

Desde los albores de la humanidad, los seres 
humanos han imaginado poderes superiores en las 
fuerzas de la naturaleza. La idea de un ser, o seres 
superiores fue intuida por todos los pueblos, en 
todos los tiempos.

Podemos deducir así, que este sentimiento no es 
producto de la educación, es una intuición innata. 

A partir de él es posible comprender la fe de los 
simples, que siempre han sentido, en lo más profundo 
del alma, y sin mayores cuestionamientos fi losófi cos, la 
realidad de una fuerza mayor generadora de sentido.

En este sentimiento, que busca la trascendencia, 
está anclado el nacimiento de las religiones. 
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Según Allan Kardec en El libro de 
los espíritus:

“Si el sentimiento de la existencia de 
un ser supremo no fuera más que 
el producto de una enseñanza, no 
sería universal y no existiría, como 
las nociones científi cas, sino entre 
aquellos que podrían haber recibido 
esa enseñanza”10 (pregunta 6)

En cuanto a la posibilidad del ser 
humano de comprender el misterio de 
la divinidad, la “naturaleza íntima de Dios”, dice Kardec:

“La inferioridad de las facultades del hombre no 
le permite comprender la naturaleza íntima de 
Dios. En la infancia de la humanidad, el hombre 
a menudo lo confunde con la criatura, cuyas 
imperfecciones le atribuye; pero a medida que 
su sentido moral se desarrolla, su pensamiento 
penetra mejor en el fondo de las cosas y luego 
se hace una idea más justa de sí mismo y más 
en línea con una buena razón, aunque siempre 
incompleta”10 (pregunta 11)
José Herculano Pires, un pensador espiritista 

brasileño, se refi ere a las diversas interpretaciones de 
la idea de Dios en la historia de la humanidad, y dice 
que es posible formular una verdadera “escala de 
adoración”:

“Libro de los 
Espíritus” - 4ª 
edición -1860
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“Podemos formular una verdadera escala de 
adoración en el mundo primitivo. Aunque sus grados 
pueden ser simultáneos y no sucesivos, el simple 
hecho de que estos grados existan muestra que la 
adoración, resultante de un sentimiento innato en 
el hombre, se desarrolla en un proceso real. En el 
grado más bajo, tenemos la litolatría o adoración 
de piedras, rocas y relieves del suelo; en el siguiente 
grado, fi tolatría o culto vegetal, de plantas, fl ores, 
árboles y bosques; en el grado siguiente la zoolatría 
o adoración de animales; y solo en su grado más 
elevado, la mitología misma, con su forma clásica 
de politeísmo. El proceso de adoración se desarrolla, 
por lo tanto, a partir del reino mineral al humano o 
hominal, y cada una de estas fases está vinculada 
a la otra por una interfase, en la cual los elementos 
de la adoración se mezclan. Y los residuos de las 
múltiples fases, desde la litolátrica, aún permanecen 
en los siste mas religiosos de hoy. El hombre lleva 
consigo sus herencias a través del tiempo.”11 (p. 30)

José Herculano 
Pires 

(1914 - 1979)

Fue un periodista, fi lósofo, 
educador, escritor y traductor 
brasileño. Pensador espiritista, 
autor de numerosas obras 
sobre espiritismo.
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Una de las principales concepciones sobre la 
divinidad, que tuvo una gran infl uencia en el mundo 
occidental, fue el politeísmo griego. 

Para los antiguos griegos, todo es divino, ya 
que la realidad se explica por la intervención de los 
dioses, tanto en los fenómenos naturales como en la 
vida social.

Los rayos eran obra del todopoderoso Zeus, 
las olas del mar fueron agitadas por el tridente de 
Poseidón y el sol era llevado por el carro dorado de 
Apolo, así como la guerra, la paz y el destino de las 
ciudades, estaban bajo el caprichoso imperio de las 
divinidades olímpicas.

Según Marilena Chauí, fi lósofa brasileña:

 ¿SABÍA USTED?
La tradición de las vacas sagradas en la India nació 
con el hinduismo. Los Vedas, una colección de textos 
religiosos de alrededor del año 1500 aC, comentan 
sobre la fertilidad del animal y lo asocian con 
varias deidades. Otra escritura fundamental hindú-
cristiana, Manusmriti, compilada alrededor del siglo 
I a. C., también enfatiza la importancia de la vaca 
para el hombre. https://super.abril.com.br/mundo-
estranho/por-que-a-vaca-e-sagrada-na-india/ (Para 
obtener más información en este enlace)12
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“El poeta Homero, en la Ilíada, que narra la guerra 
de Troya, explica por qué, en ciertas batallas, los 
troyanos salieron victoriosos y, en otras, los griegos 
fueron los vencedores. Los dioses estaban divididos, 
algunos por un lado y otros por el otro. En cada 
oportunidad, el rey de los dioses, Zeus, estaba a 
favor de una de las partes, se alió con un grupo 
e hizo que uno de los lados, ya sea los troyanos 
o los griegos, ganen una batalla. La causa de la 
guerra, además, fue una rivalidad entre las diosas. 
Aparecieron en un sueño del príncipe troyano 
Paris, ofreciéndole sus dones, y él eligió a la diosa 
del amor, Afrodita. Las otras diosas, celosas, lo 
indujeron a secuestrar a la griega Helena, esposa 
del general griego Menelao, y esa acción dio 
comienzo a la guerra entre los humanos.”13 (p. 29)

Los dioses griegos personifi caban las caracte-
rísticas humanas, lo que hacía de Zeus la represen-
tación de la justicia, Atenea, el símbolo de la inteli-
gencia, Afrodita, del amor, y así sucesivamente.

Esta personifi cación se extendió a toda la lista 
de deidades del politeísmo griego, que actuaban a 
partir de las mismas pasiones y sentimientos de los 
hombres.

En la cultura del Antiguo Egipto también regía el 
politeísmo, a pesar del intento del faraón Amenhotep 
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Con los hebreos, se consolidó la creencia en un 
Dios único, que sería protector del pueblo de Israel, 
con el que habría hecho un pacto. 

Es el Dios de Abraham, Isaac, David y Moisés. El 
Dios del Antiguo Testamento, de los Profetas, de la 
Biblia. 

Esta concepción hebrea de Dios infl uyó profun-
damente en la cultura occidental, iniciando lo que 
ahora llamamos cultura judeocristiana.

 Sin embargo, a pesar de la innovación de la 
creencia en un solo Dios, lo cuál requiere un mayor 
grado de abstracción mental que la concepción 
politeísta, todavía se trataba de un Dios con verda-
deras características humanas.

IV de superarlo instituyendo el culto único al dios 
Atón, representado por el círculo solar.

Finalmente, fueron los hebreos, entre los pueblos 
de la antigüedad, quienes trajeron una nueva 
concepción sobre Dios: el monoteísmo.

 ¿SABÍA USTED?
Politeísmo: creencia religiosa que adora a más de 
un dios. Monoteísmo: creencia en un Dios único. 
Diccionario online.4
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Un Dios que interviene en nombre de su pueblo, 
que exige fi delidad, que castiga con crueldad a los 
que se desvían de sus mandamientos.

Jaci Regis, pensador espiritista brasileño, dice:
“A partir de Abraham, el pueblo judío, que 
descendió de él de acuerdo con la tradición 
bíblica, desarrolló el culto al Dios único e invisible 
que prometió la hegemonía de Israel sobre todos. 
Jehová es el Dios todopoderoso de la guerra, 
protector de los judíos contra sus enemigos, que 
hizo que el sol se detuviera para que el ejército 
de Josué venciera a los fi listeos, que hizo llover 
maná en el desierto para matar el hambre de los 
refugiados y que derribó los muros de Jericó para 
que su pueblo pudiese vencer. Y dictó las tablas de 
los diez mandamientos.”14 (p. 22)

Unos dos mil años después, es un judío también 
el que nos trae una nueva visión de Dios. 

Dentro de la tradición monoteísta del pueblo 
hebreo, Jesús de Nazaret enseña la novedosa idea 
de un Dios Padre, amoroso y misericordioso. 

La novedad es que el mismo Dios es Padre de 
todos, de judíos y de romanos, del amo y del esclavo, 
desde ese momento, un padre amoroso y bueno 
para sus hijos. 
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Así, la enseñanza de Jesús de Nazaret inauguró 
una nueva forma de entender la divinidad.

No obstante, el Dios de Jesús es similar al de 
los judíos, sólo que tiene una visión más amorosa y 
comprensiva.

En el Nuevo Testamento, en palabras atribuidas a 
Jesús observamos también una comprensión antro-
pomórfi ca sobre Dios, baste como somero ejemplo la 
palabra “Padre”, con la que se refería a Dios.

Pero a pesar de esta similitud, es importante 
resaltar que aún constituye una verdadera revolución 
cuando se lo compara con las concepciones que 
tenía el pueblo hebreo.

Allan Kardec refl exiona sobre las diferentes 
concepciones sobre Dios contenidas en el antiguo y 
nuevo testamento:

“La esencia de la revelación de Cristo, la piedra 
angular de toda su doctrina, es la nueva manera 
de concebir a Dios que ella nos brinda. Ya no es 
el Dios terrible, celoso y vengativo de Moisés; 
el Dios cruel y sin piedad que riega la tierra con 
sangre humana, que ordena la masacre y el 
exterminio de pueblos enteros, sin excepción de 
mujeres, niños y ancianos, y que castiga a quienes 
perdonan a las víctimas. El Dios que Jesús nos 
revela ya no es el Dios injusto, que castiga a todo 
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un pueblo por la falta de su líder, que se venga del 
culpable en la persona del inocente, que golpea a 
los niños por las faltas de sus padres; sino un Dios 
misericordioso, soberanamente justo y bueno, lleno 
de mansedumbre y misericordia, que perdona al 
pecador arrepentido y que juzga a cada uno según 
sus obras” 9 (p. 26)

Sin embargo, el cristianismo, que toma la tradición 
monoteísta existente en el seno del judaísmo y a 
pesar del pensamiento revolucionario de Jesús de 
Nazaret, adoptó el dogma de la Santísima Trinidad 
haciendo de Jesús parte de Dios.

Un Dios que habría encarnado en la tierra y 
que habría muerto por la salvación de los seres 
humanos contaminados por el pecado original de 
Adán. Esta narrativa bíblica y teísta ha estado con la 
humanidad occidental durante más de dos milenios 
y es comúnmente aceptada en las iglesias cristianas 
de hoy.

Hay otras concepciones importantes sobre la 
existencia de Dios o dioses, como las de los árabes, 
los egipcios, los romanos, los hindúes, los druidas, 
los africanos, los chinos, en resumen, muchos otros 
pueblos de Occidente y Oriente, de la antigüedad y 
contemporaneidad, que adoraban y aún adoran la 
idea de un poder superior a la humanidad.
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Debido a la falta de espacio en este trabajo, no 
es posible prolongar el desarrollo de este capítulo, 
pero ya podemos verifi car, a través de esta breve 
exposición, que la humanidad ha tenido diferentes 
ideas sobre Dios a lo largo de su historia.

 ¿SABÍA USTED? 
Según las enseñanzas del candomblé, todas las 
personas son hijas de orixás. Para poder determinar 
a qué orixás pertenece un individuo, necesita usar 
el conocimiento que ofrece el juego de búzios.
El juego de la valva consiste básicamente en 
arrojar dieciséis valvas, también conocidas como 
caravanas, a través de un tamiz. El pai de santo es 
el único capaz de lanzar las valvas y leer correcta-
mente la posición de cada una. Rainer Sousa
https://brasilescola.uol.com.br/religiao/os-orixas.htm15  
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3 LA IDEA DE DIOS EN EL  
 ESPIRITISMO

La cuestión de Dios en el espiritismo es tan 
fundamental que Allan Kardec aborda el tema en la 
primera pregunta de El libro de los Espíritus.

Kardec pregunta a los espíritus: 
“¿Qué es Dios?”10

Podría haber preguntado: ¿Quién es Dios? Sin 
embargo, su lucidez y su formación científi ca permi-
tieron una adecuada aproximación conceptual al 
problema. 

Esta pregunta dio lugar a una respuesta tan 
racional y abierta como coherente con las ideas que 
se desarrollan a lo largo de toda la obra espírita.
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Los espíritus responden a Kardec: 
“Dios es la inteligencia suprema, causa primera de 
todas las cosas.”10

Por lo tanto, el espiritismo apunta a la existencia 
de una causa inicial, necesaria, generadora del ser y 
de la realidad contingente. 

Al mismo tiempo, argumenta que esta causa 
principal está dotada de una inteligencia suprema, 
es decir, el cosmos tiene un signifi cado original 
inteligente y no es producto del azar.

Más tarde, Kardec incluso preguntó a los espíritus 
si la formación primaria de las cosas no sería el 
producto de una combinación fortuita de materia, es 
decir, si la naturaleza no fuera el producto del azar.

Es interesante recordar, en relación con esta 
pregunta formulada por Kardec, que la tesis de la 
combinación aleatoria de los átomos ha existido 
desde la antigüedad con Demócrito. 

A esta pregunta, los espíritus responden que no 
y, al mismo tiempo, repreguntan: “¿Qué hombre de 
sentido común puede considerar el azar como un ser 
inteligente? Por otra parte, ¿Que es el azar? Nada”10 

(Pregunta 8)
A esta respuesta, Allan Kardec hizo el siguiente 

comentario:



RefleXiones acerca de la idea de Dios62

“La armonía que regula las fuerzas del Universo 
revela ciertas combinaciones y fi nes, y por eso 
mismo un poder inteligente. Atribuir la formación 
primaria al azar no tendría sentido, porque el azar 
es ciego y no puede producir efectos inteligentes. 
Un solo caso inteligente y ya no sería azar.”10

Es importante notar que, para el espiritismo, Dios 
no se manifi esta personalmente en el mundo. 

Dios no opera en nuestras vidas como si fuéra-
mos marionetas o piezas de ajedrez con las que 
juega discrecionalmente.

A lo largo de la historia, los seres humanos han 
razonado como si lo hiciera, y por eso han pedido 
protección divina para sí mismos. 

Las guerras, por ejemplo, siempre se han librado 
con ambas partes en confl icto solicitando la ayuda 
de su Dios, lo que hizo que Kardec preguntara a sus 
colaboradores en el mundo espiritual:

“¿Dios se preocupa personalmente por cada hombre? 
¿No es él demasiado grande y nosotros demasiado 
pequeños para que cada individuo en particular 
tenga alguna importancia para sus ojos?”10

Los espíritus responden a Kardec: 
“Dios cuida a todos los seres que creó, por 
pequeños que sean; nada es demasiado pequeño 
para su bondad.”10 (Pregunta 963)
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No satisfecho con la respuesta, Kardec insiste en 
la pregunta buscando mayores aclaraciones:

“¿Necesita Dios cuidar cada uno de nuestros actos 
para compensarnos o castigarnos? ¿No son la 
mayoría de estos actos insignifi cantes para él?”10 

Respuesta de los espíritus:
“Dios tiene sus leyes, que regulan vuestras acciones. 
Si las violares, la culpa es tuya. Sin duda, cuando 
un hombre comete un exceso, Dios no extiende 
un juicio para él, diciendo, por ejemplo: Eres un 
glotón y te castigaré. Pero él trazó una línea; la 
enfermedad y, a veces, la muerte es la consecuencia 
de los excesos. Aquí está el castigo: resulta de violar 
la ley. Así es con todo.”10 (Pregunta 964)

Por lo tanto, el espiritismo enseña que Dios se 
manifi esta a los seres humanos a través de la ley natural 
que “es la única necesaria para la felicidad del hombre; 
ella le indica qué debe hacer o no hacer y solo se 
vuelve infeliz porque de ella se aparta.”10 (pregunta 614)

La ley natural está inscripta en la conciencia de 
cada individuo. Si prestamos la debida atención a 
nuestro mundo interno, podremos saber qué está 
bien y qué está mal. 

Esta capacidad es innata en los seres humanos y 
está presente en cada individuo, acorde a su grado 
de evolución moral.
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Según el espiritismo, con el tiempo, todos 
aprende remos a vivir en equilibrio con la ley natural. 

A través de sucesivas reencarnaciones, el Espíritu 
se perfeccionará enfrentando un proceso de apren-
dizaje intelecto-moral, que incluye errores y éxitos, 
lenta, aunque dinámicamente. 

Los errores no deben entenderse como “pecados”, 
son parte del proceso natural de aprendizaje. 

De acuerdo con Jaci Regis:
“La ley divina o natural no considera juzgar, 
condenar. En otras palabras, la ley natural no es 
una ley moral, en el sentido en que esta palabra 
se usa generalmente. Controla la vida universal 
estableciendo una directriz positiva que sobrevive 
y se impone al aparente caos y límites del libre 
albedrío. Y la Ley Natural está inscripta en el 
Espíritu a través del proceso evolutivo.”16 (p. 35-36)

Jaci Régis 
(1932-2010)

Pensador espiritista brasileño, 
escritor, economista, periodista 
y psicólogo.
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El Espíritu registrará en su conciencia profunda, 
en el ejercicio de su libertad, cuál es el mejor 
comportamiento para ser adoptado en su vida, cuál es 
la mejor manera de vivir, para no sufrir las consecuencias 
de sus malas acciones y cosechar los benefi cios de su 
comportamiento de acuerdo con la ley.

El espíritu, por lo tanto, aprenderá a vivir en 
armonía tanto con su mundo interior como con su 
vida social, en la que irá desarrollando un compor-
tamiento respetuoso y pacífi co hacia sus semejantes. 
El aprendizaje profundo de la ley natural, por lo tanto, 
tendrá lugar a través de la ley de las vidas sucesivas o 
la reencarnación. 

Esto es lo que explica Allan Kardec:
“La justicia de la multiplicidad de encarnaciones del 
hombre deriva de este principio, porque con cada 
nueva existencia su inteligencia se desarrolla más 
y comprende mejor lo que es bueno y lo que es 
malo. Si todo tuviera que tener lugar en una sola 
existencia, ¿cuál sería el destino de tantos millones 
de seres que mueren diariamente en medio del 
salvajismo o en la oscuridad de la ignorancia, 
sin que haya estado en sus manos instruirse?”10 

(Pregunta 619).

Con esta perspectiva, es fácil ver que la idea de 
un Dios que castiga y recompensa no coincide con la 
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concepción espírita de Dios. El ser humano cosecha 
en su vida lo que siembra, tanto en su vida individual 
como en su existencia colectiva. El individuo y las 
sociedades construyen su destino, para su bien o 
para su mal, siendo totalmente responsables por él.

Las necesidades del entorno familiar y social, que 
nunca son ajenas a la evolución de cada individuo, 
también participan en cada proceso. 

El espiritismo incluso postula que aquellos que 
reúnen las condiciones necesarias de equilibrio, 
pueden elegir, antes de encarnar, en el plano 
extrafísico, las condiciones objetivas de su existencia 
en el planeta. 

Su círculo familiar, social, económico, geográfi co, 
etc., con vistas a generar las condiciones necesarias 
para su aprendizaje específi co.

En la parte fi nal del Libro de los Espíritus, en el 
tercer libro, Kardec hace un desarrollo detallado para 
explicar las leyes morales que gobiernan, de manera 
natural y ordenada, los procesos existenciales del ser 
humano como espíritu en evolución. 

Este capítulo presenta la idea espiritista de la 
evolución y cómo estas leyes están relacionadas con 
el impulso del progreso individual y colectivo de la 
humanidad.



Colección liBrepensamiento espiritismo para el siglo XXI 67

No es posible descartar en este análisis la 
infl uencia de los espíritus libres de la materia en 
los encarnados para ayudarlos a intuir caminos 
existenciales.

El espiritismo enseña que los espíritus infl uyen en 
el encarnado mucho más de lo que imaginamos, sin 
violar el libre albedrío de los individuos. 

Para que esto suceda, es necesario estar en 
armonía mental y moral con ellos. La calidad de esta 
sintonización depende de cada uno en cuanto a su 
carácter positivo o negativo. 

En resumen, depende del nivel de emociones y 
sentimientos que alimentamos en nuestro interior el 
tipo de infl uencias que recibiremos.

Este tema abre espacio para una refl exión sobre 
la oración o la elevación del pensamiento que puede 
dirigirse a Dios o a los espíritus.

 El espiritismo valora la oración que se hace 
desde el corazón, independientemente de los rituales 
y formas. 

No la oración que intente cambiar el curso de la 
ley natural, o que intente interrumpir la naturalidad 
de las causas y los efectos de la vida, sino para que 
podamos fortalecernos frente a los desafíos de la 
existencia.
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Los espíritus le dicen a Allan Kardec sobre la 
oración en respuesta a la pregunta 663 del Libro 
de los espíritus: “Las oraciones que hacemos por 
nosotros mismos, ¿pueden cambiar la índole de 
nuestras pruebas y desviar su curso?

 “... La plegaria atrae hacia vosotros a los buenos 
espíritus, los cuáles os dan  fuerzas para resistirlas 
con valor, y entonces os parecen menos duras. Lo 
hemos dicho ya: la oración nunca es inútil cuando 
ha sido bien realizada, porque otorga fuerzas, y 
esto es de por sí un importante resultado. Ayúdate 
a ti mismo y el cielo te ayudará; ya conoces esto. 
Por otra parte, Dios no puede cambiar el orden de 
la Naturaleza al gusto de cada uno, porque lo que 
es un gran mal desde tu propio punto de vista, y 
desde tu vida efímera, a menudo es un gran bien 
en el orden general de Universo.”10 (p. 234)
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 ¿SABÍA USTED? 
Que Allan Kardec, a pesar de reconocer la 
“inferioridad de las facultades del hombre para 
comprender la naturaleza íntima de Dios”, hizo 
un ejercicio fi losófi co para imaginar las posibles 
cualidades indispensables del Ser Supremo. Según 
él, Dios necesariamente tiene que ser eterno, si 
hubiera tenido un comienzo, habría salido de la 
nada, o de lo contrario habría sido creado por un 
ser anterior ...; inmutable, si estuviera sujeto a 
cambios, las leyes que rigen el universo no tendría 
estabilidad; inmaterial, es decir, su naturaleza 
difi ere de todo lo que llamamos materia ..., único, 
si hubiera muchos dioses no habría unidad de 
puntos de vista o poder en la organización del 
Universo; todo poderoso, porque es único ...; 
soberanamente justo y bueno, la sabiduría 
providencial de las leyes divinas se revela en las 
cosas menores como en las grandes ... (comentario 
a la pregunta 13)10
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4 DIOS, ESPÍRITU Y MATERIA

Es necesario decir, que a pesar de la importancia 
del tema, el objeto de estudio del espiritismo no es 
Dios, sino el Espíritu y sus relaciones con el mundo 
corporal. 

Allan Kardec lo defi ne así en su 
obra “¿Qué es el espiritismo?”:

“El espiritismo es al mismo tiempo 
una ciencia de observación y una 
doctrina fi losófi ca. Como ciencia 
práctica, consiste en las relaciones 
que pueden establecerse con los 
espíritus; como fi losofía, comprende 
todas las consecuencias morales 
que surgen de estas relaciones. Se 

“O que é o 
Espiritismo” - 8ª 

edição, 1868
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puede defi nir de la siguiente manera: 
El espiritismo es una ciencia que trata de la 
naturaleza, el origen y el destino de los espíritus, y 
de sus relaciones con el mundo corporal”.17 (p. 10)

Allan Kardec, por lo tanto, no defi ne el espiritismo 
como una religión, como se entendió en algunas 
partes del mundo. Kardec defi ne el espiritismo como 
“una ciencia de observación y una doctrina fi losófi ca”.17

Esta “ciencia de la observación” tiene como objetivo 
fundamental estudiar el fenómeno mediúmnico. 

El fenómeno mediúmnico, para el espiritismo, 
es un fenómeno de la naturaleza, que debe estar 
sujeto a una observación rigurosa, a partir de la cual 
el espiritismo concluye la supervivencia del Espíritu 
después de la muerte y la consecuente posibilidad 
de comunicación con el mundo terrestre a través 
de personas con facultades especiales, llamados 
médiums.

La comunicación con los espíritus, para ser exitosa, 
requiere de varias condiciones que deben cumplirse: 
ambiente armonioso, intenciones serias y un grupo 
con conocimiento teórico sobre la variada gama de 
fenómenos que se puede producir en estas reuniones. 

Por supuesto, es indispensable una persona con 
facultades mediúmnicas adecuadas y la presencia de 
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espíritus que manifi esten su voluntad de comunicarse 
con el plano terrestre.

Como “doctrina fi losófi ca”, el Espiritismo, desde 
la observación empírica de la supervivencia del 
alma después de la muerte, ofrece una cosmovisión 
racional con respecto a la vida, el destino, la ética y 
los propósitos del ser.

Para el Espiritismo, hay dos elementos fundamen-
tales, estructurales, en el universo, el espíritu y la 
materia y, por sobre todo lo que existe, Dios. 

Según Allan Kardec:
“Un hecho evidente predomina en todas las 
hipótesis; vemos materia sin inteligencia y un 
principio inteligente independiente de la materia. El 
origen y la conexión de ambos nos son desconocidos. 
Tengan o no una fuente común y los puntos de 
contacto necesarios; que la inteligencia tiene su 
propia existencia, o que es una propiedad, un efecto; 
que es, en opinión de algunos, una emanación 
de la Divinidad, es lo que ignoramos. Pero se nos 
presentan distintos, por eso los consideramos como 
integrando dos principios constitutivos del Universo. 
Y por encima de todo ello, vemos una inteligencia 
que domina a todas las demás, que las gobierna, 
que se distingue de ellas por atributos esenciales; es 
a esta inteligencia suprema que llamamos Dios”.10 
(comentario sobre la pregunta 28)
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Es de la unión del espíritu con la materia que surge 
la vida. El espíritu tiene en la materia un instrumento 
necesario para su evolución y desarrollo, que se logra 
mediante innumerables reencarnaciones.

Para el espiritismo, la materia no es un enemigo. 
El cuerpo no es una “tumba” del alma para ser 
negada, sometida, a favor de la liberación del espíritu. 

Por esta razón, es esencial que el espíritu encar-
nado sea consciente de la importancia de su cuerpo 
material para alcanzar su destino evolutivo, lo invita 
a cuidarlo y mantenerlo en las mejores condiciones 
posibles.

En la concepción espiritista, el espíritu es creado 
“simple e ignorante” por Dios, en un pasado cósmico 
desconocido y, a través de su unión con la materia, se 
desarrolla, evoluciona hasta que alcanza la condición 
de Espíritu puro, cuando ya no necesitará encarnar 
en cuerpos materiales. 

En esta trayectoria, el Espíritu aprende a cuidar 
su progreso individual, pero también participa en el 
progreso colectivo.

El propósito de la encarnación, por lo tanto, es el 
aprendizaje a través de la experiencia. Debe cumplir 
con todas las etapas necesarias hasta lograr un gran 
desarrollo espiritual. 
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Se necesitan muchas experiencias de encarnación 
hasta alcanzar un grado de conciencia individual, 
colectiva, y también cósmica, que permitan que el 
espíritu se sienta responsable de su evolución indi-
vidual y solidario con la evolución de los grupos 
sociales de este planeta y de todos los mundos 
extendidos por el infi nito. 

 ¿SABÍA USTED?
Kardec pregunta em el Libro de los Espíritus “¿Qué 
es el espíritu?” Los espíritus responden: El principio 
inteligente del universo. Pregunta y respuesta 23 
del Libro de los espíritus. Y que en la respuesta a la 
pregunta 79 hay información de que los espíritus 
(entre comillas) “son individualizaciones del 
principio inteligente”10

José Herculano Pires resume, en una bella prosa 
fi losófi ca que nos hace meditar sobre la grandeza de la 
creación divina, el proceso de formación del ser en el 
cuál Dios es la suprema fuente de donde todo deriva:

“Dios es la inteligencia suprema, la consciencia 
cósmica de lo que todo deriva y que todo controla. 
Sólo él es sobrenatural, pues se sobrepone a toda la 
naturaleza. Es la Unidad Solitaria de la concepción 
pitagórica, que roza lo inefable.
Ese es su aspecto trascendente. Pero Pitágoras nos 
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habla de un estremecimiento de la Unidad que 
desencadenó la Década, generando el Universo.
Y tenemos, así, el aspecto inmanente de Dios, 
que se proyecta en su Creación y a ella se liga, 
haciéndose, simultáneamente su alma y su ley. 
De esa manera, lo sobrenatural se torna natural. 
La consciencia cósmica impregna el Cosmos y 
le imprime el esquema infi nito de sus designios. 
Leibniz desarrolló la teoría de la mónada para 
explicar fi losófi camente el proceso de la Creación: 
Las mónadas serían partículas infi nitesimales del 
pensamiento divino, que, como las semillas, traen 
en sí mismas el plan secreto de aquello que va a ser 
creado. De la dinámica de las mónadas invisibles 
a nuestra vista se forman los reinos naturales: 
mineral, vegetal, hominal, espiritual”18 (p. 16-17)

Allan Kardec refl exiona acerca del propósito de la 
encarnación:

“La acción de los seres corporales es necesaria para 
la marcha del universo. Pero con su sabiduría, Dios 
quería que, en esa misma acción, encontraran una 
manera de progresar y acercarse a él. Entonces, 
por una admirable ley de la providencia, todo se 
eslabona, todo es solidario en la naturaleza”10 
(comentario a la pregunta 132) 

También es necesario decir que, a principios del 
siglo XXI, con la física cuántica ya cumpliendo 100 
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años, una nueva generación de científi cos ha llamado 
la atención sobre nuevos conceptos respecto de la 
realidad, que pueden revolucionar nuestra com-
prensión del mundo.

Según Moacir Costa, físico y espírita brasileño: 
“Los cambios de paradigma en la Física comienzan 
a traer novedades. La materia pierde su substan-
cialidad y los componentes del Universo pasan a ser 
energía e intención.”19 (p. 13. La era del Espíritu)

La nueva física ha desentrañado la composición 
de la materia y destruido un viejo paradigma. Los 
físicos afi rman hoy que la materia es esencialmente 
energía, y se incorpora a este importante hallazgo un 
aditamento no menos relevante: La participación de la 
consciencia (intención) en el proceso de la evolución.

 ¿SABÍA USTED?
Física cuántica: es la rama de la física que 
estudia el comportamiento de varios fenómenos 
que ocurren a escalas moleculares, atómicas y 
nucleares. Rafael Heller Brock
https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/fisica/o-
que-e-fi sica-quantica.htm20 (artículo completo)

Una nueva visión que puede revolucionar el 
pensamiento humano y con ello producir una 
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aproximación a la idea de Dios como “inteligencia 
suprema y causa primera de todas las cosas”.

Veamos lo que dice el Dr. Bruce Lipton, una 
autoridad de renombre internacional, profesor de 
biología celular en la Universidad de Wisconsin, y autor 
de La Biología de la Creencia, dice, en la página 31 de 
su libro:

“Comprendí que la física cuántica es muy 
importante para la biología.... La física, después 
de todo, es la base de todas las ciencias, aunque 
los biólogos nos basamos en la anticuada idea 
newtoniana del funcionamiento del mundo. Nos 
apegamos al mundo físico de Newton e ignoramos 
el mundo cuántico e invisible de Einstein, en el 
que la materia en realidad está 
compuesta por energía y en el que 
no existen los términos absolutos. 
Desde el punto de vista atómico, 
la materia ni siquiera existe con 
exactitud; tan solo tiene una ten-
dencia a existir. ¡Todas mis certezas 
con respecto a la biología y a la 
física se habían hecho añicos!”21

Y sigue más adelante: 
“…La perspectiva cuántica revela 
que el Universo es una integración de campos de 
energía interdependientes que están inmersos en 
una complicada red de interacciones”21

La Biologia                   
de la Creencia.
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Esta nueva perspectiva, que invitamos a profun-
dizar con el autor mencionado, es avalada por 
buena cantidad de científi cos de alto nivel mundial, 
y abre una nueva oportunidad para entender cómo 
infl uye la voluntad sobre la materia y la importancia 
que adquiere en consecuencia el desarrollo de la 
consciencia moral.

Hasta ahora conocíamos el camino intuitiva-
mente, ahora la ciencia lo certifi ca. 

Tenemos en nuestras manos la llave de una 
puerta que abre nuevas alternativas para el cono-
cimiento más profundo del ser en general y también 
del ser humano.

Podemos entender así, por ejemplo, que, así 
como malos hábitos terminan por enfermar nuestro 
cuerpo físico, nuevas y buenas intenciones que lleven 
a cambios de hábitos pueden remediar los problemas 
creados y restablecer la salud.

El antiguo recurso de la meditación puede ser 
una herramienta útil para calmar la mente saturada 
de emociones negativas y luego dirigirla a una nueva 
generación de hábitos y pensamientos saludables. 

Es posible, por lo tanto, ser un arquitecto de la 
propia buena salud física y mental. 

Según el físico espírita Moacir Costa, en este 
“mundo de intenciones”, la voluntad, que es una 
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facultad del espíritu, actúa sobre la materia, que, en 
esencia, es energía.

Por otro lado, los estudios quánticos apuntan a la 
importancia de la “consciencia del observador” en la 
producción de fenómenos en escala atómica, lo que 
hace que Moacir Costa levante la hipótesis de que 
el universo puede ser producto de una “consciencia 
mayor”. Dice:

“En la física clásica, el observador es alguien 
separado del fenómeno que busca describir. Es 
un elemento extraño al fenómeno y, como los 
fenómenos son, en esta antigua consideración, 
independientes y absolutos, es posible, a partir de su 
observación, establecer leyes exactas y defi nitivas. 
A partir de la relatividad, se establece que no hay 
fenómeno en sí. Vale decir: todo fenómeno depende 
del observador y son las condiciones de éste las que 
determinan las conclusiones sobre aquel. La física 
cuántica demostró que las partículas cambian su 
comportamiento cuando están siendo observadas. 
Y lo que es fundamental: sabemos que un electrón 
a veces se manifi esta como una onda, a veces como 
una partícula. ¿Qué produce este comportamiento 
diverso? Asombroso: la conciencia del observador. 
Entonces pasamos de un observador apartado e 
independiente, a un observador necesario para 
caracterizar el fenómeno y, a partir de ahí, a un 
observador que crea el fenómeno, el observador 
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co-creador. John Wheeler propone reemplazar 
la palabra observador por participante. ¿Cabe 
preguntarse si esta gran sensibilidad del mundo físico 
a la acción de los campos de conciencia no sería otra 
indicación vehemente del hecho de que el Universo 
es el producto de una conciencia mayor?”19 (p. 24-25)

Moacir Costa 
de Araújo Lima

Físico brasileño, Profesor Univer-
si tario y Conferencista Interna-
cional.  Autor de varios libros en 
los que desarrolla el tema de la 
Ciencia y la Espiritualidad.

Aceptando que todo en el Universo es básica-
mente energía, se hace más sencillo entender cómo 
es posible conectarse con los espíritus que están en 
un plano que nuestros sentidos más groseros no 
captan, en un plano de materia menos densa.

Cuando nuestra energía psíquica, espiritual, vibra 
en un nivel adecuado, hace posible la contactación 
con espíritus que habitan el plano extrafísico por 
simple afi nidad. 

Luego, si las condiciones lo permiten, podremos 
acceder, eventualmente con su ayuda, a espíritus de 
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mayor elevación, y así escalar hasta llegar a las más 
altas esferas de conocimiento intelectual y moral que 
nos sea posible.

También se podría describir un fl ujo de comuni-
cación en el sentido inverso del recorrido descripto. 

Desde la “Inteligencia Suprema”, y en concor-
dancia con las leyes universales, los espíritus de 
distintos niveles pueden interactuar para intuir y 
colaborar facilitando que se cumplan los planes más 
propicios para la evolución.

El Dr. Amit Goswami, profesor de física cuántica 
en la Universidad de Oregon, en uno de sus libros: 
“Dios no ha muerto”, afi rma:

“Una de las claves para desarrollar una ciencia 
con soluciones reales a los problemas humanos 
es darse cuenta de que lo que experimentamos 
como materia es solo un dominio importante 
entre muchos dominios de posibilidades cuánticas 
de conciencia: el dominio que experimentamos a 
través de nuestros sentidos”.22 (p. 43)

Los trabajos de Rupert Sheldrake (1981), Roger 
Penrose (1989) y del mismo Amit Goswami (1999 y 2001) 
han establecido que el sentimiento, el pensamiento y 
la intuición, respectivamente, no pueden reducirse al 
movimiento material, y que pertenecen a dominios 
independientes de la conciencia.
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Tales estudios conducen a hipótesis que superan 
el paradigma materialista y ateo, ya que conducen 
mucho más allá del universo material visible y 
concreto, aprehendido por los sentidos. 

Nos lleva a pensar en la posibilidad de la existencia 
de una intencionalidad, voluntad o conciencia oculta 
y superior, que coordina los procesos cósmicos y es 
generadora del ser, de lo invisible a lo visible.

 ¿SABÍA USTED?
Según el físico inglés James Jean, “el universo cada 
día se parece menos a una máquina y más a un 
sistema de pensamiento”.23 (p. 21)

Amit Goswami

Doctor y Profesor de Física 
Cuántica – Universidad de 
Oregon
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5 AMOR, JUSTICIA Y EVOLUCIÓN 
 NATURAL

El primer tema que se desarrollará en este 
capítulo es el que se ocupa de lo que es llamado 
“Amor de Dios” por sus criaturas. Las religiones 
tradicionales, especialmente el cristianismo, han 
difundido la idea  expresada en el evangelio del 
apóstol Juan que dice: “Dios es amor”, a pesar de las 
aparentes contradicciones a esta declaración que se 
pueden encontrar en el mundo.

La teoría espiritista no contradice esta idea, pero, 
al mismo tiempo, propone la existencia de una ley 
natural, que gobierna todo el universo, por la cual 
cada ser humano es responsable de sí mismo y está 
sujeto a las consecuencias de sus acciones, en la 
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medida de su comprensión de lo que está bien y lo 
que está mal en términos de comportamiento ético.

 ¿SABÍA USTED?
El Papa Benedicto XVI cuando visitó el antiguo 
campo de concentración en Auschwitz, Polonia, 
dijo: “Faltan palabras. Al fi nal, solo hay un silencio 
aterrador, un silencio que es un llanto sufrido por 
Dios. ¿Por qué, Dios, te quedaste callado? ¿Cómo 
puedes tolerar todo esto? ¿Dónde estaba Dios en 
esos días? ¿Por qué no se manifestó? ¿Cómo podía 
permitir este asesinato ilimitado, este triunfo del 
mal?  Fuente: O Globo, 29.05.2006, O Mundo, Graça 
Magalhaes Ruether24.

Para algunos, esta concepción espiritista puede 
parecer un poco fría y distante, porque, aparente-
mente, Dios se separa de los seres humanos y lo deja 
librado a su propia suerte.

Sin embargo, en la visión espírita, el “amor de Dios” 
- una expresión que usamos solo como una metáfora - 
se puede encontrar en la estructuración misma del ser. 

En la observación de la realidad en la que 
interactúan lo material y lo espiritual  con miras a 
un propósito mayor: La evolución progresiva, que 
permitirá la llegada del Espíritu inmortal a su plenitud 
y felicidad.
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Esta felicidad será conquistada a través del 
tiempo, en un complejo proceso de lucha evolutiva, 
a través de sucesivas reencarnaciones. El ser humano, 
a lo largo de su trayectoria, puede ser relativamente 
feliz, al mismo tiempo que perfecciona sus condi-
ciones intelecto-morales.

En otras palabras, el universo está estructurado 
de tal manera que el proceso evolutivo de cada uno 
de nosotros inevitablemente dará como resultado la 
victoria. 

Es solo cuestión de tiempo para que alcancemos 
etapas evolutivas superiores. 

A partir de la condición de espíritus creados 
simples e ignorantes, necesariamente sometidos a 
las vicisitudes de las vidas materiales, un día alcanza-
remos la condición de espíritus puros y felices, plenos 
en desarrollo intelecto-moral.

Jaci Regis propone que el llamado “amor de Dios” 
está precisamente en ofrecer oportunidades para 
que el Espíritu, a lo largo del tiempo, encuentre su 
felicidad, su plenitud. El pensador espiritista brasileño 
propone la creación de una nueva forma de pensar 
sobre sobre la acción de Dios en relación con el 
destino de los seres humanos:

“El creyente pregunta, ¿dónde está el Dios 
omnipo tente que no actúa para eliminar el mal, 
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castigar a los que cometen crímenes y no salva 
ni cura liberándonos de la muerte? La decepción 
proviene de lo que se conoce como el amor 
de Dios... Una nueva forma de pensar a Dios 
nos lleva a comprender que la dinámica de la 
vida, en cualquiera de los sectores en los que se 
manifi esta, sobresale en la creación de entornos. 
de oportunidad, selección y superación. Podemos 
cuestionar por qué las cosas son 
así. Sin embargo, son así. Todas 
las declaraciones de las iglesias 
se refi eren al amor de Dios por 
el individuo. Su misericordia y su 
extre mo cuidado por la persona. 
De hecho, el universo gira en 
torno al amor, en el sentido de 
prodigar medios y formas de 
ofrecer al Espíritu humano acceso 
a su equilibrio interno y en las 
relaciones con los demás, es decir, 
ser feliz ...“16 (p. 36-37)
El amor de Dios se refl eja en la creación a través 

del impulso por el progreso permanente. 
En este sentido, no hay necesidad de hablar 

sobre el castigo eterno. Incluso la criatura dotada 
de grandes limitaciones morales e intelectuales tiene 
dentro de sí el germen de la perfección, la felicidad y 
la integridad. 

“Nuevo 
pensamiento - 
Dios, el hombre 

y el mundo” 
Edición brasileña.
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Siempre tendrá oportunidades renovadas para 
volver al camino del progreso a lo largo de su 
trayectoria evolutiva.

Este principio es válido para todos, incluso para 
aquellos espíritus que representan en este planeta 
verdaderos arquetipos del mal, aquellos que son 
considerados paradigmas de malas personas, que 
generaron, mientras estaban encarnados, grandes 
catástrofes para la humanidad.

 El gran amor de Dios nunca castiga, porque 
nunca condena, dado que él entiende, en su 
sabiduría, los procesos existenciales de las criaturas, 
que, en su diversidad infi nita, se encuentran en 
diferentes niveles de evolución intelecto moral. 

El tiempo que tomará este proceso no se puede 
determinar, seguramente llevará muchas existencias.

La idea de la conciencia moral, como una 
facultad de  la individualidad inteligente, es clave para 
comprender la evolución de los seres humanos. 

Los animales tienen “instinto”, y con ello logran 
conducirse en su vida. Gracias a él, saben que deben 
mamar cuando son pequeños y aparearse cuando 
son adultos.

 El Dr. Viktor Frankl, en su libro “La presencia 
ignorada de Dios” nos dice:
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“El instinto de los animales, 
por ejemplo, tiende hacia algo 
general y universal: solo actúan 
en general, lo que signifi ca que 
es esencialmente esquemático. 
En efecto, los animales, cada uno 
según su instinto, reaccionan a las 
señales de su entorno de acuerdo 
con un esquema rígido, fi jado 
de una vez y para siempre para 
todos los individuos“.25

El ser humano es el único en el reino animal que 
tiene, además del instinto, una noción de individua-
lidad, es el único que puede reconocerse a sí mismo 
como un ser distinto de los demás, con la voluntad y 
la determinación de tomar sus propias decisiones 

En el ser humano existe una noción de conciencia 
individual que lo distingue y le permite elegir sus 
propios caminos, incluso aquellos que van en contra 
de su instinto.

Este diferencial en relación con otros seres en 
el reino animal les permite comenzar un proceso 
individual de evolución de una manera absolutamente 
única, porque ya no tiene que obedecer y ser guiado 
como “rebaño”, ya que sabe que puede tomar sus 
propias decisiones y escoger su propio camino.

“La presencia 
ignorada de Dios“
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La conciencia, por lo tanto, evoluciona a través de 
las experiencias vividas en innumerables existencias 
corporales, adquiriendo más y más capacidad para 
tomar decisiones apropiadas. 

En algún momento de esta evolución, es capaz 
de sintonizar con lo que Frankl llama “la ley eterna” 
o “ley moral”, similar a lo que el espiritismo llama “ley 
natural”.

Es oportuno preguntar: ¿cómo pueden los 
seres humanos acceder a este conocimiento que 
permanece oculto en su conciencia profunda, y que es 
el producto de una multiplicidad de reencarnaciones?

A través de la intuición es posible tener acceso 
a esta fuente de recursos evolutivos. La intuición 
permite a la individualidad, en el proceso de auto-
cono cimiento, acceder a estados superiores de 
comprensión, lo que les favorece en la dirección de 
superar sus desafíos existenciales con mayor sabiduría.

El “amor de Dios” siempre está presente, por 
lo tanto, esperando que cada uno decida tomar el 
camino que lo lleve a una mejor versión de sí mismo, 
apoyado en la evolución de su conciencia.

La segunda refl exión importante en este capítulo 
se refi ere a la llamada “justicia divina”. No se puede 
olvidar al abordar este tema que existen múltiples 
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factores, de naturaleza variable, que infl uyen en la 
vida de las personas.

Todos los seres humanos están sujetos, además 
de factores de naturaleza espiritual, producto de su 
evolución individual, a infl uencias genéticas, sociales, 
ambientales y económicas.

Algunos espíritas, en una interpretación que 
no compartimos, intentan interpretar literal y 
mecánicamente la justicia divina, estableciendo una 
analogía infl exible con la llamada ley de talión, que se 
expresa en la antigua fórmula de “ojo por ojo, diente 
por diente” aplicando este principio en el contexto de 
las vidas sucesivas.

De esta manera, tratan de entender todos los 
problemas humanos como de origen espiritual 
basados en reencarnaciones pasadas.

Manuel Porteiro, pensador espírita argentino, 
abordó este tema en la interpretación que algunos 
espíritas hacen sobre las cuestiones de naturaleza 
económica y social, especialmente las referidas al 
lugar de los individuos en la sociedad en su condición 
de ricos o pobres.

Para Porteiro, algunos espíritas interpretan la 
situación económica y social de los individuos de 
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manera equivocada, interpretadas en base a una 
rígida lógica de la ley del talión, lo que Porteiro llamó 
“un falso concepto de la ley de causalidad espírita”:

“Los que apoyan este falso concepto de la ley de 
causalidad espiritista afi rman, basándose en meras 
hipótesis, que la situación económica y social de los 
individuos está predeterminada por  situaciones de 
la misma naturaleza, pero  realizadas inversamente, 
es decir, que las situaciones económicas y sociales 
ventajosas (bien o mal adquiridas en esta vida) son 
la compensación de realidades  inferiores vividas en 
existencias anteriores, y que las situaciones econó-
micas y sociales inferiores de la existencia actual son 
consecuencia de otras situaciones venta josas, mal 
empleadas en existencias anteriores. De ahí que 
este mundo sea para unos lugar de expiación y para 
otros, un lugar de prueba, al que Dios los somete, 
confi ándoles riqueza y posición ventajosa para que 
puedan hacer un buen uso de él con sus semejantes. 
Por eso, también la desi gualdad económica y social, 
la existencia de una sociedad basada en crímenes 
y explotación, de clases explotadas, de déspotas y 
poderosos, de perso  nas miserables y hambrientas 
es, en tal concepto, la condición necesaria para el 
progreso del espíritu y, por deducción, todo esfuerzo 
por elimi nar este régimen es contrario a las leyes 
divinas y, en particular, a la ley de la causalidad 
espiritual.”26 (p.151)
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Porteiro advierte que si se toma en serio este 
razonamiento, el mundo debe ser aceptado tal cuál 
es, porque todo lo que existe en el mundo sería 
por la voluntad de Dios, y, en consecuencia, uno no 
debería tratar de cambiar el mundo o la realidad 
social. Compartimos entonces, con Porteiro, que este 
tipo de pensamiento lineal es erróneo, por que hace 
de la doctrina de las vidas sucesivas una ideología 
conformista, que invita a resignarse a los males de 
este mundo.

Se utiliza el mismo razonamiento cuestionable 
cuando se intenta justifi car, de manera determinista, 
todos los problemas de la vida actual como conse-
cuencia necesaria de los actos de las vidas anteriores. 

Manuel S. 
Porteiro

(1881-1936)

Pensador espiritista argentino, ex 
presidente de la Confederación 
Espírita Argentina - C.E.A, consi-
derado fundador de la sociología 
espiritista.
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Una enfermedad de nacimiento, por ejemplo, se 
justifi ca entre algunos espíritas por tener su origen 
necesariamente en vidas anteriores. Sin embargo, 
no es posible ignorar que un problema de esta 
naturaleza también puede haberse generado en 
circunstancias de la vida actual, como una mala 
asistencia en un centro de salud, negligencia médica, 
irresponsabilidad de los padres del niño, accidentes, 
problemas debido a la malformación del feto, etc.

Naturalmente, desde el punto de vista espírita, 
es posible que haya males que encuentren su 
explicación en vidas anteriores. 

Sin embargo, no se puede reducir la explicación 
de todos los problemas de la vida actual a causas 
hipotéticas originadas en vidas anteriores. Esto sería 
simplifi car demasiado la complejidad de la realidad, y 
avanzar más allá de nuestras medianas posibilidades 
de conocimiento de cada caso.

 ¿SABÍA USTED?
Que Kardec preguntó a los espíritus si la 
desigualdad de las condiciones sociales sería una 
ley natural y que los espíritus respondieron: “No; 
es obra del hombre y no de Dios10 (pregunta 806)
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En el fondo de estos argumentos fatalistas, es 
posible ver la vieja idea de que Dios castiga y recom -
pensa, ahora llevada a la dinámica de la reencarnación.

La concepción espiritista, sin embargo, nos enseña 
que el objetivo de la ley natural es educar para que el 
espíritu crezca y se desarrolle con el tiempo. 

Para este propósito, tiene varias formas y medios, 
y no solamente los de la aterrorizada y limitadada 
imaginación humana.

Según Jon Aizpurua, pensador espiritista 
venezolano:

“Algunos se han acostumbrado a presentar la ley de 
la causalidad espiritual con términos como “pago 
de deudas o expiaciones terribles “, dentro de un 
criterio simplista heredado de las culturas religiosas 
tradicionales. Creen automáticamente que si una 
persona sufre es porque hizo sufrir a otra persona 
en la misma proporción, circunscribiendo el ritmo 
de reencarnación a un círculo vicioso, ignorando los 
múltiples factores que condicionan al ser encarnado, 
en sus dimensiones biológicas y sociales. ¿Cuál 
sería, entonces, el propósito de este sufrimiento? 
¿Cómo se benefi ciaría alguien de tener más 
sufrimiento? Tenemos que decir, alto y claro, que no 
reencarnamos porque pecamos, sino simplemente 
porque vivimos, y que no reencarnamos para 
repetir el pasado, ¡sino para superarlo!”23 (p. 231)
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Y fi nalmente, la tercera pregunta fundamental en 
este capítulo propone una refl exión sobre las tesis del 
creacionismo y la evolución de las especies. 

La idea de Dios en el espiritismo no se opone 
a la teoría de la evolución biológica de las especies 
defendidas por Darwin. 

Dora Incontri, una pensadora espírita  brasileña, 
expresa una opinión clara sobre el tema desde ese 
punto de vista:

“La evolución de las especies es un hecho. Tenemos 
registros fósiles de animales prehistóricos, hombres 
prehistóricos, que en realidad eran más primitivos 
físicamente que el hombre contemporáneo. 
Simplemente visite un buen museo de historia 
natural para saber que la historia de Adán y 
Eva es un relato simbólico, con múltiples y ricos 
signifi cados, menos su signifi cado literal.”27 (p. 75)

Pensador espiritista venezolano, 
escritor, economista, psicólogo 
clínico, profesor universitario y 
conferencista internacional Ex 
presidente de CEPA - Asociación 
Espírita Internacional

Jon Aizpúrua
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La idea de que el hombre tendría sus orígenes en 
Adán, que Eva salió de su costilla, que en 6 días Dios 
habría hecho el mundo, como por arte de magia, 
está en contradicción con el conocimiento científi co.

La concepción mitológica de la Biblia ya no 
sirve a los hombres y mujeres de este siglo XXI, que 
valoran los descubrimientos de la ciencia.

Al igual que Galileo, Darwin alteró profundamente 
la visión que el ser humano tenía sobre sí mismo. 

Nos corresponde preguntar: ¿estos descubri-
mientos científi cos excluyen necesariamente la idea 
de Dios, en el sentido de una Causa necesaria de la 
realidad contingente? 

También es Dora Incontri quien refl exiona sobre 
el tema:

“Pero el hecho de que las investigaciones científi cas 
apunten a datos sobre la evolución biológica de 

Pensadora espiritista, periodista, 
educadora y escritora.

Dora Incontri
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 ¿SABÍA USTED? 
Que Charles Robert Darwin fue un importante natu-
ralista, nacido el 12 de febrero de 1809 en Inglaterra, 
más precisamente en la ciudad de Shrewsbury. 
Este importante investigador, desde muy joven, ya 
demostró su amor por la ciencia, dedicándose a 
sus colecciones y realizando experimentos, con su 
hermano, en un laboratorio de química.
Darwin se hizo conocido por su trabajo El origen de 
las especies, que contribuyó a la comprensión de 
la evolución y actualmente es considerado uno de 
los libros académicos más infl uyentes de la historia. 
Vanessa Sardinha dos Santos. https://brasilescola.
uol.com.br/biologia/charles-darwin.htm28 (artículo 
completo)

las especies y propongan hipótesis de que el ser 
humano mismo ha evolucionado desde las formas 
inferiores no excluye necesariamente la idea de 
Dios. Por supuesto, termina con una concepción 
estrecha de Dios, la de considerarlo un Diocesito 
mágico, que paseaba por los jardines del Edén y 
que decidió crear al hombre del barro y a la mujer 
de su costilla”27 (p. 76).

Concluyendo este tema, es necesario hacerle 
justicia a un gran científi co del siglo XIX, que llegó a 
las mismas conclusiones evolutivas que Darwin. 
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El nombre de este investigador es Alfred Russel 
Wallace, tan importante como Darwin, aunque 
olvidado por la gran mayoría de los investigadores, 
tal vez debido a su opción no materialista, lo que 
lleva a Dora Incontri a creer en un pacto de silencio 
sobre la importancia de este científi co para la historia 
de la ciencia:

“Este científi co inglés, que tiene una obra múltiple, 
desde libros sobre socialismo, agricultura, fi losofía 
espiritualista, hasta historia natural y biología ... 
viajó, como Darwin, por todo el mundo, investi-
gando fl ora y fauna en los continentes y llegó a 
la teoría de la evolución al mismo tiempo que 
él. Wallace envió, sin embargo, los resultados 
de la investigación a su colega, que estaba en 
Inglaterra, mientras él aún estaba viajando. Cuál 
fue la sorpresa de Charles Darwin cuando vio 
años de trabajo perdido porque alguien más había 
alcanzado el mismo resultado que él. Frente al 
dilema ético, que generó varias cartas de Darwin, 
sus amigos decidieron enviar las dos obras, - de 
Wallace y de Darwin - a la Academia al mismo 
tiempo. ¿Por qué, entonces, todos conocemos a 
Darwin hoy y casi nadie escucha sobre Wallace? 
Porque Darwin optó por el ateísmo y Wallace no 
liberó a Dios de un mundo en evolución. Luego 
se dedicó al estudio de los llamados fenómenos 
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psíquicos y se convirtió en espiritualista. Entonces 
se profundizó el prejuicio en relación con su 
nombre”27 (p. 76-77).

La refl exión de Dora Incontri sugiere la posibilidad 
de que Wallace fue relegado en relación a Darwin 
en razón de haber mantenido sus creencias y 
convicciones dentro del campo espiritualista. 

Si es verdad esta tesis, sería un ejemplo más de 
que la ciencia no desea ser relacionada con materias 
que relega a la religión, en una clara referencia 
Kantiana.
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6 JESÚS: UN MAESTRO ADMIRABLE

Es imposible referirse al tema Dios en la cultura 
judeocristiana sin refl exionar sobre la personalidad 
histórica de Jesús de Nazaret, que para los espíritas 
también tiene gran relevancia.

La primera observación a tener en cuenta sobre 
este tema es que para el cristianismo Jesús es Dios 
encarnado en la tierra. 

El apóstol Juan deja clara esta posición cristiana:
“Al principio era la Palabra y la Palabra estaba con 
Dios, y la Palabra era Dios. Todo se hizo a través 
de él y sin él no se hizo nada. Y el Verbo se hizo 
carne y habitó entre nosotros y vimos su gloria, 
gloria que tiene junto al Padre como hijo único, 
lleno de gracia y verdad.”5 (p. 64)
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Por lo tanto, en el cristianismo, Jesús es divinizado, 
siendo Dios mismo, quien entra en la historia para la 
salvación de los hombres. 

Luc Ferry, al comparar las ideas cristianas con las 
ideas de los fi lósofos estoicos sobre la divinidad, dice:

“Lo divino para los cristianos ha cambiado su 
signifi cado, ya no es una estructura impersonal, 
sino, por el contrario, una persona singular, la de 
Jesús, el “Dios-Hombre”. Un cambio abismal en el 
signifi cado, que llevará a la humanidad europea a 
un camino completamente diferente del recorrido 
por los griegos. En algunas líneas, las primeras de 
su Evangelio, Juan nos invita a creer que el Verbo 
encarnado, lo divino como tal, ya no designa 
la estructura racional y armoniosa del cosmos, 
el orden universal como tal, sino un simple ser 
humano.”5 (pág. 64-65)

En la historia occidental transcurrieron más de dos 
milenios de divinización de la fi gura de Jesús como 
Cristo, y esto todavía ocurre en las iglesias cristianas.

Por lo tanto, al día de hoy, en esta  cultura 
judeo-cristiana, cuando el creyente mira la fi gura 
de Jesús, lo ve, lo entiende, lo siente, incluso en un 
nivel inconsciente, como un Dios, y no como un ser 
humano notable, un espíritu de alta envergadura 
intelecto-moral, que vino al mundo a enseñar valores 
éticos y espirituales.
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En la famosa oración general adoptada que Jesús 
enseñó, se coloca a sí mismo como nuestro hermano 
cuando dice “Padre Nuestro”. 

Para el espiritismo, desde su fundación por 
Allan Kardec, Jesús es un verdadero arquetipo de 
comportamiento y espiritualidad, pero no un Dios 
encarnado en la tierra. 

Después de más de un siglo de estudios sobre el 
“Jesús Histórico” y de la contribución del Espiritismo a 
la comprensión del tema, hoy es posible entender, en 
términos esenciales, que su mensaje era anticlerical y 
abogaba por liberar al hombre de las religiones. 

Al mismo tiempo, invitaba a los seres humanos a 
la evolución individual.

 ¿SABÍA USTED?
Para la ortodoxia de la Iglesia Católica (heredera del 
cristianismo primitivo), Cristo comparte la sustancia 
de Dios Padre-Creador: Una de las personas de la 
Trinidad, siendo el Espíritu Santo el tercero.
Ario se opuso a esta perspectiva ortodoxa, argu-
men  tando que Cristo no compartió la misma sus tan-
cia que Dios, sino que fue creado por Dios, al igual 
que todas las demás criaturas y hombres. Cláudio 
Fernandes. https://brasilescola.uol.com.br/historiag/
arianismo-heresia-ario.htm29 (artículo completo



Colección liBrepensamiento espiritismo para el siglo XXI 103

Jesús de Nazaret habló de la trascendencia 
del espíritu sobre la materia y enseñó que no era 
necesario construir templos de piedra, porque cada 
uno tiene un templo dentro de sí mismo, pudiendo 
ser el dueño de su propio destino.

Con el tiempo, Jesús se transformó en una 
leyenda, un mito, y mil historias fueron contadas 
sobre su vida, pero la esencia de su mensaje era 
profunda y clara: Solamente a través del desarrollo 
del amor se puede encontrar el sentido de la vida.

En las bellas y verdaderas palabras de Amalia 
Domingo y Soler, espírita española que retrata 
muy bien el pensamiento de Jesús, se refl eja la 
idea espírita sobre el tema: “Se debe adorar a Dios 
amando y practicando el bien, y para él no hay 
necesidad de templos ni de sacerdotes, siendo el 
mejor altar el corazón del ser virtuoso, y su mejor 
culto una moral intachable. Dios no exige que el 
hombre profese determinada religión, sino que sea 
humilde y sobre todo que ame a su prójimo como 
a sí mismo.”23 (p. 20) 

Como sucede habitualmente en la historia 
humana, paradójica y contradictoria, en su nombre se 
construyeron templos gigantescos y lujosos, muchos 
se dijeron sus representantes sobre la tierra y la mayor 
y más poderosa estructura religiosa fue desarrollada.
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Con la excusa de la necesidad de “evangelización” 
de los pueblos, el nombre de Jesús fue impuesto con 
violencia, a hierro y fuego, y guerras santas fueron 
organizadas. Bien lejos de sus enseñanzas.

Milton Medran, pensador espírita brasileño, expli-
ca porqué el espiritismo elige a Jesús como “guía y 
modelo” de la humanidad, dice:

“Por la forma como está insertado en su proceso 
histórico en el mundo cristiano y con su mensaje 
dirigido a Occidente, es natural que el Espiritismo 
haya tomado como parámetro de comportamiento 
el mensaje de Jesús de Nazaret, señalado, además, 
por los espíritus como “modelo y guía de la huma-
nidad. Esto muestra la importancia de Jesús para el 
Espiritismo. Su mensaje claro, centrado en el amor y 
el servicio a los demás, es el núcleo de la moralidad 
espírita que parte exactamente de estos valores para 
demostrar, fi losófi camente, que el hombre, alejado 
de ellos y, por lo tanto, de la ley natural, creará para 
sí mismo el sufrimiento.”30 (p. 105)

Jesús era un hombre, un Espíritu encarnado 
altamente avanzado, un verdadero maestro de la 
vida, un maestro admirable. 

Como todo ser humano, fue y sigue siendo, 
porque sigue existiendo en algún lugar del universo, 
sometido a las leyes de la naturaleza.
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Para el espiritismo, el espíritu que encarnó en Jesús 
fue creado por Dios simple e ignorante y, a través de 
sucesivas reencarnaciones, fue progresando.

Evolucionó a partir de aciertos y errores, hasta un 
determinado momento evolutivo, que se dio hace 
dos mil años, donde pudo venir a este planeta tierra, 
para enseñar el amor y la inmortalidad del alma con 
su doctrina y ejemplo de vida.

Jesús no estaba interesado en el poder, en 
el dinero, o en crear otra religión. Jesús fue un 
revolucionario de ideas, de pensamiento, de senti-
miento, de espiritualidad, muy distante del fariseísmo 
de su tiempo y de hoy.

Nícia Cunha, una pensadora espírita brasileña, 
hace una refl exión interesante sobre las propuestas 

Pensador espiritista brasileño, 
escritor, abogado, periodista, 
conferenciante internacional, ex 
presidente de CEPA - Asociación 
Internacional de Espiritistas.

Milton Rubens 
Medran Moreira
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de Jesús, e incluso de Allan Kardec, que a menudo se 
han entendido mal.

“Ni Jesús ni Kardec crearon religiones. Ambos 
diseminaron ideas, recomendaban la integridad 
moral y una conexión íntima con el Creador. Las 
religiones fueron inventadas por sus seguidores, 
equivocados, en nombre de los dos y en nombre 
de Dios. Sin ningún poder notarial ... Cada vez que 
el hombre comienza a hablar y a dar órdenes en 
nombre de Dios, comete un error. La ciencia de 
la evolución, tan querida por los espiritistas, ha 
estado demostrando que Dios realmente quiere 
que el hombre simplemente viva, pasando por  
aprendizajes, mejorando y siguiendo el curso 
normal de las experiencias. Sin pausa, sin prisa, 
durante siglos, hasta alcanzar etapas superiores 
de conocimiento y elevación espiritual. No hay 
salvacionismo que te libere de esta trayectoria, 
porque naciste salvo y destinado a la relativa 
perfección y felicidad.”30 (p. 108)

Según José Herculano Pires, se estableció un 
abismo entre Jesús y el cristianismo en la histo ria. 
Jesús se convirtió en un mito, perdió sus caracte-
rísticas humanas y se convirtió en un Dios. 

El cristianismo en sus diversos hitos históricos a 
menudo contradijo su claro mensaje de amor:

 “Hay un abismo entre Cristo y el cristianismo, tan 
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grande como el abismo entre Jesús de Nazaret, 
hijo de José y María, nacido en Nazaret, Galilea, y 
Jesucristo, nacido en la conste-
lación de la Virgen, en la ciudad 
del rey David en Belén de Judea, 
según el mito hebreo del Mesías. 
Por esta razón, la civilización cris-
tiana, nacida en sangre y con 
sangre nutrida, no tiene el Espíritu 
de Jesús, sino el cuerpo mitológico 
de Cristo, muerto y exangüe. 
Por esta razón, el Padre Alta 
estableció, en París, la diferencia 
entre el cristianismo de Cristo y el 
de sus sacerdotes.”31 (p. 5)

Por estas y otras consideraciones, creemos que es 
necesario encontrar una nueva mirada sobre Jesús de 
Nazareth, un verdadero espíritu superior encarnado, 
y como muchos otros, incomprendido. 

Similar destino tuvieron Mahoma, Confucio, Lao 
Tsé o Siddhartha Gautama, también parcialmente 
comprendidos.

En el siglo XIX, en la plenitud de vigencia de la 
Ciencia Positiva, un hombre menos místico, más 
científi co, consiguió desentrañar el mecanismo de la 
comunicación con los espíritus desencarnados, ese 
hombre fue Allan Kardec. 

“Reseña del 
cristianismo“ - 
José Herculano 
Pires. Edición 

brasileña.
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El mensaje de esos seres inteligentes era 
semejante a las enseñanzas de Jesús, porque 
hablaban de la trascendencia del espíritu sobre lo 
físico y de la necesidad de desarrollar la consciencia 
moral hacia una nueva valoración del amor universal. 

Igual que Jesús, los espíritus transmitían que 
cada ser humano es dueño de su destino y que la 
búsqueda de Sentido es personal, que nadie necesita 
ser salvado, porque nadie está condenado.

Esa similitud y la infl uencia del cristianismo en su 
entorno histórico, indujeron a Kardec a estudiar las 
similitudes y comparar, como buen científi co, para 
sacar conclusiones.

Se asombró al comprobar que las Enseñanzas de 
Jesús podían ser descifradas de una manera distinta 
a la luz de la Doctrina de los Espíritus, y escribió 
un libro llamado El Evangelio según el Espiritismo, 
donde brinda una interesante y en nuestra opinión 
superadora mirada sobre los Evangelios que 
trascendieron históricamente.

A partir de la importancia que dio Kardec a 
la fi gura de Jesús y por esa interpretación de los 
Evangelios, se han generado algunas controversias 
entre los espíritas. 
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Es posible ver que algunos han confundido el 
libro central del Espiritismo, que sin dudas es El 
libro de los Espíritus con esa interpretación de los 
Evangelios, que es un libro complementario. 

También podemos encontrar a quienes piensan 
que Jesús fue un agénere fl uídico mientras estuvo 
en este plano, una especie de aparición espiritual, un 
simulacro existencial.

O que el Espiritismo puede ser mixturado con el 
Cristianismo o con otras Religiones.

Los que estamos identifi cados con el  Espiritismo 
genuinamente Kardeciano, no coincidimos con esa 
postura, pero la respetamos, y al pensar que todas 
las búsquedas de espiritualidad son convergentes, 
estamos confi ados en que los caminos se encontrarán.

Para los autores de esta obra, el libro fundamental 
de la fi losofía espírita es El libro de los Espíritus, siendo 
el “Evangelio según el Espiritismo” una obra comple-
mentaria en el conjunto de libros de Allan Kardec.

Jesús de Nazaret no fue un agénere. Fue un 
hombre de carne y hueso que encarnó en este 
planeta por las vías naturales. Lo que lo distinguía fue 
la gran evolución de su espíritu.
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Admiramos a Jesús hombre, lo que él representa 
como Arquetipo de Ser Humano, y anhelamos 
liberarnos del lastre del personalismo y la imposición.

Aspiramos a ser parecidos a él, un hombre fi rme 
en sus ideas y amoroso en su accionar, solidario 
con sus semejantes, capaz de dedicar su vida a sus 
ideales, comprensivo con las limitaciones propias y 
ajenas. 

Quisiéramos tener, como él, un pensamiento 
Universal, que evalúa, pero no juzga ni condena, 
seguros de que todos somos parte de un mismo 
proyecto, y que cada uno está  en un momento 
particular de su propia evolución.
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7 POR UNA NUEVA              
          CONCEPCIÓN DE DIOS

La idea de Dios ha sufrido muchos abusos de 
parte de las religiones en la historia de la humanidad. 
Se ha sembrado mucho dolor en nombre de Dios.

Ciertamente, el espiritismo no quiere volver a 
reeditar estos confl ictos. El mundo ya está harto de 
cruzadas, inquisiciones y guerras santas.

Los espíritas respetan la libertad de conciencia 
y de creencia. Como se mencionó al comienzo de 
este trabajo, el ateísmo también debe ser respetado, 
porque lo que hace la dignidad moral de alguien 
no es su creencia o incredulidad en Dios, sino sus 
acciones en la vida. 



RefleXiones acerca de la idea de Dios112

De hecho, no ignoramos que hay muchos 
ateos dotados de mayor espiritualidad que muchos 
religiosos, entendiendo por espiritualidad, en térmi-
nos esenciales, el respeto y la valoración de la vida en 
su totalidad.

No obstante, el espiritismo, sin querer agotar 
el tema o imponer creencias a nadie, defi ende la 
existencia de Dios. 

Para el espiritismo existe una inteligencia superior 
oculta que gobierna sabiamente los elementos del 
universo, del espíritu a la materia, de lo más sutil a lo 
más grosero. 

En la concepción espírita, no es lógico considerar 
el universo como un producto del azar, como dice 

 ¿SABÍA USTED?
Para algunos ateos, la falta de deidades no se 
limita al mero espectro de poner en duda su 
presencia. Además de no creer en Dios, muchos 
ateos argumentan que es posible -a través de 
argumentos racionalmente constituidos- probar 
la idea de que los dioses y su realidad espiritual 
no respaldan la creación del mundo en el que 
vivimos. Rainer Sousa. 
https://brasilescola.uol.com.br/religiao/ateismo.htm32  

(artículo completo)
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Léon Denis:
“El materialismo explica la formación del mundo a 
través de la danza ciega y la aproximación fortuita 
de los átomos. Pero, ¿alguna vez se ha visto que 
el lanzamiento aleatorio de las letras del alfabeto 
produzca un poema? ¡Y qué poema el de la vida 
universal! ¿Se ha visto, de alguna manera, que 
una amalgama de materiales produzca, por sí 
misma, un edifi cio de proporciones imponentes, 
o una maquinaria con ruedas numerosas y 
complicadas?: Entregada a sí misma, nada puede 
la materia. Inconscientes y ciegos, los átomos no 
podrían tender a un fi n. La armonía del mundo 
solo puede explicarse mediante la intervención 
de una voluntad. Es por la acción de las fuerzas 
sobre la materia, por la existencia de leyes sabias 
y profundas, que tal voluntad se manifi esta en el 
orden del Universo.”8 (p. 98)

Pensador espiritista francés, 
autor de varias obras espiritistas, 
considerado el “apóstol del 
espiritismo”

Léon Denis
(1846-1927)
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El espiritismo se aparta de la idea antropomórfi ca 
de Dios, típica de las religiones, que normalmente ven 
en Dios a un juez severo, que condena o absuelve  al 
ser humano después de la muerte. 

De hecho, la idea que la humanidad tiene 
normalmente de Dios es la de un poderoso señor, 
como un déspota, ante el cual el ser humano no 
es nada más que un pecador a la espera de una 
salvación humillante.

El espiritismo postula la tesis de que Dios se 
expresa en el universo a través de los mecanismos de 
la ley natural, que gobiernan tanto el mundo físico, 
de la naturaleza, como el mundo moral, del espíritu 
inmortal.

En el aspecto moral, cuando el ser humano 
alcanza la conciencia ética y el libre albedrío a través 
su proceso evolutivo, se hace responsable de su 
relativa felicidad o infelicidad.

En este momento, se hace responsable de 
construir su destino. Comienza a tener la autonomía 
de construir su propio camino evolutivo. 

Cuando las luces de la conciencia, la libertad 
y la responsabilidad se encienden en el Espíritu 
humano, ya no es posible atribuir a Dios, al diablo, a 
los espíritus, a los ángeles ni a nadie más sus propias 
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condiciones de equilibrio o desequilibrio, de felicidad 
o infelicidad. 

Según Jon Aizpurua:
“La noción de responsabilidad personal que deriva 
de todas nuestras acciones es una de las enseñanzas 
más trascendentes de la doctrina espírita. Por esta 
razón, los seres del espacio lo recuerdan continua-
mente en sus mensajes instructivos. El hombre, de 
acuerdo con lo que hace, forja su libertad o refuerza 
las cadenas de su esclavitud moral y social. Cada 
evento está vinculado a causas anteriores y efectos 
posteriores, haciendo del presente 
el fruto del pasado y el germen 
del futuro. Ontológicamente, esta  -
mos, intrín seca mente, en el estado 
en que nos creamos, de acuerdo 
con los pensamientos y compor ta-
mientos que cultivamos en nuestras 
numerosas vidas anteriores y, en el 
futuro, esta remos en la situación 
corres pondiente al grado evolutivo 
que podemos lograr”23 (p. 229)

La ley natural creada por Dios nos ofrece cada 
día, cada mes, cada año, cada siglo, cada vida en la 
tierra o en otros mundos, la oportunidad de crecer, 
de desarrollarnos, de reparar caminos existenciales, y 
alcanzar la felicidad.

“Los fundamentos 
del espiritismo”
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Los estadios superiores se lograrán  través de 
nuestros esfuerzos conscientes y pacientes.

 El espiritismo, por lo tanto, nos invita a cambiar 
nuestra idea sobre Dios. 

Ya no es el Dios terrible, serio, severo y discre-
cional que a unos “condena” y a otros “salva” en 
este “valle de lágrimas”, sino el Dios que nos brinda 
a todos, sin excepción, la oportunidad siempre 
renovada de ser feliz.

Para el espiritismo, por lo tanto, hay un sentido 
profundo, una lógica oculta, impersonal, sabia, 
necesaria, eterna, causal, teleológica, que conlleva 
un proceso, que admite, incluso, lo aleatorio y el 
error en la construcción. y evolución del ser, en sus 
expresiones de espíritu y materia, hacia la perfección.

Una guía positiva que señala el movimiento 
eterno de la materia y la realización del Espíritu 
inmortal, que desarrollará, en el tiempo y el 
espacio, a través de sucesivas reencarnaciones, sus 
poten cialidades innatas en el sentido del amor, el 
conocimiento, la virtud y la felicidad.
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8 UN TEMA INCONCLUSO

Finalmente, es necesario reafi rmar la complejidad 
de tratar el tema de Dios, tanto desde el punto 
de vista del lenguaje, como en relación con las 
posibilidades de conocimiento del ser humano. 

Así como es insoslayable el condicionamiento 
ideológico en el abordaje del tema.

Desde el punto de vista del lenguaje, está claro 
que hablar de Dios es hablar de lo que los seres 
humanos piensan sobre este tema. 

El ser humano solo puede hablar de Dios con 
comparaciones y referencias humanas. 

Es posible observar que, aún en la obra de 
Allan Kardec, que posee avances para una nueva 
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concepción de Dios, hay varios pasajes en los que 
está presente un lenguaje que atribuye características 
humana a la divinidad. 

Es decir, aún en los libros de la fi losofía espírita 
encontramos citas con lenguaje antropomórfi co.

Por otro lado, el ser humano interpreta la 
naturaleza, el ser y la realidad, desde su condicio-
namiento orgánico, a través de su equipo cerebral, 
sus sentidos físicos y su racionalidad, lógicamente 
condicionada por las nociones de tiempo y espacio. 

Es evidente, por lo tanto, la limitación humana 
para develar la realidad como un todo, principal-
mente en sus primeras causas y fi nes últimos.

Finalmente, se observa que es posible encontrar 
en las obras de Allan Kardec, en algunos pasajes, una 
idea de Dios muy cercana a los conceptos de culpa y 
castigo del judeocristianismo. 

No puede olvidarse que Francia a mediados del 
siglo XIX, donde surgió el espiritismo, era un país con 
una fuerte tradición católica, que ciertamente infl uyó 
ideológicamente en la fi losofía espírita.

A pesar de todo, la respuesta a la primera 
pregunta en el Libro de los Espíritus abre las más 
amplias perspectivas posibles para pensar sobre 
el tema de Dios de una manera más profunda 
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desde un punto de vista fi losófi co, incluso abriendo 
perspectivas para la ciencia.

Incuestionablemente, este es un tema que se 
impone a la razón humana.

Quizás estemos ante la gran pregunta fi losófi ca 
de todos los tiempos: La que interroga si Dios existe. 

¿Alguna vez podremos responder esta pregunta? 
¿Algún día convertiremos esta pregunta en cono-
cimiento? De hecho, este sigue siendo un tema 
inacabado para la humanidad.

 Por ahora, podemos decir que, para los espíritas, 
hay una causa fundamental para la existencia del 
universo que genera regiones físicas y metafísicas. 

Una inteligencia sobrehumana, con capacidad 
creativa y características inimaginables, que precede, 
fundamenta el todo y da sentido a la vida.

A esta “inteligencia suprema, causa primera de 
todas las cosas”, los espíritas le damos el nombre de 
Dios.
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INDICACIONES DE LECTURAS                       
DE INTERÉS

- Dios en la naturaleza, Camille Flammarion
- Deus um delírio, Richard Dawkins
- Dez provas da existência de Deus, seleção de 

Plinio Junqueira Smith
- El hombre en busca de sentido, Viktor Frankl
- Del reloj a la fl or de loto, Ana María Llamazares
- La revolución de la conciencia, E. Laszlo, S. 

Grof, P. Russell
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INDICACIONES DE SITIOS WEB                       
DE INTERÉS

https://cepainternacional.org/site/pt/ 
https://kardecpedia.com/ 
http://www.cpdocespirita.com.br/portal/
https://www.cepabrasil.org.br/portal/
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