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Lejos de perder, se ensanchan las ideas religiosas
caminando al par de la Ciencia.t
Allan Kardec

Al avanzar a la par con el progreso, el Espiritismo jamas sera
superado, porque si nuevos descubrimientos le demostraran que
esta equivocado acerca de un punto cualquiera, habria de
rectificarse en ese punto. Si alguna verdad nueva se revelara, él
la aceptaria.?

Allan Kardec

Si la Religion se niega a avanzar junto con la Ciencia, ésta
avanzara a solas.®
Allan Kardec

1. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 59. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
2. 1dem. La Génesis, cap. | item 55. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
3. Ibidem, cap. 4 item 9.
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semantico, se han incorporado a la cultura de diversas sociedades. En esta
perspectiva, es innegable que el pensamiento espirita, asi como algunos de
sus acontecimientos fenomenoldgicos se dan dentro de un contexto
cultural especifico, y cualquier negacion, inevitablemente, incurriria en un
idealismo. Seria un intento de abstraccion contrario a los procesos
historicos de la construccion de un pensamiento propio a partir de un
contexto social particular.

Tenemos el gusto de presentar la produccion literaria de nuestro amigo
Elias Moraes, quien, con reconocido esfuerzo, promueve en su libro
Contextualizando Kardec: del siglo XIX al XXI un significativo
levantamiento historico que permite diversos andlisis en el campo
socioldgico, filoséfico y epistemoldgico de las ciencias, al poner de relieve
tanto las sélidas contribuciones de Allan Kardec como varios elementos
que contribuyen a su composicion identitaria. Siendo asi, reforzamos un
eslogan muy actual del Movimiento Espirita: Hay que volver a Kardec.
Esta wvuelta implica la promocién de la reflexién critica para
desengancharse de las ideologias; admitir la posibilidad de someter a
analisis y observacion todas las contribuciones; el rescate del ejercicio
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filosofico capaz de colocar en jaque incluso las propias construcciones
tedricas. En fin, promover la apertura reflexiva.

A partir de la postura sobre el proceso cultural, no hay que negar que
el Espiritismo, como movimiento, poco a poco, se ha integrado a los mas
diversos contextos culturales. Una de las mas evidentes constataciones es
el hecho de que el Movimiento Espirita no es univoco en sus comprensiones
y manifestaciones dentro de nuestra sociedad brasilefia, y tampoco mundo
afuera. Pero es importante que se planteen algunas preguntas, a fin de no
incurrir en injustas interpretaciones mediante el tribunal de la “inquisicion
dogmatica”. ¢Tales afirmaciones significan que Kardec estd anticuado?
¢Esas afirmaciones pretenden inducir que Kardec cometio equivocos y, por
derivacion, la teoria presenta problemas? ;La presente obra tiene por
objetivo promover una critica a la figura de Allan Kardec? jQué se lean
estas interrogantes con todo su tono, a fin de que estas preguntas retoricas
no se conviertan en frases exclamativas!

A los lectores que, por ventura, tengan cualquier recelo en cuanto a
eso, ya les adelantamos que la presente obra no tiene tal finalidad e incluso
les animamos para que “volvamos a Kardec”, pues dichos analisis no se
mezclan con construcciones dogmaticas y demandaran apertura reflexiva.

Con toda la tranquilidad del lector critico que hemos sido, la presente
obra hace justicia a Kardec, valorizando su humanidad, su constitucién
historico-cultural, retirando el peso colocado por la tradicion de la
cristiandad occidental bajo la figura del emérito profesor de Lyon, Francia,
que, por lafuerza e intencionalidadde un movimiento que buscaba y busca
su reconocimiento frente a la sociedad, erigié un mito. En ese sentido, es
importante afirmar que cuando una determinada personalidad se ve
subsumida por la representacion mitica, en muy poco tiempo es posible
registrar las apropiaciones que impone esta representacion,
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sofocando el espiritu reflexivo y, en el caso especifico de Kardec,
desconsiderando todo su esfuerzo para que el ejercicio filosofico se diera
en gran medida. Es injusto, e incluso absurdo, exigir que una persona
promoviera reflexiones que estaban mas alla de su contexto historico, pues
esto seria demostrar la negacion de los bellos rasgos de humanidad. Por
ello, uno de los esfuerzos que promueve esta obra es posibilitar la
reflexion historica, contextualizando Kardec. En el esfuerzo de fidelidad
a este objetivo, el presente trabajo esta repleto de digresiones aparentes,
recortes de obras, referencias bibliogréficas y reflexiones libres sobre las
cuales usted, lector(a), podra emitir su opinién e inferencias.

Es en este escenario historico del siglo XXI, cuando los auspicios de la
razén, a veces, se ven ofuscados por posturas dogmaticas que insisten en
vigorar (por el hecho de ya percibirse insolitos y sin sustentacion) que
AEPHUS —Asociacion Espirita de Investigacion en Ciencias Humanas y
Sociales presenta esta obra, sumada a otros ejercicios de apertura reflexiva,
como anunciadora de la “era de regeneracion” que, sintomaticamente, se
dard en el corazon de la humanidad en relaciones sincronicas para la
construccién de una sociedad basada en la justicia, en la paz y en los
principios humanitarios.

jLes deseamos a todos y a todas una buena lectura y buenas
reflexiones!
iSalud y paz!

AEPHUS
Asociacion de Estudios e Investigaciones en Ciencias Humanas y Sociales






mis yernos y nueras quienes, en los momentos de nuestro Culto del
Evangelio en el Hogar, traian sus cuestionamientos, dudas y provocaciones
al estudio que haciamos de El Libro de los Espiritus y de ElI Evangelio
Segun el Espiritismo. Fue primeramente alli, entre canticos y oraciones, que
se ampliaron mis dudas a limites que yo nunca podria imaginar... A Iracilda,
mi esposa, por la complicidad en la estructuracion del ambiente
domeéstico y por la renuncia, el apoyo y el espiritu critico en la evaluacién de
varios textos mios, a lo largo de unos cuantos afos...

A los amigos Luis Signates, Angela Moraes, Sandro Henrique, Laisa
Emanuelle y José Mota, por el cuidado y esmero en el anlisis de todo el
texto, en las criticas muy bien fundamentadas y por el estimulo y voto de
confianza que me sirvieron de contrapunto...

A Norton, mi casi hermano, por la paciencia y dedicacion al analizar
las partes que tratan de la Fisica, terreno tan movedizo en donde a veces
necesité pisar... A Alexandre, por las correcciones al capitulo sobre Kardec y
Darwin... A Dezir Véncio, por las contraposiciones en cuanto al
“magnetismo”...

A los espiritus amigos quienes, seguramente, estan involucrados, tal vez,
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desde hace mucho tiempo en este proyecto. A ellos, ademas de agradecer
profundamente, me disculpo por los innumerables fallos que sé que este
trabajo presenta, yestos se deben a mis limitaciones. He hecho lo mejor que he
podido para servirles de intérprete fiel en esta oportunidad, y prometo
empefiarme aln mas en las futuras ocasiones.*

4. Taciano es hoy cientifico de computacion con master en Gestion de Proyectos de T1; Thais es Tera-
peuta Natural y Raicerio, con graduacion en Educacion Fisica; Larissa es soci6loga con master en
Diversidad y Derechos Humanos; Danilo es graduado en Derecho y funcionario de la Provincia de
Goias. Iracilda Messias, mi esposa, es Pedagoga, y se dedicé por décadas a la formacion de nifios en
situacion de vulnerabilidad social. En cuanto a los deméas amigos, les trato de manera intima por el
carifio que les dedico, pero afiado, a continuacion, algunas informaciones mas al respecto de su
formacion académica y a su actuacion espirita:

« Luis Antonio Signates, posdoctor en Epistemologia de la Comunicacion, profesor de la UFG y de
la PUC/GO y consultor de Aephus — Asociacion Espirita de Investigaciones en Ciencias Humanas y
Sociales.

« Angela Teixeira de Moraes, posdoctora en Comunicacion, profesora de la UFG y fundadora de
Aephus — Asociacion Espirita de Investigaciones en Ciencias Humanas y Sociales.

« Sandro Henrique Ribeiro, doctor en Sociologia, profesor del IFG y Director General de Aephus —
Asociacion Espirita de Investigaciones en Ciencias Humanas y Sociales.

« Laisa Emmanuelle de Oliveira Santos, master en Teoria y Filosofia de Derecho, abogada y médium
espiritualista.

« José da Costa Mota, profesor jubilado de la UFG y colaborador actuante del movimiento espirita,
actualmente en el Grupo Espirita Fraternidad.

» Norton Gomes de Souza, posdoctor en Teoria Cuantica de Campos, profesor de la UFG e
investigador en teletransporte de estados cuanticos.

« Alexandre Soares es bidlogo del Museo Nacional dedicado al estudio del universo de los
Lepidodptera, orden de insectos que incorpora las Mariposas y Polillas.

« Dezir Véncio es médico jubilado y un estudioso practicante del “magnetismo” asi como los
sucesores de Mesmer, actuando como voluntario en actividades de asistencia a personas enfermas.



no tenia la debida respuesta. Una amiga defendia que en El Libro de los
Espiritus se encontraban respuestas para todas las preguntas, y ella
conseguia casi siempre encontrar alguna que, de hecho, respondia a la
pregunta formulada. Muchas veces la respuesta encontrada era digna de un
libro de sabiduria, por decirse universal, con una aplicacién que trascendia
los limites del espacio y del tiempo. Pero, en algunos casos, me parecia que
las respuestas que ella encontraba no eran tan pertinentes; faltaba algo, una
explicacion mas adecuada a larealidad que se intentaba comprender.

Varias veces, mientras era académico del curso de Fisica en la UFG
(Universidad Federal de Goias), y al mismo tiempo, coordinador de
estudios de la obra kardecista, me senti avergonzado delante de uno u otro
abordaje por percibir alguna discordancia entre el texto de Kardec yel que yo
estudiaba en la universidad. Otras veces, cuando expresaba esas dudas en la
comunidad espirita, era considerado un interrogador, no creyente o
“revisionista”. Una vez un amigo, espiritista dedicado, llegé a cuestionarme
si yo era fiel a Kardec. La pregunta me sono curiosa, y durante mucho
tiempo me pregunté a mi mismo qué podria significar ser fiel a Kardec.

En cierta ocasion, profiriendo conferencia en una casa espirita de
Goiania, asisti al comentario inicial hecho por uno de los trabajadores de
la institucion que discurria sobre el cap. V1 del libro La Génesis, de Allan
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Kardec. El leia el item 2 y, animado, afiadia sus comentarios personales
explicando como habria ocurrido la creacion y el “impulso inicial”. Ocurre
que aquella idea, fundamentada en la Astronomia del siglo XIX, habia
cedido espacio a la teoria del Big Bang, desde el descubrimiento de Hubble
respeto al movimiento de las galaxias, cuya existencia siquiera se conocia
hasta entonces. Como en aquella casa espirita no habia espacio para dialogo
ni preguntas en relacion al contenido de la conferencia, lo que se queria
decir no se dijo.

Varias veces senti esa sensacion de extrafieza ante uno u otro
comentario al respeto de una u otra cuestion, que parecia no tener mucho
sentido a la luz de lo que se entiende hoy en el medio cientifico. Un caso
importante se dio en un estudio inicial realizado en una gran institucion a
cerca de la pregunta 51 de El Libro de los Espiritus, que trata de la época en
que habriavivido Adan. El comentarista, fiel alarespuesta del espiritu, hablo
de Adan como siendo alguien que hubiera existido unos 4.000 afios antes de
Cristo, sin estar atento a que el propio Kardec habia cuestionado esa
posicion, y que ocho afios mas tarde, en el item 16 del capitulo XII de La
Génesis, él mismo consideraba que ese personaje no podria representar
mas que un mito de la tradicion judia.

En aquella ocasion yo habia tenido la intuicion de hacer un estudio
profundizado de toda la obra de Kardec con vistas a comprender mejor los
motivos por los cuales algunos abordajes parecian contradictorios y otros,
por lo menos para mi, un tanto inconsistentes. Un cambio de estilo de vida,
que incluyd la realizacion de un méster en Sociologia, y un giro en la vida
profesional me proporcionaron las condiciones adecuadas para, a lo largo de
la Gltima década, promover una relectura cuidadosa de la obra de Kardec,
en el contexto de la época en que la produjo, de los conocimientos entonces
vigentes en el campo cientifico-filoséfico, asi como de las interpretaciones
que algunas de las ideas alli contenidas sufrieron a lo largo de los ultimos
ciento sesenta afos.

Mas recientemente, un proyecto de la Federacion Espirita de la
Provincia de Goias me dio el elemento que me faltaba: la propuesta de
“estudiar Kardec a través del método de Kardec”. Esa expresion me hizo
vislumbrar el sentido l6gico de analizar racionalmente el trabajo de Kardec
a partir de su propio método, relacionando su produccién literaria
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con los conocimientos cientificos actuales. Aungue no haya una descripcién
detallada de su método de investigacion, se pueden encontrar pistas muy
consistentes en la introduccion de El Libro de los Espiritus, en algunas partes
dispersas de El Libro de los Médiums, en la introduccion de El Evangelio
Segun el Espiritismo, ademas de una aplicacion muy sensata en los libros El
Cielo y el Infierno, La Génesis y en las ediciones mensuales de la Revista
Espirita.

Este estudio parte del entendimiento de que la obra de Allan Kardec es
revolucionaria por su propuesta y por su método, a la vez que inaugura una
nueva forma de ver la espiritualidad como un movimiento que parte de la
filosofia y de la ciencia, agregando a éstas el enfoque espiritual. En ella
Kardec materializa el concepto kantiano de fe racional y establece que
“solo es inquebrantable la fe que puede mirar a larazén caraa cara, en todas
las épocas de la humanidad”.

El propdsito de este estudio no es ni el de sacralizar la obra de Kardec
ni el de defenderla de sus criticos, pues la obra de Kardec habla por si sola 'y
nonecesita ni defensores ni aduladores. Lo que se pretende es aplicar la
orientacion del propio autor en el sentido de dar continuidad a sus estudios,
identificando las nuevas explicaciones aportadas al mundo por los hombres
de la cienciay de la filosofia, asi como las nuevas informaciones traidas por
los espiritus que contindlan comunicandose a través de los mas variados
médiums, especialmente en Brasil, buscando mantener vivo el didlogo entre
el Espiritismo y la ciencia de hoy.

Para eso es necesario comprender la obra kardecista en su tiempoy en su
contexto, entendiendo que, como hombre de ciencia, Kardec nada tenia de
dogmatico, pues era abierto a lareflexion y a la discusion de las cuestiones
de su epoca. Todo su esfuerzo se dirigio a anclar el impulso humano de
espiritualidad en la cienciay en la filosofia, que para él constituian la Gnica
base solida para la religion. A lo largo de toda su obra, deja claro que no
estaba presentando una verdad final, sino lanzando las bases de una nueva
forma de encarar la vida humana en la Tierra. Nuevos estudios y nuevos
analisis le serian agregados a lo largo del tiempo por aquellos que le
sucederian. No es una tarea facil ni es posible que la realice una Unica
persona. Tanto la obra kardecista como la extensa literatura cientifica y
meditmnica producida a continuacién involucran una amplitud de
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conocimientos que es, muchas veces, inaccesible hoy a cualquier investigador
individual. Por abarcar las mas diversas areas del conocimiento humano,
hoy tan diversificado, este trabajo de analisis y contextualizacion necesita ser
colectivo. Por lo tanto, este libro representa solo un paso inicial; otros
estudiantes e investigadores del Espiritismo, seguro, ofreceran su
contribucion, sea mediante nuevos estudios, sea mediante criticas a este
aporte.

Con este estudio pretendo contribuir para mantener el caracter
progresivo del Espiritismo, segun idealizado por Allan Kardec, ayudando a
mantener viva su relevante contribucién para el pensamiento humano, en
clima de perfecta alianza entre cienciay religion, por él consideradas como
“las dos palancas de lainteligencia humana”.

Si una es la negacion de la otra, la una tiene necesariamente razon
y la otra no, porque Dios no puede querer destruir su propia obra.
La incompatibilidad que se ha creido ver entre estos dos 6rdenes
de ideas, se debe a una falta de observacion y al sobrado de
exclusivismo de unay otra parte; de esto ha derivado un conflicto, del
que han nacido laincredulidad y la intolerancia.

El objetivo es colaborar para que el Espiritismo se mantenga en perfecta
sintonia con los extraordinarios avances que se dieron en las dieciséis décadas
que nos separan de su origen, de modo que se mantenga un dialogo
provechoso con la ciencia de hoy, porque, sin esa sintonia, pierden ambos:
la ciencia y el Espiritismo. La ciencia porque, sin una comprension de la
realidad espiritual, seguira sujeta a los estrechos limites de la materia,
manteniendo el vacio de la falta de espiritualidad en muchas
construcciones teoricas en las cuales ese elemento puede posibilitar una
ampliacién de la mirada sobre los casos en estudio; y el Espiritismo porque,
sin la ciencia, corre el riesgo de sumergir en el fanatismo religioso.

5. Kardec, Allan. El Evangelio Segun El Espiritismo, cap. | item 8. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2011).
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El gran proposito de Allan Kardec, al estructurar el Espiritismo, consistia
en unir espiritualidad y razon a partir de una racionalidad critica que era la
traduccion del espiritu de su época. Su cuerpo doctrinario establecia las bases
para una nueva sociedad pautada por una ética que tomara en cuenta la
realidad del espiritu. De este modo, desvelaba él “una nueva era en la
humanidad” en la que ciencia y religion, “marchando estas dos fuerzas de

concierto se presten mutuo apoyo”, fundando las bases para un mundo mejory
mas feliz.

6. Kardec, Allan. El Evangelio Segun El Espiritismo, cap. | item 8. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2011).






comprendida.

Es lo que se da con los escritos de Platon y con los de cualquier otro
pensador de la historia antigua, o con los salmos de David o de Salomén. La
“sabiduria” que hay en ellos solo hace sentido si se la considera a partir del
momento en que se elaboraron. Nadie hoy, en su sano juicio, intentaria
justificar el modelo social de la Grecia antigua que excluia de la ciudadania
a las mujeres, los esclavos y las personas pobres; tampoco celebraria la
matanza de los enemigos, como se ve en el libro de los Salmos, que es una
recopilacion de poemas de alabanza espiritual de un tiempo en que se
guerreaba en nombre de Dios. Fue asi también con la literatura producida a
partir de la vida y de las ensefianzas de Jesus que Kardec contextualiz6 de
manera brillante para la actualidad, enfatizando su ensefianza ético-moral.

Con la obra producida por Allan Kardec no podria ser diferente.’
Hubo un tiempo en que la Iglesia catdlica, deseando establecer su
autoridad, buscaba controlar la cienciaa través de los contenidos de la Biblia,
considerada “sagrada” hasta entonces. Ese tiempo se rompio con la
llustracion y la Iglesia perdié su poder. Seria una enorme equivocacion
intentar controlar hoy la ciencia por lo que ensefian los espiritus.

7. El Libro de los Espiritus, El Libro de los Médiums, EI Evangelio Segun el Espiritismo, El Cielo y el Infierno

y La Génesis, 7 libros menores o libretos y 136 nimeros de la Revista Espirita.
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Tal vez ni fuera necesario este estudio, una vez que la
contextualizacion de la obra de Allan Kardec ocurre todos los dias en
presentaciones hechas por conferenciantes, facilitadores o monitores de
cursos de las instituciones espiritas, quienes siempre afiaden a sus
explicaciones su conocimiento dentro de su especialidad o de su formacién
academica. Sinembargo, falta materializar en forma de texto esos contenidos,
ampliando el didlogo de manera abierta, no dogmatica, e identificando los
conceptos y entendimientos, cuyos cambios a lo largo del tiempo son mas
evidentes.

Diversos estudios sefialan las influencias resultantes del simple hecho de
que Kardec — o el profesor Hippolyte Léon — nacid, vivio y produjo su obra
durante el siglo XIX, un periodo de profundas transformaciones en el
conocimiento humano, marcado por la Ilustracion, con toda la revolucién
cientifica y filoséfica de ahi resultante, y por la modernidad inspirada en la
razén, considerada una época revolucionaria en el modo de llegar al cono
cimiento, que ahora se daria mediante la “ciencia positiva”. Y mas, durante
un periodo de fuerte turbulencia social y politica en Europa, especialmente
en Francia y en Paris, escenarios de la Revolucion Francesa, del imperio
napolednico y de diversas guerras civiles en el intento de implantar los
principios de la replblica, entendida entonces como una importante
conquista civilizatoria. Kardec escribi6 su ultimo libro, La Génesis, cuando
ya era inminente la caida de la dictadura de Napoledn I11y la instauracion
definitiva del régimen republicano. Al leer el Gltimo capitulo de dicho libro
es posible establecer una interesante correlacion entre el texto y el clima
reinante en aquel momento cuando se avecinan esas ocurrencias.

Es mas facil comprender ciertas cuestiones de El libro de los Espiritus
0 algunos abordajes de las demés obras cuando se tienen en cuenta las
transformaciones politicas, sociales y econémicas que estaban ocurriendo
en aquel periodo. Un buen ejemplo es la pregunta 744, que trata de la
necesidad de la guerra, la respuesta hace mucho méas sentido cuando se
conoce el contexto politico de Francia en aquel momento historico. Es
también un tanto esclarecedor observar que fue en la segunda mitad del siglo
XIX que se dio la consolidacion del actual concepto de ciencia, con el
surgimiento de varias especialidades, como la Sociologia, la Psicologiay la
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Antropologia, disciplinas debidamente establecidas a lo largo del siglo
XX. Se dio también en aquella época una mejor definicién del campo de
estudio de la filosofia, asi como una completa reformulacion del
significado de la religion.

Del mismo modo, es interesante considerar las transformaciones
tecnoldgicas y sociales vividas resultantes de la Revolucién Industrial
iniciada en el siglo XVIII, en cuyo centro Kardec estaba completamente
inmerso. Mas aun las que vinieron a continuacion, a saber, la Revolucién de
la Comunicacion en el siglo XX, seguida por la Revolucion Digital en la
transicion para el siglo XXI'y, por altimo, lo que se ha llamado la Cuarta
Revolucion Industrial, que inaugura una nueva era basada en el uso a gran
escala de los robots autbnomos y de la inteligencia artificial. Ignorar a esas
variables es condenar el Espiritismo a que se mantenga ajeno a las cuestiones
que surgen en el siglo XXI, limitandolo al contexto filoséfico y cientifico de
la Francia del siglo XIX.

Propongo aqui un ejercicio de imaginacion: admitamos que Kardec
hubiese roto todas las barreras de la longevidad y que estuviese todavia
entre nosotros con su vigor habitual, su sagacidad y su enorme capacidad
productiva (publicando todos los meses la Revista Espirita), ,qué nuevos
temas estaria €l explorando actualmente? ;Qué otros abordajes de la
filosofia y de la ciencia hubiera incorporado a sus estudios? ¢Queé
posiciones estaria asumiendo hoy, ante las nuevas cuestiones traidas por la
sociedad, cada vez mas compleja de nuestros dias? ;Qué nuevas preguntas
someteria hoy a los espiritus, y de qué manera, en este nuevo mundo
interconectado dentro del cual nos situamos?

Los cambios que él mismo realizo a lo largo de su obra hablan de su
enorme capacidad de adaptacion, da su flexibilidad y de su osadia ante el
cambio. La simple transformacién de El Libro de los Espiritus, de un
pequefio libro con 501 preguntas, en la primera edicion, que pasoé a ser un
extenso volumen con 1019 preguntas y respuestas, o el rapido cambio del
titulo de la Imitacion delEvangelio por El Evangelio Segun el Espiritismo,
son testigos elocuentes de lo que él entendia como progresividad de la
doctrina. El radical cambio de abordaje al respecto de Adan en El Libro de
los Espiritus, publicado en 1860, reflejado en La Genesis, en 1868, que habla de
ese mismo espiritu progresista y en constante actualizacion.
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Expuesto lo anterior, podriamos pensar: ;como Kardec procederia,
hoy, en cuanto a los nuevos conocimientos traidos por la teoria de la
relatividad de Einstein y por la Fisica Cuéantica? ;Como se situaria en
relacién a sus contemporaneos, como Charles Darwin, a cuyos estudios todo
lleva a creer que no pudo acceder? ;Que analizaria en los dominios de la
Genética, que solo consiguio afirmarse treinta afios después de su
fallecimiento? En su tiempo solo estaban consolidadas las disciplinas como
la Medicina, el Derecho y las Ciencias Naturales, que englobaban la Fisica
Matematica, la Quimica y la Geologia. ;Como integraria al Espiritismo los
nuevos conocimientos y las nuevas formas de ver al hombre y al mundo,
traidos en areas que sélo se consolidaron un poco mas tarde, como la
Psicologia, la Antropologia, la Sociologia y la Ciencia Politica? ;Como
disfrutaria hoy de las contribuciones de médiums extraordinarios que han
enriquecido las estanterias de las librerias en las Gltimas décadas con cientos
de romances y un monton de tratados de autoria de otros espiritus, diferentes
de los que habia entrevistado?

Me imagino, en este mundo online, los andlisis contenidos en la Revista
Espirita expandiéndose nuevas tematicas, transcendiendo los limites de la
cultura europea y contemplando la religiosidad de India, de China, las
tradiciones chamanicas de los Celtas, de Africa y de las Américas. Me
imagino Kardec analizando las cuestiones econdmicas y geopoliticas que se
colocan como disculpa para los conflictos internacionales, las disputas
ideologicas de la actualidad, las transformaciones culturales
experimentadas por todos los pueblos en esta nueva era de conectividad
globalizada y de manipulacion de los medios de comunicacion; cuando un
simple virus desnuda todas nuestras fragilidades y coloca en discusion todos
nuestros sistemas.

En este sentido, €l ya habia presentado algunas propuestas para la
continuidad de la Doctrina Espirita, cuyo progreso dependeria, dijo €l, de
su “establecimiento tedrico”, garantizando su ‘“‘caracter esencialmente

progresivo”.®

8 Kardec, Allan. Obras Pdstumas, Proyecto 1868, pag. 410. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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Del hecho de que ella no se engafie con fantasias irrealizables, no se
concluye que deba inmovilizarse en el presente. Apoyada
exclusivamente en las leyes de la Naturaleza, no puede variar mas
alla de lo que admiten esas leyes, pero si una nueva ley fuera
descubierta, deberd ponerse en concordancia con ella. No le
corresponde cerrar la puerta a ningin progreso, so pena de dar
lugar a su propia ruina. En la medida en que asimile todas las ideas
reconocidamente justas, sea cual fuere el orden al que pertenezcan,
fisicas o metafisicas, jamas sera superada, y eso constituye una de
las principales garantias de su perpetuidad.®

Para Kardec, “el principio progresivo que ella (la doctrina espirita)
inscribe en su codigo serd la garantia de su perpetuidad, y su unidad se
mantendra precisamente porque ella no se basa en el principio de la
inmovilidad.”*° Pero ese trabajo, como Kardec lo comprendia, no compete a
un nuevo “mesias” ni a los médiums o a los espiritus, mediante nuevas
“revelaciones”. El Espiritismo, por fundamentarse en la racionalidad del
método cientifico, requiere que esa tarea se realice mediante congresos
periddicos en los cuales se debatiran las cuestiones centrales de interés de la
doctrina por una colectividad estudiosa, librepensadora, que analice las
nuevas informaciones obtenidas a través de la rica fenomenologia espirita
de la actualidad, comparandolas a las antiguas, y teniendo como base no
solo el método del controluniversal, por él desarrollado, sino también las
modernas metodologias de la ciencia oficial.

Cabe a los hombre y mujeres investigadores y estudiosos del
Espiritismo de la actualidad el desafio de construir las respuestas que el
mundo actual requiere, con base en los pilares erguidos por Allan Kardec y
por los espiritus que colaboraron para su estructuracion en el pasado, pero
con la mente enfocada en los desafios de la compleja sociedad del presente.

El lenguaje adoptado en este estudio fue, dentro de lo posible, coloquial,
para posibilitar un dialogo con las personas que cotidianamente hacen los
estudios espiritas, sin ninguna preocupacion de naturaleza académica. Por
lo tanto, incluso en las referencias bibliograficas se optd por seguir un

9. Kardec, Allan. Obras Postumas, Constitucion del Espiritismo. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(1993).
10. lbidem, Proyecto 1868, pag. 410. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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modo de indicacion mas practico: casi siempre las transcripciones de El
Libro de los Espiritus, por su gran cantidad, estan identificadas por el
numero de la pregunta en el cuerpo del propio texto; las preguntas no
numeradas constan asi en el texto original, en especial en la primera edicion.
Enlas transcripciones de las demas obras se opt6 por indicar el capitulo y
el item, para facilitar su localizacion independientemente de la edicién
consultada; la indicacion por paginasolo se adoptd cuando no habia otra més
adecuada.Siempre que se hizo referencia a uno 0 mas personajes para
situarlos histéricamente, y no solo sus ideas, su nombre se siguidé de
paréntesis donde se informan los afios de su nacimiento y muerte. Lo
mismo se hizo en cuanto a los periodos histéricos, donde se informan los
afios de referencia de su inicio y final, pero de manera comedida, visando no
comprometer la fluidez de la lectura.

En la primera parte, empezaremos por estudiar el contexto en el cual se
produjo la obra de Kardec. En la segunda parte, presentaremos un analisis
respecto a la naturaleza de la propia obra, a la que muchas veces se le
atribuye un sentido de sacralidad que no corresponde a las pretensiones de
su autor. En esesentido, el lector debe perdonarnos la insistencia en
demostrar que hay puntos en el texto kardecista que se necesitan
comprender dentro del contexto cientifico y filosofico actual; sin este analisis
el Espiritismo se expone a unasituacion de descrédito por presentarse a la
sociedad como un conocimiento de otra época, de un tiempo que ya paso,
por mas que la admiren sus seguidores de la actualidad.

Solamente tras haber situado adecuadamente esas cuestiones es que
analizaremos, en la tercera parte, algo respecto al contenido de la obra.
Entendemos que solo después de ese analisis hara sentido analizar el hecho de
Kardec haber empezado su obra reflexionando sobre Dios, el alma, el
espiritu y su relacion con la materia; verificando como esas cuestiones se
sitlan en la actualidad. Para ello, rescataremos un poco de la historia y de
los conocimientos vigentes en los afios 1860, como el hecho de no haberle
sido posible considerar la teoria de la evolucion de las especies de Charles
Darwiny de



Elias Moraes 27

Russel Wallace en la formulacion de su doctrina. Se dedicaré una atencion
especial también alacontribucion de Mesmer*?, cuyos fundamentos marcan
profundamente el abordaje kardecista, al punto de que presentara el
Espiritismo y el Magnetismo como ciencias hermanas.

Este estudio esta lejos de agotar las principales cuestiones que se
desvelan ante la mirada del estudioso del Espiritismo. Al contrario, solo
propone una reflexion, buscando situar histéricamente el texto kardecista.
Por una cuestion de delimitacion, nos concentramos en la primera parte de
El Libro de los Espiritus, de modo que el libro no quedase muy extenso. En
el futuro podremaos estudiar las partes que se siguen.

Lo mas importante en este momento es dejar claro el caracter no
conclusivo de este trabajo, que no desea mas que provocar la reflexion y
ampliar el espacio de dialogo en el sentido de mantener siempre viva la llama
de la cienciay de la filosofia en el medio espirita, proporcionando una base
solida a la propuesta siempre actual de Kardec, traducida en su expresion: la
“fe raciocinada”.

11. Charles Darwin y Russel Wallace presentaron por primera vez su teoria de la evolucion de las
especies con base en la seleccion natural el 01/07/1859 en la Linnean Society, en Londres.

12. Franz Anton Mesmer (1734-1815), influyente médico austriaco autor de la teoria del
magnetismo animal.
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siglo XX:

Segun Deolindo Amorim, investigador espiritista carioca que vivié en el

No se puede situar bien una figura historica sin llevar en
consideracion la época en que habra vivido, pues el papel o la
mision que los hombres cumplen en la Tierra, sea en la religion,
sea en la politica, asi como en las letras o en la ciencia, tienen
cierta vinculacion alas condiciones de la época. Es verdad que no
podemos llegar a la exageracion de decir, en todos los casos, que
el hombre es fruto exclusivo de su época, pero no hay duda de que
se condiciona por las circunstancias historicas. No se puede
estudiar la vida de ningln lider religioso o politico, ningun
escritor, ningun filésofo con abstraccion de la época y del
medio.*®

La Franciade Allan Kardec acababa de salir de lo que se constituy6 uno
de los eventos més importantes de la historia contemporanea, la Revolucion
Francesa de 1789 y la instauracién de su primera experiencia como
republica. La primera mitad del siglo X1X, que corresponde al periodo en
que nacio, se gradud y vivio Hippolyte Léon Denizard Rivail, se caracterizd

13. Amorim, Deolindo. Allan Kardec, pag. 24. Inst. Maria e Inst. de Cultura Espirita de Juiz de Fora/

MG (2010).
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por una grave inestabilidad politica, marcada por los regimenes de la Primera
Republica (1792-1804), a continuacion el Imperio Napoleonico (1804-
1814), lamonarquia absolutista (1814-1848), la Segunda Republica (1848-
1852) y el segundo imperio de Napoledn Il (1852-1870). Gracias al gran
impulso de desarrollo ocurrido durante el dominio napoleodnico, Francia se
consolidé como una de las principales potencias europeas, ademas de ser
considerada, en la época, como centro cultural del mundo por la presencia
de importantes filésofos como Descartes, Montesquieu, Voltaire vy
Rousseau.*

La Encyclopédie revolucionaba el mundo intelectual desde 1772
cuando d’Alembert y Diderot reunieron mas de 70.000 articulos y entradas
y casi 3.000 ilustraciones en una Unica coleccion de 28 volumenes, pronto
ampliada para 35, consolidandose en una Unica fuente todo el conocimiento
de la época, comprendiendo areas tan distintas como historia, matematicas,
ciencia, filosofia, religion, artes, entre otras. Se compara, en la actualidad,
con Wikipedia y Google reunidos en una Unica plataforma.

La Revolucidn Industrial, capitaneada inicialmente por Inglaterra, vivia
también un fuerte impulso en Francia, iniciado sobre el 1830, y cuyo vigor fue
mucho mayor en 1850. Desde el cambio de siglo, con la consolidacion del
uso de la “maquina de vapor” en los mas variados sectores de la industria, la
produccién de bienes de consumo experimentd un salto espectacular,
facilitado incluso por los nuevos ferrocarriles que posibilitaban la rapida
distribucion de los productos por todo el continente. Las comunicaciones
experimentaban la revolucion proporcionada por lainvencion del telégrafo,
basado en el cddigo de sefiales creado por Samuel Morse, y el primer cable
telegrafico submarino del mundo se lanzé en 1851 para facilitar las
comunicaciones entre Inglaterra y Francia, que se unian en un esfuerzo de
paz después de siglos de conflicto.

En una perspectiva actualmente denominada de “eurocentrismo”, el
llamado “mundo civilizado” se comprendia en el siglo X1X como siendo

14. Remond, René. El Siglo XIX — Introduccién a la Historia de Nuestro Tiempo. Ed. Cultrix, San Pablo/
SP (1974).
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solamente Europa, que habia asumido el liderazgo de las innovacionesy de
la produccidn cultural en relacion al Oriente, representado en la época por
los paises que se situaban al margen este del mar mediterraneo. Se veian las
Ameéricas, culturalmente dominadas, como regiones en situacion de
“desarrollo reciente” y se las empezaban a explotar comercialmente bajo el
falso argumento de llevar hasta alli el “progreso”. Mal se iniciaron los
grandes movimientos migratorios que deberian transferir una gran cantidad
de poblacién europea para todas las partes del mundo, en especial para el
“mundo nuevo”, formado por las Américas.

En un contexto marcado por un fuerte prejuicio racial, econémico,
social y cultural, se concebia Africa como un mundo salvaje y primitivo,
ocupada por tribus indigenas, animales peligrosos y regiones insalubres. La
esclavitud aprisionaba alli la cantidad de personas esclavizadas que eran
Ilevadas principalmente a Brasil y a los Estados Unidos, “negocio” que vivia
en aquel momento su auge, y del cual la Francia de Kardec participaba
justo detras de Portugal y Gran Bretafia. Salvaje también se consideraba
Australia, todavia no colonizada. Todo el Oriente, a partir de Iran hasta el
extremo representado por China y por Japon, era comprendido como una
region un tanto legendaria, conocida solo por los relatos de los viajeros y por
la poca literatura que habia alcanzado el occidente.

No se extrafia que esa visién de mundo esté presente en la obra de Allan
Kardec, e incluso delimite sus explicaciones. La vision de que existen‘razas
primitivas” o ‘“aln retrasadas” y de que habria alguna forma de
superioridad de la raza blanca europea en relacion a las demaés se debe
comprender como una afirmacion limitada a aquel contexto. Actualmente,
ya se ha comprobado, y mucho, que no hay diferencias genéticas entre las
diferentes etnias, razon por la cual el concepto de “raza” no se aplica mas
como factor de diferenciacion entre los seres humanos.*

15. Debido aeso hubo kapertura del Procedimiento Administrativo n®1.14.000.000835/2006-12
junto al Ministerio Publico de Bahia, del que resulté un Término de Ajustamento de Conducta que
oblig6 todas las editoriales de los libros de Kardec a que insirieran una Nota Explicativa a ese
respetodemostrando tratarse de contexto histérico, y no de racismo, las diversas afirmaciones que
podrian llevar a ese entendimiento.
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En aquella época el concepto de “progreso” se asociaba fuertemente al
uso de las tecnologias que se sucedian. EI motor de vapor, o locomotora, el
telégrafo y la electricidad revolucionaban el modo de vida de la sociedad,
sefialando una era gloriosa. Hoy ese concepto se ha revisado con base en los
actuales estudios de la Antropologia, que hasta el final del siglo XIX era tan
solo un estudio embrionario, ain sin el estatus de ciencia. A partir de una
perspectiva méas abierta, no lineal, sistémica, la idea de progreso
inexorable, como se entendia en el siglo XX, fue colocada en jaque por los
enormes riesgos de destruccion a nivel planetario, representados por el
enorme arsenal nuclear, por la degradacion acelerada del medio ambiente y
por la posibilidad de una pandemia que puede destruir toda la especie
humana. Ademas,una nueva vision de sociedades, en plural, estructurada a
lo largo del siglo XX, pasé a tomar en cuenta otros saberes y culturas, sin
jerarquizar una cultura en relacion a otra, lo que puso en entredicho la
superioridad europea y blanca en cuanto a las demas sociedades. Con este
hecho se quedd insostenible aquella antigua vision de un progreso hacia un
fin considerado cierto, que seria un estado de sociedad llamado de
“civilizacion”.

Por eso para estudiar a Kardec, en pleno siglo XXI, de manera no
dogmatizada es necesario abrir el pensamiento y tener una vision critica
que le permita al estudiante comprender las ideas y visiones de mundo
presentes en la obra kardecista, buscando el entendimiento espiritual en
torno a las cuestiones y a los temas ahi colocados mas alla de los limites que
el siglo XIX y la sociedad europea establecian.

Con esta vision, se rescata la grandeza del conjunto de la obra y su
aspecto transformador del pensamiento y de la vida, revolucionario en si
mismo, que inaugura un nuevo paradigma, una nueva forma de pensar el
ser humano y su presencia en el mundo, marcando el inicio de lo que
Kardec comprendio como una Nueva Era, y el Marqués de Paranagud,
hablando a la Tierra a través de Francisco Candido Xavier en 1951, bautizé
de “Era del Espiritu”.'

15. Xavier, Francisco C. Hablando a la Tierra, de espiritus diversos. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2010).



El hacia uso de una imagen creada por el filésofo francés Bernardo de
Chartres en el siglo XII, que entendia que ningun ser humano es
absolutamente original, y que todos creamos nuestras explicaciones a partir
de condiciones e ideas que ya nos fueron dadas por aquellos que vivieron
antes de nosotros.*

En este sentido hay por lo menos dos aspectos importantes que
considerar, si deseamos ampliar nuestro entendimiento acerca de la obra de
Kardec: el primero, la tradicion milenaria de los Celtas, pueblo que ocupd la
region de las Galias, donde hoy se sitla Francia, y que se mantuvo
practicamente intacta a lo largo de todo el periodo de la historia antigua y de
la Edad Media, que cred un fuerte elemento de tradicion espiritual. Dato, muy
probablemente, asociado al hecho de que el profesor Hippolyte Léon utilizara
como seuddénimo el nombre Allan Kardec, que le asocia a una antigua
existencia como druida en medio a ese pueblo.*®

Por mas racional que fuera, el profesor Hippolyte presentaba una fuerte
necesidad de apelar a lo espiritual y un profundo sentido de humanidad. Sus
principales biografos relatan su deseo de encontrar un elemento unificador
para lasreligiones catdlica y protestante, asi como una vocacion para la
filantropiay

16. Maury, Jean-Pierre. Newton y la Mecénica Celeste. Ed. Objetiva, Sdo Paulo/SP (2008).
17. Denis, Léon. El Genio Celta y el Mundo Invisible. Ed. CELD, Rio de Janeiro/RJ (1995).
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para acciones de solidaridad para con el segmento vulnerable de la
sociedad, tendencia que se evidenciaba mucho antes de su actuacion en el
Espiritismo, a los 30 afios de edad.

De 1835 a 1840, fundd, en su domicilio, en la calle de Sévres,
cursos gratuitos, en los cuales ensefiaba Quimica, Fisica,
Anatomia Comparada, Astronomia, etc.; acto digno de elogios en
todos los tiempos, sobre todo en una época en la cual un nimero
muy pequefio de inteligencias se aventuraba a entrar en esa senda.®

El segundo aspecto a considerar, y quizas el mas importante: el hecho de
que Francia estaba inserta en el contexto de la revolucion cultural
representada por el Renacimiento, que marca el fin de la Edad Media, por la
Revolucion Cientifica, por la Hustracion y por la Modernidad.

El Renacimiento fue un movimiento cultural que se inicié en Italia sobre
elsiglo X1V y que se extendio por toda Europa hasta el final del siglo XVI. Ese
movimiento se caracteriz6 por la rotura con la antigua estructura feudal, con
un cuestionamiento de la vision teocéntrica vigente y con la predominancia
de la racionalidad en detrimento de una vision mistica de mundo. Nombres
como Leonardo da Vinci (1452-1519), Nicolas Maquiavelo (1469-1527),
Miguel Angel (1475-1564) y René Descartes (1596-1650) representan en el
tiempo y en el pensamiento humano ese periodo de transformacién que no
se restringio a las artes ni a la filosofia, sino que pasé a guiar toda la
experiencia de vida del mundo occidental, culminando en una Revolucion
Cientifica a partir de la contribucion de Galileo Galilei (1564-1642) y del
riguroso estudio matematico de Isaac Newton (1643-1727).

Ya la llustracion, se caracterizd por un fuerte movimiento intelectual
y filosofico que domind el pensamiento vigente en el siglo XVIII. Para los
filésofos iluminados la razén era la gran herramienta del pensar del
hombre. A partir de la razon todo se podia comprender y explicar. Junto
ala

18. Biografia del Sr. Allan Kardec, publicada en la Revista Espirita de mayo de 1869 tras su
fallecimiento.
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razdn emerge, en esta época, una vision de separacion entre la Iglesia y el
Estado, éste ahora entendido como un estado constitucional, o sea, regido
por un conjunto de leyes, una “constitucion”. Todos estos nuevos
conceptos estaban cefiidos a los ideales de libertad, igualdad y fraternidad,
los cuales seran el lema de la Revolucion Francesa de 1789,evento que
marca el &pice de un extenso periodo que paso a llamarse Modernidad.

En la observacion de Sérgio Biagi,

La felicidad no es mas utdpica, sino que se encuentra vinculada al
progreso material y moral de la humanidad. Consecuentemente, su
buque insignia es la revolucién industrial y el descubrimiento de
nuevas técnicas para transformar los bienes naturales en bienes
Utiles.?

Es en ese contexto que se construye la mentalidad del profesor
Hippolyte Léon, nacido en 1804, el mismo afio en que Napoledn Bonaparte
se habia autoproclamado emperador de Francia, interrumpiendo el suefio
republicano de los franceses. Educado en el instituto de uno de los mas
importantes pensadores de la época, el filésofo y educador Enrique
Pestalozzi, Hippolyte semuda a Paris en 1822, a los dieciocho afios de edad,
ya hombre adulto.?

Pedagogo, escritor, linguista, estudioso de los diversos ramos de la
cienciay de laFilosofia, Hippolyte manifiesta desde muy temprano un fuerte
espiritu humanitario y una clara vocacion espiritual, fortalecidos por el origen
familiar catolico, unido a un idealismo protestante, un tanto libertario, de
Pestalozzi, con quien habia estudiado durante el periodo que va desde sus
diez a sus dieciocho afios. Y con ese espiritu, del sabio pedagogo
Pestalozzi, él construye su vision de vida y de mundo en un ambiente
revolucionado por la luz de la razon.

El autor brasilefio Zéus Wantuil admite claramente la influencia de
Rousseau, Pestalozzi,Mesmer y Feneldn sobre el pensamiento de Allan

19. Gregdrio, Sérgio Biagi. llustracion y Espiritismo. Disp en 07/02/2019 https://se-novaera.org.br/
iluminismo-e-espiritismo/.

20. Wantuil, Z&us e Thiesen, Francisco. Allan Kardec el educador y el codificador, pag. 85. 2a ed. FEB,
Rio de Janeiro/RJ (2004). Zéus Wantuil observa que no hay un consenso en cuanto a cuando
Hippolyte deja el instituto de Yverdun y regresaa Lyon o se muda para Paris. El prefiere la version de
que se muda directamente para Paris hasta el afio de 1822, cuando ya reside en una de las principales
referencias universitarias parisienses.
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Kardec, mientras otros investigadores identifican influencias de Tomas de
Aquino, René Descartese Immanuel Kant. De Fenelon, en particular, el
entonces linglista Hippolyte tradujo al aleméan diversas obras, en especial
“Las aventuras de Telémaco”, sobre la cual Wantuil afirma:

Por cierto, esa obra de Fenelon, que hasta hoy merece ser leida,
tocé fondo en el alma del talentoso educador Denizard Rivail,
tanto que la distinguié entre las demas, publicando, en 220
paginas, los tres primeros libros traducidos al aleman, siendo que
en el tercero hay la confrontacion de los textos en francés y
aleman.

Es posible que “Telémaco” haya, en ciertos aspectos, mejorado el
espiritu de Rivail, preparandolo para que mas tarde se elevara,
condignamente, a la posicion de jefe de una doctrina que
revolucionaria el pensamiento religioso, filosofico e, incluso,
cientifico, en lo que se refiere al ser humano integral.?

Una lectura cuidadosa de la obra kardecista deja todavia evidente
mucho de la influencia de los pensadores liberales en la formulacion de su
pensamiento, incluso en su vision de economia politica, claramente marcada
por los ideales de la burguesia industrial francesa de cuya Académie de
!'industrie él fue miembro.% En un articulo publicado en Obras Pédstumas,
analiza el lema de la Revolucion Francesa, traducido en las palabras
Igualdad, Libertad, Fraternidad, que las considera como siendo el
programa de todo un orden social que habria de promover el mas absoluto
progreso de la humanidad, en caso de que el principio que ellas representan
recibiera una aplicacion integral.”>

Deolindo Amorim, periodista, al intentar situar el hombre Allan
Kardec en su tiempo, comenta que “la Doctrina Espirita guarda puntos de
contacto con muchos pensadores, no que Kardec hubiese buscado
inspiraciones en ellos, pero, sin duda, en ellos busco el confrontamiento de
ideas para mejor consolidar las suyas.” Y Demétrio Pavel Bastos,
concordando con Amorim,

21. Wantuil, Zéus e Thiesen, Francisco. Allan Kardec el educador y el codificador, pag. 140. 2a ed.
FEB,Rio de Janeiro/RJ (2004).

22. Ibidem, pag. 207.

23. Kardec, Allan. Obras Péstumas, pag. 233. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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observa que “es natural, pues, verlos (a los diversos fildésofos iluminados)
reflejados aqui y alli en la obra codificada. Solo en el Evangelio de Jesus hubo
bldsqueda intencional”.®

Es a través de este analisis que podemos identificar, a lo largo de toda
la produccion literaria de Kardec, los diversos contrapuntos con los
pensadores antiguos y recientes como el idealismo de Platon que, no sin
razon, caracteriza toda suobra; la teologia de Tomas de Aquino; la
perspectiva de la religion natural de Rousseau; el libre albedrio, la fe
raciocinada y la moral autbnoma basada en las “leyes morales” de Immanuel
Kant®. Es posible identificar también el racionalismofiloséfico de René
Descartes e incluso su creencia en lasupremaciade larazon que, en su vision
—y de Kardec a continuacién — seria capaz de conducir al ser humano ala
unidad del conocimiento. También pueden encontrarse elementos del suefio
de transformacién social del socialismo-utopico de Saint-Simon, Owen
(1760-1825) y Fourier (1768-1830) junto a la contestacion de la propuesta
revolucionaria de Karl Marx (1818-1883) y Engels (1820-1895). Aln mas,
el método experimental de Francis Bacon (1561-1626) asociado al
positivismo de Augusto Comte (1798-1857), consagrados por el mundo
cientifico de su época.

Como medio de elaboracién, el Espiritismo procede exactamente
de la misma manera que las ciencias positivas, es decir, aplica el
método experimental. Cuando se presentan hechos nuevos que
no se pueden explicar através de las leyes conocidas, €l los observa,
loscompara, losanalizay, remontandose de los efectos alas causas,
llega a la ley que los rige; después, deduce sus consecuencias y
busca las aplicaciones Utiles.”

Como quien ve adelante, Kardec no se limita a los paradigmas vigentes,
al revés, los suplanta. Si los métodos cientificos hasta entonces desarrollados
tenian como objeto de anélisis los fendmenos materiales, su objetivo de
estudio involucraba el espiritu, considerado todavia hoy como situado fuera
del blanco de la observacion de la ciencia. Para superar esa aparente
dificultad,

24. Amorim, Deolindo. Allan Kardec. Pag. 49 y 42, respectivamente. Inst. Maria e Inst. de Cultura
Espirita de Juiz de Fora/MG (2010).

25. Figueiredo, Paulo H. Revolucion Espirita, item 3.4.2. Ed. MAAT, San Pablo, SP (2016).

26. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 14. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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Kardec hace uso del principio de la causalidad de René Descartes: Si “todo
efecto tiene una causa”, luego, “todo efecto inteligente debe tener una causa
inteligente”.

Esasi que, basado en el racionalismo filoséfico y cientifico de su época,
Kardec busca ir méas all4. Reconociendo que la ciencia tiene sus limites,
busca nuevos elementos que pudieran proporcionarle una base sélida para
el estudio de una realidad que trascendia los limites del experimentalismo
vigente en el siglo XIX, por lo que se puede afirmar que:

Kardec no participa de la concepcidn de ciencia convencional a su
época, acercandose mas a las ideas de filésofos de la ciencia
como Lakatos y Kuhn, que vendrian solo un siglo més tarde, tras
la crisis en la filosofia de la ciencia causada por el surgimiento de la
Fisica Cuantica y de la Teoria de la Relatividad de Einstein.?®

Aunque Kardec dejara claro, en varios pasajes de sus textos, la fuerte
influencia del Positivismo en su abordaje, el historiador Marcelo José Sousa
[lama la atencion sobre el hecho de que: “del Positivismo él absorbe solo
la racionalidad y la observacion. En lo demaés, supera la tendencia a
lo material y a lo objetivo, creando un método para lidiar con aquello que
el Positivismo descarta, Dios, el Espiritu y toda la realidad de ahi
consecuente.”?

27. Sousa, Marcelo J. El Espiritismo entre la Ciencia y la Religion del Siglo XIX. UFPR/Depto de
Historia, (2004). El autor se refiere a Imre Lakatos y a Thomas Kuhn, filésofos de la ciencia que
vivieron en el siglo XX.

28. Ibidem.



confirman o divergen en algun aspecto de la comprension vigente en
relacion al Espiritismo. Se fundamentan en Allan Kardec que, justo en su
primer libro, procurd demostrar que el materialismo es el contrario del
espiritualismo y, por lo tanto, del Espiritismo y que, como consecuencia,
el materialismo es el enemigo a ser combatido.

El Espiritismo es el adversario mas formidable del materialismo, y
no es, pues de extrafiar que tenga por contrarios alos materialistas.
Pero como el materialismo es una doctrina que apenas se atreven
a confesar sus partidarios (prueba de que no son muy fuertes y de
que estdn dominados por la conciencia), se cubren con la capa de
larazony de la ciencia.*

Pero ¢a qué materialismo Kardec se referia en aquella época,
considerando los diferentes significados que esa expresion asume en la
actualidad?

Seguramente, no es al materialismo metodoldgico. Al contrario, sus
textos demuestran plena conciencia de su importancia, y €l lo utiliza como
suposicion para superar las antiguas explicaciones misticas que atribuian
innumerables fendmenos, cuya causa era exclusivamente material, a una
accion divina o a los espiritus. Kardec tiene claro que fue el materialismo

29. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, conclusion, item I1. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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metodologico el que posibilito comprender el magnetismo de la Tierra, las
tempestades, los terremotos, y tantos otros fenomenos fisicos, haciendo
posibles las condiciones necesarias al avance tecnoldgico que se verifico en
su época, como la locomotora a vapor y la comunicacion a distancia a traves
del telégrafo.

La base filosofica sobre la cual Kardec se apoya es el pensamiento de
Platén, un idealista, para quien el alma todo mueve. Socrates, en quien
Platon se inspira, defendia que el alma sobrevive a la muerte, siendo ésta
solo un pasaje hacia la verdadera vida, la vida del espiritu. Platon entendia que
existiaun mundo de las ideas, independente del mundo material, del cual éste
seriaun péalido reflejo; para él, el alma tendria una existencia propia,
independiente de la materia. En la introduccién de El Evangelio segun el
Espiritismo Kardec presenta un estudio detallado de los puntos de
convergencia entre la doctrina espirita y la filosofia de Platon.

En contraposicion a esa corriente filoséfica, habia también lo que €l llamo
“materialismo puro”, que representaba el pensamiento de algunos fildsofos
desde la Grecia antigua, quienes entendian que el alma, aunque existiera, no
tendria vida propia, aniquilandose con el fin de la vida. EI mayor
representante de esa corriente era Aristoteles, quien explicaba el fenémeno
de la vida por la existencia de un “alma”, 0 anima, lo que dio el origen a la
idea de un principio vital presente en los seres vivos, pero que seria solo una
especie de vitalidad resultante del hecho de que ellos existian. EI alma, o
principio vital, dejaria de existir en el momento en que se diese su muerte.®
Segun lospensadores que dieron seguimiento a esa vision aristotélica, todo se
explicaria por las propiedades de la materia. La vida con su complejo
metabolismo, el pensamiento, las emociones, seria el simple resultado de
operaciones cerebrales.

Ese materialismo filosofico le preocupaba no solo a Kardec pero
también aalgunos de los espiritus que con el se comunicaban, porque podria
llevar, segun ellos lo entendian, a un vacio existencial de graves
consecuencias desde el punto de vista de la ética'y de la moral.

30. Aristoteles. Obras Completas, vol. 111 tomo I, Sobre el Alma. Biblioteca de Autores Clasicos,
Lisboa, Portugal (2010).
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Triste consecuencia, si asi fuese, porque entonces no tendrian
objeto el mal y el bien; el hombre obraria cuerdamente sin pensar
mas que en si mismo y en sobreponer a todo la satisfaccion de sus
goces materiales; se romperian los lazos sociales y rotos quedarian
para siempre los méas sanos afectos. (...) Una sociedad fundada en
tales bases llevaria en si misma el germen de su disolucion, y sus
miembros se despedazarian como fieras.*

Ese vacio existencial, cuando trasformado en creencia, podria asumir las
caracteristicas de una filosofia de vida cuya principal consecuencia, en el
entendimiento de Kardec, seria el nihilismo, o sea, la negacion de lo
espiritual e incluso de un sentido para la existencia humana, que se traduciria
en un apego a los bienes y goces de la vida material como Unica fuente de
realizacion y de placer. Esa conducta seria lo que caracteriza aquellos a
quienes él clasifica como siendo los “incrédulos de mala voluntad”.

Les sabria mal creer, porque eso alteraria su quietud en los goces
materiales; temen ver en ello la condenacion de su ambicion, de
su egoismo y de las vanidades humanas, de las que hacen sus
delicias; cierran los 0jos para no ver y se tapan las orejas para no
oir. No puede hacerse otra cosa sino compadecerlos.

En ese descreimiento concurria también la religion, duramente
combatida por muchos fildsofos de su tiempo por cuenta de un pasado de
crimenes hediondos cometidos en su nombre. Las hogueras de la Santa
Inquisicion y los crimenes cometidos en nombre de lafey de lareligion les
habian hecho mas escépticos que la filosofia con sus indagaciones. Esos
escépticos, segun Kardec:

No lo son con proposito deliberado, y su deseo es el de creer,
porque la incertidumbre es para ellos un tormento. Se vislumbra en
ellos una vaga aspiracion hacia el porvenir, pero este porvenir se
les ha presentado bajo unos colores que su razon no puede aceptar;

31. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 148 y comentarios. 54a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1981).
32. Idem. El Libro de los Médiums, cap. 11l item 22. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
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de ahi la duda y, como consecuencia de ella, la incredulidad.®*

Por eso los espiritus convocaban:

Dedicaos, por todos los medios que estén a vuestro alcance, a
combatir, a anonadar la idea de las penas eternas, pensamiento
blasfemo de la justicia y de la bondad de Dios, origen mas fecundo
que otro alguno de la incredulidad, del materialismo y de la
indiferencia que han invadido a las masas, desde que su inteligencia
ha empezado a desarrollarse. El espiritu, préximo a ilustrarse,
aunque solo estuviese desbrozado, advierte muy pronto esa
monstruosa injusticia; su razon la rechaza, y rara vez entonces deja
de comprender en el mismo ostracismo a la pena que le subleva, y
al Dios, a quien le atribuye. De aqui los males innumerables que han
descargado sobre vosotros, y para los cuales venimos a traeros
remedio.®

En el Renacimiento surgieron algunos pensadores, en sintonia con el
racionalismo de Aristdteles, que buscaban distinguir las explicaciones de la
realidad observable de la idea que hacian de Dios y de lo espiritual. Cada uno
a su tiempo, Galileo Galilei (1564-1642), John Locke (1632-1704), Isaac
Newton (1643-1727), George Berkeley (1685-1753) y David Hume (1711-
1776), entre varios otros, entendian que cualquier explicacion para los
fendmenos materiales no deberia llevar en cuenta nada mas que aquello que
fuera materialmente observable.

Por eso en aquel inicio del siglo XIX, independientemente de la
religiosidad de cada investigador o fildsofo, ya se estaba consolidando una
vision de ciencia que tenia en el materialismo una suposicién epistemoldgica
que significaba que, para la explicacion de cualquier fendomeno, se
despreciarian todas las causas metafisicas. Si hasta entonces, bajo el guante
de la Iglesia Catolica, las explicaciones siempre tomaban en cuenta lo
espiritual, lo mistico, la“voluntad de Dios”, la ciencia que ora se

33. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums, cap. I11 item 21. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
34. Idem. El Libro de los Espiritus, pregunta 1009. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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establecia consideraba que una explicacion, para que se la aceptara,
deberia limitarse a aquello que pudiera comprobarse materialmente.

Se constituia, asi, una propuesta materialista desde el punto de vista de
la metodologia cientifica, sin que eso significara la negacion de Dios y de
los aspectos espirituales de la vida. Habia los cientificos que se afirmaban
ateos y negaban la existencia del espiritu, y habia también los filsofos
nihilistas, que negaban incluso algin sentido para la vida, como ocurre
todavia hoy, pero eso no se constituia regla absoluta; muchos continuaban
creyentes, aunque distinguiendo claramente sus creencias de su metodo
cientifico.

Las teorias del médico aleman Mesmer (1734-1815), cargadas de
explicaciones misticas, aun ejercian gran influencia, y los médicos
materialistas, aunque algunos no ateos, entendian que eso comprometia la
identificacion de las verdaderas causas de las enfermedades, razén por la
cual combatian fuertemente el Mesmerismo (o la hipnosis), por su vez
también impugnado por muchos investigadores por identificarse bastante
con el Espiritualismo de la época.

En laintroduccidn de El Libro de los Espiritus Kardec procura dejar claro
que el Espiritismo se basa en el analisis de los “hechos”, “en cuyo defecto
debe ser la duda la opinién de los prudentes”. Su primer movimiento es el
de alejardel Espiritismo cualquier implicacion que lo relacione a lo
“maravilloso” o a lo “sobrenatural”. Bajo la perspectiva que él adopta, “las
comunicaciones entre el mundo espiritista y el corporal estan en la
naturaleza de las cosas, y no constituyen ningin hecho sobrenatural”. El
espiritu deja de ser una “abstraccion”y pasa a ser, para él: “un ser limitado y
circunscrito, al cual solo falta ser visible y palpable, para asemejarse a los
seres humanos”. Es, por lo tanto, un objeto de anélisis como cualquier otro
elemento de la naturaleza; como los métodos de las ciencias
convencionales no lo alcanzan, crea él un nuevo método que permite
mantener su estudio compatible con los principios de la ciencia “materialista”
de su época.

Valorizando y reafirmando el valor de esa metodologia basada en la
observacion del fendmeno y en la experimentacion, Kardec afirma que “la
mision del Espiritismo es ilustrarnos acerca de ese porvenir, haciéndonoslo,
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hasta cierto punto, tocar con los dedos y ver con los 0jos, no por medio de
razonamientos, sino de hechos”, asi como procede la ciencia.

799. ¢ De qué modo puede coadyuvar el Espiritismo al progreso?

— Destruyendo el materialismo, que es una de las plagas de la
sociedad, hacer ver a los hombres donde esta su verdadero interés. Al
no estar el porvenir velado por la duda, el hombre comprendera mejor
que puede asegurarlo por medio del presente. Destruyendo las
preocupaciones de sectas, de castas y de colores, ensefiara a los
hombres la gran solidaridad que ha de unirlos como hermanos. ¢

Al final de su vida, ya en 1868, Kardec hace un comentario que deja
evidente su entendimiento al respecto de esa distincion y del valor que
atribuia al materialismo como criterio metodolégico.

El Espiritismo marcha a la par del materialismo, en el campo de
la materia; admite todo lo que el materialismo admite; pero, avanza
hasta més alla del punto donde éste se detiene. EI Espiritismo y el
materialismo son como dos viajeros que caminan juntos a partir
del mismo lugar; llegados a una cierta distancia, uno de ellos
dice: “No puedo seguir”. El otro prosigue y descubre un nuevo
mundo.*

Sin negar, por lo tanto, las conclusiones de la ciencia, la gran
contribucion del Espiritismo para la sociedad es posibilitar al ser humano
entrever su realidad espiritual y la continuidad de su existencia para mas alla
de la muerte, con las innimeras consecuencias éticas y morales de ahi

advenidas.

Las comunicaciones con los seres de ultratumba han producido el
resultado de hacernos comprender la vida futura, de hacérnosla
ver, de iniciarnos en las penas y goces que nos esperan segun
nuestros méritos, y por lo mismo de conducir nuestros méritos, y
por lo mismo de conducir nuevamente al espiritualismo a los que

35. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 799. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
36. Idem. La Génesis, cap. X item 30. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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solamente veian en nosotros la materia y una maquina
organizada.*®

Con el Espiritismo se desvela una visién de mundo que no se restringe
alavision propagada por lareligion tradicional a lo largo de los tltimos dos
milenios, que ofrece como Unica opcidn la expresion de la creacion; pero para
esta nueva vision: “el universo es, al mismo tiempo, un mecanismo
inconmensurable, accionado por un nimero incontable de inteligencias, y
un inmenso gobierno en el que cada ser inteligente participa de modo activo
bajo la mirada del soberano Sefior”.*

Como ciencia del espiritu, tiene como principios el respeto alalibertadde
pensamiento y expresion, la libre discusion, el no dogmatismo religioso,
visto que, segun Kardec “si les presentais alguna cosa racional, aceptadla
presurosos”. De ahi la importancia de que el Espiritismo camine de manos
cogidas con la ciencia, acompafiando las discusiones que siguen
aconteciendo hoy en los dominios de la filosofia y de la espiritualidad. Los
incrédulos que se rehisan a aceptar los dogmas, cuando libremente
esclarecidos: “pueden comprendernos, porque se hallan mas cerca de
nosotros de lo que ellos mismos creen”. En éstos: “hay un germen latente,
oculto y oprimido por malas hierbas pero que una chispa puede reanimar; es
el ciego a quien se le devuelve la vista y se llena de gozo cuando puede
volver a ver la luz; es el ndufrago a quien se le echa una tabla de salvacion”
40

Por lo tanto, se confirma que no es al materialismo metodologico que
Kardec se refiere cuando comenta algo a respeto de ese “adversario del
Espiritismo”. Por el contrario, implica una regla plenamente aceptada en el
universo de la ciencia y él lo valida al punto de casi “materializar” los
espiritus en su esfuerzo de explicar los fendmenos mediumnicos bajo una
mirada cientifica. No se limita solo a eso, sino que va méas alla, haciendo de la
realidad del espiritu su objeto de estudio.

37. Kardec, Allan. EI Libro de los Espiritus, Conclusion, item VIII. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
38. Idem. La Génesis, cap. XVIII item 4, 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

39. Idem. El Libro de los Médiums, cap. 1l item 21. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).

40. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 7. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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El materialismo que el Espiritismo combate es el materialismo
utilitarista, que se manifiesta bajo la forma del interés material y del
consumismo. Este, aveces, disfrazado hasta de religion, hace de los intereses
de la vida material y del inmediatismo de la vida terrena el objetivo de la
existencia.

En cuanto al materialismo metodologico, el Espiritismo lo asimila y
defiende, pues fue ese método el que posibilitd el avance tecnolégico que
resulté en la produccion de coches, electrodomésticos, aviones, satélites,
ordenadores, mdviles y una infinidad de bienes que gran parte de la
humanidad no piensa abrir mano en laactualidad, ni mismo los religiosos que
muchas veces lo critican. Y fue de él que Kardec se sirvio para probar la
realidad del espiritu y de la vida de ultratumba.



Revelacion era el término utilizado por diferentes filosofos cris,t‘lanos
anteriores a Kardec para referirse al conocimiento que no era resultado de la
busqueda humana por el saber, y que podria ser encontrado, por ejemplo,
en las Sagradas Escrituras. Por el término “revelacion” Kardec entendia
todo el conocimiento “dado por Dios 0 por sus mensajeros, ya sea por
medio de la palabra directa o de la inspiracion. (...) Considerada desde ese
punto de vista (religioso), la revelacion implica la pasividad absoluta, y es
aceptada sin control, sin examen ni discusion”.*

Un andlisis atento de la obra de Kardec evidencia que él no queria
presentar el Espiritismo al mundo solo como una revelacion més del mundo
espiritual a la Tierra, o una religion mas. Cien afios antes Emanuel
Swedenborg* ya habia producido un verdadero tratado de espiritualidad,
que le fue “revelado” también por via mediimnica, del cual se originé la
Iglesia de la Nueva Jerusalén. Hombre de ciencias que era, a Kardec no le
pareci6 adecuado ese camino, a pesar de que los propios espiritus se refiriesen
al movimiento que se operaba como una “revelacion”.

Kardec estaba, pues, delante de un dilema: el Espiritismo no era un
descubrimiento, o una invencion suya, porque tenia como base

41. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 7. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

42. Swedenborg (1788-1772) fue un cientifico, politico, inventor y médium sueco que inspir6 la
creacion del movimiento de la Iglesia Nueva, que dio origen a varias ramificaciones, entre ellas la
Iglesia de la Nueva Jerusalén.



50 Contextualizando Kardec

fendmenos presentes en la vida cuotidiana de todas las épocas; no era
resultado de un esfuerzo suyo, las circunstancias lo Ilevaron hasta alli. De la
manera como se procesé su elaboracion, era el resultado de una iniciativa
que habria partido de los espiritus, y no de él como investigador. Hombre
de ciencia que era, busca entonces conformarlo a los moldes del
pensamiento de su época y lo presenta al mundo como una doctrina
filoséfica que presenta un doble caracter: al mismo tiempo que es una
revelacion del mundo espiritual a la Tierra, el Espiritismo no deja de ser
tampoco, en sus propias palabras, una “revelacion cientifica”.

Siendo asi, Kardec propone que el Espiritismo presenta un doble aspecto:
es una “revelacion” en el sentido espiritual:

porque su aparicion es providencial, y no el resultado de la
iniciativa o de un deseo premeditado del hombre; y porque los
puntos fundamentales de la doctrina provienen de la ensefianza
que han impartido los Espiritus encargados por Dios de ilustrar a
los hombres sobrecosas que ellos ignoraban, que no podian aprender
por si mismos, y que les importa conocer, ya que hoy son aptos
para comprenderlas.*®

Pero es también, como lo defiende él, una “revelacion cientifica™:

porque los que la transmiten y los que la reciben no son seres
pasivos, dispensados del trabajo de la observacién y la
investigacion; porque no han renunciado al razonamiento y al
libre albedrio; porque no se les ha prohibido el examen, sino que,
por el contrario, se les ha recomendado; en fin, porque la doctrina
no fue dictada completa, ni impuesta a la creencia ciega; porque
es deducida, mediante el trabajo del hombre, de la observacion
de los hechos que los Espiritus colocan delante de sus 0jos, asi
como de las instrucciones que le dan, instrucciones que él
estudia, comenta, compara, a fin de que él mismo extraiga las
consecuencias y las aplicaciones.*

43. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 13. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
44, Ibidem.
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Esa revelacion espiritual, que Kardec traduce al mundo en lenguaje
filosofico cientifico, implica también una elevada dosis de trabajo humano,
incluso un método propio de investigacion elaborado por él mismo: “En
suma: lo que caracteriza a la revelacion espirita es el hecho de que su
origen es divino, la iniciativa pertenece a los Espiritus, y su elaboracion es
fruto del trabajo del hombre”.

Pero, ¢de donde surge el entendimiento segln el cual el Espiritismo
seria una “tercera revelacion” que tendria como destino toda la humanidad?
¢Seria el Espiritismo una tercera revelaciéon a nivel mundial, planetario,
abarcando todas las sociedades, todas las culturas, todas las creencias? A
partir de esa perspectiva la propia historia de la humanidad seria dividida en
tres momentos: Moisés, Cristo y el Espiritismo.

Una pesquisa cuidadosa en toda la literatura kardecista, en especial en
la Revista Espirita, el periédico donde se discutia todo lo que iba
aconteciendo a lo largo de su elaboracion, nos ayuda a entender mejor esa
cuestion. En junio de 1861, Kardec publica en esta revista una carta del
abogadofrancés J. B. Roustaing, residente en Bordeaux, en la cual el
correspondiente les agradece a los

divinos mensajeros por haber venido aensefiarnos que el Cristo esta
enmision en la Tierra para la propagacion y el éxito del Espiritismo,
esta tercera explosion de la bondad divina, en cumplimiento de
aquella palabra final del Evangelio: unum ovile et unus pastor.*

Interesante destacar la referencia en el texto a esa “tercera explosion de
la bondad divina”, en particular la palabra “tercera”.

Pero no sin motivos Roustaing hace esa observacion. En marzo de
aquel mismo afio, Kardec ya habia publicado un mensaje firmado por un
espiritu israeli llamado Mardochée, pariente del médium que la recibid, y
que traia esa idea de tercera revelacion metida en una afirmacion segun la
cual: “Moisés abrio el camino; Jesus continuo la obra; el Espiritismo la
concluira”.

45. Kardec, Allan. Revista Espirita, Jun/1861. Ed. IDE, Araras, SP.
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En septiembre del mismo afio Kardec publica en la Revista Espirita un
largo mensaje dictado en tres etapas por un pariente de aquel espiritu
anterior, que firma como Edouard Pereyre, también israeli, y que se dirige “a
sus correligionarios”. En éste, afirma de manera textual que “el Espiritismo es
una nueva revelacion”, en aquel mismo sentido que Kardec comprendia las
revelaciones espirituales para los hombres. Y afiade: “comprended el alcance
de esta palabra en toda su acepcion”. Esa revelacion, continta el espiritu:

se produce simultaneamente entre todos los pueblos instruidos,
revelacion que todavia se modifica segun el grado de adelanto de
esos pueblos. Tal revelacion os dice que el hombre no muere, que el
alma sobrevive al cuerpo y habita el espacio; esta entre vosotros, a
vuestro lado.*

El espiritu entreve una relevante consecuencia de orden ético y moral,
con implicaciones para el futuro de toda la humanidad.

He aqui, amigos mios, la revelacion que debe llevaros alafraternidad
universal, cuando fuere comprendida por todos. He aqui por qué
no debéis permanecer inmutables en vuestros principios, pero
seguir la marcha del progreso trazado por Dios, sin deteneros
jamas.

Si Kardec ya aspiraba por un nuevo orden de ideas que pusiera fin al
histérico conflicto entre las religiones catélica y protestante, ese espiritu
israeli le afirma que:

el Espiritismo es el advenimiento de una era en que se vera la
realizacion de esta revolucion en las ideas de los pueblos, porque
el Espiritismo destruira esas prevenciones incomprensibles, esos
prejuicios irrazonables, que han acompafiado y seguido a los
judios en su larga y penosa peregrinacion.

46. Kardec, Allan. Revista Espirita, Jun/1861. Ed. IDE, Araras, SP.



Elias Moraes 53

Considerando las publicaciones contenidas en la Revista Espirita 'y en
los demés libros de autoria de Kardec, se origina de esos dos espiritus
israelies, parientes entre si, esa vision secuenciada de primera, segunda y
tercera revelacion, personificadas en Moisés, Cristo y el Espiritismo. Todos
los mensajes fueron dictados a través del mismo médium, que nos es
presentado como el Sr. Rodolfo, de la ciudad de Mulhouse, 400 km distante
de Paris. Es el espiritu que firma como Edouard Pereyre quien detalla de
modo secuenciado cada una de esas tres “revelaciones”:

En el Monte Sinai ocurri6 esta primera revelacion...*’ (...) Jesucristo
fue, pues, la segunda fase, la segunda revelacion, y sus ensefianzas
llevaron dieciocho siglos para esparcirse y vulgarizarse.(...) Si, el
Espiritismo es la Tercera Revelacion. Se revela a una generacion
de hombres més adelantados, portadores de las mas nobles
aspiraciones, generosas y humanitarias, que deben concurrir para
la fraternidad universal. 8

Enabril de 1864, cuando Kardec anunciaen la Revista Espirita que el libro
Imitacion del Evangelio Segun el Espiritismo estd en venta en las librerias,
se vera que él considerd enteramente ese abordaje. Ademas de detallar cada
unade esas tres “revelaciones” él compone, todavia, un texto unico en el cual
transcribe, mediante ajustes y recortes, las respuestas dadas por uno de esos
espiritus, y lo coloca en el capitulo | como una de las “instrucciones de los
espiritus”.

Hay en esa tesis un aspecto que no se puede desconsiderar: el propio
espiritu establece un limite al alcance de esa “tercera revelacion” al afirmar
que ella “se produce simultaneamente entre todos los pueblos instruidos.”
El lugar y la época donde se dio la produccion de esa “revelacion” es la
Francia del siglo X1X, uno de los principales centros culturales del mundo
durante el periodo iluminado. En aquella época y en aquel lugar, que es

47. En uno de los trechos de su mensaje él afirma que “la religion israeli fue la primera que formulo,
a los ojos de los hombres, la idea de un Dios Espiritual.” El destaque es de Kardec, que se apropia
de ese raciocinio en su texto El Evangelio Segun el Espiritismo, y pasa a considerarlo a partir de ahi
en sus demas escritos.

48. Kardec, Revista Espirita Sept/1861. Ed. IDE, Araras, SP.
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Europa, todo el restante del planeta era considerado como sin instruccion, o
menos desarrollado, una vez que el significado de la palabra desarrollo solo
lo consideraban desde vertientes filosofica, cientifica y tecnoldgica.

Bajo una mirada antropoldgica, que solo fue posible a partir de mediados
del siglo XX, se observa que hay en el mensaje un cierto eurocentrismo;
el espiritu — ¢0 el médium? — toma Europa y su cultura, sus valores, como
referencia para todo el restante del planeta. No se lleva en cuenta la
sabiduria espiritual de las tradiciones chinas, japonesas o hinduistas ni las
tradiciones chamanicas de las Américas, de Africa ni tampoco de los Celtas,
que vivieron en la propia Europa. Lareferencia para lo que se consideraba o
no como “desarrollado” era el aspecto economico que, bajo una mirada de
la geopolitica de la actualidad, puede ser comprendido como un claro
proceso de dominacion. Eran los dominadores quienes consideraban
inferiores a los pueblos dominados bajo el uso de armas, y con el objetivo
exclusivo de “conquistar mercados” para el capitalismo emergente.*

Si, en algunos momentos, Kardec llega a considerar algunos
elementos de la sabiduria oriental, como la reencarnacion hinduista y la
historia de la creacién china, no hay como negar que todos los autores
espirituales presentes en la obra de Kardec integran la tradicién filoséfica
occidental, iniciada en la Grecia Antigua, pasando por Roma y llegando
hasta Inglaterra. Ninguno de los espiritus autores es oriundo de las
tradiciones milenarias de India o de China, de Japén o de Tibet. Ni menos
aun espiritus sabios como Lao Tsé, Confucio o Buda integran el séquito de
los autores espirituales que se hicieron presentes en los textos basicos del
Espiritismo, a pesar de que muchas de sus ideas estuviesen presentes en la
nueva doctrina que el presenta.

Delante de eso, ¢tendria esa idea el significado universal que se le ha
atribuido? ¢Hace sentido presentar al Espiritismo como una “tercera
revelacion” para todo el planeta, en vez de una “revelacion” geogréfica y
culturalmente localizada, junto alatradicion judeocristiana?

Es importante considerar que ese entendimiento, de que el Espiritismo
seria la “tercera revelacion”, es solo una tesis presentada a Kardec por dos

49. Hobsbawn, Eric J. La Era del Capital (1848-1875). 10a ed. Paz y Tierra, San Pablo/SP (2004).
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espiritus, parientes entre si, ambos israelies, a traves de un medium también
israeli y miembro de la misma familia y que Kardec adoptdé como
argumento inicial para su libro sobre los Evangelios. No parece hacer
sentido transformar esa tesis en principio doctrinario. Al contrario,
sostener ese tipo de argumentacion, actualmente, puede incluso ser una
actitud de fe, pero no de “fe raciocinada”, como proponia Kardec.

No hay como insistir, en ese sentido, en un diélogo interreligioso vy,
menos aun con el medio académico. Si a aquella época le era posible
imaginar el Espiritismo como la promesa de una revolucion en el
conocimiento humano involucrando toda la humanidad, hoy lo que se
entiende por Espiritismo es unmovimiento extremamente diversificado
situado en Brasil, con poquisimas ramificaciones fuera del pais. Si en Europa
lacondicion intelectual de la sociedad facilitaba su vinculacion con la ciencia,
en Brasil, escasamente letrado, eso era imposible, lo que llevo al Espiritismo
a asumir una conformacion mas religiosa, sin mucha vinculacién con el
medio cientifico y filosofico que le dio origen.

Lo mismo se da con la cuestion de ser el Espiritismo el “Consolador
anunciado”. Se trata de una elaboracion del propio Kardec con base en
mensajes cuya autoria se atribuia—y Kardec establece bastante reserva en ese
sentido — a Jesus. En la elaboracion de El Libro de los Médiums, Kardec
presentd una comunicacion “obtenida por uno de los mejores médiums de la
Sociedad Espiritista de Paris” que fue firmada “con un nombre que el
respeto no nos permite reproducir sino bajo toda reserva, tan grande seria
el insigne favor de su autenticidad”. Afiade, a continuacion, que “este
nombre es el de JesUs de Nazareth”.5°

Mas tarde, al escribir EI Evangelio Segun el Espiritismo, Kardec
reunio una coleccién de cuatro mensajes semejantes en un mismo capitulo,
al cual le dio el titulo de El Cristo Consolador. Dos de éstas fueron
recibidas en Paris, una en Burdeos y otra en Havre. Como era de
costumbre, elimind algunos trechos y ajusté otros, sustituyendo, incluso,

50. Kardec, Allan. EI Libro de los Médiums, cap. XXXI item IX. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2011).
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una u otra expresion, pretendiendo mayor claridad. Sin especificar la autoria,
las atribuyo todas, incluso la firmada como Jesus, al “Espiritu de la Verdad” >
Argumentando, explica que:

El Espiritismo viene en el tiempo sefialado a cumplir lo que
Cristo prometié; el Espiritu de la Verdad preside a su
establecimiento. (...) De este modo, el Espiritismo realiza lo que
Jesus dijo del Consolador prometido: conocimiento de las cosas
que hace, que el hombre sepa de donde viene y adénde va y por
qué esta en la tierra, recuerdo de los verdaderos principios de la ley
de Dios y consuelo por medio de la fe y la esperanza.®

El Espiritismo, para Kardec, no era una religion institucionalizada; lo
entendia como un conjunto de ideas y una nueva visién de mundo que se
estaba desvelando; un nuevo paradigma que se consolidaba mediante un
movimiento derivado de la espiritualidad; una “invasion organizada” del
mundo espiritual para la Tierra, en la expresion del médico y escritor
britanico Arthur Conan Doyle (1859-1930), creador del famoso personaje
Sherlock Holmes. Y esa “Tierra” era la sociedad europea del siglo XIX,
predominantemente cristiana, tomada como referencia de civilizacion para el
planeta entero.>

Dentro del actual contexto de integracion cultural a nivel planetario
posibilitado por internet y bajo la mirada de una Antropologia que
comprende ahora el mundo como una sociedad diversificada y plural,
¢hace sentido presentar el Espiritismo como una “tercera revelacion” o como
el “consolador anunciado” para todas las tradiciones espirituales?

Esta es una de las posiciones que se necesitan repensar dentro del
movimiento espirita porque, en vez de facilitar el dialogo con la sociedad, ese
tipo de argumento solo equipara el Espiritismo a algunas propuestas
religiosas del mundo en lo que ellas tienen de peor, que es la pretension de
colocarse como mejor que las otras.

51. En El Libro de los Médiums Kardec transcribe el mensaje original con la explicacidn arriba. Al
publicarla en El Evangelio Segun el Espiritismo, excluye algunos trechos y ajusta otros, deseando
mayor clareza, como se observa en el cambio de la palabra systemes por la palabra utopies.

52. Kardec, Allan. El Evangelio Segun el Espiritismo, cap. VI item 4. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(1982).

53. Doyle, Arthur C. La Historia del Espiritualismo, cap. 1. Ed. FEB, Rio de Janeiro, RJ (2013).



Uno de los mas antiguos prob ilosofia, esa pregunta entro
para la historia sin ser contestada por aquel de quien mas se esperaba que le
diera una solucion definitiva. Conforme relata el apéstol Juan, Jesus habria
preferido el silencio, y hay quien entienda en esa posible actitud, o en esa
narrativa, una intencién de mostrar el tamarfio del enigma por detras de la
cuestion.

Por razones histéricas nuestro concepto de verdad esta profundamente
vinculado a la tradicion judia, que se mezcla a partir de un determinado
momento con la filosofia griega. Bajo la tradicion judia presentada en la
Tord, que integra el Viejo Testamento de la Biblia Sagrada, la verdad es
teoldgica; proviene de Dios y reside en Dios; es una Verdad Absoluta. Los
profetas son hombres por El inspirados para que trajeran a los hombres esa
verdad, segun la cual deben ellos moldear su existencia en la Tierra. De
acuerdo con la tradicion griega, la Verdad es filosofica, y solo se puede
comprender mediante la actitud cuestionadora del ser humano. Fue a partir
de esa mezcla de tradiciones que se estructuraron las narrativas encontradas
en los Evangelios, donde consta que Jesus habria afirmado ser El “el camino,
la verdad y la vida” y que nadie iria al Padre sino por él. Seria suya, también, la
afirmacion de que habria venido al mundo para dar “testimonio de la Verdad”,
y que, por lo tanto, “conoceréis la Verdad y la VVerdad os libertara.””*

54. Biblia N.T. Juan, 14:6 e 8:32, trad. Haroldo Dutra Dias. Ed. CEl, Brasilia/DF (2010).
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En la mezcla verificada con la filosofia griega esa visién de mundo
encuentra una correspondencia directa en la corriente a la que hoy
Ilamamos idealismo, y que la puede representar muy bien el pensamiento
de Platdn con su alegoria de la cueva. EI hombre vive inmerso en la ilusion
de las apariencias; todo lo que ve son sombras. Con el auxilio del acto de
filosofar consigue salir de la cueva y alcanzar la verdad que existe afuera,
mas all& de su mundo ilusorio. La verdad esta, pues, més alla de aquello que
se ve, en ladimension de laideay no de la apariencia fugaz representada por
las sombras. El objetivo de la existencia humana seria alcanzar esa verdad
transcendente, eterna, absoluta, de ahi la expresion “platonico” para
designar algo indefinible, que solamente se alcanza mediante el analisis
filosofico, o sea, saliendo de la cueva.*® Ese idealismo platdnico se fortalecera
un poco més tarde bajo influencia del obispo Agustin de Hipona (354-430),
canonizado con el titulo de San Agustin, por cierto, uno de los nombres mas
presentes en los libros de Allan Kardec, y por René Descartes (1596-1650)
con su Discurso sobre el Método y sus Meditaciones.

Pero hay otra vertiente de la filosofia griega de la cual el cristianismo
absorbi6 un poco mas tarde una gran influencia, a saber, el realismo asociado
a Aristoteles. Discordando de Platon, Aristoteles no veia sentido en una
verdad transcendental anterior a la realidad observable, de la cual el mundo
material fuese una consecuencia. Para él la verdad era aquella que se podria
deducir del examen de la realidad, de los hechos, de los objetos o de la
situacion. En vez de una verdad transcendental, mas alla de lo que se podria
percibir en el cotidiano de los hombres, la verdad era una elaboracion
humana resultante de la observacion del mundo mediante un analisis
racional. Era también una verdad absoluta, como la de Platon, pero de modo
alguno preexistente alas cosas;al contrario, la formularia el intelecto humano
a partir de la observacion de la realidad material.® Ese pensamiento se
incorporara al cristianismo sobre todo por Tomas de Aquino (1225-1274) con
la Summa Theologiae.

55. Platdo. La Republica, libro VII. Trad. Carlos Alberto Nunes, 3a ed. EDUFPA, Belén/PA (2000).
56. Aristoteles. Los Pensadores, vol. I. Ed. Nueva Cultural, San Pablo/SP (1987).
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Allan Kardec se ancla, desde el punto de vista filoséfico, en Platon y
San Agustin, reconociendo la existencia de una “eterna verdad” que proviene
de Dios, y que la pueden revelar los espiritus, que estan situados en un
mundo mas alla del material, transcendente, el mundo espiritual. Kardec
parece, de algun modo, relacionar el mundo espiritual al mundo de las ideas
de Platon. Los espiritus son los seres que pueden venir del mas alla ytraernos
informaciones a respeto de ese mundo donde reina la verdad absoluta, que
no deja de ser una verdad teoldgica, en el sentido judeocristiano, la verdad de
Dios. Pero eso solo es posible mediante la observacion del fendmeno —y ahi
entra, sin duda, un tanto de Aristoteles —, mediante el analisis racional del
objeto en estudio; en su caso, mediante el analisis del fendmeno mediimnico
bajo sus vistas a partir de un riguroso método cientifico.

Por eso comprende el Espiritismo como una especie de “revelacion” del
mundo espiritual para la Tierra o, mejor dicho, de Dios para los hombres.
Pero no en el sentido profético, mediumnico, judeocristiano; al contrario,
es una revelacion que fue “deducida, mediante el trabajo del hombre, de la
observacién de los hechos que los Espiritus colocan delante de sus ojos, asi
como de las instrucciones que le dan, instrucciones que él estudia, comenta,
compara, a fin de que él mismo extraiga las consecuencias y aplicaciones.”
El Espiritismo es, para Kardec, una especie de verdad teoldgica, 0 sea, una
verdad religiosa, pero traducida bajo el formato de un lenguaje cientifico.5’

Segun lo que entiende, la Ley de Dios, que representa esa verdad
absoluta, se le ha revelado gradualmente al hombre, primero por los
profetas, después por Jesus, y, ahora, por los espiritus, que son las “voces
del cielo”. El espiritu con quien Kardec dialoga le contesta usando la propia
imagen de la alegoria de la cueva, de Platon:

628. ¢Por qué la verdad no hasido puesta siempre al alcance de todo el mundo?
— Es preciso que todo llegue a su tiempo. La verdad es como la

luz, a la cual es necesario acostumbrarse poco a poco, pues de otra
manera deslumbra.

57. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 13. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2004).
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En la perspectiva idealista que Kardec adopta, esa ley esta desde siempre
disponible al ser humano y puede ser alcanzada a través de la reflexion. El
indaga: ¢ Ddnde esta escrita la ley de Dios? Y el espiritu contesta: “En la
conciencia.”

La verdad absoluta es sélo patrimonio de los espiritus del orden
mas elevado, y la humanidad terrestre no podia pretenderla,
porque no le es dado el saberlo todo; s6lo puede aspirar a una
verdad relativa y proporcional a su progreso.®

Asi, la verdad que el hombre puede conocer es como las sombras
observadas por los hombres que viven dentro de la cueva, en la alegoria de
Platén. A cada época una parcela mayor de esa verdad se va “revelando” a
los hombres, de acuerdo con su “progreso” intelectual y moral, sea a través
de los “emisarios de Dios”, sea a través de 1os descubrimientos de la
ciencia”.

Pero el siglo X1X era un periodo de intenso cuestionamiento. El propio
Kardec era un critico de la religion de su tiempo y presentaba el Espiritismo
como alternativa a un pensamiento religioso considerado ultrapasado. Con su
propuesta de “ciencia espirita”, buscaba ampliar los limites de la propia
ciencia, que empezaba a asentarse con exclusividad sobre la materia.
Cualquier idea de verdad teoldgica, y de verdad cientifica, proporcionada por
la ciencia mediante la investigacion de los hechos, también se cuestionaba.

Es asi que, en la Alemania a finales del siglo XIX, el filésofo Friedrich
Nietzsche (1844-1900) se permite cuestionar todo al respecto de todo, de
la fragil y, para él, comica existencia humana a los fundamentos morales
del propio cristianismo oficial. Moral, ciencia, civilizacion, todo no pasa, para
él, de ilusiones creadas por el hombre para iludirse a si mismo en cuanto a
suinsignificancia. “jQué sabe el hombre, de hecho, sobre si mismo! ;Seria
él siquiera capaz, en algun momento, de percibirse enteramente, como si
estuviera en una iluminada cabina de cristal?””>® Bajo su mirada cuestionadora
“la naturaleza desconoce cualesquiera formas y conceptos (...) pero, tan
solamente una x que nos es inaccesible e indefinible.”

58. Kardec, Allan. EI Evangelio Segun el Espiritismo, item 9 del cap. XV.
59. Nietzsche, Friedrich. Sobre la Verdad y la Mentira, pag. 28. Ed. Hedra, San Pablo/SP (2007).
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Por “verdadero” se comprende, antes de nada, solo aquello que
usualmente consiste en la metéfora habitual — por lo tanto,
solamente una ilusion que se hizo familiar por medio del uso
frecuente y queyano es mas sentida como ilusion: metafora
olvidada, esto es, una metafora de la cual se olvidd que es una
metafora.®

Influenciando profundamente toda una nueva generacién de pensadores,
Nietzsche concluye que la “verdad”, por lo tanto, nada mas es que

un ejército movil de metéforas, metonimias, antropomorfismos,
en una palabra, una suma de relaciones humanas que fueron
realzadas poética y retéricamente, transpuestas y adornadas, y
que, tras una larga utilizacion, parecen a un pueblo consolidadas,
candnicas y obligatorias.

Esa fragilidad de la verdad se reconocera no solo en el mundo de la
filosofia, sino también en el ambiente duro y frio de la ciencia. Karl Popper
(1902-1994), reconocido actualmente como uno de los principales
epistemologos del siglo XX, empieza cuestionando esa capacidad de la
ciencia de establecer una verdad a respeto de determinados fenédmenos. Ni
puede seréste el papel del verdadero cientifico. Para él, el papel del
investigador es testar los limites de la verdad establecida, es intentar
demostrar, mediante el principio de la “falsabilidad”, la insuficiencia de las
explicaciones ya formuladas. Influenciado por el evolucionismo de Darwin,
Popper entiende que existe una especiede darwinismo de las teorias, una
competicion entre las diversas explicaciones de larealidad, de la cual
sobreviven solo aquellas que mejor contesten a los cuestionamientos
promovidos mediante el criterio de la falsabilidad.5*

Asi siendo, no se puede considerar ningtin enunciado cientifico como
conclusivo; la ciencia pierde su estatus de detentora de la verdad y se la

60. Nietzsche, Friedrich. Sobre la Verdad y la Mentira, pag. 82. Ed. Hedra, San Pablo/SP (2007).
61. Popper, Karl. La Ldgica de la Investigacion Cientifica, pag. 116. Ed. Cultrix, San Pablo/SP (1993).
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pasa a comprender como una especie de juego logico basado en
determinadas “‘convenciones metodologicas” que nos permiten hacer
afirmaciones a respeto de los fendmenos estudiados. Sus conclusiones, en
vez de verdades definitivas, son solo verdades provisorias, siempre pasibles
de que se las sometan a nuevas verificaciones. El “racionalismo critico” que
él propone consiste en indagar siempre: ¢sera ésta la mejor explicacion para
este fendbmeno? ¢(De qué modo puedo demostrar que esa explicacion es
incompleta, o falsa?%?

Bajo una perspectiva diferente, Thomas Kuhn (1922-1996), otra
importante referencia en epistemologia, ve la ciencia como una
construccidn socio-historica en la cual “la competicién entre segmentos de
la comunidad cientifica es el Unico proceso historico que realmente resulta
en el rechazo de una teoria o en la adopcion de otra.” Un paradigma es un
modelo de explicacion o patron de pensamiento aceptado por la comunidad
de los cientificos por presentar argumentos capaces de ofrecer respuestas
a las principales cuestiones del momento. Solamente cuando surgen
“anomalias”, 0 Sea, situaciones para las cuales aquel paradigma no es capaz
de ofrecer una explicacion satisfactoria, es que aparecen “crisis”, o sea, las
condiciones favorables a la elaboracién de un nuevo paradigma. Pero ese
nuevo paradigma no consigue la adhesion de la comunidad cientifica por el
simple hecho de presentarse como verdadero; tiene que enfrentarse siempre
con la intolerancia a todo aquello que diverge de la “ciencia normal” hasta
entonces establecida. El tiene que destruir el paradigma anterior a misma
medidaen que se va construyendo el nuevo, inventandolo, abriendo espacio
en el pensamiento cientifico vigente. La nueva forma de pensar se establece
solamente tras un largo proceso de elaboracion. %

Asi, las “verdades” que se hallan firmemente establecidas en un
determinado momento historico, cualquiera que sea el éarea del
conocimiento, se abalan poco a poco y, a partir de determinadas
circunstancias, entran en proceso de profunda crisis, un verdadero proceso
de ebulicidn en que las nuevas explicaciones emergen en medio a las

62. Popper, Karl. La Lagica de la Investigacion Cientifica, pag. 116. Ed. Cultrix, San Pablo/SP (1993).
63. Kuhn, Thomas S. La Estructura de las Revoluciones Cientificas. Ed. Perspectiva, Sdo Paulo/SP (2006).
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antiguas y disputan espacio en el universo de las narrativas. Thomas Kuhn explica:

La transicion de un paradigma en crisis para uno nuevo, del cual
puede surgir una nueva tradicion de ciencia normal, esta lejos de
ser un proceso cumulativo obtenido a través de una articulacion
del viejo paradigma. Es antes una reconstruccion del area de
estudios a partirde nuevos principios, reconstruccion que altera
algunas de las generalizaciones tedricas mas elementales del
paradigma, asi como muchos de sus métodos y aplicaciones.

Inevitable que eso ocurra también en relacion al Espiritismo que es una
ciencia. Si Kardec entendia que su papel era buscar la “verdad”, segun el
sentido vigente en su época, rompiendo con las verdades teoldgicas hasta
entonces establecidas, delante de esta nueva ciencia el papel del investigador
espirita sigue siendo el de cuestionar los limites de las “verdades”, solo que,
ahora mismo, son las verdades de la propia doctrina espirita. Atentos al
espiritu del “racionalismo critico”, que es la base del método elaborado por
Allan Kardec, méas importante que reafirmar las verdades vigentes en el
medio espirita es solucionar las insuficiencias de las explicaciones hasta
entonces adoptadas.

El propio vocabulario kardecista, estructurado con base en un lenguaje
corriente en la Europa del siglo XIX, va perdiendo espacio para los nuevos
términos que van surgiendo, inspirados en la Fisica que se constituy6 a
continuacion y en otras corrientes de pensamiento, como las tradiciones
espirituales de Chinay de India, el chamanismo y las religiones africanas.
Palabras como*“energia”, “meditacion”, “sintonia”, entre otras, que no existian
en el vocabulario kardecista, se hacen muy presentes en el discurso espirita de
hoy.

Mismo algunas formulaciones tedricas pasan a requerir mayor
desarrollo, como, por ejemplo, la complejidad de la interaccion
espiritu/materia, o la constitucion fisica y social de la dimension espiritual.
Las tensiones que se establecen entre las diferentes corrientes evidencian,
bajo la perspectiva de Thomas Kuhn, anomalias que sefialan hacia una
situacion de crisis de algunos paradigmas hasta entonces vigentes en el

64. Kuhn, Thomas S. La Estructura de las Revoluciones Cientificas, pag. 116. Ed. Perspectiva, San
Pablo/SP (2006).
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medio espirita, creando las condiciones histéricas para la emergencia de
nuevas elaboraciones que ofrezcan soluciones y respuestas mas completas,
mas adecuadas a las discusiones que ocurren en la actualidad.

Bajo una mirada que los modernos estudios de la Antropologia han
posibilitado, vale destacar también que cualquier verdad que se analice esta
siempre sujetaa un determinado sistema de valores, socialmente establecido,
y restricto a aquella comunidad que lo concibi6. Lo que es verdad para un
determinado grupo no es asi comprendido por otro grupo; lo que es verdad
para un musulman puede jamas ser verdadero para un cristiano, un
sintoista, un hinduista o un seguidor de candomblé. ;/Quién tendra la
razdn? Por creer, cada uno de ellos, que son detentores de la Verdad es que
muchas veces se justificaron las mas variadas formas de fundamentalismo, lo
gue muchas veces lleg6 incluso al uso de la violencia.

Mas recientemente se ha comprendido que el concepto de verdad puede
ser entendido también como una forma de ejercicio de poder, como el
resultado de un proceso politico en que una determinada narrativa intenta
imponera las demas, mediante los mas variados subterfugios, las mas
diferentes estrategias de dominacion. El filésofo francés Michel Foucault
(1926-1984) observa que “dentro de una sociedad existen relaciones de
poder extremamente numerosas, multiples, en diferentes niveles, donde
unas se apoyan sobre las otras y donde unas contestan las otras.” En ese
proceso de apoyo y contestacion, “establecemos discursos y discutimos, no
para llegar a la verdad, sino para vencerla.” Como resultado de eso, el
concepto de verdad esta siempre relacionado al modo como determinadas
instituciones laestablecen, o sea, al modo como las corrientes que consiguen
colocarse como hegemaonicas establecen lo que se puede Ilamar una verdad
institucional.®®

Por ultimo, y tal vez de un modo todavia méas desconcertante, la era de
la conectividad hace emerger un nuevo concepto, el de Posverdad,
entendida como una verdad fluida que se construye a partir de la
subjetividad de los propios individuos en su interaccion entre si a partir de

65. Foucault, Michel. La Verdad y las Formas Juridicas, pag. 140 y 153. NAU Editorial, Rio de
Janeiro/RJ (1999).
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elementos del sentido comun. Para esa posverdad que se establece no hay
necesidad de ninguna formulacién racional al modo de la filosofia y ni
necesidad de comprobacion basada en datos objetivos, como propone la
ciencia. La inmensa disponibilidad de informaciones proporcionada por los
medios digitales, alidada a un fuerte empoderamiento del individuo, mésalla
del sentido de colectividad, ofrece al ser humano la posibilidad de construir
su propia verdad, que se coloca en contra de cualquier otra forma de verdad
establecida y que se da el derecho de cuestionar, sin ninguna necesidad de
argumentacion, los resultados obtenidos mediante el mas consistente
cuestionamiento filosofico o el mas riguroso método cientifico.

El Espiritismo es hoy el retrato perfecto de un campo de conocimiento
en ebulicidon. Se amplian las discusiones, se multiplican las explicaciones,
emergen nuevos conceptos y nuevos abordajes, las disputas de poder se
acentlan. La propuesta de una “ciencia espirita”, presentada por Kardec, no
consigue ser objeto de consenso, dando origen a las mas variadas
formulaciones. El cuadro descrito por Thomas Kuhn, si por un lado traduce
unasituacion de crisis, puede representar también laemergenciade un nuevo
paradigma, tal vez mucho méas amplio de lo que se entiende hoy por
Espiritismo.



de perfeccion, para el cual se inclinaban todos los seres humanos, todas las
corrientes de pensamiento. Un dia todos se unirian en una comprension
universal de la verdad, de lo que resultaria una perfecta armonia. Inserido en
esa cultura, era asi que Kardec también veia el Espiritismo, cuya
consolidacién lo conduciria a esa unidad donde las diferencias se deberian
solo a las cuestiones de habitos resultantes de las variaciones climaticas,
geoldgicas o historicas. Dialogando con los espiritus, les parecia que también
ellos validaban esa vision:

798. ¢ Llegara el Espiritismo a ser una creencia vulgar o continuara
siendo patrimonio de algunas personas?

— Ciertamente llegara a ser una creencia vulgar, y sefialara una
nueva era en la historia de la humanidad, porque estd en la
naturaleza y porgue ha llegado el momento en que debe ingresar
en los conocimientos humanos.

El objetivo a ser alcanzado era la unidad de principios; “las
divergencias se inclinan cada vez més a desaparecer”. Pero para eso era
necesario precaverse en cuanto a las ocurrencias de lo que él llamaba de
“cismas”, 0 sea, divisiones internas que colocaban en riesgo ese proposito.
Para hacer frente a esas divisiones internas Kardec proponia la creacion de
una organizacion centralizadora que incentivase y diese soporte a los nuevos
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estudios, y también que promoviese congresos y eventos filosoficos y
cientificos de tal modo que, sin sacrificio de los principios del “libre examen
y de la libertad de conciencia”, ofreciese soporte a esa busqueda de la
unidad.

Pero, ¢cudl seré el alcance del circulo de actividad de ese centro?
¢ Estara destinado a regir el mundo y a que se convierta en arbitro
universal de la verdad? Pretender que asi fuese seria comprender
mal el espiritu del Espiritismo, puesto que, por la misma razon
que éste proclama los principios del libre examen y de la libertad
de conciencia, rechaza la idea de presentarse como una autocracia;
si acaso llegara a hacerlo, desde el comienzo ingresaria en un
camino funesto.%

Esa organizacion centralizadora,

Fiel al principio de libertad de conciencia que la Doctrina
proclama como derecho natural, la constitucion respeta todas las
convicciones sinceras y no anatematiza a los que sustentan ideas
diferentes de las suyas, ni dejara de aprovechar las luces que
puedan brillar fuera de su seno.5’

Contrariando esas expectativas, el Espiritismo empezé a fragmentarse
todavia en sus origenes, a empezar por el roustainguismo, cuyos textos se
publicaron todavia en el tiempo de Kardec. Con su muerte surgieron otras
corrientes mas misticas, en la misma Europa, ademas de un Espiritismo un
tanto mezclado con el catolicismo en Brasil, o incluso con tradiciones
esotéricas, como fue el caso del movimiento iniciado por el exmilitar y
escritor espirita Edgar Armond (1894-1982).% Sin contar las innimeras
divisiones menos ostensivas, pero facilmente identificables, como los grupos
de seguidores de Chico Xavier y los de Divaldo P. Franco; o los que se
identifican con la obra de espiritus como Ramatis; 0 con una aproximacion

66. Kardec, Allan. Obras Pdstumas, Constitucion del Espiritismo. 26a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1993).

67. Ibidem.

68. Souza, André R; Arriba, Célia G; Simdes, Pedro. Rasgos Expresivos del Movimiento Espirita
Brasilefio, in Religare, vol. I n° 14 afio 2017 pag. 28-59, UFPB/PB.
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a la Umbanda, como Robson Pinheiro; o con los extraterrestres, como
Wanderlei de Oliveira, ademas de otras innmeras corrientes que se afirman
mas o menos fieles al legado kardecista, u orientadas por las ideas de Justicia
Social.

No hay como negar que toda esa fragmentacion hace parecer cada vez
més distante la unidad imaginada por Kardec, sobre todo cuando se
observan movimientos internos de competicién por hegemonia entre las
diversas corrientes que caracterizan hoy el pensamiento espirita. ;Coémo
explicar esa aparente contradiccion?

Teorias posteriores al surgimiento del Espiritismo, como la de los
sistemas, del caos y de la complejidad, mostraron una logica diferente de
aquella que hacia parte del imaginario positivista: al contrario de la
tendencia a la unidad, todo sistema evoluciona de lo simple a lo complejo.
Si hay un proposito que apunta para la unidad, hay también un movimiento
de transformacién que apunta para la complejidad, siendo tanto mayor la
diversidad como mayor y mas desarrollado el sistema. Los sistemas jovenes
ya traen en si alguna complejidad, que mas se amplia cuanto mas el sistema
madura; cuanto mas estructurado, mas complejo. Por otro lado, bajo la
complejidad de todo sistema maduro prevalece también un sentido de orden
que le mantiene la estructura y la cohesion internas. Eso vale para sistemas
bioldgicos, computacionales, sociales.

El escritor espirita Euripedes Kull considera la diversidad como el “vector
universal evolutivo™, en la lineade lateoriade lacomplejidad. Analizando las
correlaciones entre Espiritismo y genética, Kull hace una comparacion con el
sistema enzimatico de los seres vivos: “si hubiera perfeccion en el sistema
enzimatico no habria diversidad” ni tampoco evolucion. Lo mismo se puede
decir con relacion al Espiritismo yatodo lo que es progresivo en el universo:
si el Espiritismo fuese una construccion que se presentase como “perfecta”, no
habria diversidad interna, y cualquier evolucion seria imposible.

Dentro de esa perspectiva, los conflictos dejan de ser vistos como
“anomalias” 0 como “imperfecciones del sistema”; al contrario, roturas,
inconsistencias, fragilidades, mucho antes de que se convirtieran en problema,
se convierten en posibilidades de nuevas elaboraciones. La evolucion de
cualquier sistema es un deseable resultado de los conflictos internos que,
ademas de ser inevitables, se entienden ahora como inductores del
crecimiento.



70 Contextualizando Kardec

En las palabras de Jeni Vaitsman, sociéloga de Fiocruz-IPEA, “en la
sociedad contemporanea, no se consigue mas, como queria el proyecto
universalista de la ciencia, de la filosofia y de la politica, homogeneizar los
diferentes sujetos, objetos y discursos.”

No se trata mas al conocimiento cientifico como “representacion
exacta” de la realidad, como “espejo de la naturaleza”, y si como
una forma, entre otras, de representacion de la realidad. No se
consideran mas las descripciones cientificas como transparentes y
objetivas, pero si como construcciones de la realidad, discursos
sobre el mundo, lo que nos acerca a las formas de construcciones
literarias y artisticas.®

Pero a la falta de esa comprension y en la ausencia del espiritu de
fraternidad, empieza a prevalecer, inevitablemente, el uso de estrategias de
dominacion, como, por ejemplo, el silenciamiento de las minorias teniendo
en vista la manutencion del poder por parte de la vertiente mayoritaria del
conocimiento espirita. Lo que seria factor de perfeccionamiento en
cualquier otro sistema — que son el conflicto, la diversidad y las roturas
internas — pasa a ser entendido como problema, motivo de division. En vez
de aprovechar las roturas internas, los conflictos internos y la diversidad
interna del sistema para hacerlo crecer y multiplicarse, lo que se ha
observado es una tendencia cada vez mayor a la fragmentacion, cada
corriente deseando apropiarse del derecho a afirmarse espirita, a veces
hasta mismo con el rechazo a los demas.

Angela Moraes, Posdoctor en comunicacion por la UnB, analiza el
modo como ese conflicto se establece en los movimientos sociales a partir
de los conceptos de “violencia simbolica” y de “ética del disenso”. Aun
cuando se promueve el dialogo, “las personas no entran en él para aprender
juntas, las unas con las otras; las personas entran en el didlogo para
convencer al otro”. Los grupos hegemonicos usan de diferentes formas de

69. Vaitsman, Jeni. Subjetividad y Paradigma del Conocimiento, in Bol. Técnico de SENAC afio 1995
v.21n°2.
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violencia simbdlica, como difamacion, censura, para promover la “muerte
simbolica” del otro, o sea, su silenciamiento dentro del campo de
discursos.”

Analizando la historia del espiritualismo en el mundo, Conan Doyle
observa que situacién semejante acontecié con la Iglesia de la Nueva
Jerusalén, fundada por Emanuel Swedenborg, uno de los principales
precursores del Espiritismo. En su analisis comenta qué ocurre cuando un
movimiento que ya se ve establecido se rehlsa a aceptar que se le afiadan
nuevos elementos. Fue lo que ocurrio, entiende él, con el advenimiento del
Espiritismo; en vez de abrirse para los nuevos conocimientos que les iban
presentando, los adeptos de Swedenborg se cerraron en sus “verdades
reveladas”. Aunque las ideas de Swedenborg fueran extremamente
semejantes a las del Espiritismo naciente — registra Conan Doyle —el acto de
“ver cada punto divergente y desconocer todos los puntos coincidentes” solo
hizo que “se impelieran los dos cuerpos hacia el franco antagonismo”; y el
nuevo, en colocandose externo, se hizo mayor que el original.™

Mientras la Radio Boa Nova divulga con euforia una encuesta
realizada por el investigador espirita Mario Fernando Prieto Peres que
declara que el 50% de los brasilefios cree en reencarnacion y el 70% relata
algun tipo de experiencia espiritual, el IBGE identifica en su tltimo censo de
2015 que menos de 2% de los brasilefios se afirman “espiritistas”.”” Si esa
bldsqueda de unidad no se comprende adecuadamente, incluyéndose ahi la
diversidad inevitable, el Espiritismo puede hacer de ella su factor de
limitacidn en vez de utilizarla como factor de crecimiento y afirmacién
junto a la sociedad, como ocurrié con la Iglesia Nueva Jerusalén.

Considerando el movimiento espirita como un sistema complejo,
cualquier propuesta de unidad requiere que se respeten las variaciones
internas que surgen inevitablemente dentro del propio movimiento, como un
movimiento de union entre diferentes que cultivan principios semejantes.

70. Moraes, Angela T. Aportes tedrico-metodoldgicos para analisis de discursos polémicos en
interacciones comunicativas, in Estudios Contemporaneos en Periodismo — coletanea, UFG/FIC,
Goiania/GO (2018).

71. Doyle, Arthur C. Historia del Espiritualismo, pag. 32. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.

72. Divulgado en el sitio de Radio Boa Nova https://radioboanova.com.br/estudo_espirita/estudo-
re- vela-que-50-dos-brasileiros-acreditam-em-reencarnacao/
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Seguro que, viendo el escenario de un punto de vista més elevado, los
espiritus ya habian orientado Kardec, diciendole:

¢qué importan, por otra parte, algunas disidencias que se
encuentran mas en la forma que en el fondo? Observad que los
principios fundamentales son los mismos por todas partes, y 0s
deben unir en un pensamiento comun: el amor de Dios y la
préctica del bien. (...) Si entre los adeptos del Espiritismo, los hay
que difieren de opinion sobre algunos puntos de la teoria, todos
concuerdan en los fundamentales.”™

En cualquier sistema social, si su diversidad interna no es reconocida ni
valorada el sistema se rompe y se fragmenta.

En ese sentido Luiz Signates pondera: “lo imaginario que hago del
porvenir, por ejemplo, de una sociedad perfecta, es una sociedad de extrema
diversidad, donde los conflictos en esa misma diversidad no son violentos,
(al contrario) son respetados infinitamente”.”

73. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, Conclusién. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
74. Signates, Luiz A. entrevista en Rev Eletr Espiritualidad y Sociedad. Disp. em www.espiritua-
lidades.com.br



seria posible elevar todos los seres humanos a un nivel de racionalidad que,
por consecuencia, posibilitaria beneficiar a todos con las virtudes de la
“civilizacion”.

Por eso, larazon para Kardec es el supremo juez en todas las cuestiones,
“la primera comprobacidn (...) a la que es preciso someter, sin excepciones,
todo lo que viene de los espiritus”.” La fuerza del Espiritismo “reside en su
filosofia, en el llamamiento que hace a la razén, al sentido comun”.

El Espiritismo, afirma él,

Quiere ser comprendido por todos, porque ha llegado la época de
hacer entender a los hombres la verdad; lejos de oponerse a la
difusion de la luz, la quiere para todos; no exige una creencia
ciega, sino que quiere que se sepa por qué se cree y, apoyandose
en la razon, sera siempre mas fuerte que los que se apoyan en la
nada.™

Kardec propone que la ensefianza del Espiritismo “debe ser clara e
inequivoca, a fin de que nadie pueda pretextar ignorancia y de que sea

75. Kardec, Allan. El Evangelio Segun el Espiritismo, Introduccion, item I1. 86a ed. FEB, Rio de Ja-
neiro/RJ (2011).
76. 1dem. El Libro de los Espiritus, Conclusion, item V1. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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posible a cada uno juzgarla y apreciarla con su propia razon”. Es la conquista
de larazon que da al hombre el libre albedrio, y por la razon el hombre tiene
la capacidad, incluso, de distinguir las necesidades reales de las ficticias,
teniendo, con eso, mejores condiciones de pautar su jornada en el mundo
material. "’

Como resultado de la generalizacion de una educacion que tendria como
base esa supremacia de la razon, el mundo estaria caminando
definitivamente hacia una nueva era, donde no habria mas motivos para
divisiones, antipatias, barreras ilusorias basadas en el egoismo.

Es posible, pues, juzgar el provenir por el presente. Ya estamos
viendo extinguirse poco a poco las antipatias de pueblo a pueblo;
los vallados que los separan caen ante la civilizacion, se dan la
mano desde un extremo al otro del mundo, mayor justicia preside
a las leyes internacionales, las guerras son cada vez menos
frecuentes y no se excluyen los sentimientos humanitarios, se
establece uniformidad en las relaciones, las distinciones de razas
y castas desaparecen, y los hombres de distintas creencias acallan
las supersticiones de sectas, para confundirse en la adoracién de
un solo Dios. Nos referimos a los pueblos que marchan a la
cabeza de la civilizacion.™

La realidad, sin embargo, es caprichosa, y parece nunca obedecer a
cualquier prevision.

Los movimientos que emergieron en el siglo XX revelaron un ser
humano nada racional. En vez de extinguirse las antipatias de pueblo a
pueblo, se vio agravar la Guerra Friay el mundo dividirse en blogues; en vez
de darse las manos, los pueblos iniciaron una carrera armamentista sin
precedentes, ahora posibilitada por el expresivo avance tecnolégico; en vez
de caer los vallados, se observd la construccion del muro de Berlin
separando en dos una ciudad entera y una nacion; o mas recientemente el
muro que separa los Estados Unidos de México; en vez de mayor justicia,
se vio el aumento de la xenofobia y del prejuicio racial; en lugar de acallar
las supersticiones de sectas, fundamentalismos, cristiano e islamico,
contraponiéndose.

77. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 627 y 635. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
78. Ibidem, Conclusion, item V.
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Charles Darwin ya habia entrevisto los limites de la racionalidad
cuando publica en 1872 un libro en el cual estudia el modo como las
emociones se imponen sobre el comportamiento de los hombres, de modo
mucho mas intenso que la razén. En un experimento personal, observo que,
delante de un impacto emocional intenso, ni la méas solida planificacion se
muestra suficiente; las acciones reflejas se imponen sobre cualquier
intencion racional:

Acerqué mi rostro al grueso cristal de un vivero de viboras en el
jardin zooldgico, determinado a no alejarme caso la culebra
atacase. Pero tan pronto ella se precipitd sobre mi, mi resolucion
de nada me valio, y yo salté uno o dos metros hacia atras con
impresionante rapidez. Mi voluntad o razén fueron indtiles delante
de imaginar un peligro que nunca habia sido experimentado.”™

Es en este punto que necesitamos llevar en cuenta lo que Schultz llama
deZeitgeist, 0 sea, el “espiritu de la época”, refiriéndose al conjunto de
subjetividades que nortean las ideas y las busquedas intelectuales de las
personas en un determinado contexto historico.® No habia en el siglo XI1X
ambiente propicio para cualesquiera consideraciones en torno a las
emociones 0 a su papel en la vida humana; los pensadores de la lluminacién
comprendian el comportamiento solo con base en la dualidad instinto y
razon. Asi, también el estudio de Darwin pasé completamente inadvertido.

Solamente con la estructuracion de las grandes organizaciones, como
Ford alinicio del siglo XX, y con la bisqueda incesante de aumentar la
productividad de los operarios es que laatencion de los psicologos se volveria
para los aspectos subjetivos del ser humano. Se debe a una descubierta casi
accidental de Elton Mayo, un psicélogo australiano radicado en los EUA,
la percepcion del papel determinante de factores subjetivos como estilo de
liderazgo, amistad en el trabajo, espiritu de equipo, autonomia, o incluso la
importancia del puesto en la productividad de los empleados. Al frente de

79. Darwin, Charles. La expresion de las emociones en el hombre yen los animales, pag. 44. Ed. Cia
de las Letras,San Pablo/SP (2000).

80. Schultz, Duane P. e Schultz, Sydney E. Historia de la Psicologia Moderna. Ed. Thomson
Learning, San Pablo/SP (2007).
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una investigacion desarrollada en la Western Electric Company, Elton Mayo
observo que esos factores influenciaban decisivamente en la productividad
de los diversos equipos que se estaban estudiando. Era una retomada por el
medio cientifico de la constatacion de Darwin, de que el comportamiento
del ser humano se guia mucho méas por sus emociones que por su razon.

Ya en la década de cincuenta el psicologo Abraham Maslow observé
que los monos, cuando hambrientos, se volvian agresivos y altamente
motivados a actuar, y mas dociles después de alimentados. A partir de esa
constatacion, empez6 a observar también el comportamiento humano y
concluyd que las necesidades fisiol6gicas son el primer factor motivador para
la accion, como si fueran la base de una jerarquia formada por las diferentes
necesidades. El represento esa idea bajo la forma de una piramide, en la cual,
justo arriba, estaban las necesidades relacionadas a la seguridad; a
continuacion, las de convivencia (sociales); en la zona siguiente las
necesidades de estima, o pertenencia y, en el vértice de la pirdmide, las
necesidades relacionadas a la autorrealizacion. Poco a poco se quedaba
evidente que la subjetividad esta mucho mas presente que laracionalidad en
el cotidiano de las relaciones humanasyy, por lo tanto, en el comportamiento
y en las creencias de las personas.

Pero todavia ahi la palabra “emocion” no habia conquistado su estatus
actual. En la literatura espirita Chico Xavier/André Luiz ya se habian referido
a una supuesta superioridad de la emocidn sobre laracionalidad al asociar
el amor — y no la razon — a los més elevados potenciales de accion, en
sintonia con las ensefianzas de Jesus. En texto producido en 1947, Chico
Xavier/ André Luiz afirman que “el conocimiento puede poquisimo,
comparado a lo mucho que el amor puede siempre”. Al relatar un caso de
obsesion provocado por una circunstancia de crimen el autor comenta la
necesidad de intervencion de una sefiora dotada de mas amplios recursos de
afecto para que el dialogo con los espiritus en conflicto se pautara en el
sentimiento, y no en el simple empleo de la razon. El coloca la explicacion
para esa eleccién en el habla de un instructor espiritual:
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Si el conocimiento auxilia por fuera, solo el amor socorre por
dentro — afiadio el instructor tranquilamente. Con nuestra cultura
rectificamos los efectos, cuanto posible, y solo los que aman
consiguen alcanzar las causas profundas.8!

También el espiritu Emmanuel afirma, aun en 1958, que “marchamos
hacia més altas formas de emocion y pensamiento en la conquista de la
libertad suprema”

Solo un poco més tarde, ya en la década de los ochenta, que la palabra
“emocion” conseguira conquistar un espacio definitivo en el mundo de la
ciencia, contraponiéndose al dominio establecido hasta entonces por la
inteligencia cognitiva. Elaborando su teoria de las inteligencias multiples el
psicologo estadounidense Howard Gardner considerd un conjunto de siete
diferentes habilidades en suconcepto de inteligencia, donde la cognitiva era
solo una de ellas. Luego otro psicologo, el periodista cientifico Daniel
Goleman, publico un libro en el cual estudiaba exactamente el impacto de las
emociones sobre las decisiones humanas. Personas con elevado cociente
intelectual, observa él, suelen fallar de manera clamorosa cuando tienen que
lidiar con sus emociones. A partir de ahi instituciones serias como la
Universidad de Harvard han pasado a dar atencion especial a la emocion,
sobre todo en lo que se refiere a su impacto en el mundo de los negocios.
Se ha constatado que muchas decisiones de altos ejecutivos son
fuertemente afectadas por sus emociones, abriendo camino para estudios
sobre su impacto en el medio empresarial y sobre el modo de lidiar con ellas
con vistas a alcanzar objetivos preestablecidos.® Se analiza desde entonces la
“inteligencia intrapersonal”, que se entiende como siendo “la capacidad de
comprender los impulsos emocionales y de controlarlos en beneficio
propio”, asi como la “inteligencia interpersonal”, que esta asociada a la

81. Xavier, Francisco C. En el Mundo Mayor, por el espiritu André Luiz, cap. 4y 5. 9aed. FEB,

Rio deJaneiro/RJ (1981).

82. Idem. Pensamiento y Vida, por el espiritu Emmanuel, leccion 11. 19a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2013).
83. Brooks, Alison Wood. Las emociones y el arte de la negociacion, in Harvard Business Review

Brasil de04/12/2015.
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empatia 'y también a la habilidad — peligrosa, desde el punto de vista ético —
de manipular las emociones ajenas.®

Se consagraba asi, en el mundo de la psicologia el término
“inteligencia emocional”, a respeto del cual el renombrado neurocientifico
portugués Antonio Damasio comenta:

Las emociones han sido extremamente bien exitosas, a lo largo de
la evolucion, en mantenernos vivos. EI miedo ha hecho con que
nos expusiéramos menos al peligro y tuviéramos mas
oportunidad de sobrevivir. La alegria nos ha dado incentivo para
hacer lo que necesitamos para prosperar: ejercitar la mente,
inventar soluciones para problemas, comer, reproducirnos.

En sus estudios sobre las emociones y sus reacciones en el cerebro
humano, Damaésio habia constatado que

Emociones como la compasion, la culpa y la verglienza son
importantes porque orientan nuestro comportamiento moral. Si
haces cualquier cosa que no es correcta en relacion a otra
persona, vas a sentirte avergonzado y tendras un sentimiento de
culpa. Eso es muy importante porque va a ayudar a mantener tu
conducta de acuerdo con la convivencia en sociedad.%

Eso no significa que la racionalidad haya perdido su importancia;al
contrario, demuestra que solo ella es capaz de establecer control adecuado
sobre las emociones cuando éstas salen a la luz, de modo que se las puedan
utilizar de manera productiva teniendo en vista una accion consciente por
parte de quien la expresa. Pero esos estudios también demuestran como
incluso mentes esclarecidas, cuando estimuladas por emociones intensas

84. Vide Gardner, Howard. Estructuras de la Mente — La Teoria de las Inteligencias Multiples, Ed.
Art- med, Puerto Alegre/RS (1994) y Goleman, Daniel. Inteligencia Emocional, Ed. Objetiva, San
Pablo/SP (1997).

85. Damasio, Antdnio. Revista Veja, entrevista publicada en la edicion de 29/06/2013. Ed. Abril,
San Pablo/SP.

86. Ibidem.
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como revuelta o miedo, estdn sujetas a sus mandatos sobre su
comportamiento, bajo la forma de reflejos condicionados que se imponen
sobre la razdn. Se sabe hoy que sentimientos como culpa o tristeza pueden
establecer bloqueos al comportamiento, muchas veces en el nivel del
inconsciente, cuya superacion puede requerir hasta mismo ayuda
profesional especializada.

Por lo tanto, en vez del hombre racional del siglo X1X, se comprende
hoy que el comportamiento del ser humano es fuertemente marcado por el
componente emocional, y que eso impacta también en la manera por la cual
comprende su espiritualidad y la propia religion. Ritos adoptados en las
empresas, en los deportes, en las iglesias, muchas veces se constituyen en
stplicas emocionales socialmente estructuradas teniendo en vista definir
la postura de las personas en relacion al trabajo, al consumo, a la vida social
y a la espiritualidad. Nuevas asignaturas, como marketing, han pasado a
estudiar el comportamiento del consumidor con la intencion de explotar su
dimension emocional teniendo en vista la venta de los productos de las
empresas. Incluso la religion ha aprendido a lidiar con — 0 a manipular — las
emociones humanas con vistas a la disputa de fieles en lo que se ha pasado
a identificar como el “mercado de la fe”.

Considerar ese componente emocional puede ayudarnos a comprender
mejor la ascension de los grupos fundamentalistas al final del siglo XX, asi
como el surgimiento de movimientos contestatorios como el
terraplanismo, que posee hoy, en Brasil, mas adeptos que el Espiritismo.
Encuesta del Instituto Datafolha realizada en junio de 2019 constat6 que el
7% de los brasilefios dijeron creer que el formato de la Tierra es plano,
mientras solo el 2% se declaran espiritistas.®’

Asi siendo, el simple ruego a la razon, mientras capacidad de
raciocinar y de deducir algo a partir de la lI6gica, segin propuesto por
Kardec y por los espiritus, se ha mostrado impotente para la construccion
de una nueva consciencia en una sociedad movida por suplicas
emocionales. La propia Casa Espirita, lejos de ser un centro de estudios,
como era la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, orientado hacia el
esclarecimiento, se muestra hoy mas como un templo de oracion de cara al

87. Periddico Folha de Sao Paulo edicion de 14/07/2019
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consuelo con fuerte apelo emocional anclado en un abordaje terapéutico
orientado para el autodescubrimiento. Cuando se adentra en lo poco de
Espiritismo que existe hoy en el mundo, y que esta casi restricto a Brasil, se
observaque solo sobrevive gracias a unavasta literatura de cara a lasolucion
de problemas personales, ademas de un sin nimero de conferenciantes que
priorizan las cuestiones de contenido emocional y psicologico, casi
olvidandose las cuestiones cientificas y filosoficas que le dieron origen.

Se entiende hoy que el hombre racional percibido por los pensadores
del siglo XIX se mostré un mito, y que la abrumadora mayoria de las
personas en la Tierra, de momento, se moviliza mas por la siplicaemocional
que por la razén. Eso implica que no sera tan solamente a través de la
racionalidad cognitiva que el corazon y el entendimiento del ser humano
sera conquistado para las nuevas perspectivas espirituales que el
Espiritismo desvela.

Kardec no estaba equivocado cuando proponia la “fe raciocinada”
como un testimonio de la supremacia de la razén sobre el instinto, o sobre
las emociones, segun los términos vigentes en la actualidad. Lo que él
proponia era una integracion entre la dimension racional y la emocional
del ser humano, como bien pondera Anténio Damasio al afirmar que

Los sentimientos son, por lo tanto, fundamentales para organizar
la sociedad y fueron fundamentales para la formacion de los
sistemas moral y judicial. Pero las emociones por si solas tienen
limites. Para vivir en sociedad en el siglo XXI, necesitamos
muchas veces ser capaces de criticar nuestras propias emocionesy
decirnoaellas. Y la Gnica manera de ultrapasar las emociones es el
conocimiento: saber analizar las situaciones con gran pormenor, ser
capaz de raciocinar sobre ellas y decidir cuando una emocion no es
ventajosa. Hay un nivel basico en que las emociones ayudan, y si
th no tienes ese nivel, eres un psicopata. Pero hay un nivel més
elevado en que las emociones tienen de ser no las consejeras, sino
las aconsejadas.®®

88. Damasio, Antonio. Revista Veja, entrevista publicada en la edicion de 29/06/2013. Ed. Abril,
San Pablo/SP.
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El problema es que ese nivel de comprension solo se puede alcanzar
mediante la educacion; pero no una educacion funcional, utilitarista,
orientada como se da hoy para el ejercicio de una profesion, y si aquella
imaginada por los idealistas franceses del siglo XIX, universal, laica,
accesible a todos los seres humanos; una “educacion del alma”, como
proponia Léon Denis.®® Solamente una educacion en un sentido mas
amplio posibilita al ser humano una mirada més critica sobre las propias
emociones, emancipandole en cuanto a sus variadas manifestaciones de
inteligencia, bajo el punto de vista de las inteligencias multiples de Howard
Gardnery, sobre todo, de la inteligencia emocional identificada por Daniel
Goleman.

En realidad, una educacion todavia muy distante de la casi totalidad
de las personas en la sociedad actual, todavia completamente orientada
hacia la produccién de bienes materiales. Si Kardec, y algunos espiritus con
él, imaginaban el Espiritismo propagandose rapidamente por todo el
planeta y consolidandoel nuevo paradigma de la inmortalidad del alma
todavia durante el siglo XX, se constata hoy que eso depende, primeramente,
de la solucion de graves cuestiones sociales como la eliminacion de la
pobrezay de ladesigualdad social, el pleno acceso a la educacion, sin lo que
hasta mismo la “fe raciocinada” continuara siendo una utopia, una
posibilidad accesible a pocos.

89. Denis, Léon. Socialismo y Espiritismo. Ed. EI Clarin, Mat&o/SP (1982).
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ONCepto tuera todavia vigente en la epocCa de Karadec, el mismao ya entrevela

para el Espiritismo una verdad dinamica, en constante actualizacion. Tanto
que casi diez afios después de la publicacién de su primera obra doctrinaria
él mismo presenta en la Revista Espirita nuevos desdoblamientos de su
contenido, imposibles de que se imaginaran en 1857. Al comentar
cuestionamientos hechos por un lector en cuanto a un interesante caso de
“magnetizacion de un espiritu por otros espiritus”, publicado en la edicion
de junio de aquel afo, Kardec hace un comentario importante para la
finalidad de este estudio:

El Libro de los Espiritus no es un tratado completo de
Espiritismo; solo sienta las bases y los puntos fundamentales de
la doctrina, que deben desarrollarse suficientemente a través del

estudio y de la observacion.*

Ese entendimiento no solo nos autoriza, sino que nos recomienda
proceder siempre una lectura racional de toda la obra kardecista, asi como
de cualquier otro texto espirita, sean cuales sean sus autores, incluso los de
autoriade los espiritus. Kardec siempre busco enfatizar que los espiritus que
se pueden, con razon, clasificar como superiores, encuentran placer en

90 Kardec, Allan. Revista Espirita, Jul de 1866. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
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ofrecer explicaciones mas claras, en esclarecer los puntos oscuros. De ahi no
hace ningun sentido cualquier recelo de, con eso, estar cometiendo
cualquier herejia. Ademas, herejia es una idea que traemos de nuestro
pasado catolico, pero que no se aplica, bajo ningln aspecto, al Espiritismo.

Para bien comprender la obra kardecista es necesario considerar, justo
de inicio, que el propio lenguaje es una construccion social que experimenta
permanentes mutaciones y adaptaciones. Eso significa que incluso los
términos y conceptos utilizados en sus libros se deben comprender dentro
de una perspectiva temporal que lleve en cuenta la dindmica social en torno
a su uso, tanto en el medio literario como en el religioso y en el cientifico.
Esa comprension posibilitara al lector disfrutar de toda la riqueza
contenida en la literatura kardecista bajo una perspectiva més amplia, no
restricta a los limites del texto, en conformidad con la observacion paulina
segun la cual “la letra mata, pero el Espiritu da vida”.%

Pedagogo criterioso que era, al elaborar El Libro de los Espiritus
Kardec empieza por establecer detalladamente los principales conceptos
que formaran la columna maestra de su obra, y como esos conceptos se
traduciran en palabras y expresiones. Sabe que sin conceptos claros no se
hace ciencia y actta como un cientifico que desea delimitar claramente su
objeto de estudio. Es asi que, para ser mas especifico, propone los términos
“espirita” y “Espiritismo” con la intencion de establecer la diferencia en
cuanto al espiritualismo.

Quien crea que hay en si mismo algo mas que materia, €s
espiritualista. Pero de ello no se deduce que crea en la existencia
de los Espiritus 0 en sus comunicaciones con el mundo invisible.
En lugar de las palabras espiritual o espiritualismo, empleamos
para designar esta Ultima creencia las de espirita y espiritismo. %

Como se deprende claramente del texto, el criterio de distincion era
creer “en la existencia de los espiritus” y “en sus comunicaciones con el

91. Sagrada Biblia, 2 Corintios 3:6. Ed. Paulus, San Pablo/SP (2008).
92. Kardec, Allan. EI Libro de los Espiritus, Intr. item |, 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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mundo invisible”. Como no se constituia en una religién dogmatica, el
Espiritismo contaba entre sus adeptos “hombres de todas las creencias y que
ni por eso renunciaron a sus convicciones: catélicos fervorosos, que practican
todos los deberes de su culto, protestantes de todas las sectas, israelies,
musulmanes e incluso budistas y brahmanicos.”®

Al establecerse en Brasil, sin embargo, se verifica un cambio en esos
términos. Bajo el argumento de distinguir el Espiritismo de la espiritualidad
africana ya existente en Brasil y que, por identificarse con sus principios,
también se afirmaba “espirita”, se pasé a hacer uso del término “Espiritismo
kardecista” como una forma de distinguirse de la religién de los esclavos.
Si la parte blanca de Argelia, subyugada por Francia, habia sido fuente de
innimeros mensajes psicografiados, algunos de los cuales llegaron incluso a
componer el cuerpo de la obra kardecista, la parte negra, subyugada a
pretexto de “colonizacion”, ahora se rechazaba, a pesar de su aceptacion de
los principios espiritas.® La expresion “Espiritismo kardecista” se utilizd
por primera vez en caracter despreciativo. La adopt6 un espiritu que habia
sido sacerdote catolico y que criticaba los “puristas” que se mantenian
fieles a los principios de Allan Kardec.* Estos dos términos — kardecista y
kardecismo — han encontrado rechazo por parte de estudiosos del
Espiritismo en razon de crear un culto entorno a la personade Allan Kardec,
lo que contraria su propuesta de impersonalidad, y por traer incorporada la
idea de que hay diversos “Espiritismos”, y que uno de ellos seria el
“Espiritismo kardecista”.

Ocurre que el rechazo de los estudiosos no posee el poder de cambiar
ni el curso de la historia ni el modo como la sociedad lleva la construccion
de nuevos términos, conceptos Yy significados. Asi, hay muchos términos
que ya hacen parte del lenguaje cotidiano de los propios espiritistas, que los
utilizan incluso con intencién peyorativa, como al referirse a los espiritistas
“chiquistas”, “divaldistas”, “roustainguistas”, 0 los autodenominados

93. Kardec, Allan. Revista Espirita, mayo/1859. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.

94. En El Evangelio Segun el Espiritismo hay cuatro mensajes psicografiados en Argel, capital de
Argelia, y dos en Constantina, una de sus principales ciudades. Franca habia ocupado militarmente
Argeliaen 1847.

95. Kardec, Allan. Revista Espirita, oct/1865. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
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“espiritistas progresistas”. Esas expresiones evidencian una diversidad de
pensamientos y visiones, un conflicto de ideas dentro del propio
movimiento espirita, un divisionismo que fragmenta, en vez de fortalecer;
varillas sueltas, en vez de un manojo consistente; visiones fragmentadas y
hasta divergentes, bajo ciertos aspectos, pero que podrian estar atadas por
los cables invisibles del dialogo y de la solidaridad.

Si hay hoy una pretension de mantener el término Espiritismo como
una identidad de grupo, como proponia Kardec, en vez de una multiplicidad
de corrientes, es necesario llevar en cuenta la pluralidad de significados que
este término comporta en la actualidad, cuando se presenta como un
movimiento religioso mucho mas amplio, diversificado y plural. Mas que
los términos y expresiones 0 denominaciones que van surgiendo, importa el
espiritu de didlogo y la busqueda de vivencia armdnica entre las partes, sin
la pretension de superioridad y sin acciones de dominacion por uno u otro
segmento. Angela Moraes pondera que cuando el didlogo basado en la
fraternidad escasea, se regresa a la barbarie de las disputas de poder basado
en lafuerzay en los intentos de exterminio de los diferentes.

En un paso siguiente Kardec busca especificar el uso del término “alma”,
que remonta a Aristételes, y era todavia bastante utilizado en el siglo XIX.
Hace entonces la distincion entre “alma”, el “ser inmaterial e individual que
reside en nosotros y sobrevive al cuerpo”, y “espiritu”, que es “el principio
inteligente del universo”.”” Ocurre que el término “alma”, ademas de haber
sido gradualmente abandonado por la comunidad cientifica y filoséfica, ha
caido en desuso hasta mismo en el medio espirita, que ha preferido “espiritu
encarnado” o simplemente“espiritu”. En el medio cientifico se habla hoy en
“conciencia”, en un sentido bastante proximo a aquel propuesto por
Aristoteles bajo el término “alma”, y que se refiere a una conciencia que tanto
puede ser corpdrea como extracorporea, como lo hace Amit Goswami.* Por

96. Moraes, Angela T. Diferentes puntos de vista doctrinarios en el movimiento espirita. In Ademas
de las Diferencias Il — Espiritismo y Diversidad Social, org por Menezes Jr. Francisco B. y Moraes,
Elias I., Ed. Aephus, Goiania/GO (2018).

97. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, introduccion. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).

98. Goswami, Amit. La Fisica del Alma. Ed. Aleph, San Pablo/SP (2005).
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por mas que no haya todavia un consenso, es interesante no ignorar los
nuevos terminos y formas de uso que van surgiendo y, tanto como posible,
incorporarlos al discurso espirita, lo que puede darle fuerza y sustentacion
en el didlogo con la sociedad.

La proxima serie de términos presentada por Kardec requiere cuidado
aun mayor. Principio vital, fluido vital, fluido magnético, principio
intelectual, entre otros, son términos utilizados por Paracelso, en el siglo X VI,
y por Anton Mesmer en el siglo XVIII y que no se usan mas en el medio
cientifico.En algunos casos hasta su significado se ha perdido a lo largo del
tiempo, como ocurre con los términos “fluido vital” y “fluido magnético”,
o0 ha sufrido alteracion profunda, como “magnetismo”, que todavia se usa
mucho en el medio espirita con un sentido que no es mas reconocido en el
medio cientifico. Incluso la practica del “magnetismo” se diversifico, y se
puede encontrar hoy bajo variadas modalidades como, por ejemplo, el Reiki y
la “hipnosis clinica”, que se han desconsiderado por el medio espirita oficial.
Por lo tanto, hay que leer la obra de Kardec llevandose en cuenta que estamos
delante de conceptos que se han reformulado o abandonado a lo largo del
tempo, siendo que nuevos términos estan surgiendo, sustituyendo a los
antiguos, que se necesitan contextualizar debidamente.

Como resultado, también carece de atencion especial la idea de una
especie de “reservatorio” de principio vital de donde los seres vivos toman
la parte necesaria a su existencia (preguntas 70 y 613). Aunque éste fuese un
entendimiento bastante difundido en la época de Mesmer, y del cual
Kardec se apropia, una contextualizacion con la ciencia actual puede
desvelar entendimientos mas amplios a ese respeto. Se puede especular, por
ejemplo, si la famosa ecuacion de Einstein (E=mc?), que nos permite
comprender la materia como energia condensada, no podria conducirnos a
una idea mejor elaborada. Quedar presos de aquellos conceptos no condice
con la vision progresiva de la Doctrina Espirita.

Es interesante observar, incluso, el cambio verificado a lo largo del
tiempo en el concepto de energia, que en el siglo XIX —y en la obra
kardecista —tenia el significado moral de vigor, firmeza, determinacion, muy
diferente del actual significado atribuido por la Fisica, como siendo una
capacidad de realizar algun trabajo, como energia eléctrica, energia
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térmica, energia hidraulica, energia cinética, energia solar, eolica, quimica
o nuclear. Por eso, al utilizar hoy el término “energia”, conviene delimitar lo
mejor posible el significado que se da a esa expresion, que abriga hoy
diversos contenidos, tanto en el mundo de la ciencia como en el medio
religioso. Actualmente se habla mucho en el medio espirita de “energias
espirituales” que recuerdan el Qi del taoismo o el prana del hinduismo, pero
que nada tiene que ver con el concepto de energia utilizado en el mundo de
la ciencia.

Asi también se da con el significado de “éter”, una especie de fluido
invisible formado por un tipo de materia “quintaesenciada” que rellenaria los
espacios infinitos, el “fluido universal” 0 “fluido cosmico universal” de que
tratan los espiritus. Esa idea, también originada de la filosofia griega, la
utiliz6 tanto Kardec como los espiritus, pero el experimento realizado por
Michelson y Morley en 1887 tir6 por tierra aquella explicacion. A pretexto
de preservar intacto el texto kardecista, hay quien pretenda relacionar la
idea de “éter” al actual concepto de energia cdsmica, constituida por la
infinidad de ondas electromagnéticas que transitan por el espacio en todas
las direcciones. /O seria lo que la fisica hoy especula como siendo una
posible “materia oscura” que, aunque no detectada, resulta de analisis
matematicos consistentes? ;Quizas el bosén de Higgs, jocosamente apodado
de “particula de Dios”? No se puede perder de vista que se tratan de
conceptos absolutamente distintos, cada uno de ellos en sintonia con su
época, y que se necesitan comprender dentro de su contexto.® Se pregunta:
¢hay alguin problema en admitir que aquella idea de “éter” contenida en la
obra kardecista no mas se aplica y que por éter se entiende hoy solo un
compuesto quimico?

¢Cual el sentido de insistir en la validad de términos ya superados
solamente porque constan en los libros de Kardec? En los grupos de
estudios espiritas, ¢no seria mas interesante, ante términos como “éter”,
“magnetismo”, “fluido magnético”, “fluido vital”, “fluido universal” o
mismo “fluido”, explicar cuidadosamente el significado de cada término
dentro del contexto en que se utilizo en la obra kardecista, y las innovaciones

99. Hawking, Stephen. Una breve histéria do tempo. Ed. Intrinseca, Rio de Janeiro/RJ (2015).
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de significado que han surgido dentro de aquella linea de pensamiento?
Divaldo Franco paso a llamar de “pase bioenergético” o que antiguamente
se llamaba de “pase magnético”, en una sustitucion interesante. Hay
instituciones espiritas que usan “pase espiritual” 0 simplemente “pase”.
¢Algun problema con el uso de esos nuevos términos?

Un poco mas adelante, todavia en la introduccién de El Libro de los
Espiritus, Kardec utiliza otro término que se encuentra hoy en plena
vitalidad, y que pocas personas saben que tiene origen entre los seguidores
de Mesmer. Se trata de la palabra “médium”, de la cual Kardec se apropio, y
que se consagro en el medio espirita. Actualmente ese término se ha utilizado
incluso en el medio académico, en algunas investigaciones a respeto de la
fenomenologia meditmnica, gracias al esfuerzo de algunos investigadores
espiritistas que han llevado hacia dentro de las universidades temas que son
de intereés cientifico, lo que ha cooperado con la tan deseada aproximacion
entre cienciay religion.*®

Por ultimo: en la era de las redes informacionales, ¢hace sentido
continuar utilizando la imagen del “lazo fluidico” adoptada por los espiritus
en la pregunta 344 de El Libro de los Espiritus? ¢ Seria esa informacion una
expresion de alguna realidad fisica o seria solo una expresion utilizada para
traducir una idea? A la falta de un término adecuado se usa una metéfora. Tal
vez por cuenta de esa expresion André Luiz se haya referido aun “incomodo
corddn”, un“tenue hilo”, una especie de “lazo plateado” que une el espiritu
a su cuerpo material cuando de €l se aleja, sea por el recurso del suefio, sea
por el simple desdoblamiento o por la desencarnacion prematura.* Si fueran
hoy escritos esos textos, tal vez la comparacion seria con conexiones Wi-Fi,
nameros de maviles, codigos de dispositivos o protocolos IP — Internet

100. El psiquiatra e investigador de la UFJF Alexander Moreira Almeida ha desarrollado estudios en
conjunto con importantes instituciones estadounidenses, habiendo publicado el libro Exploring
Frontiers of the Mind-Brain Relationship, junto a Franklin Santana Santos. También el Dr. Sérgio
Felipe de Oliveira public6 su disertacion de master por la USP en 1998 intitulada Estudio de la
Estructurada Glandula Pineal Humana empleando métodos de Microscopia de Luz, Microscopia
Electronica de Barredura, Microscopia de Barredura por Espectrometria de Rayo-X y Difraccion de
Rayo-X.

101. Xavier, Francisco C. En los Dominios de la Mediumnidad, por el espiritu André Luiz, cap. 21.
16a ed.FEB, Rio de Janeiro/RJ (1987)
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Protocol - capaces de mantener una conexion activa a cualquier distancia
con eficiencia absoluta, pero sin ninguna necesidad de cualquier tipo de
“hilo”, “cordon plateado”o “lazo fluidico”.

No se trata de sustituir los términos antiguos por términos actuales, hasta
porgue un término que entra en desuso ni siempre recibe otro en su lugar
con un significado semejante. A veces la propia logica bajo la cual se
utilizaban los antiguos términos también cae en desuso, lo que no debe ser
motivo de preocupacion. Con el tiempo, otras Idgicas y otros terminos iran
apareciendo y no sera un nuevo Kardec ni los espiritus de hoy quienes
definiran esos nuevos términos y esa nueva logica de analisis.

Asi como en la época de Kardec, es el consenso cientifico que hara ese
trabajo, motivo por el cual se deben incentivar los congresos y los estudios
profundizados, cuyo objetivo es el de mantener en sintonia el Espiritismo
y la ciencia, segin su propuesta original.



estructurados por el bajo la forma del “pentateuco”, es necesario reconocer
antes de todo que no se esta delante de un texto sagrado, que exige de su
lector una actitud de fe, sino delante de un esfuerzo consciente de analisis y
de comprension de contenidos elaborados en un contexto situado en una
época que dista de nosotros de mas de 150 afios.

La comparacion de la primera con la segunda edicion de EI Libro de los
Espiritus nos fornece pistas claras a respeto del criterio utilizado por Kardec
para componer su contenido. El modo como maneja las respuestas o los
mensajes obtenidos de los espiritus deja evidente que no se prendid ni a la
literalidad del texto ni a su integridad. Muy al contrario, él corrige, recorta,
altera, mezcla textos diferentes, construyendo un nuevo texto. EI mismo
sugiere mas tarde, en El Libro de los Médiums que, al menos que
caractericen el espiritu que se comunica, “licito es corregirlas sin el minimo
escrupulo.” Lo que valora es el pensamiento, la idea, criterio que estarad
presente en toda su obra.

Por ejemplo, él incluy6 en los Prolegémenos, desde la primera edicion
de El Libro de los Espiritus, el mensaje a traves del cual los espiritus le




94 Contextualizando Kardec

habian hablado de su mision. Para la segunda edicion, sin embargo, ese
mensaje aparece reformulado en varias partes. La comparacion del inicio del
texto de las dos ediciones demuestra eso con mucha clareza.%?

En la primera edicién el mensaje de los espiritus se inicia con este tenor:

Ocupate con celo y perseverancia del trabajo que estas
emprendiendo con nuestro concurso; porque este trabajo es
también el nuestro. Deberemos revisarlo juntos a fin de que no
encierre nada que no sea laexpresion de nuestro pensamiento y de
la verdad, principalmente cuando esté concluido. Acuérdate de
que te ordenamos no solo imprimirla sino también propagarla: ella
es unaobrade utilidad universal. Has comprendido bien tu mision;
estamos contentos contigo. Ahora, continda, pues no te dejaremos
mas. jAdelante siempre: cree en Dios y camina con confianza!

Estaremos contigo siempre que lo solicites y estaras a nuestros
ordenes siempre que te llamemaos, porque ésta no es mas que una
parte de la misién que te ha sido confiada y revelada ya por uno
de nosotros.

Ya en la segunda, “enteramente refundida y considerablemente
aumentada™® como él propio afirma, ese mismo mensaje presenta
diversas modificaciones en cuanto a la forma. Solo la primera sentencia se
mantiene; a partir de ahi se pueden observar diversas alteraciones:

Ocupate con celo y perseverancia del trabajo que has emprendido
con nuestro concurso, porgue este trabajo es nuestro. En él hemos
sentado las bases del nuevo edificio que se levanta, y que debe un
dia unir a todos los hombres en un mismo sentimiento de amor y
caridad; pero antes de divulgarlo, lo repasaremos juntos para
comprobar todos sus pormenores.

102. Para las comparaciones presentadas en este libro utilizamos la traduccién hecha por Canuto de
Abreu de la primera edicion de El Libro de los Espiritus, comparandola a las actuales hechas por
Guillon Ribeiro(FEB), Maria Lucia A de Carvalho (CELD) y Herculano Pires (FEESP), que no
sufrieron alteraciones significativas en relacion a la segunda edicion publicada por Kardec,
considerada la definitiva. Cuando necesario, recorremos a los originales franceses, disponibles en
Kardecpedia, 0 a otras traducciones,como la de Elias Barbosa y de Evandro Noleto.

103. Segun consta en la pagina de créditos de la segunda edicidn francesa publicada en 1860.
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Estaremos contigo siempre que lo solicites, para ayudarte en los
trabajos, porque ésta no es mas que una parte de la mision que te
ha sido confiada y revelada por uno de nosotros.

Auln afade dos parrafos finales que no constan en la primera edicion:

Por medio de la perseverancia llegaras a coger el fruto de tus
trabajos. El placer que experimentaras viendo la doctrina
propagarse y bien comprendida sera una recompensa, Yy
comprenderas la totalidad de su valor quizas mas en el porvenir
gue en el presente. No te descorazones, pues por las espinas y
piedras que los incrédulos o malvados arrojaran en tu camino;
persevera en la confianza, ya que con ella llegaréas al fin, y
siempre mereceras que te ayuden.

Acuérdate de que los espiritus buenos no asisten mas que a los
gue sirven a Dios con humildad y desinterés, y que rechazan a
todos los que buscan en el camino del cielo un escabel para el
logro de las cosas terrenas, apartandose del orgulloso y del
ambicioso. El orgullo y la ambicion seran siempre una barrera
entre el hombre y Dios; son un velo corrido ante los celestes
destellos, y Dios no puede servirse de los ciegos para dar a
comprender la luz.”

Lo mismo ocurre con la lista de nombres de los espiritus que habrian
firmado el mensaje, y que solo aparece a partir de la segunda edicion. En la
primera no consta ninguna firma, y la unica referencia en ese sentido se
encuentra al final del libro, en la nota n°® XVII, cuando Kardec lista ocho
nombres de espiritus, de los que “concurrieron simultineamente a estas
instrucciones”; en este caso, a las instrucciones contenidas en el libro. En la
segunda edicion, presenta otra lista, ahora con diez autores espirituales,
algunos de los cuales no constaban en aquella primera, como se detallara
un poco mas adelante.

Eso se observara también en las respuestas que componen el libro. Un
ejemplo de eso se puede observar en la pregunta 50, de la segunda edicion,
que es la fusion de dos respuestas diferentes que constaban en un bloque de
cuatro preguntas bajo el nimero 21 en la primera edicion:
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¢Laespecie humana, en la Tierra, ha empezado por un solo hombre?
— No.

¢Adan es entonces un ser imaginario?
— No; todavia, €l no fue el primero ni el Unico que pobld la
Tierra.

¢Han aparecido diversos hombres a un solo tiempo en la Tierra?
— Yate lohemos dicho eso, si; y mucho antes de Adan, que era
el menos impuro.

¢Podemos saber al cierto en qué época vivié Adan?
— Poco méas 0 menos en la que vosotros le atribuis: cerca de
4.000 afios antes de Jesucristo.

En la segunda edicion tanto esas preguntas como sus respuestas se

reformularon, apareciendo ahora con la siguiente redaccion:

50. ¢ Empez0 la especie humana por un solo hombre?
— No, y el que vosotros Ilamais Adan no fue el primero ni el
Unico que poblé la Tierra.

51. ¢ Podemos saber en qué época vivié Adan?
— Poco mas o0 menos en la que vosotros le sefialais, esto es, cerca
de cuatro mil afios antes de Jesucristo.

Algo parecido se puede observar también en la pregunta 38. En la

primera edicion ella aparece como parte de la pregunta nimero 11, que no se
numera, con el siguiente texto:

¢ Cémo cred Dios el Universo?
— Para servirme de una expresion: voluntad.

Ya en la segunda edicion la respuesta estd ampliada con un trecho que

se debe de haber obtenido més tarde, una vez que no consta en la primera

edicion:

38. ;Coémo creo Dios el Universo?
— Para servirme de una expresion, con su voluntad. Nada pinta
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mejor esa voluntad omnipotente que estas bellas palabras del
Génesis: “Dijo Dios: ‘Hagase la luz’, y la luz fue hecha”.

Otro ejemplo interesante se puede ver en la pregunta 277 de la primera
edicion, que se transformara en la pregunta 615 en la edicion siguiente:

277. ¢ Es eterna la ley de Dios?
— Si, e inmutable.

¢Ha podido Dios prescribir en una época a los hombres lo que les
hubiese prohibido en otra época?

— Dios no puede engafarse, y Unicamente los hombres se ven
obligados a cambiar sus leyes, porque son imperfectas.

Sigue un comentario de Kardec:

La armonia que arregla el Universo Fisico y el Universo Moral se
funda en las leyes que Dios ha establecido para siempre. Dichas
leyes son inmutables como el mismo Dios.

Para la segunda edicion Kardec reformuld el texto, trayendo como
respuesta lo que en la edicion anterior aparecia como comentario, quedando
como sigue:

615. ¢Es eterna la ley de Dios?
— Es eterna e inmutable como el mismo Dios.

616. ;Ha podido Dios prescribir en una época a los hombres lo que
les hubiese prohibido en otra?

— Dios no puede engafiarse, y Unicamente los hombres se ven
obligados a cambiar sus leyes, porque son imperfectas; pero las
de Dios son perfectas. La armonia que arregla el universo material
y moral esta fundada en las leyes que Dios ha establecido para
siempre.

Como se ve, ademés de transformar el comentario en respuesta a la
primera pregunta él todavia afiade un trecho mas, justo en el medio de la
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respuesta siguiente, donde los espiritus esclarecen que “las de Dios son
perfectas”. Queda claro que la respuesta fue enteramente reformulada con
textos de diferentes origenes, de diferentes autores y que se deben de haber
obtenido a través de diferentes médiums. Lo que le interesaba era componer
un sentido claro.

Otro ejemplo interesante es la pregunta 354 de la 12 edicion, que seré
renumerada como 948 en la segunda edicion.

354. ¢Qué pensar del suicidio que tiene por objetivo evitar la
verglienza de una mala accion?

— No lo absuelvo, puesto que el suicidio no borra la culpa vy,
antes, al contrario, hay dos a falta de una. Cuando se ha tenido
valor para hacer mal, es preciso tenerlo para sufrir las
consecuencias. Dios juzga y, segln la causa, puede a veces
disminuir sus rigores.

¢Sera posible que esa respuesta la haya fornecido un espiritu que haya
sido sacerdote en su Ultima encarnacion? Tal vez, por eso, él se crea en el
derecho de “absolver” 0 no una persona que comete el suicidio. Kardec debe
de haber analizado mejor esa pregunta, porque, para la segunda edicién,
excluye ese inicio y usa solo el resto, empezando a partir del punto que dice
que “el suicidio no borra la culpa...”.

Kardec explica su criterio todavia en la primera edicion, en una nota al
pie de pagina que consta del inicio del Libro Segundo, sobre las Leyes
Morales, esclareciendo que los comentarios se constituyen en

un desarrollo del asunto emanado también de los Espiritus en
cuanto al fondo, no a laforma, y al final siempre revisto, aprobado
y no raro corregido por ellos. Son ideas que emitieron
parceladamente en diversas épocas, resumidas en estilo méas
fluyente, de ellas excluyéndose lo que formaba duplice leccion
con el texto de la respuesta precedente.

También el capitulo que trata de la Ley de Adoracion, en la primera
edicion, se reformulé enteramente para la segunda edicidn con base en ese
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mismo procedimiento, o sea, fundiendo preguntas, y agregando o
suprimiendo partes.

Toda la obra kardecista se compuso segun ese criterio. En EI Evangelio
Segun el Espiritismo Kardec reestructura por completo dos respuestas
obtenidas del espiritu israelita que firma por Mardoche, familiar del
médium que le evoca, para componer un texto que consta como siendo un
mensaje atribuido a “un espiritu israelita”. Como se ve, hasta el nombre del
autor se omitio, sustituido por un término genérico. La entrevista con cinco
preguntas y respuestas se publicé en la Revista Espirita de marzo de 1861, y
el texto reformulado consta en El Evangelio Segln el Espiritismo como
siendo el item 9 del capitulo .

De ese analisis se puede concluir con mucha seguridad que Kardec se
preocupo en sus escritos mas con el contenido y la clareza de las ideas que
con laintegridad de los textos que obtuvo como respuesta, o de los dictados
espontaneos recibidos de los espiritus. Si esa libertad en el tratamiento del
material obtenido en una determinada investigacién se podria incluso
aceptar en la época de Kardec, actualmente el medio académico no mas la
reconoce; todas las alteraciones necesitan ser claramente explicitadas y
justificadas, sin lo que el texto pierde la credibilidad desde el punto de vista
cientifico.

Otra conclusién importante: al contrario de lo que cominmente se
afirma, la autoria de los libros fundadores del Espiritismo es, posiblemente,
mas atribuible al propio Allan Kardec que a los espiritus, entendidos de un
modo general como “‘superiores”. Esto porque toda la investigacion,
estructuracion, secuenciacion de los asuntos, e incluso la mayor parte de la
redaccion viene de su esfuerzo personal, de su inteligencia, de su
creatividad. Por mas que él propio, tal vez por modestia, intente
convencernos de lo contrario, el conjunto de la obra muestra que él es de
verdad el autor principal.






delante de un texto sagrado, con recelo de establecer cuestionamientos, del
mismo modo como hace un creyente con la Biblia, atribuyendo a su
contenido un sentido de “verdad”. En el caso del Espiritismo, una “verdad”
que nos la habrian “revelado” los espiritus superiores, verdaderos
representantes de Dios. Y no es para menos, ya que Kardec mismo afirma
que EI Libro de los Espiritus “nada contiene que no sea expresion de su
pensamientoy que no haya sido comprobado por ellos”.1%

Se ha entendido, a partir de ahi, que sus libros serian portadores de una
verdad transcendente, atemporal, universal; el texto lo habrian revisado los
propios espiritus autores, y sus respuestas abarcarian un conocimiento muy
por encima de lo que seria comun a la condicion humana. Si una respuesta
dada a una pregunta o un determinado abordaje no convence, se buscan
significados ocultos por detras de cada expresion.

Ocurre que no era esa la intencion de Kardec. Para él, la supersticion
era mucho mas perjudicial que el espiritu critico. No solo El Libro de los
Espiritus, sino toda su obra doctrinaria era un proceso de construccion a
largo plazo que no se resumiria a su tiempo. Esta la razon de haber empezado

104. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, prolegémenos. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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aelaborar todo un programa de continuidad visando el futuro del Espiritismo
tras su partida, y que no se lleg6 a publicar en vida, sino que consta del
libro Obras Pdstumas.*®

No se pretende negar aqui la trascendencia del conocimiento
constante en la obra como un todo, en su concepcion general; pero de ahi a
tratar la obra kardecista como una especie de texto sagrado, inaccesible a la
critica humana, hay un buen trecho.

Los Espiritus, como el propio Kardec advierte, no lo saben todo, y
contestan a las preguntas formuladas de acuerdo con sus conocimientos, que
pueden ser mas o menos amplios y restrictos a ciertas areas del
conocimiento.'® Es asi que él, tan pronto como comprende que una
determinada respuesta no esta consistente con el conjunto de la obra, la
excluye o altera, sin recelo, como se verifica, por ejemplo, con la pregunta 86
de la primera edicion.

86. ¢ En qué momento se une el alma al cuerpo?
— En el nacimiento.

¢Antes del nacimiento el nifio tiene un alma?
— No.

¢ Como vive entonces?
— Como las plantas.

Kardec debe de haber analizado mejor y, para la segunda edicion, opto
porexcluir esas preguntas e incluir, entre otras, la de nimero 344, que
proporciona una mirada completamente diferente a ese respeto:

344. ¢ En qué momento se une el alma al cuerpo?

— La union empieza en la concepcion, pero no es completa hasta
el momento del nacimiento. Desde el instante de la Concepcion,
el espiritu designado para habitar en un cuerpo determinado se
une a él por un lazo fluidico, que se va estrechando poco a poco,
hasta que el nifio sale a la luz. El grito que lanza entonces anuncia
que pertenece al nimero de los vivientes y servidores de Dios.

105. Kardec, Allan. Obras Péstumas, Proyecto 1868 y Constitucion del Espiritismo. 26a ed. FEB,
Rio de Janeiro/RJ (1993).
106. Idem. El Libro de los Médiums, item 265. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
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Hay aqui una contradiccion que es interesante destacar. En la
pregunta 356 el espiritu afirma que entre los mortinatos “los hay que nunca
han tenido un espiritu destinado para su cuerpo”, siendo que en la pregunta
344se afirma que “la union empieza en la concepcion”. ¢Serian respuestas de
espiritus diferentes y obtenidas en diferentes momentos?

En ese sentido, cabe una discusion: de hecho, si la union empiezaen la
concepcion, ¢como comprender que un feto se desarrolle sin que un espiritu
a él esté unido, por mas que eso resulte en aborto espontaneo al final? ;Hay,
entonces, la posibilidad de un desarrollo puramente biolégico? ¢Seria ésta la
explicacion para las elevadas tasas de aborto espontaneo, entendidas a la
época de Kardec como ocurrencias de “mortinatos™? ¢Esa experiencia hace
parte del planeamiento reencarnatorio o es simple resultado de la
incertidumbre a la conjugacion de los diversos factores biol6gicos?

Ademas de éstas, hay todavia otras tantas indagaciones que surgen
como resultado de las nuevas posibilidades de fecundacion in vitro y de las
modernas tecnologias de reproduccién asistida mediante la congelacion de
embriones, que se pueden mantener vivos durante afios en esas
condiciones. Si la unién del espiritu al cuerpo se da en el momento de la
concepcion, ¢ella ocurre, en estos casos, dentro de la probeta, en el
ambiente del laboratorio? ;Cémo considerar la cuestion de los embriones
no utilizados, o congelados para un posible uso en un futuro todavia
distante? ;Habria un espiritu hibernando junto a ese embrién? ¢Podria
ocurrir de que esa union solamente se diera cuando el embridn se instalara
en el Gtero materno? En los casos de reproduccion asistida esto solo se hace
14 dias después de la fecundacion; eso ha levantado nuevas indagaciones a
respeto del momento exacto del inicio de la vida, y ya existen estudios en
el area de la genética que sugieren otras posibilidades, ademas, del momento
de la fecundacion.®” Pero eso también colocaria en discusion la detallada

107. Véase articulo publicado el 15/10/2010 en Folha de S&o Paulo:
https://m.folha.uol.com.br/cien-cia/2010/10/814968-cientistas-defendem-5-momentos-para-
inicio-da-vida-humana.shtml
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descripcion de André Luiz en el capitulo 13 del libro Misioneros de la Luz,
que serd mejor explorada un poco mas adelante.

Como minimo son cuestiones que, si se discuten hoy, merecen analisis
mucho méas minucioso. Kardec, por supuesto, se deleitaria analizando tan
amplias posibilidades y necesitaria ver, nuevamente, sus conclusiones, a
medida en que obtuviese informaciones méas consistentes a respeto de esos
procesos.

También en la segunda edicion de El Libro de los Espiritus Kardec
suprime la serie de preguntas constantes del item 93 de la primera, en cuyas
respuestas los espiritus esclarecen que el alma estda mas situada en el
corazon de las personas dotadas de sentimiento humanitario y mas en el
cerebro de las personas mas intelectuales:

93. ¢ Cudl es la sede focal del alma en el cuerpo: el cerebro o el corazon?
— Eso varia segln las personas.

¢ Qué personas que la poseen en el corazon?
— Aquellas cuyos impulsos normales se reportana lahumanitariedad.

¢Cuales las tienen en el cerebro?
— Los grandes genios, los literatos, politicos, etc.

Esa era una creencia de la época; el espiritu contesta con base en el
sentido comdn. Es probable que Kardec, en un primer momento, hasta haya
concordado. Sin embargo, reflexionando mejor, debe de haber entendido
qgue eso no hacia sentido y excluyo todas esas preguntas en la edicion
siguiente.

Lo mismo se da con las preguntas 106 y 108 de la primera edicion, que
tratan de la separacion del almay del cuerpo en el instante de la muerte:

106. ¢ La separacion del espiritu y del cuerpo se opera instantaneamente?
— Si; el alma escapa, como fragil paloma desatada por un
buitre.

108. ¢ El espiritu, al dejar el cuerpo, tiene inmediatamente la plena
conciencia de si mismo?
— Conciencia inmediata.
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En la segunda edicion este asunto recibié un abordaje enteramente
diferente, mucho mas amplio y detallado, cuya comparacién dejaremos a
cargo del lector, que puede encontrarla a partir de la pregunta de nimero
154.

Un caso mas evidente es la pregunta 127, de la primera edicion, en la
cual el espiritu parece contestar la teoria de la evolucion de las especies, que
yaerabastante aceptada por lacomunidad cientifica de aquella época. Cabe
recordar aqui que las ideas corrientes todavia se inspiraban en las tesis de
Lamarck; la teoria de Charles Darwin todavia estaba por publicarse.'%

127. ¢El alma del hombre no habria sido primitivamente el
principio vital de infimos seres vivos de la creacion, que llegd, por
una ley progresiva, hasta el ser humano, recorriendo los diversos
grados de la escala organica?

— iNo! iNo! Hombres somos desde natos. Cada ser vivo solo
progresa en su especie y en su esencia. El hombre no fue jamas otro
ser sino hombre.

Kardec debe de haber estado atento para el hecho de que el espiritu le
contestaba una teoria que estaba recibiendo plena aceptacion en el mundo
cientifico de su época. ¢Habria él sometido esa pregunta a otros Espiritus y
habrian ellos respondido de otro modo, en sintonia con las ideas vigentes
en el mundo de la ciencia? Para la segunda edicion €l excluye la pregunta y
la respuesta y presenta un abordaje completamente diferente segun el cual
“todo se encadena en la naturaleza, desde el atomo primitivo hasta el
arcangel, que también empezd por ser atomo.”

Y él registra en una nota:

Los mismos espiritus estan muy lejos de conocerlo todo, y sobre
lo que no saben pueden también tener opiniones personales mas o
menos sensatas.

Asi, por ejemplo, no todos piensan lo mismo respecto de las

108. Jean-Baptiste de Lamarck fue un naturalista francés que publicé en 1809 la teoria de los
caracteres adquiridos, sistematizando las ideas hasta entonces esparcidas sobre la evolucion de las
especies, entre ellas la de la generacion espontanea, que sirve de base a toda la argumentacion de
Kardec.
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relaciones que existen entre el hombre y los animales. Segin
algunos, el espiritu no llega al periodo humano sino después de
haberse elaborado e individualizado en los diferentes grados de los
seres inferiores de la creacion. Segun otros, el espiritu del hombre
ha pertenecido siempre a la raza humana, sin haber pasado por la
serie animal 1%

Ese andlisis, por deduccidn, abre espacio para un cuestionamiento
importante: ¢sera posible que algunas de las respuestas constantes de la
segunda edicion, habiendo sido considerada por Kardec como “definitiva”,
no se sostengan mas ante los conocimientos disponibles en la actualidad?

Una situacion en que esa posibilidad se debe considerar esta contenida
en el capitulo 111 de la segunda edicion, que trata de la creacion. La teoria
que permea las respuestas de los espiritus es la de la generacion espontanea,
muy de moda en aquella época. La manera como se desarrollé el tema en El
Libro de los Espiritus no hace mucho sentido actualmente. Defender hoy la
teoria de la generacion espontanea solo porque la habrian validado los
espiritus superiores es exponer el Espiritismo al descrédito solo por falta de
comprension de lo que significa, de hecho, estudiar Kardec mediante el
método racional propuesto por él mismo.1°

Lo mismo se da en relacion a las preguntas a respeto del personaje
biblico Adan. Hasta el cambio para el siglo XX se comprendia la Biblia
como un libro de registro histérico, y sus personajes, como siendo reales.
Aunque Kardec, para la segunda edicion, haya suprimido parte de las
preguntas que tratan del personaje Adan — que habria sido el “menos malo”
entre los hombresde su época—mantuvo la pregunta a respeto de laépocaen
que Adan habria vivido en la Tierra. En la segunda edicion llega a comentar,
en la pregunta 51, que “algunos consideran, y tienen mas razon en hacerlo,
a Adan como un mito o alegoria que personifica las primitivas edades del
mundo”. Es curioso notar que, admitiendo que la figura de Adan pudiese ser
solo una alegoria, €l mantuvo aquella pregunta, a la cual el espiritu

109. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, comentario a la pregunta 613. 54a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1981).
110. Ibidem, preguntas 44 a 49.



contesto que eso se hubiera dado hace méas o menos 4.000 a.C., lo que no
hace mas sentido a la luz de lo que se sabe hoy sobre la Biblia.

Prevalece actualmente latesis a que el propio Kardec se refiere en su nota,
la del mito; la Biblia se comprende hoy como un compendio de literatura
religiosa, y no historica. Se sabe hoy que la Génesis, especialmente en la
parte que trata de la creacion, donde se encuentra el personaje Adan, se
constituye por los cuentos y leyendas del pueblo judio, con poguisimo o
ningun significado histdrico. Se cuestiona incluso si el personaje Moisés
hubiera existido de verdad o si también hace parte de esos mitos.

Eso acontece también con la pregunta de nimero 40, de la edicion
actualmente vigente, que trata de la naturaleza de los cometas, cuya
respuesta ni tiene mucho que ver con el sentido de la pregunta. EI simple
hecho de que él no hubiera excluido esas preguntas no puede ser motivo
para insistir en su validad todavia hoy, cuando ya esta claro que no hacen
mas sentido.

Analicemos ahora el argumento segun el cual la obra kardecista habria
pasado la criba de los espiritus, ademas del propio Espiritu de la Verdad, y
que, por eso mismo, debe ser objeto de total credibilidad. De hecho, desde la
primera edicién que los espiritus afirmaron, en el mensaje transcrito bajo
la forma de los prolegdmenos, que reverian todo su contenido “a fin de
verificarles todas las minucias” antes de que el libro se divulgara. En la
primera edicion esa misma recomendacién consta como: “a fin de que no
encierre nada que no sea la expresion de nuestro pensamientoy de la verdad”.

No hay como dejar de concluir —y los casos arriba lo comprueban de
manera incontestable — que esa revision debe haber sido de orden mas
general, considerando el conjunto de la obra, y no cada detalle, 0 cada
pregunta en particular. Afirmar lo contrario es admitir que esas preguntas
pasaran desapercibidas por los espiritus revisores, lo que no hace mucho
sentido. Prueba de eso es que el propio Kardec reformuld por entero el texto
para la segunda edicion, excluyendo algunas preguntas, afiadiendo otras,
cambiando por completo determinados abordajes. En la segunda edicion
consta nuevamente que todo el contenido lo habrian revisado los espiritus;
pero no hay cdémo negar que todavia alli permanecen algunas
inconsistencias, como quedd evidente en el caso del momento de la unién
del espiritu al cuerpo.
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Hay que llevarse en cuenta también el proceso utilizado para la
composicion del libro, que era el intercambio medidmnico, un proceso que
padece de una serie de limitaciones que le son inherentes. Asi mismo hay
quien defienda la existencia de un significado especial, algo para alla del
texto, algin mensaje simbolico, en un intento de mantener el atributo de
“verdad” unido al conjunto de la obra. Un examen racional de su contenido
deja evidente que ni mismo Kardec tenia esa pretension; al contrario, él se
preocupa en dejar clara la idea de modo a facilitar su comprensién mismo
a las personas mas simples. Su cuidado era con el conjunto de la idea, y no
con las minucias de su composicion.

Algunas personas creen inadmisible esa mirada critica sobre la obra
kardecista, especialmente por parte de seres humanos encarnados, sin una
nueva consulta a los espiritus. Ese pensamiento no condice con el proyecto
de Constitucion del Espiritismo, que esta contenido en Obras Pdstumas; alli
Kardec deja claro que esperaba que los estudiosos del provenir asumieran
esa responsabilidad, buscando siempre contextualizar la doctrina espirita
de modo a mantenerla caminando siempre lado a lado con la Ciencia.

En el otro extremo, hay quien defienda que la obra kardecista estaria
superada, como si uno u otro punto colocase en duda todo el conjunto. Pero
¢en qué el hecho de que una u otra pregunta encuentre hoy explicacion mas
consistente comprometa la integridad de la obra como un todo? ¢Estaria la
doctrina espirita restricta a esas preguntas, todas de menor importancia?
¢No hay en ella una idea general méds amplia, por encima de esos
pormenores casi insignificantes, que necesita ser comprendida vy
desarrollada? ¢Se puede considerar la obra de Platon superada porque
algunos de los habitos sociales que él consideraba naturales en su época no
se aceptan mas?

Hay todavia los que defienden que se proceda una revision en la obra
kardecistaretirando de ellalo que no hace mas sentido desde el punto de vista
de lacienciay de la filosofia contemporaneas. A estos les conviene recordar
que no se toca en la obra de ningun autor, antiguo 0 moderno, solo porque
se descubrio uno u otro punto en descompas con los conocimientos
actualmente vigentes. En este sentido la obra de Kardec merece el mismo
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respeto que se le debe a la obra de Aristoteles, René Descartes, Isaac Newton
o0 de cualquier otro pensador. Lo que necesita cambiar es la postura del
lector, que debe comprender que hay que estudiarla tal como se la concibid,
Ilevando en cuenta el contexto en que se produjo.

Actualmente, cuando incluso ya se ha despojado la Biblia de su
caracter sagrado y se la comprende como literatura religiosa, ;cudl es el
sentido de intentar atribuir nuevamente ese significado a la literatura
espirita solo porque es la que nos agrada o nos representa? ¢Seria eso lo
que esperaban Kardec y los espiritus que le inspiraron?






relevante, se construya un mito. Mucho ya se ha dicho a respeto de Kardec,
que llegd a ser médico, que fue al mismo tiempo un cientifico y un filésofo
—diferenciacién que no existiaen aquellaépoca—y que fue el fundador de una
religién. De todo eso, ¢qué hay de concreto y queé es fruto del deseo de
exaltar al hombre por detras de la obra?

Por la simple lectura del texto kardecista se deduce que Kardec poseia
un conocimiento enciclopédico; conocia casi de todo un poco, lo suficiente
para transitar entre las varias areas del saber con relativa tranquilidad.
Poliglota, dominaba las principales lenguas de Europa, ademas de haber
traducido libros del francés al aleméan. En su época todavia no existian los
programas de especializacion de posgrado para la formacion de
investigadores, que posibilitaran profundizarse en un &rea especifica. Sin
embargo, su actuacion como profesor auxiliar joven, y como educador ya
demuestra un consistente habito de estudio, el cual se tradujo en més de una
decena de libros didacticos. Sus biografos presentan un hombre pragmaético
que, en vez de una vida dedicada a la simple teorizacién académica, prefirio
la actuacién practica del maestro de escuela. Ejerci6 en el cuerpo a cuerpo
de la educacion infantojuvenil, como lo hubiera hecho Pestalozzi.
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Hay quien pretenda ver en Kardec un importante investigador del siglo
XIX. ¢No habria ahi una negacion subliminal de su trabajo de pedagogo,
un tanto desprestigiado todavia en la actualidad? No consta que haya
publicado un solo libro de filosofia o ciencia antes de dedicarse al
Espiritismo, ni tampoco sobre “magnetismo animal”, area a la cual afirma
haber dedicado muchos afios de estudio. Al contrario, la lista de libros de su
autoria, mientras profesor Hippolyte Léon, deja clara su eleccién consciente
por el area de la educacion. Su biografia, publicada por la Revista Espirita
justo después de su muerte, contiene una lista de “sus humerosas obras de
educacion”, de las cuales el biodgrafo cita “las siguientes”:

« Plan propuesto para mejoramiento de la Instruccion publica (1828);
« Curso practico y tedrico de Aritmética, segin el método de
Pestalozzi, para el uso de los profesores y de las madres de familia
(1824);

» Gramética francesa clasica (1831);

» Manual de los examenes para los titulos de capacidad (1846);

« Soluciones razonadas de las cuestiones y problemas de
Aritmética y de Geometria (1846);

« Catecismo gramatical de la lengua francesa (1848);

* Programa de los cursos usuales de Quimica, Fisica, Astronomia,
Fisiologia, que ensefiaba en el Liceo Polimatico;

« Dictados normales de los examenes de la Casa Consistorial y
de la Sorbonne,acompafiados de Dictados especiales sobre las
dificultades ortograficas (1849), obra muy apreciada en la época
de su aparicion y de la que, hasta hace poco, hizo imprimir
nuevas ediciones.*!

No constan aqui todas las publicaciones de Kardec, sino solo las
principales. Por ejemplo, no consta en la lista arriba ninguna publicacion que
recibié un premio de la Academia Real de Arras en un concurso en 1831,
que respondia a la siguiente pregunta: ¢Cudl es el sistema de estudios mas
en armonia con las necesidades de la época?

Profundo humanista que era, hacia todo sentido dedicarse a esa area, lo
que por dos veces le hizo aventurarse como pequefio empresario de la

111. Kardec, Allan. Obras Péstumas, biografia de Kardec. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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educacion. No sin razén el guionista de Kardec - La pelicula lo coloca en un
imaginado papel de profesor contratado en una escuela de ensefianza
primaria, iniciando por una escena en que €l ensefia para una sala de
educacion basica.''? Esa dedicacion y ese empefio con relacion a la
pedagogia fue lo que le calificd, incluso, para el gran emprendimiento del
Espiritismo bajo el seudonimo de Allan Kardec, cuando pasé a actuar en la
educacion del espiritu.

Nacido y educado hasta los diez afios en una familia catélica, estudio
hasta los dieciocho en una escuela protestante, la de Henri Pestalozzi, en
Yverdon, en Suiza. Diversos biografos relatan su deseo de encontrar una
formula que conciliase las divergencias entre el Catolicismo y el
Protestantismo. Creemos que él encontrdé en los fendmenos espiritas la
posibilidad de ese entendimiento. Esto tiene una ventaja: hacer la religion
consistente con la filosofia y la ciencia, dos importantes conquistas de la
civilizacion.

No hay como negar lareligiosidad que ya existia en Kardec desde mucho
antes de su contacto con los fendmenos espiritas. Ya era parte de sus
creencias pensar que “cada uno de nosotros tiene su mision providencial en
la inmensa colmena humana, y concurre a la obra comin en su esfera de
actividad”. El ya trafa en si un pensamiento intimo de realizar grandes
hechos en la esfera de la espiritualidad, tanto que se consideraba un hombre
buscando la“verdad”.'*®

Eso queda evidente en ese didlogo entablado con el espiritu que firma
como Zérifo justo al inicio de su contacto con las manifestaciones
meditmnicas, el 11 dic 1855, a través de la Sra. Baudin:

Por la naturaleza de mi inteligencia, ¢me encuentro apto para
penetrar,tanto cuanto al hombre le estd permitido hacerlo, las
grandes verdades acerca de nuestro destino futuro?

— Si, tienes la aptitud necesaria, pero el resultado dependera de
tu perseverancia en el trabajo.

112. Kardec — La Pelicula, produccién de 2018 del director Wagner de Assis teniendo en el papel
de Kardec el actor Leonardo Medeiros.
113. Kardec, Allan. Obras Péstumas, pag. 126 y 335. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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¢ Puedo contribuir a la propagacion de esas verdades?
— Sin duda.

¢ Por qué medios?

— Lo sabras més tarde; mientras tanto, trabaja.**

En marzo de 1856 un fendmeno poco comdn le llama la atencion:
Kardec oye “pequefios golpes™ en la pared, que se repiten por méas de una
hora siempre que €l retomaba la escrita de El Libro de los Espiritus. En
sesion en la casa de la misma Sra. Baudin, consulta el espiritu que se
presenta bajo el nombre de “Verdad” al respecto de ese incidente y el espiritu
le afirma que era él quien deseaba Ilamar su atencion para un punto en el
libro que escribia. Entonces el espiritu le indica el local exacto de un error
que no habia percibido.

Fendmenos de esa naturaleza, aliados a su busqueda de la verdad y a la
creencia en que todos somos predestinados a una determinada realizacion,
deben haberle facilitado formar conviccién al respeto del contenido del
mensaje obtenido el 30 de abril de 1856 a través de la Srta. Japhet. Considera
este fendbmeno como “la primera revelacion de mi mision”, la cual seria
capaz de “conducir a una transformacion social”. El espiritu traduce el
clima de insatisfaccidn con las religiones de la época cuando reafirma que
“no habra mas religién, y unase volveranecesaria, pero verdadera, grandiosa,
elevada y digna del Creador...” 'Y, refiriéndose a él, profesor Hippollyte, el
espiritu le presentacomo “el obrero que reconstruye lo que hasido demolido™.

Kardec admite haberse emocionado ante esa revelacion, que le cald
hondo. Tanto que una semana después, el 07 de mayo de 1856, indaga al
espiritu Hahnemann a respeto de esa “mision”, a lo que obtiene, a través de
la misma médium, la Sra. Japhet:

Si, y si observaras tus aspiraciones, tus tendencias y el objeto casi
permanente de tus meditaciones, no te sorprenderias de lo que se
te dijo. Debes cumplir aquello con lo que suefias desde hace

114. Kardec, Allan. Obras Péstumas, pag. 333. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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mucho tiempo. Es necesario que trabajes en eso activamente para
que estés preparado, pues el dia estd mas proximo de lo que
supones.tt®

¢Qué sentido hay en negar la motivacion profundamente religiosa del
trabajo de Kardec? Tanto que la presenta como una “nueva doctrina” de
caréacter cientifico y filosofico, con importantes consecuencias morales; una
“revelacion” del mundo espiritual para la Tierra. Pero (hombre de ciencia
que era) busca revestir su trabajo de un ropaje cientifico, buscando
establecer un dialogo con la ciencia de su tiempo dentro de su propio
terreno. De esa manera se ancla en el pensamiento de los mas importantes
filésofos que le antecedieron y en aquello que era posible en términos de
métodos cientificos de la época. Esto era para tratar del tema central de su
obra, la inmortalidad del alma.

En el otro extremo, y en virtud de esa vocacion espiritual, hay quien
intente enfatizar en la obra de Kardec solo el caracter doctrinario religioso,
en detrimento de su aspecto filosofico y cientifico. Hasta porque hubo un
rechazo por parte del mundo académico a su obra, condenandola al limbo
de lo “religioso”, bajo la alegacion de que su trabajo no presentaria la
consistencia metodoldgica requerida a un estudio cientifico, o el rigor
racional de un texto filosofico. Puede ser, pero ese tipo de abordaje era
comun mismo en los textos cientificos de su época, que se aceptaban siempre
que el objeto de estudio y las conclusiones se referian solo a cuestiones de
interés exclusivamente material.

Léon Denis sefiala una practica adoptada por algunos seguidores de
Kardec en Europay en los Estados Unidos que puede haber sido responsable
por el exito de sus detractores en negar la cientificidad de su obra: el uso
de médiums profesionales para la realizacién de las investigaciones en
cuanto al Espiritismo. Médiums profesionales tenian una mala reputacién
en el campo cientifico; y su participacion invitaba al prejuicio hacia todo el
conjunto de la idea Espirita.''

Ni siempre los médiums que se prestaban a los fendmenos mas
ostensivos aceptaban actuar gratuitamente. Muchos investigadores

115. Kardec, Allan. Obras Péstumas, pag. 337. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
116. Denis, Léon. En lo Invisible, en el prologo de la edicion de 1911. 8a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1977).
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entendieron que éste era un requisito inherente a sus pesquisas, y aceptaban
pagar por el “servicio”. Eso llevé a que muchos médiums cometieran fraudes,
a veces considerados‘““inocentes”, movidos por la buena voluntad de atender
a aquellos que les contrataban. Inteligentemente, Kardec opté desde el
inicio por el camino mas dificil, el de la gratuidad del ejercicio de la
mediumnidad, que él trasformo en principio doctrinario. Tal vez se deba a
eso el primer gran cambio por él realizado, al ampliar significativamente El
Libro de los Espiritus en su segunda edicion, abandonando un enfoque mas
cientifico y dandole ahora un enfoque més doctrinario religioso, con lo que
seria mas facil garantir su perennidad.

Se observa en la segunda edicién el uso de textos mas largos, lo que
denota un uso mas amplio de la psicografia y méas textos de contenido
moral. También hubo un abandono intencional de las investigaciones mas
rigurosas y de los métodos méas controlados, méas alineados con lo que se
estructuraba en el universo de la ciencia. Si lo que llamaba la atencion de las
personas a principio eran los fendmenos de naturaleza fisica, como
materializaciones, transporte de objetos, escrita y voz directa, Kardec
entendia que la necesidad ahora seria la de buscar las implicaciones
filosoficas, éticas y morales de esos fendmenos. Por eso que, en vez de
estimular los tipos de mediumnidad orientados hacia las manifestaciones de
naturaleza fisica que podrian, como mucho, comprobar la realidad del
espiritu, Kardec parece haber entendido que era momento de estimular
aquellos dirigidos a los efectos intelectuales, que podrian dar cuerpo a la
nueva doctrina que se elaboraba. De ahi su opcion por la psicografia y, de
preferencia, la psicografia mas fluyente, en la cual el propio médium tomaba
en su mano el lapiz y escribia.

Algunos criticos acusan a Kardec de haberse alejado intencionalmente de
los aspectos cientificos del Espiritismo y de haberlo trasformado en un
movimiento doctrinario de caracter religioso. Analizando la historia por el
retrovisor es posible atribuirles razon, pero también es de indagarse: ¢no
fue esa la decision mas acertada, una vez que el tipo de estudios que se
estaban desarrollando no encontré acogida en los medios académicos? ¢Sin
el Espiritismo religioso el pensamiento espirita no se habria perdido en la
frialdad de las universidades, que habian elegido al materialismo como
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propuesta metodologica? Por cierto, eso ya habia ocurrido con la teoria
heliocéntrica, que paso casi dos mil afios olvidada.

Pese a los méritos del materialismo metodoldgico, al cual se deben todas
las méas importantes innovaciones tecnoldgicas de la actualidad, no se
acepto ningun cientifico que hubiera hecho cualquier trabajo en el area del
espiritu; ni al mismo William Crookes (1832-1919), el laureado fisico-
quimico inglés. Justo después de la muerte de Kardec, Crookes desarrollo
investigaciones sobre la realidad del espiritu, usando los mas rigurosos
métodos de andlisis y diversos criterios de seguridad que no dejaban duda en
cuanto a sus conclusiones. Por el simple hecho de haber relatado
innumerables  ocurrencias comprobatorias de  fendmenos de
materializacion y una infinidad de otros menos impactantes, concluyendo
por la “accion de una inteligencia exterior”, sufrié grave discriminacion en
el medio cientifico de su tiempo.**’

William Crookes fue salvo por su gran contribucién en las areas de la
Quimica y de la Fisica. Hoy todavia se le recuerda por la invencion del
tubo de vacio para estudio de los rayos catodicos, que tuvieron amplio
desarrollo y extensa aplicacion en la tecnologia y en los estudios actuales de
la Fisica Moderna. También por el radiometro de Crookes y por haber
aislado la sustancia quimica Talio, de nimero atomico 81. Aunque siendo
considerado un gran experimentador, en lo que se refiere a sus experiencias
en los dominios del espiritu, éstas simplemente se ignoraron bajo la
alegacion de “misticismo”.

AUn hoy, en el medio cientifico, muchos escépticos miran con
desconfianza cualquier investigador que se atreva a establecer como objeto
de analisis los fenomenos que de algun modo intenten comprobar la
existencia de espiritus, o de una consciencia extracorporea. Investigadores
no espiritistas como Amit Goswami, lan Stevenson, Hamendra Nath Banerjee,
Brian Weiss, Rupert Sheldrake y Sam Parnia,entre otros innumeros, han sido
relegados al mundo de los misticos cuando sus conclusiones solo sugieren
algo relacionado al terreno del espiritu.

En cuanto a Kardec, los medios cientificos ignoraron su obra y la
relegaron al dominio de lo religioso; sobre todo por ser éste un terreno para

117. Doyle, Arthur C. Histdria del Espiritismo, cap. 11. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2013).
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el cual cientificos y filosofos materialistas han transferido todo aquello que
no consiguen explicar cuando entra en escena la variable “espiritu”. La
academia ni siquiera lleva en cuentael pionerismo del criterio metodologico
adoptado por él. Una metodologia representada por la observacion
cuidadosa de fendmenos que no se podian provocar por placer, por el
analisis cualitativo de esos fendbmenos, por el abordaje consistente a traves
de estudios de casos (como en El Cielo y el Infierno) y, sobre todo, por el
método del consenso, traducido en la concordancia entre las informaciones
obtenidas a partir de diferentes fuentes.®

Kardec produjo su obra en un momento en que ya empezaba a
dibujarse una especializacion de los lenguajes, buscandose distinguir qué
era cientifico o filosofico de lo que era religioso. Pero no se puede afirmar
haber sido ese el motivo por el cual él no obtuvo el reconocimiento como
hombre de ciencia; los textos de William Crookes respeto de las tematicas
espiritas se limitaron a la cuestion cientifica, sin ningun caracter religioso,
y asi mismo fueron relegados al dominio de lo sobrenatural. Con la obra
de Kardec no podria ser diferente y parece haber percibido eso con mucha
clareza, de ahi los ajustes de lenguaje implementados justo al inicio; en vez
de dirigirse a la academia, pasé a dirigirse al corazon de las personas mas
comunes, de los librepensadores.

Incluso el comportamiento de Kardec, que se puede acompafar por sus
relatos en la Revista Espirita, no hay como confundirlo con el de un fil6sofo
o0 investigador comun, que solo esté presentando el fruto de sus estudios
como lo hizo William Crookes. Desde 1856 que Kardec admitia para si el
papel de “misionero”, que le atribuyeron los espiritus y confirmd el espiritu
“Verdad”.'® A medida que va comprendiendo la transcendencia de la idea
espirita y su papel transformador para la humanidad, va agregando a su
trabajo cientifico el de lider espiritual. Eso se queda evidente desde 1858,
cuando escribe en la Revista Espirita, en respuesta a una carta recibida:

118. Kardec, Allan. El Evangelio Segun el Espiritismo, Introduccion. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2011).
119. Idem. Obras Po6stumas, segunda parte. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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El Espiritismo es un lazo fraternal que debe conducir a la préctica
de la verdadera caridad cristiana a todos aquellos que lo
comprenden en su esencia, porque tiende a hacer desaparecer los
sentimientos de odio, de envidia y de celos que dividen a los
hombres.120

Quedaevidente que Kardec, en que pese su esfuerzo en realizar un trabajo
filosofico y cientifico, actia mucho mas como un misionero, que trabaja
incansablemente en unatarea que le fue confiada. Se porta mas como un lider
espiritual que como un cientifico o filésofo entusiasmado con el impacto de
sus descubrimientos. Es esa actitud que hace con que €l afirme con seguridad
a los que le invitaron a emprender el viaje de 1862:

No voy a Lyon para exhibirme ni para recibir homenaje, sino para
conversar con vosotros, dar consuelo a los que sufren, infundir
valor a los débiles y ayudaros con mis consejos en todo aquello que
esté a mi alcance.'

Se suma a lavocacion espiritual del hombre Hippolyte Léon la intencién
religiosa de los espiritus autores, poco preocupados con la repercusion
cientifica o filoséfica de su trabajo, y mucho mas interesados en dialogar a
respeto del sentido de la vida y del vivir humano. Ellos desean tocar mas el
corazén que la mente de los hombres, todavia hoy incapaces de percibir
Dios a partir de una perspectiva puramente filosofica, seguin presentada en
la pregunta nimero uno. A punto de que San Luis, el “presidente espiritual”
de la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, recomendara incluso que
se dejaran a un lado “las cuestiones de ciencia”, en lo que seria, bajo el punto
de vista de Kardec, una orientacion para el “porvenir del Espiritismo”.

Se o0s ha dicho algo que es mucha verdad y que queremos
recordaros: que es espiritismo solo es una moral, y no debe salir

120. Kardec, Allan. Revista Espirita, Julio de 1858. Ed. FEB, Rio de Janeiro, RJ. Los Italicos son
de Kardec.
121. Ibidem, Julio de 1862.
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de los limites de la filosofia ni un solo paso, si no quiere caer en el
dominio de la curiosidad. Dejad a un lado la cuestién de las
ciencias: la mision de los espiritus no es resolverlas ahorrandoos el
trabajo de la investigacidn, sino procurar haceros mejores porque
de este modo es como avanzais realmente.?2

Por lo tanto, por mas que se considere a Kardec como filésofo o
cientifico, atributos muy bien caracterizados en toda la extension de su obra,
no hay como negar su gran vocacion, evidente en todos sus escritos: hombre
religioso, profundamente humanista, comprometido con la transformacion
del mundo y con la construccion de una mentalidad méas espiritualizada, mas
de acuerdo con el Evangelio de JesUs, objeto de una de sus principales obras.
Por més que se intente afirmarlo como hombre de filosofia y de ciencia, es él
mismo quien abraza el papel de lider espiritual de un movimiento cuya
mision es “aliviar los corazones afligidos, dar consuelo, calmar
desesperaciones, obrar reformas morales.”?®

Pese al fuerte anclaje de su estudio en la ciencia y en la filosofiade su
época, es tan clara su decision de dar al Espiritismo un cuerpo de doctrina
religiosa que, al escribir El Evangelio Segun el Espiritismo, lo presenta como
una propuesta de “fe inquebrantable” porque hacia uso de la razén. Conduce
al raciocinio del lector, presentando la nueva doctrina como una
“revelacion” de Dios para los hombres, como tercera parte de una secuencia
que empieza en Moisés, pasa por Jesus y se completa en el Espiritismo. A lo
largo del libro desarrolla un verdadero tratado de ética y moral cristiana que
se asienta en el amor al projimo, y hace de la caridad la condicion de
“salvacion”, en un abordaje mas préximo a las tradiciones catdlica y
protestante. Al final, concluye con una demostracion inigualable de
religiosidad, que es el capitulo XXVIII, que lleva el titulo de “coleccion de
oraciones espiritistas”.

122. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums, cap. XXXI item XVII. 80a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (2011).
123. Ibidem, item 30.



Es el propio Kardec quien, al reestructurar por completo El Libro de los
Espiritus teniendo en vista su segunda edicion, afirmara categoricamente: “El
Espiritismo no es obra de un hombre”, 0 sea, era obra de los espiritus.*?* Pero
¢quiénes son esos espiritus? El sentido comdn afirma simplemente que eran
“espiritus superiores”, término que Kardec utiliza, como si esa expresion —
espiritus superiores — contemplase una homogeneidad de pensamientos, de
conocimientos y de acciones. Un equipo perfectamente afinado, como una
orquesta, ejecutando una sinfonia mediante instrumentos impecables, que
eran los médiums. ¢Seria asi mismo? Veamos.

En especial en su primera edicion, El Libro de los Espiritus era como un
informe de una investigacién cientifica realizada junto a los espiritus.
Kardec presentaba, en una columna a la izquierda, las respuestas obtenidas
a las diversas preguntas que les fueron formuladas y, en otra a la derecha, sus
consideraciones — también basadas en lo que ellos decian — con relacion a
cada una de esas respuestas. Kardec no ofrece ninguna informacion a
respeto de coémo se obtuvo cada respuesta, si por tiptologia, si mediante uso
de la cestita o escrita directa, por la mano del medium, pero la objetividad o
extension de las respuestas ofrece por 1o menos una pista en ese sentido. Al
final, un breve epilogo y una serie de notas explicativas, ademas del relato de
diversas comunicaciones obtenidas en circunstancias

124, Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, item VI de la Conclusion. 54a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1981).
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especiales, algunas de ellas verdaderas entrevistas obtenidas junto a
determinados espiritus especialmente evocados para explorar un
determinado asunto.

Se sabe que Kardec sometia su trabajo a la apreciacion de los propios
espiritus, a través de diferentes médiums — mas de diez, segin él mismo
relata — con vistas a confirmar el acierto de las ideas alli expuestas. Tras la
publicacion de la primera edicion de El Libro de los Espiritus, pasa a contar
con una red mucho mas extensa, de “cerca de mil centros espiritas serios,
diseminados por los mas diversos puntos de la Tierra”. Asi mismo, Kardec
considera que “ellos han sido, desde el menor hasta el mayor, medios para
informarme y no reveladores predestinados”.1%

Advierte, también, que los espiritus, incluso los mas sabios, no son
obstaculizadores de la verdad. Especialmente cuando se trata de cuestiones
mas delicadas, que escapan del alcance de la ciencia y, por eso mismo, sin
cualquier posibilidad de comprobacién.

Si los interrogamos al respeto, los méas sabios contestan que no lo
saben; pero otros, menos modestos, toman la iniciativa y la postura
dereveladores, dictando sistemas, producto de ideas personales, que
presentan como verdad absoluta.?

Un dato curioso, y que merece un destaque mayor ahora que analizamos
la cuestion de los espiritus autores: al final de la primera edicion, tras todas
las preguntas, Kardec presenta los nombres de ocho espiritus “entre los que
animaron personajes conocidos” y que “concurrieron simultineamente a
estas instrucciones™?’. Son ellos, Juan, el evangelista a quien se atribuye
también el Apocalipsis; el sabio filosofo griego Socrates, quien dedico su
vida a la formacién de los jovenes y vivio hasta mas o menos 400 a.C.;
Fenelon, tedlogo francés catolico que vivio de 1651 a 1715; el cura francés
Vicente de Paul quien vivio de 1581 a 1660, y que cre6 una extensa obra
de filantropia que sobrevive hasta hoy;

125. Kardec, Allan. Obras Postumas, pag. 329-330. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).

126. Idem. Revista Espirita — Periédico de Estudios Psicolégicos, en 1862. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
127. Abreu, Silvino Canuto de. El primer Libro de los Espiritus, nota n° VII. Cia Ed. Ismael. San
Pablo/ SP (1957).
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Hahneman, contemporéneo de Kardec y creador de la homeopatia, que se
muri6 en Paris en 1843; Benjamin Franklin, inventor y estadista en los
EE.UU., quien vivo entre 1706 y 1790; Emanuel Swedenborg, filésofo y
médium sueco que Vivio de 1688 a 1772, inspiradorde la Iglesia de la Nueva
Jerusalén; Napoleon I, el Bonaparte, quien fue emperador en Francia de 1804
a 1814, militar y estadista, admirado por haber establecido la hegemonia
francesa sobre gran parte de Europa.

Al elaborar la segunda edicidn, segun ya lo hemos comentado, vio por
bien transferir esos nombres al campo de la firma del texto de los
prolegdmenos ahora enteramente reformulado. Pero ahi entra un detalle
todavia mas curioso; en esa operacion prefirio excluir dos nombres, los de
Napoleon |y de Hahnemann, y afiadi6 otros cuatro: el Espirito de Verdad —
que algunos entendieron que seria Jesus —; el filésofo griego Platon, principal
discipulo y divulgador de las ideas de Socrates; San Agustin, obispo que
vivid en el siglo IV; y San Luis, el rey Luis IX de Francia, quien reino de
1226, cuando tenia doce afios, hasta su muerte en 1270, y que fue
canonizado en 1297 por su generosidad impar, su sentido de humanidad, y
por su gran contribucién a los ideales catolicos.

Otro dato interesante: en la primera edicion se refiere a Vicente de Padl
y Juan Evangelista por sus nombres, sin el titulo catolico de santo. Ya en la
segunda, los presenta como San Vicente de Paul, San Juan Evangelista, asi
como lo hace con los novatos en la obra, San Luis y San Agustin. ;Seria esto
el reconocimiento de la condicion elevada de esos espiritus a partir de su
posicion en la Iglesia Catolica? ;O seria el resultado del deseo de facilitar la
asimilacion de la idea espirita por los catolicos de su época? No hay como
afirmar nada a ese respeto con un minimo de seguridad.

A propésito, nos referimos a San Luis como “novato” porque, aungque
sea uno de los principales autores espirituales, solo participa de El Libro de
los Espiritus a partir de su segunda edicion. Eso tiene una explicacion
historica: la familia Dufaux contactd con Allan Kardec la noche del
lanzamiento de su primera edicién, en abril de 1857. A esa altura Ermance,
con dieciséis afios, ya habia psicografiado y publicado en 1854 La historia
de Luis XI, dictada por él mismo, un libro autobiografico de rigor histérico
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sorprendente, y La Historia de Juana de Arco dictada por ella misma, en
1855.128 A partir de ahi Kardec pasa a estrechar relaciones con la familia, y
San Luis, mentor de la médium, pasa a cooperar efectivamente en sus
actividades, lo que resulta en la segunda edicién de El Libro de los Espiritus,
“enteramente refundida y considerablemente aumentada”, a respeto de la
cual Kardec dir& que es una “obra nueva™?, En esa “nueva obra” San Luis
es el autor espiritual mas presente, con varias respuestas debidamente
firmadas, teniendo su nombre incluido como uno de los autores de los
prolegomenos. ¢Seria €l el autor espiritual de los dos nuevos parrafos
afiadidos a aquel texto?

En cuanto a Napoleén | y Hahnemann, cuyos nombres se
excluyeron de la relacion de autores a partir de la segunda edicion, este
ultimo consta como siendo el espiritu evocado en dos registros bastante
personales llevados a cabo por Kardec en 1856; el primero, cuando se
aconsejo con él a respeto de su mision, y el segundo, sobre El Libro de los
Espiritus, que estaba en fase de preparacion'®. Es curioso constatar que, por
razones que se ignoran, Kardec mantuvo como referencia de Hahnemann
solamente la firma de un mensaje en El Evangelio Segun el Espiritismo®.
Ya con relacién a Napoledn |, Kardec debe de haber analizado mejor el
mensaje a él atribuido y llegado a la conclusién de que su autoria no era
confiable. Tal vez por eso haya decidido suprimir su nombre de la lista de
espiritus que cooperaron con la escrita de El Libro de los Espiritus y solo
transcribir el mensaje con la respectiva firmaen El Libro de los Médiums,
ahoraconsiderandolaapdcrifa. El caso es un ejemplo concreto de la dificultad
que representa la identificacion de los espiritus.**

Kardec veia con mucha naturalidad someter todas las informaciones
obtenidas por via mediumnica a un analisis racional y, en caso de duda,
adoptar con tranquilidad otras informaciones, sin el menor recelo. No hay,

128. Maior, Marcel Souto. Kardec, La biografia, pag. 97. Ed. Record, Rio de Janeiro/RJ (2013).
129. Kardec, Allan. Revista Espirita, marzo de 1858. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.

130. Idem. Obras Pdstumas, pag. 338-342. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).

131. Idem. El Evangelio Segun el Espiritismo, cap. IX item 10. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1982).
132. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums, cap. XXXI, disertacion XXXI. 80a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (2011).
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para Kardec, esa perspectiva de “sacralizacion” de sus textos, mismo de
aquellos obtenidos por via mediumnica, o de creer que todas las respuestas le
fueron dadas por espiritus “superiores”. Por mas “superior” que le parezca
un determinado espiritu, la conclusion final es siempre suya, Kardec, basada
en el andlisis del conjunto de las informaciones obtenidas. Los espiritus son
“superiores” por ser sabios, porque se disponen, en la mayor buena
voluntad, a instruir los hombres, pero eso no les quita la condicién humana.

Por més que les seamos agradecidos por la devocion que nos
demuestran, por el desvelo con que se disponen a orientarnos e instruir, no se
puede desconsiderar su condicion de humanidad, entendimiento del cual
comparte también el célebre escritor inglés Arthur Connan Doyle, para
quien

Sobre todo, el investigador debe desechar para siempre la idea de
que los espiritus son necesariamente entidades sabias o poderosas.
Tienen su individualidad y sus limitaciones lo mismo que las
tenemos nosotros, y tales limitaciones son mas marcadas cuando se
manifiestan a través de una sustancia impropia.s®

Sialgunos de ellos fueron ejemplo de trascendenciay de bondad, no hay
como ignorar su condicion todavia humana. Un ejemplo es el espiritu
presentado en las obras de Kardec como San Luis y que se trata de Luis 1X, el
“buen Rey Luis” que goberno Francia en el siglo XI1l. Mismo mostrandose
habil estratega, generoso y humanista bajo varios aspectos, el papa Clemente
IV le tuvo que reprender por la dureza de las puniciones que aplicaba a los
que violaban su cédigo de conducta moral. No es por el hecho de que se
mostrara en el siglo X1X como un espiritu sabio al que se le puede atribuir
una condicion de superioridad, que se desconsidere enteramente el hecho de
que, poco mas de 500 afio antes, habia discriminado y perseguido a los
judios, ampliado la accion de la Santa Inquisicion y también liderado dos
cruzadas contra los musulmanes. Por su devocion a la fe cat6lica y por su

133. Doyle, Arthur C. Historia del Espiritismo, cap. 2 pag. 42. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2013).
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generosidad para con los desafortunados, cuando en vida, fue beatificado en
1297, aunque él mismo admita haber sido “un gran pecador ante Dios”. Por
su posicién singular en la historia y, mas aun, por la sabiduria contenida en
sus ensefianzas, Kardec le considera un “espiritu superior”, pero no hay
como negar que se trata de un espiritu que esta emergiendo de las
contradicciones de la condicion humana.’* Es también el caso de San
Agustin, el tercer autor méas citado por Kardec. Ciudadano romano nacido
en el norte de Africa al inicio del siglo IV D.C., después de una vida que
él mismo consider6 mundana y disoluta, se convirtié al cristianismo y
dond todo lo que tenia a los pobres, volviéndose a continuacion uno de
los principales fil6sofos de la Iglesia Catdlica. Fue ordenado pronto obispo
de Hipona, por lo que se volvié conocido como Agustin de Hipona.t** Otro
autor espiritual igualmente importante en la obra de Kardec es el espiritu
que habria vivido como Erasto en la época de Jesus, de quien solo se sabe
que cooper0 con el esfuerzo de Pablo en la divulgacion del Cristianismo y
que fue alto funcionario del Templo de Jerusalén.**®

Merece también citacion el espiritu de Lamennais, exsacerdote y
filosofo catdlico, fallecido en Paris en 1854, tres afios antes del lanzamiento
de la primera edicion de El Libro de los Espiritus, y quien psicografio
diversos textos en la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas a partir del
segundo semestre de 1859. Por defender los principios de lademocraciay la
independencia del estado en relacion a la Iglesia Catdlica le presionaron
tanto el rey como el Papa. En virtud de eso dejo la Iglesia y se dedico a la
politica, siendo elegido a la Asamblea Nacional en 1848. Tuvo algunos de
sus textos psicograficos incluidos en los libros de Kardec, siendo uno en la
segunda edicién de El Libro de los Espiritus, que es la pregunta 1009, otro en
El Libro de los Médiums y uno més en El Evangelio Segun el Espiritismo.

Son varios los espiritus recién desencarnados que escriben mensajes en
diferentes grupos mediimnicos, los cuales Kardec incluye en sus libros. Uno

134. Kardec, Allan. Revista Espirita, agosto de 1860. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ. Wikipédia
presenta una rica biografia, muy bien referenciada, de “Luis IX de Francia”.

135. Véase el libro Confesiones, de San Agustin. Coleccién Los Economistas. Ed. Abril, San
Pablo/SP(1980).

136. Vide Biblia Sagrada en Rom 16:23, Atos 19:12 e 2 Tim 4:20.
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de esos casos es el espiritu Lacordaire, sacerdote dominicano reconocido por
su actuacion politica y académica, que habia fallecido en 1861 a los 59 afios
de edad, y que psicografi6 mensajes en por lo menos tres ciudades
diferentes, a saber, Paris, Constantina y ElI Havre. Tres de sus textos se
incluyeron en El Evangelio Segln el Espiritismo, y se constituyen en
bellisimos ruegos a la caridad.

Y hay algunos pocos espiritus “femeninos”, como Sor Rosalia, que, por
lo que su texto sugiere, habria sido Sor Rosalia Rendd, monja y discipula
de San Vicente de Paul fallecida en 1856 después de una vida dedicada a los
nifios pobres y a los desvalidos. Y también Cérita quien, evocada en la
Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, afirmo ser la persona de Irene,
beatificada por la Iglesia Catolica en la figura de Santa Irene por haber sido
martirizada en el afio 304 d.C. en razon de su fidelidad al cristianismo. Hay
aun una “reina de Francia”, no identificada, que lamenta haber perdido su
ultima existencia en la Tierraa causa de su orgullo en relacion a su posicién
social.

Por lo tanto, es necesario comprender esa condicion de “superioridad”
atribuida a los espiritus por Kardec como siendo relativa a su condicion
humana. Son espiritus sabios porque, mientras vivieron en la Tierra,
demostraron una espiritualidad que se manifestaba en su postura en la vida,
casi siempre dedicada a una causa noble o a una accion relevante en favor
del préjimo. Por el contenido de sus mensajes ellos atestan una condicion
de sabiduria superior a lo comun de los seres humanos, pero, ni por eso se
puede dejar de llevar en cuenta que, para Kardec, “los Espiritus no son, pues,
otra cosa que las almas de los hombres despojadas de su envoltura corporal”,
y lo que ellos escriben se debe someter a la criba de la razon y de la
concordancia.

En cuanto al Espiritu de Verdad, el entendimiento de que seria el propio
JesUs merece ser analizado con bastante cuidado. En Obras Pdstumas
Kardec relata que habia un espiritu que se presentaba bajo el seudénimo de
“La Verdad”y que se habia colocado como orientador personal de su trabajo.
Kardec lo evoca como “Verdad” y, en un mensaje psicografiado por la
médium Aline C, firma como “Espirito Verdad”. Hay dos registros de que
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haya indagado a los espiritus a respeto de otros que estarian presentes en la
reunion y tanto Jobard como Sansén, ya desencarnados, relataron ver el
“Espiritu de Verdad”.**’

Algo parecido ya hacia parte del imaginario francés. Consta en los
relatos de uno de sus mayores exponentes, el filosofo René Descartes, que
el “espiritu de verdad” le habria visitado, que entendia tratarse del espiritu de
la propia “verdad”. Segln él mismo cuenta, eso le impresiond de tal forma
que pasé a dedicar toda su vida a la idea de que se podrian aplicar las
matematicas a todas las ciencias, inclusive a la moral, de modo a producir
la certeza del conocimiento.’®® No es de extrafiarse, pues, que surgieran
mensajes firmados como siendo del “Espiritu de Verdad”. Constan en El
Libro de los Médiums cuatro mensajes firmados méas o menos de este modo,
pero hay también un quinto originalmente firmado como siendo de Jesus, y
que se incluyd més tarde, con algunos ajustes y supresiones, en El Evangelio
Segun el Espiritismo con la firma de “El Espiritu de la Verdad”. Constaen el
capitulo VI, item 5, junto a otras tres que Kardec utiliza para justificar su tesis
del Consolador Prometido, en una correlacion directa con la profecia
referente al “Espiritu de Verdad” del Evangelio de Juan. Ademas de éstos hay
todavia uno en el capitulo XX al que Kardec dio el titulo “Los obreros del
Sefior”.1*°

No viene al caso, aqui, valorar si el mensaje firmado con el nombre de
Jests o mismo aquellos otros que, por el lenguaje y por el contenido,
sugieren ser de su autoria, son 0 no auténticos; no es ésta la discusion. Kardec
los mird y los considerd auténticos, al punto de publicarlos. Lo que se discute
es si el espiritu que se presentaba como “Verdad”, y que orientaba
personalmente el trabajo de Kardec era o no Jesus. Herculano Pires

137. Kardec, Allan. Revista Espirita, marco e junho de 1862. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.

138. El relato de esos suefios esta diluido a lo largo de la obra de Descartes y en documentos que
relatan la trayectoria de vida del filésofo. Esos suefios fueron analizados por la psicoterapeuta
alemana Marie Louise VVon Franz, en su libro Suefios: un estudio de los suefios de Jung, Descartes,
Sdcrates y otras figuras historicas, publicado por la editorial VVozes, San Pablo/SP.

139. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums, Cap. XXXI item IX. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
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entiende que era el mismo que habia orientado Descartes, o que tampoco
pasa de una elucubracién, sin caracter conclusivo.'4

En ningin momento Kardec sugiere la posibilidad de que el espiritu
Verdad se refiera a la persona de Jesus. Bajo este nombre tanto hay
mensajes atribuibles a Jeslis como hay otros que no presentan ninguna
relacion. El hecho de haber publicado los mensajes atribuibles a Jesus con
el nombre de “El Espiritu de la Verdad” solo demuestra su prudencia en
relacion a su publicacion con esa firma. Por mas que se considere el interés
que Jesus, mientras persona, individualidad espiritual, tendria en la
materializacion de ese proyecto, que es como se nos presenta el Espiritismo,
el analisis racional de esa hipotesis nos lleva a una conclusion mas prudente,
como prudente es la propia postura de Kardec.

Esa tesis parece haber surgido a partir del entendimiento de Emmanuel
que, inspirado en el Evangelio de Juan, presenta a Jess como ““la encarnacion
del Verbo”, unaespecie de divinidad, mas o menos como la figuradel “Hijo”
de la tradicion catolica de la Santisima Trinidad. JesUs estaria involucrado
directamente en todas las acciones que se dan en la Tierra; una especie de
“gobernador espiritual” del planeta desde su creacién hace 4,5 millones de
afios, razon por la cual habria orientado, él propio, la obra de Kardec. Antes
de eso, también Roustaing parece defender esa tesis, una vez que considera
que “el Cristo esta en misién en la Tierra para la propagacion y el éxito del
Espiritismo”, conforme citado anteriormente en el capitulo 4. Pero ésta no
es una tesis kardecista; aunque la relevancia que él atribuye a la persona de
Jesus al punto de escribir un libro entero para consolidar sus ensefianzas
morales, en la coleccion de oraciones contenidas en El Evangelio Segun el
Espiritismo sugiere orar a Dios o a los espiritus. Emmanuel y Chico Xavier
oran a Jesus como si fuera él mismo la Divinidad, que es una caracteristica
bien personal tanto del médium como de su mentor espiritual.**

Tal vez sea interesante reflexionar sobre algunas cuestiones: ;cuél la
relevancia de esa tesis para el conjunto de la doctrina espirita? ;No podria

140. Pires, J. Herculano. El Espiritu y el Tiempo, cap. Il item 1, Ed. Paideia, San Pablo/SP (1979).
141. Xavier, Francisco C. Emmanuel, por el espiritu Emmanuel, cap. Il y lll. Ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (1981). Véase también el libro A Camino de la Luz, de los mismos autores, ed. FEB. Rio
de Janeiro/RJ.
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esa tesis ser solo una manera de intentar reforzar el sentido sacralizado
comunmente atribuido a los textos kardecistas, fruto de un atavismo
religioso oriundo de nuestra tradicion catdlica y protestante que afirma
haber sido la Biblia escrita por el “dedo de Dios™? Ahora en la condicion de
espiritistas, ¢(no nos seria bueno pensar que el espiritu de Jesus pueda haber
supervisado directamente la obra kardecista?

Del estudio de la obra de Kardec no se quitan elementos que defiendan
esa afirmacion. Para ser considerada como una “revelacion espiritual”, el
sentido comun kardecista sugiere que se lleve en cuenta el criterio de la
concordancia, sin lo que la informacion sera solo la opinidn de un espiritu,
por mas respetable que sea éste. Las ilaciones quedan por cuenta de cada
estudioso que forma sus conjeturas en una u otra direccidn con base en sus
creencias y en sus preferencias, pero siempre como conclusiones personales,
sin la menor condicién de ser comprobadas o refutadas y, lo mas importante,
sin que se constituyan en afirmaciones hechas en nombre del Espiritismo.



habian consagrado como métodos de investigacion la observacion y el
método experimental. Se estaba consolidando un paradigma epistemolégico
que podemos describir como siendo un materialismo l6gico inductivo,
cuantitativo, teniendo como base el analisis racional. Destronando poco a
poco la Biblia Sagrada mientras duefia de la verdad, la ciencia avanzaba “con
prudencia y progresivamente sobre el solido terreno de los guarismos y la
observacion, sin afirmar nada antes de tener las pruebas en las manos™*2.
La palabra “cientifico” era un neologismo reciente; se habia utilizado por
primera vez en 1833 e incluido en el Diccionario Oxford, de Inglaterra, en
1834.

Gracias al nuevo paradigma materialista — que excluia cualquier causa
metafisica para la explicacion de los fendmenos, en oposicion a las
explicaciones misticas hasta entonces impuestas por la Iglesia Catdlica — la
ciencia contabilizaba innimeras conclusiones importantes, proporcionando
cambios significativos en las areas de Astronomia, de Fisica 'y de Quimica.
Las aplicaciones resultantes de esa nueva forma de hacer ciencia
transformaban el mundo, como la invencion del telescopio, por Galileo
Galilei (1564-1642), la elaboracién de las leyes de la gravitacion y del
movimiento, por Isaac Newton (1643-1727), la descomposicion de los
elementos quimicos, por Lavoisier (1743-1794), la invencion de la pila

142. Kardec, Allan. La Génesis, Cap. IV item VII. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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voltaica, por Alessandro Volta (1745-1827) y el perfeccionamiento de la
maquina a vapor, por James Watt (1736-1819). Fue en medio de ese clima
intelectual que el Prof. Hippolyte tuvo contacto con los fendmenos de las
mesas que giraban, levitaban, golpeaban e incluso escribian, caso ella fuese
pequena lo suficiente para atarle a los pies un lapiz. “Me encontraba en la
posicién de los incrédulos de la actualidad, que niegan un hecho tan so6lo
porque no lo comprenden.”4

El estaba, por lo tanto, dando atencién a fenémenos totalmente fuera
del &rea de interés de la ciencia de su tiempo, cuya explicacion eran los
espiritus, lo que implicaba en la aceptacion de lo metafisico, de lo espiritual,
incompatibles con el paradigma materialista vigente. Aunque Kardec se
refiera al método experimental, lo que de hecho aplica en ese primer
momento es el método de la observacion, porque los fendmenos en analisis
no se sujetaban a cualquier tipo de experimentacion sistematica.

Apliqué a esa nueva ciencia, como lo habia hecho hasta entonces,
el método experimental. Nunca elaboré teorias preconcebidas;
observaba atentamente, comparaba, deducia consecuencias; de
los efectos trataba de remontarme hasta las causas, por medio de
la deduccion y el encadenamiento l6gico de los hechos, sin
admitir como valida una explicacién hasta que me fuera posible
resolver todas las dificultades de la cuestion. 4

Usando el analisis l6gico-racional Kardec procedia la exclusién de las
hipGtesis que se mostraban insuficientes para explicar el fenémeno
observado, como lo explica muy bien en la introduccion de El Libro de los
Espiritus. Al final, prevalecio aquella explicacion indicada por el propio
fendmeno: los espiritus. No habia como explicar de otro modo; todas las
explicaciones basadas en otros argumentos se mostraban insuficientes.

Por lo tanto, en un primer momento su metodo consistia en el analisis
racional del fendmeno con base en la observacion llevada a cabo en una
investigacion de campo realizada junto a algunos de los grupos mas serios
existentes en la época, bien como en una investigacion documental sobre un

143. Kardec, Allan. Obras Pdstumas, pag. 324. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
144. lbidem, pag. 327.
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enorme conjunto de 50 cuadernos de apuntes que le entregd un grupo de
amigos. Esos cuadernos, por lo que consta en la primera edicion de EI Libro
de los Espiritus,contenian de todo un poco, desde respuestas cortas a
preguntas formuladas por los asistentes, hasta comunicaciones més extensas
de variados autores espirituales, a traves de diversos médiums en diferentes
grupos espiritualistas de la época. Algunas respuestas, por ser muy cortas y
objetivas, sugieren la posibilidad de que se obtuvieron mediante métodos
bastante rudimentales, como la tiptologia — uso de golpes o sefiales — o la
escritamediante uso de lapiz atado a una mesita o a una tableta, que era muy
comun en laépoca, segun él mismo relata.

Fue a partir de esas observaciones y analisis que concluy6 por la
veracidad de las comunicaciones; habia observado personalmente las
reuniones, los trances medidmnicos, los mensajes escritos mediante los
mas variados procesos y, examinando también aquel extenso material, se
veia delante de pruebas concretas de la realidad de los espiritus y del mundo
espiritual. Pero le parecia poco comprobar la existencia de los espiritus y su
sobrevivencia tras la muerte; eran tantas y tan relevantes las informaciones
que ellos traian, eran tantas las implicaciones de lo que decian que le parecia
imposible detenerse alli. Era la descubierta de un mundo nuevo, el mundo de
los espiritus, y eso tenia implicaciones profundas sobre la moral, la
filosofia, la religion y la ética.

Es bastante probable que, ante tanta riqueza de conocimientos, Kardec
haya resuelto estructurar un cuerpo de doctrina filos6fico moral que hiciera
cara al materialismo vigente en su época, tal vez hasta mismo como
contrapunto a la “religion de la humanidad” propuesta por su
contemporaneo Augusto Comte. Pocos afios antes, en 1852, Comte
publicara su Catecismo Positivista, que proponia unareligion sin espiritus y
sin dios, que veneraba la naturaleza con base en el materialismo ateista.'*®

Segun se profundizaban sus observaciones, Kardec constatd que
diferentes comunicaciones obtenidas sobre un mismo asunto dejaban
evidente que los espiritus no pensaban de la misma forma, sin contar las

145. Comte, Auguste. Curso de filosofia positiva; Catecismo positivista. 2a ed. Abril Cultural, San
Pablo/SP (1983).
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comunicaciones triviales, desprovistas de profundidad y hasta fatiles, que él
queria excluir. Solo como ejemplo, enFrancia los espiritus hablaban con
naturalidad sobre la reencarnacion, mientras en Inglaterra muchos hasta
mismo negaban esa posibilidad. Incluso temas bastante comunes, como el
momento en que el espiritu se une al cuerpo, como ya se analizo, eran objeto
de controversias. Le faltaba, por lo tanto, un elemento fundamental: ;como
identificar qué se podria considerar “verdadero”y qué se deberia considerar
“falso” en medio a tantas informaciones contradictorias?

Uno de los primeros resultados de mis observaciones fue que los
Espiritus, dado que no eran mas que las almas de los hombres, no
poseian ni la absoluta sabiduria ni la ciencia absoluta; que el
saber de que disponian se limitaba al grado de adelanto que
habian alcanzado, y que su opinion solo tenia el valor de una
opinion personal. 146

Un siglo antes, analizando los fendmenos relatados — y las ideas
presentadas — por el médium Emanuel Swedenborg, Kant, entre irénico e
impresionado, ya habia llegado a la conclusion de que no era posible
considerar aquellas pretensas manifestaciones de los espiritus como una
verdad, bien como tampoco seria racional “negar enteramente toda la
verdad en las historias de espiritus”. Asi siendo, ponderaba Kant, “ose poner
en duda cada una de ellas individualmente, y aun asi dar alguna fe a todas
tomadas en conjunto”.*’

¢Se habria inspirado Kardec en Kant para establecer su método de
investigacion a respeto de aquel mundo espiritual a que el filosofo se referia
y que estaba ahora delante de sus 0jos? El hecho es que Kardec establecid
exactamente ese criterio como siendo la parte mas inusitada de su método
investigativo, y que se constituiria en algo innovador en el mundo de las
ciencias: el método del consenso. En su caso ese consenso se daba mediante

146. Kardec, Allan. Obras Péstumas, pag. 328. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
147. Kant, Immanuel. Escritos precriticos, pag. 188. UNESP, San Pablo, SP (2005).



Elias Moraes 135

“la concordancia que existe entre las revelaciones dadas espontdneamente
con la intervencion de un gran nimero de médiums desconocidos los unos de
los otros y en diversos paises” }*®

El mismo explica el modo como aplicaba ese criterio:

Cada vez que se presentaba la ocasion, la aprovechaba para
proponer algunas de las cuestiones que me parecian mas
espinosas. Fue asi que mas de diez médiums prestaron su
colaboracion para ese trabajo. A partir de la comparacion y la
fusion de todas las respuestas, coordinadas, clasificadas y muchas
veces corregidas en el silencio de la meditacion, elaboré la
primera edicion de El Libro de los Espiritus, que vio la luz el 18
de abril de 1857.14°

A partir de la publicacion de esa primera edicion se ampliaron sus
posibilidades de aplicar ese criterio a medida en que se ampli6 también su
red de contactos. Ahora conocido como Allan Kardec, él empieza a recibir
correspondencia de innimeros centros espiritas diseminados por todas las
partes del globo — en este caso, del mundo occidental —, los cuales le
enviaban comunicaciones obtenidas junto a los espiritus en esos centros
permitiéndole “ver los principios en gque se establece esta concordancia”.**

Elevado a la condicién de método de investigacion, el criterio de la
concordancia de las informaciones le posibilitaba verificar aquellas
comunicaciones que presentaban semejanza de significado y, mediante la
comparacion, inferir a respeto de su contenido.

A ese respeto Luiz Signates comenta:

Vemos ahi a Kardec como un precursor de una visién
consensualista,que surge en la filosofia al inicio de la década de
60, del siglo pasado. Es unaescuela de la filosofia que pasa a definir
la verdad como un consenso entre los especialistas. Un consenso de
quien entiende de aquella verdad y que la hace muy solida bajo

148. Kardec, Allan. EI Evangelio Segun el Espiritismo, Introduccion, item I1. 86a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (1982).

149. Idem. Obras Pdstumas, pag. 330. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).

150. Idem. El Evangelio Segun el Espiritismo, Introduccion, item 1. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(1982).
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el punto de vista social, pero relativa, pues si los especialistas
cambian de idea, y seconvencen de otra, pueden eliminar la
anterior. Kardec prevé eso, que esta dentro del Espiritismo,
anunciado. Eso es Kardec como un visionario, en mi punto de
vista.!®?

El dGnico espiritu con el cual Kardec parece haber sido més
complaciente en relacion al criterio de la concordancia fue el espiritu que
se presento bajo el nombre de Verdad, y que se colocé desde el inicio como
inspirador y auxiliar espiritual de su trabajo. Todo indica que la relacién
establecida entre ellos involucraba un fuerte componente personal basado
en laconfianzareciprocay en la complicidad de un proyecto anteriormente
trazado. En méas de una ocasion ese espiritu demostr6 materialmente su
presenciay su cuidado con relacion al trabajo que Kardec estaba realizando,
que lo tenia como un agente directo de Jesus. En cuanto a los demas, por lo
menos segun él mismo declara, buscaba aplicar siempre el método de la
concordancia.

Siempre estuvo claro para Kardec que esa concordancia no era suficiente
por si solo; su validez dependia también de que las informaciones estuvieran
en sintonia con los descubrimientos de la ciencia. El espiritu Erasto, que no
participd de la elaboracion de El Libro de los Espiritus, y que ahora le
auxiliaba a componer su Guia de los Médiums y de los Evocadores, después
intitulado El Libro de los Médiums, ya le alertara que “mas vale rechazar
diez verdades que admitir una sola mentira, una sola teoria falsa”.'>2 Sin
contar la dificultad de testificarse la identidad del espiritu comunicante, o de
evaluar la interferencia del médium en el contenido de una determinada
comunicacion.

Asi mismo no se intimida; elabora hipoétesis, arriesga explicaciones,
propone teorias, explorando el universo de las consecuencias filosoficas,
religiosas y éticas de la nueva realidad espiritual por él comprobada. En el
corto espacio de catorce afios, cuando percibe que un determinado abordaje
no se sostiene delante de nuevas explicaciones que se van consolidando en el
mundo de la filosofia y de la ciencia, él propio cambia sus conclusiones, altera

151. Signates, Luiz A. Revista eletcronica Espiritualidad y Sociedad, disp el 08/01/2018 en el
sitio www.espiritualidades.com.br
152. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums, item 230. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
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conclusiones, altera sus conceptos, como se dio con la teoria de la
historicidad de la Biblia, que empezaba a ceder lugar a una nueva vision
basada en su literalidad. Ya percibiendo los limites del método del consenso
propone, al final de su obra, que el Espiritismo camine lado a lado con la
ciencia, pues, “si alguna verdad nueva se revelara, ¢l la aceptaria”. %

El investigador espiritista Prof. Dr. Eduardo Lima Ilama la atencion
para el hecho de que Kardec innova también al desarrollar una
investigacion de naturaleza cualitativa mediante entrevistas realizadas
junto a los espiritus, lo que era bastante inusitado en una época marcada por
el cuantitativismo positivista. El resultado se constituye en el libro El Cielo
y el Infierno, en el cual él presenta “la situacion real del alma durante y
después de la muerte” a partir de un consistente analisis teorico, seguido de
un examen cuidadoso del extenso material colectado en esas entrevistas. Sus
conclusiones son enriquecidas por casi un centenar de relatos que incluyen
personas de la nobleza, médicos, ciudadanos comunes, victimas de
tragedias y hasta mismo mendigos de calle. El profesor Eduardo Lima
destaca que éste es uno de los ejemplos en que se puede observar en Kardec
“una perspectiva epistemoldgica sofisticada”, sobre todo por su caracter
innovador, al punto de proponer “una singular y revolucionaria unién entre
los paradigmas cientifico y religioso”.*%

Sofisticada e innovadora, incluso, por adoptar el estudio de caso como
método de investigacion, lo que contrastaba enteramente con el espiritu
positivista de su época.

Analizando hoy la obra de Kardec, pasados ciento sesenta afios de su
primera publicacion, es posible identificar algunos abordajes que ya no se
sostienen, lo que es perfectamente comprensible cuando se considera su
obra bajo el prisma por él propuesto. Ademas, éste es el sentido que Kardec

153. Kardec, Allan. La Génesis, cap. | item 55. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

154. Se trata del profesor Eduardo André Rodrigues de Lima, coordinador del Grupo de Estudios
Herminio C. de Miranda, de Fortaleza/CE. El participa de un proyecto de investigacion a respeto
del método de Kardec que estd siendo desarrollado por AEPHUS — Asociacion Espirita de
Investigacion en Ciencias Humanas y Sociales en conjunto con PUC/GO — Pontificia Universidad
Catdlica de Goias y manifest6 ese entendimiento en los dialogos dentro del grupo.
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atribuia a lo que él llamaba de “ciencia espirita”; como ciencia, ella estaba
naturalmente sujeta a la progresividad que caracteriza el pensamiento
cientifico, asi como su aplicacion a los fendmenos de la vida social.

Asi se dio con algunos puntos de la “Uranografia General” presentada
en el capitulo V1 de La Génesis, asi como con la aplicacion de la teoria de la
generacion espontanea, comprobadamente superada justo en las décadas
siguientes. Esto ocurrid, también, con algunos topicos de El Libro de los
Espiritus, que solo se deberian desarrollar ampliamente a partir del
establecimiento de los pilares de las ciencias sociales que se consolidarian
tras su desencarnacién. Esto queda evidente también en el analisis de las
causas de la desigualdad social en EI Evangelio Segun el Espiritismo, toda
basada en los conceptos de la economia del siglo XV1II, y que hoy merece
una mirada més actualizada.

De ahi laimportanciade la continuidad de los estudios y de las pesquisas
en torno a los temas que puedan conducir a una comprension mas amplia de
larealidad espiritual y de sus consecuencias sobre la vida préctica de los seres
humanos en sociedad. Siempre se deben considerar los nuevos paradigmas
epistemolégicos que van siendo desvelados a cada época en el mundo de la
cienciay de las nuevas reflexiones propuestas en el universo de la filosofia.
La alianza de la ciencia y de la religion no es mas una simple proposicion
filoséfica; pasa a constituirse en parte importante del propio método, que
considera la ciencia como una baliza para la aplicacién del criterio de la
racionalidad y hasta mismo de la concordancia entre las informaciones
obtenidas junto a los espiritus.

Dejemos, pues, que el materialismo estudie las propiedades de la
materia; dicho estudio es indispensable, y se realizara: el
espiritualismo no tendra mas que completar el trabajo en aquello
que le concierne.'®

Una comprensién adecuada del método de Kardec — y de sus
limitaciones — posibilita entender que, aun estando delante de la vasta
produccion mediumnica de la actualidad, el conocimiento de los espiritus no
puede tener mas que “el valor de una opinion personal”, yaque ellos no poseen
“ni la

155. Kardec, Allan. Revista Espirita, Jul/1868. Ed. IDE, Araras/SP.
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absoluta sabiduria ni la ciencia absoluta”.'*® Los espiritus hablan de su
experiencia, traen los conocimientos que elaboraron a partir de su
experiencia concreta en la vida terrena, enriquecidos ahora por su
perspectiva espiritual. Los conocimientos producidos a traves de la
mediumnidad también estan sujetos a los limites del espacio-tiempo, razén
por la cual no se pueden entender como definitivos. Dentro de esa
perspectiva, también el conocimiento espirita pasa a ser considerado como
susceptible a la contextualizacion a cada época, siempre que emerge un
nuevo paradigma, como se verifica en el mundo de la ciencia.

Si hay quien intente hoy transformar médiums y espiritus en oraculos,
0 en duefos de una pretensa verdad final a respeto de cualquier asunto, el
estudio de la obra de Kardec muestra que esa actitud no encuentra respaldo
en su propuesta metodoldgica. Al contrario, para él, toda produccién
medilmnica y todo punto de vista manifestado estaria siempre sujeto al
criterio de laracionalidad, tomandose como baliza el conocimiento cientifico
y filoséfico vigente en cada época. Encarnados y desencarnados, la mayoria
de nosotros se cree limitada dentro de un mismo horizonte espacio-
temporal, y podemos estar todavia presos a concepciones que ya fueron o
estan siendo superadas en este exacto momento.

Ademas de eso Kardec constatd también que mismo los mas sabios
espiritus encuentran dificultades al transmitir, a través de los médiums,
aquella parte de su saber que transciende los referenciales comunes de la
vida terrena; muchas veces les faltan los términos adecuados, las analogias
mas pertinentes. También los médiums actian dentro de sus limites de
experiencia y conocimiento, razon por la cual los procesos mediimnicos
no sustituyen la necesidad de estudio e investigacion, mediante criterios
rigurosos, de los asuntos que son del dominio de la cienciay de la filosofia,
y mismo de la moral y de la ética. De ahi la recomendacion del Espiritu de
la Verdad en el sentido de que no le basta al médium o al estudiante
espiritista amar; es necesario también que €l se instruya, de modo a evitar

156. Idem. Obras Postumas, edicion de 2005 pag. 328. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1993).
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que ocurra con el Espiritismo lo que se dio con el cristianismo,
distorsionando su entendimiento mediante “errores” humanos que pueden
iren él arraigandose. ™’

Eso trae para los espiritistas la necesidad de abrir mano del imaginado
privilegio de una pretensa verdad universal, o aun, usando términos del
propio Kardec, de la “autocracia de los principios”, reafirmando el caracter
dialéctico y progresivo de la doctrina espirita y la constante necesidad de
anclarse en la ciencia, agregando a ésta su mirada espiritual sobre los
diversos fendmenos en estudio. Eso es lo que constituye, segin Kardec, una
“garantia para la unidad futura del Espiritismo, y anulara todas las teorias
contradictorias”. Hasta porque, previendo las dificultades que estaban
todavia por venir, registrd que “esta observacion es la que nos ha guiado hasta
hoy, y la que nos guiard en los nuevos campos que el Espiritismo estd
Ilamado a explorar”.*%®

157. Kardec, Allan. El Evangelio Segun el Espiritismo, cap. VI item 5. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/
RJ (1982).

158. Kardec, Allan. EI Evangelio Segln el Espiritismo, Introduccion, item 11. 86a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (1982).
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todo que en ella existe.

Es exactamente por ese tema — Dios y la creacion — que Tomas de
Aquino empieza también su Summa Theologiae, un largo tratado dividido
en 3 extensas partes, y que se volvio la principal referencia literaria de la
Iglesia Catolica, escrita en el siglo XI1I. Después de una breve introduccion,
empieza tratando de las cuestiones relativas a Dios, sus atributos, la Creacion
y el alma, en su primera parte. En la segunda parte, trata de la moral catolica,
de las pasiones, de las virtudes y de las adicciones, y termina en la parte
tercera, con el estudio de Jesucristo, de los sacramentos de la Iglesia 'y del
purgatorio.'®® Esta obraes la que norteaba todo el pensamiento religioso de la
sociedad de la época de Kardec.

¢Alguna semejanza con la estructura de El Libro de los Espiritus?
Kardec también empieza analizando Dios y la Creacidn, después los espiritus,
las leyes morales y, por altimo, las penas y goces terrenales. ;Mera
coincidencia? ¢Una posible inspiracion de los espiritus? La respuesta mas
simple y mas probable es que la estructura de la obra kardecista demuestra
la lucidez de su autor, mientras pedagogo, que adopta como linea de
raciocinio los elementos de la propia tradicion cultural en que se halla

159. Santo Tomas de Aquino. Suma Teologica. Coleccion completa en 5 volimenes. Ed.
Ecclesiae, SanPablo/SP (2009)
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inserido, en sintonia con la Biblia Sagrada y siguiendo, més o menos, los
contornos de la estructura adoptada por Santo Tomés de Aquino en su Suma
Teoldgica.

Un consenso entre todos los comentaristas de la obra kardecista es en
cuanto a la vision universalista de Dios contenida en la respuesta a la
pregunta de nimero uno: “inteligencia suprema, causa primera de todas las
cosas”. No fue sin motivo que Kardec quiso colocarla como siendo la
primera de EI Libro de los Espiritus. Se destaca, sobre todo, la perspicacia de
la pregunta, que no indaga “quién es Dios”, lo que validaria la perspectiva
antropomorfica presente en la biblia cristiana, sino “qué es Dios”, traduciendo
una formulacion filosofica que posibilita al espiritu contestar a partir de una
perspectiva impersonal.

Es importante observar que la visién de Dios presentada en la
respuesta del espiritu esta intimamente relacionada a la tradicién
aristotélica, traducida en la idea del “primer motor”, causa Yy principio de
todas las cosas, y también con la concepcién de René Descartes, que habia
demostrado filos6ficamente, dos siglos antes, que Dios solo puede ser la
inteligencia supremay la causa primera de todo que existe.*

Si, esesto mismo: quien primero utilizo este abordaje paraexplicar qué es
Dios no fueron los espiritus, sino René Descartes en la tercera desus
“Meditaciones”, escritas todavia en el siglo XVII. Son suyos también los
“atributos de ladivinidad” y muchos de los argumentos que Kardec usa para
dialogar con los espiritus a respeto de Dios y de la creacion. Les parece
especial a muchos espiritistas que Kardec haya inaugurado ese raciocinio,
pero eso no procede. Kardec valida, al colocar de ese modo la cuestion, una
perspectiva filosofica que ya existia, y que €l juzgaba fundamental. Ratifica
un punto de vista, no lo inventa.

Cuando Kardec prosigue, indagando a respeto de los “atributos de la
Divinidad”, esta nuevamente basandose en los atributos identificados por
René Descartes, algunos de ellos presentes tambien en Tomas de Aquino. En

160. Descartes, René. Meditaciones — Meditacion Tercera en Los Economistas. Ed. Abril, San Pablo/SP
(1980).
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este sentido vale destacar que la respuesta del espiritu abre otro universo de
indagaciones. Ante la pregunta de Kardec, si los atributos identificados en la
I6gica cartesiana daban una idea completa de Dios, el espiritu le contesta que
“desde vuestro punto de vista, si porque creeis abarcarlo todo; pero sabed
que existen cosas superiores a la inteligencia del hombre més inteligente,
y para las cuales carece de expresiones vuestro lenguaje, limitado a
vuestras ideas y sensaciones”.6!

Parece contradictorio, a primera vista, el hecho de que la vision de Dios
presente a lo largo de toda la obra de Allan Kardec siga siendo la vision de
un dios personal, antropomorfico, muy distante de aquel Dios inicialmente
presentado en la pregunta nimero uno. Eso se puede ver, por ejemplo, en
la respuesta a la pregunta namero 20, donde el espiritu afirma que “si Dios
lo juzga util, es posible que revele lo que no puede ensefiar la ciencia”. No
hay duda de que estamos delante de una vision de Dios un tanto humano,
muy distante del concepto de “inteligencia suprema, causa primera de
todas las cosas”. También en la pregunta 725, al afirmar que “lo inutil no
puede ser agradable a Dios, y lo nocivo le es siempre desagradable; porque,
sabedlo, Dios es sensible Unicamente a los sentimientos que hacia él elevan
lasalmas”. Kardec también adopta esa perspectiva antropomorfica, como en
el item 12 del capitulo XXIV de El Evangelio Segun el Espiritismo, al
traducir el pensamiento de los espiritus, afirma que “Dios castiga a sus
servidores indignos y a los corazones endurecidos por el orgullo y el
egoismo” con “aflicciones reales”, como forma de “punicion” por no haber
disfrutado adecuadamente de las facultades que se les otorgd Dios.

¢Coémo comprender esa aparente contradiccion?

Para eso es necesario tener en mente que el abordaje kardecista se
construy6 a partir de una perspectiva localizada en el tiempo y en el
espacio. Como ya observado, su abordaje se sitda en el siglo XIX y en la
Ilamada sociedad cristiana occidental, representada por los paises de
Europa, todos ellos fuertemente influenciados por la tradicién catélica. Es
con esa sociedad que Kardec y los espiritus dialogan, y lo hacen en el
lenguaje proprio de aquella sociedad, hasta entonces un tanto distanciada
de las demaés tradiciones espirituales existentes en el planeta. Hubiese el

161. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 13. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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Espiritismo surgido en la India o en China y su concepcion y estructura
serian inevitablemente diferentes.

Reflexionar sobre Dios y la creacion actualmente, en pleno siglo XXI,
requiere una perspectiva mas universalista, 0 mas globalizante, que también
considere lo que existe a ese respeto en otras tradiciones religiosas, hoy
todas interconectadas. La integracion proporcionada por los avances
tecnoldgicos verificados en los Gltimos cien afios nos ha conducido a una
integracion cultural sin precedentes. Inicialmente con la aviacién comercial,
que redujo las distancias a cuestion de horas, después con la radio y la
television y, por ultimo, con Internet, reduciendo el tiempo ahora a cuestion
de milisegundos.

Hoy un nifio brasilefio de ocho afios de edad juega tranquilamente con
otro que vive en algun pais del extremo oriente — por lo tanto, al otro lado
del mundo — a través de su movil o de su tableta. Se comunican
naturalmente en inglés a través de un vocabulario globalizado y comparten,
en medio a videojuegos, comics, videos y perfiles, sus diferentes visiones
arespeto del mundo y de laviday, directa o indirectamente, de Dios. Quien
se ha permitido ver un juego o un seriado infantil ya habra percibido que
en todos hay divinidades, fuerzas espirituales, luchas mediante uso de
“energias” de contenido espiritual, poderes paranormales. En el cine, es
comun personajes con poderes especiales, como los X-Men, que muchas
veces nos remiten a ciertas facultades mediimnicas descritas en la
literatura espirita. Segun los espiritus ya habian ponderado con Kardec en la
pregunta 419, lo que se verifica hoy es que, aunque se use un lenguaje lleno
de fantasias, adecuado al mundo joven, los X-Men y otros personajes del
mundo de la ficcion pueden simplemente hacer parte de un gran proyecto
de divulgacion de los poderes paranormales de que trata la literatura espirita,
aunque en ésta el lenguaje se estructura segin un lenguaje filosofico-
cientifico.®?

Por esa razon, queda dificil tratar esas cuestiones en la actualidad sin
llevar en cuenta la globalizacion de la informacion, fendmeno que se
materializa en una perspectiva multicultural, haciendo comunes nuevas

162. X-Men es el nombre de un grupo de superhéroes de tebeos de Marvel Comics,transportada
para la television, el cine y los videojuegos.
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concepciones de “poderes mentales”, espiritu, materia y energia, tiempo y
espacio. Estudiar sobre Dios en la actualidad requiere llevar en cuenta esa
vision universalista, que esta emergiendo rapidamente en ese mundo en
transformacion acelerada y que se necesita considerar si queremos continuar
dialogando, sobre todo con los jovenes.

Segun la tradicion Judia, tras crear los cielos y la Tierra y todo que
existe, “dijo Dios: Hagamos al hombre a imagen nuestra, segin nuestra
semejanza.”*®® El simple uso del verbo y de los pronombres en plural —
“hagamos”y “nuestra” —yadeberia despertar profundas reflexiones a respeto
de lavisionde Dios que nuestra tradicion religiosa nos presenta, por detras de
un lenguaje simbdlico. Como estamos inmersos en nuestra cultura, no
siempre percibimos que también ella es rica de simbolos y significados, de
metaforas, alegorias, que nos permiten formular, cada uno, nuestro
entendimiento al respeto de nosotros mismos y de la realidad a nuestro
alrededor.

Ludwig Feuerbach (1804-1872), filésofo aleman que nacid y vivio en
los mismos afios que Kardec, establecio una asociacion entre Teologia y
Antropologia que semerece considerar como punto de partida para cualquier
reflexion sobre Dios, por lo menos aqui en el occidente. Usando la famosa
sentencia del Génesis, plantea una provocacién: no fue Dios quien cre6 al
hombre asuimageny semejanza, sino lo contrario, es el hombre quien credy
crea Dios a su imagen y semejanza.'® Desde entonces esa afirmacion se
constituyo en la base sobre la cual se asientan los estudios de la religién en
los medios de la filosofia y de la ciencia, clareando el entendimiento a
respeto de los motivos por los cuales hay tantas y tan diferentes visiones al
respeto de Dios. La perspectiva que presenta posibilita comprender las
razones por las cuales la idea de Dios ni siquiera se considera en
determinadas tradiciones espirituales.

Cada sociedad construye sus explicaciones de mundo y de Dios a partir
de su experiencia concreta. Asi, ni todas las tradiciones espirituales
presentan la misma concepcion de espiritualidad, de Dios y de la creacion.

163. Biblia de Jerusalén. Génesis, cap. 1 v.26. Ed. Paulus, San Pablo/SP (2008).
164. Chagas, Eduardo F. La Religion en Feuerbach — Dios no es Dios, sino el hombre y/o la naturaleza
divinizados. disponible en www.marxismo21.org el 13/01/2017.
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En la Europa del siglo XIX el Cristianismo se afirmaba como vision
religiosa hegemonica, representado por el Catolicismo y por el
Protestantismo. Islamismo, Taoismo, Budismo e Hinduismo eran solo
referencias distantes, de pueblos dominados, y traducidas localmente en
minorias inexpresivas. No es por otra razon que la vision de Dios a lo largo
de El Libro de los Espiritus es la vision de la tradicion cristiana, fruto de un
tiempo en que no existia esa integracion cultural que hoy se observa.

Actualmente, una mirada basada en los estudios de Antropologia,
como haria Kardec, nos ayuda a comprender que no hace sentido comparar
diferentes culturas, asi como tampoco hace sentido afirmar que una
determinada vision seria “mas correcta” que otra. Bajo ciertos aspectos
Kardec ya entreveia esa percepcion al comparar los “antiguos y modernos
sistemas del mundo” o las diferentes explicaciones sobre la génesis
planetaria. En su ultimo libro, La Génesis, por diversas veces él recorre a
las tradiciones de otros pueblos, que no los europeos, para establecer
correlaciones que ayudasen a comprender ciertos asuntos. Estudiar esas
tradiciones, segun él mismo afirma, “se trata de un curso completo de la
mas profunda filosofia, como sucede con las fabulas modernas.”16

Cuando se considera que esas tradiciones también presentan un
elevado significado espiritual en sus culturas de origen, también ellas pueden
ser material de estudio teniendo en vista la aplicacion del método de la
concordancia, adoptado por Kardec, al estudio del tema Dios. Ese
entendimiento hace posible comprender como y en qué esas diferentes
visiones se asemejan y cdmo se complementan y hasta se amplian cuando
observadas en conjunto. Se hace posible, de este modo, acercar la respuesta
a la pregunta de nimero uno de la vision de Dios de casi todas las culturas,
hasta mismo de aquellas que no consideran la existencia de Dios como la
entendemos, y que han sido, por eso, consideradas como politeistas o
incluso ateistas. EI hecho de que una tradicion espiritual como el Taoismo
no tenga entre sus postulados una figura de divinidad creadora no la hace
una concepcion ateista; solo ese elemento no se considera de la misma forma por

165. Kardec, Allan. La Génesis, VVéase, p.e., los caps. 1V, XI e item 15 del cap. XII. 26a ed. FEB,
Rio deJaneiro/RJ (1984).
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razones culturales. La vision de divinidad presente en el Hinduismo
considera que “uno puede no creer en ningdn dios, pero habra siempre un
dios mirando por éI”, y vislumbra la existencia de cientos de miles de dioses
o0 deidades, uno para cada grupo de devotos, porque para ellos Dios es una
concepcidn personal. El acto de simplemente calificar de politeista o de
ateista una vision establecida bajo otros fundamentos sociales y culturales
no corresponde a lo que actualmente propone una perspectiva
antropoldgica, ya que son miradas muy diferentes sobre sociedades y
culturas también diferentes. Los referenciales cognitivos de un cristiano, de
un musulman, de un taoista y de un budista son demasiado diferentes para que
cualquiera uno de ellos consiga colocarse en lugar del otro y comprender el
mundo a partir de otra Optica que no la suya. El especialista en religiones
hinddes Heinrich Zimmer Illama la atencién para una diferencia
fundamental: mientras la tradicion judia empezaba por preguntar qué es Dios
y como él se manifiesta, la tradicion hindu empezaba por preguntar qué es el
hombre y cdmo él se presenta en la vida. Mientras una tiene como punto de
partida la vision de Dios, la otra tiene como punto de partida lacomprension
del hombre y de sumodo de existir. Es natural que perspectivas tan diferentes
Ileven a comprensiones también diferentes. Mientras aqui se busca una
“unidad” religiosa, la palabra que mejor traduce la tradicién hinduista es la
“pluralidad”, o “diversidad”. No es por otra razon que la religion se muestra,
en aquella tradicion, como una practica extremamente diversificada.'®®

En otra vertiente hay también el Taoismo, que tuvo origen en la China
de Lao-Tse, 600 a.C. y cuyas ensefianzas se registraron en el libro intitulado
Tao Te Ching. En esa tradicion, una idea fundamental es la de la
complementariedad entre yin e yang, un principio que traduce armonia, el
ir y el venir, que se busca a traves del Tao, el camino. Practicas como la
meditacion, el culto a los ancestrales, o actividades corporales como el
Taichi, como medio de alcanzar el equilibrio interior, ayudan a
comprender la existencia y la participacion del ser humano en la vida.

166. Zimmer, Heinrich. Filosofias de la India, compilado por Joseph Campbell. Ed. Palas Athena,
San Pablo/SP (1997).
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Estas préacticas apoyan la busqueda de la armonia, la serenidad, la
moderacion de los deseos, la simplicidad, la espontaneidad y del “actuar sin
actuar”, aliados a un sentido de contemplacion. Considerado bajo nuestra
perspectiva cultural, el Taoismo se puede entender mucho mas como un
modo de vida que como una religion, en el sentido que atribuimos a esa
palabra, pero es el modo como una parte inmensa de la humanidad
comprende la viday su existir en la vida.

Se puede intentar un paralelo entre lo que nuestras tradiciones
comprenden por Dios con aquello que los hinduistas entienden por Brahma,
o por el conjunto de Brahma, Vishnu y Shiva, que son para ellos los dioses
responsables por la creacion, conservacion y destruccion del mundo,
respectivamente. O conla idea del Tao, de la tradicion china. Pero esa
correlacion no se muestra muy productiva, y encuentra dificultades
resultantes de las diferencias culturales donde cada una de ellas se desarrollo.
Mismo la relacion entre conceptos como Karma, a veces asociado a las ideas
de accidn y reaccion o de causa y efecto, o la asociacion entre meditacién
y oracién, muy comunes en el medio espirita, merecen una mirada mas
cuidadosa, por retratar visiones que se asientan en presupuestos un tanto
diferentes.

Una comprensién de la idea de Dios tiene mucho a ganar cuando
integra las tradiciones judeocristianas, que estan sintetizadas en la Biblia
Sagrada, a las tradiciones taoistas, que estan consolidadas en el Tao Te
Ching y algunos otros escritos, bien como las hinduistas o budistas, que
estan dispersas en una infinidad de literaturas, como las Sutras, los Mantras,
el Bhagavad Gita y los Canticos de los Vedas, entre otras. Mas atn si llevaen
cuenta las diferentes tradiciones chaménicas que solamente hoy empiezan a
traducirse de la tradicion oral para la escrita, de las cuales derivan
manifestaciones como el Candomblé, defuerte presencia en Brasil, y la
tradicion celta que le dio al profesor Hippolyte el nombre de Allan Kardec.

También en el medio cientifico hay contribuciones interesantes. El
fisico hindu radicado en los EE.UU., Amit Goswami, entiende que la Fisica
cuantica abre una nueva perspectiva para la comprension del universo y de
la vida. Segun él, no hace sentido pensar la materia como capaz de auto
estructurarse en la forma de lainmensidad de los fendmenos objetivos que
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caracterizan la “realidad”; ademas, explica que eso requiere llevar en
cuenta algun tipo de conciencia que actle en la condicion de agente causal
de larealidad, sea en el ambito micro o macrocosmico. Amit bromea con el
asunto diciendo que los misticos intentan deducir de sus palabras si esta
tratando del espiritu o de Dios, pero en realidad solo se interesa en una
explicacion para los fendmenos fisicos que €l observa.®’

Ese entendimiento se acerca a una vision de Dios que ya estaba presente
en la época de Kardec desde Baruch Espinoza (1632-1677), un filésofo
holandés que causo profunda impresion en el medio filosofico religioso
por presentar la vision de un Dios inmanente, presente en todas las cosas,
por lo que los cristianos le rechazaron como “panteista”. Vision parecida la
presenta también el astronomo francés y médium de la Sociedad Parisiense
de Estudios Espiritas, Camilo Flammarion, el mismo que hizo un discurso
por ocasion del entierro de Allan Kardec y psicografio el capitulo VI de La
Génesis. Escribio un libro al cual dio el titulo de Dios en la Naturaleza. En su
libro, cita Carlos Linneu quien, en la publicacion de sus trabajos en el area de
la botanica, escribi6 al respeto de Dios: “No lo he visto de frente, pero su
reflejo, apoderandose de mi alma, la ha embargado con el estupor de la
admiracion.”168

Esa misma vision se retratara en el libro La Gran Sintesis, escrito por el
sensitivo italiano Pietro Ubaldi (1886-1972) bajo inspiracion de un espiritu
que €l identifica como “Su Voz”. Alli presenta una visién de Dios como
“Divinidad siempre presente y de continuo siempre activa en lo profundo
de las cosas.”*® También en la perspectiva de J. Herculano Pires cuando
afirma que “la concepcion nueva de Dios, que nace de los escombros de la
concepcion antropomorfica del pasado, es la de una Inteligencia Cosmica
que preside a toda la realidad existente.”"®

Retomando la cuestién de la vision antropomérfica de Dios expresa a
lo largo de toda la obra kardecista, es necesario considerar que los

167. Vale la pena ver el programa Roda Vida, de 12/03/2001, de TV Cultura, en el cual él debate

sus gsis con un grupo de periodistas. El video del programa esta disponible en YouTube.

168. Flamarion, Camilo. Dios en la Naturaleza, cap. 3 de la primera parte. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
169. Ubaldi, Pietro. La Gran Sintesis, cap. 63. 11a ed. LAKE, Rio de Janeiro/RJ (1979).

170. Pires, J. Herculano. La Agonpia de las Religiones, cap. 1. Ed. Paideia, Sdo Paulo/SP (2000).
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espiritus que dialogan con Kardec son espiritus profundamente ligados a la
tradicion catdlica, habituados, por lo tanto, a esa vision. Kardec explica que
ellos “hablan un lenguaje que comprenden las personas que los interrogan;
cuando éstas son muy afectas a ciertas ideas, no quieren combatirlas
bruscamente para no ofender sus convicciones.”!"*

Segun observado al inicio de este topico, también Kardec entiende de
ese modo; en tratdndose de la vision al respeto de Dios, escoge, sabiamente,
aquella que “deberia contribuir mas que la otra para popularizar la
doctrina”. Para él — y para los espiritus sabios que con él dialogan — era
preferible utilizar un lenguaje que hablase al mayor nimero de personas que
el que se limitase a un publico restricto, ain que para eso fuera necesario
sacrificar en partes la idea.!"

Segun las narrativas de los Evangelios, también Jesus parece haber
preferido presentar la idea de Dios a los hombres revestida de una figura
amorosa y acogedora, un creador paternal, llamandole simplemente de
Padre, el Padre Nuestro que esta en toda parte. (/Antropomérfica? Si, pero
comprensible a las personas a quienes se dirigia. Esta se puede considerar,
sin sombra de duda, como una de las caracteristicas de los espiritus sabios.

El espiritu Emmanuel, con su sensibilidad de sacerdote catolico
habituado a hablar de cerca al corazén de las personas, tambien
recomienda ese abordaje cuando pondera:

No preguntes si Dios es un foco generador de mundos o si esuna fuerza
irradiando vidas. No poseemos aun la inteligencia susceptible de
reflejar su grandeza, pero traemos el corazon capacitado para sentir su
amor. Procuremos, asi, a Nuestro Padre, por encima de todo, y Dios,
nuestro Padre, nos escuchara.'™

Una vision de Dios, para atender la diversidad de creencias presentes
en la sociedad de hoy, necesita ser, antes de todo, una vision plural que

171. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, pregunta 1014. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
172. Idem. Revista Espirita, mayo de 1864, pag. 7. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.

173. Xavier, Francisco C. Fuente Viva, por el espiritu Emmanuel, leccion 164. Ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (2014).
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lleve en cuenta el perfil de cada persona. Para atender a aquellos que deseen
filosofar sobre Dios, ampliando su entendimiento y su conciencia en relacion
a la Divinidad, Kardec dedico el capitulo I del libro La Génesis, que esta en
sintonia con la pregunta nimero uno de EI Libro de los Espiritus, pero para
atender a la mayoria, que prefiere todavia un lenguaje mas material, él
mantuvo la idea antropomérfica de Dios, tipica de la religion cristiana
tradicional, un dios hecho aimagen del hombre seglin su semejanza. Salvo
el prejuicio religioso, nada impide que alguien prefiera la figura paternal
del Padre Nuestro presentada por Jesus. Pero se puede adoptar también
aquella de Camilo Flammarion, que cada uno puede aplicar a su manera:
“No es mas, entonces, por la inteligencia, sino por el coraz6n que me
compenetro de la existencia de Dios”.*™

174. Flamarion, Camille. Dios en la Naturaleza, cap. 3 de la primera parte. Ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1990).






Cuando se llevan en cuenta otras culturas, otras tradiciones espirituales, la
cuestion asume un disefio ain mas curioso, en el cual entran figuras de
dioses, animales sagrados, historias de amor y de traicion, a veces con un
marcado rasgo machista. Al oir algo a respeto de Tupay Arasy, o de Olorun,
Olodumare y Oxald, ni siempre nos damos cuenta de que estamos delante
de las historias al respeto de la creacion elaboradas por el pueblo guarant,
una de las etnias originales de Sudamérica, y de las etnias Yoruba,
secuestradas de Africa en los tiempos de la esclavitud.

Algunas de esas historias marcaron la literatura juvenil con personajes
como Odin, el dios nérdico que es padre de Thor en los tebeos; o Hércules,
el semididés griego hijo del dios Zeus con una mortal. En la India son
bastante conocidas las divinidades representadas por Brahma, Vishnu y
Shiva, que representan respectivamente los fenémenos relacionados a la
creacion, conservacion y destruccion del mundo y de la vida. Y hay hasta
mismo historias de diosas, una vez que, para crear, habria que ser hembra,
como ocurre en la tradicion aborigen de Australia, o en la China antigua
con la diosa Nu Kua.
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Un paseo por la mitologia de los diferentes pueblos nos ayuda a
comprender mejor nuestra propia historia, aquella que tiene origen en la
mitologia judia, que considera todo que existe como creacion de un dios
que inicialmente se presenta como siendo plural, mediante el pronombre
“nosotros”. Si el judaismo se consolida més tarde como religion
monoteista, hay hoy un consenso en cuanto a su origen politeista, que
marca buena parte del Viejo Testamento. Después de haber creado los
cielos y la tierra, la luz y las tinieblas, innUmeras especies vegetales,
estrellas y animales, dijo Dios: “Hagamos al hombre a imagen nuestra,
segun nuestra semejanza; y domine sobre los peces del mar y las aves del
cielo, sobre las bestias domésticas, y sobre toda la tierra y todo reptil que se
mueva sobre la tierra”. ESo mismo, en plural, como si Dios fuera un ente
colectivo; y no en singular, como si Dios fuera una entidad unica.'”

Pero en paralelo con la historia que nos cuenta la tradicion judia hay
también el fuerte componente de la tradicion griega, de la cual se origina
toda nuestra filosofia, incluso la ciencia que de ella resulta. Y también la
ciencia tiene su propia historia, que quedd enganchada al pensamiento
teoldgico de la Iglesia Catdlica desde su origen hasta el inicio del siglo
XIX. Al libertarse de esas amarras, la ciencia elabor6 el mas eficiente
método de investigacion, analisis e intervencion sobre la realidad: el
materialismo metodoldgico. De él se origindg, para el bien y para el mal,
toda la tecnologia que hoy trae confort para buena parte del mundo, pero si
utilizada de modo inconsecuente, amenaza de destruccion al planeta entero.

Moviles, coches computarizados, drones, naves espaciales,
inteligencia artificial, infinidad de alimentos procesados, los méas variados
utensilios, son el resultado de esa vertiente cientifica originada de la
tradicion filosofica griega, que se hizo hegemonica hasta hoy unida a la
tradicion judia, de naturaleza espiritual.

De ahi viene, tal vez, el conflicto entre el creacionismo y
evolucionismo. La parte relacionada a la tradicion judia intenta, cueste lo
que cueste, hacer valer su propia historia de la creacion del mundo, ahora

175. Biblia de Jerusalén. Génesis, cap. 1 v.26. Ed. Paulus, San Pablo/SP (2008).
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sentada sobre las bases de un dios Unico. Para eso, sin embargo, ella
enfrenta la resistencia de la parte relacionada a la tradicion griega, que
aprendié a construir su propia historia a partir de la observacion de la
realidad, y que, como principio metodologico, dispensa de su explicacion
de laviday del mundo la necesidad de la actuacion de los dioses.

El Espiritismo emerge, en el siglo XIX, en medio a esas dos corrientes.
Por un lado, se filia a la tradicion griega en la medida en que busca apoyar
su religiosidad y su moral sobre las conclusiones racionales de la filosofia
y sobre los descubrimientos y las invenciones de la ciencia. Por otro, se filia
a la tradicion judia al elegir al cristianismo como referencia religiosa,
evidente en toda la obra de Kardec y todavia mas presente en EI Evangelio
Segun el Espiritismo. Nada traduce mejor esa intencién que el titulo del
item 8 de su primer capitulo: Alianza de la cienciay la religion.

Es en respeto a la tradicion cristiana que Kardec, justo de inicio, dedica
el item 59 de El Libro de los Espiritus — un extenso comentario de casi
cuatro paginas — a un analisis de las concordancias existentes entre las
conclusiones de la cienciay la historia de la creacién contenida en la Biblia
Sagrada. Dedica incluso los libros El Cielo y el Infierno y La Génesis a ese
mismo esfuerzo de la conciliacion. De su pentateuco, el Gnico que no se
vincula visceralmente al cristianismo es El Libro de los Médiums. En El
Libro de los Espiritus se menciona a Jesus 43 veces.

La sociedad europea se libertaba poco a poco del yugo de la Biblia
Sagrada, cuyo mito de la creacién todavia se comprendia como una
narrativa historica sobre como Dios cre6 el mundo y la vida. La historia
del pueblo hebreo, mientras pueblo elegido, era solo una parte de esa
saga. Hasta hace poco tiempo, la Biblia definia lo que la ciencia podria y
lo que no podria aceptar. Tal era aun su fuerza en el siglo XIX que la
propia ciencia, tanto como posible, buscaba presentar sus
descubrimientos en sintonia con el texto biblico.

No es por otra razon que en el libro La Génesis, publicado en 1868, el
propio Kardec busca contextualizar los nuevos conocimientos traidos por
la ciencia con la tradicion biblica, relacionando los periodos de la
formacion de la Tierra a los dias de la creacién; que uno de los periodos es
Ilamado de “periodo diluviano™y otro de “postdiluviano”, y que toda esa
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narrativa lleva el nombre del libro que trata de este asunto dentro de la
biblia, el Génesis.'® El propio Kardec tiene duda en cuanto al surgimiento
del hombre, si antes o después del “diluvio™, y sugiere la lectura de un libro
publicado en la época, intitulado EI hombre antediluviano. Si hoy yano hay
mas duda de que la narrativa biblica del diluvio es solo uno de los mitos
religiosos de la tradicion judia, cargada de simbologia y sin ninguna
connotacidn historica, en aquella época lo maximo que se admitia era la
posibilidad de que se refiriera a un evento localizado. Kardec pondera que
“sin los descubrimientos de la geologia, asi como sin los de la astronomia,
la génesis del mundo todavia estaria en las tinieblas de la leyenda.”*"’

Como el pretende presentar el Espiritismo al mundo bajo el ropaje de
la ciencia, no hesita en afirmar que

Los pueblos se han formado ideas muy divergentes sobre la
creacion, segun el grado de su ilustracion, y la razén apoyada en
la ciencia ha reconocido la inverosimilitud de ciertas teorias; la
dada por los espiritus esta confirmada por la opinion hace mucho
tiempo admitida por los hombres mas ilustrados. '8

Esa teoria “dada por los espiritus” —y que él acoge — se basa en la
tradicion griega y en su desarrollo posterior llevado a cabo por los
pensadores europeos, en particular por Tomas de Aquino y René
Descartes. Se suma a ella la Teoria del Cielo, de Immanuel Kant (1724-
1804), segun la cual la Via Lactea era un “sistema de soles en movimiento
analogo a nuestro sistema planetario”, y también a los fundamentos
matematicos elaborados por Pierre-Simon de Laplace (1749-1827) algunas
décadas antes, intentando comprender el aparente orden del universo.

Segun Kant,

La materia primitiva, esparcida en el universo bajo forma de
vapor contenia los materiales necesarios a una variedad

176. Para comprender la época y los conceptos vigentes en la época de Kardec es muy importante
una lectura cuidadosa de los cap. VIl'y XII de La Génesis.

177. Kardec, Allan. La Génesis, cap. VII item 1. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

178. Idem. El Libro de los Espiritus, item 59. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
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innumerable de sustancias. En el estado elastico, ella toma forma
de esferas producidas simplemente por afinidad quimica de las
particulas que se reunian seguin las leyes de la gravitacion,
destruyendo su elasticidad reciprocamente y constituyendo asi
cuerpos. El calor inherente a esos cuerpos seria suficiente para
producir el brillo luminoso propio a las mayores esferas (los
soles), mientras ella se reducia al calor interno de las esferas
menores (los planetas).t”®

A partir del modelo observado en relacion a los anillos de Saturno,
Kant imagino todos los sistemas como siendo resultantes de esa “reunion”,
mediante las “leyes de la gravitacion”, de las particulas de materia primitiva,
que resultaban en la formacion de los soles y de los planetas.

Por eso Kardec afirma que la creacion del mundo y de la vida que los
espiritus presentan “confirma la opinion hace mucho tiempo admitida por
los hombres mas ilustrados”. Indagado a respeto del modo de formacion de
los mundos, el espiritu le habia contestado que ellos “se forman por la
condensacion de la materia diseminada en el espacio”. De ahi su
comentario:

La teoria de la formacion de la Tierra por la condensacion de la
materia cdésmica es la que prevalece en la ciencia actualmente,
debido a que es la que la observacion mejor justifica, la que
resuelve un numero mayor de dificultades, y la que se apoya, en
mayor medida que las restantes en el gran principio de la unidad
universal. Esta teoria fue expuesta en el capitulo VI: Uranografia
general.1®

El capitulo VI de La Génesis se compuso a partir de una serie de
mensajes atribuidos a Galileo Galilei y psicografiados por el joven médium
astronomo Camilo Flamarion (1842-1925) a sus pocos mas de veinte afios,
y que participaba con Kardec de las reuniones de la Sociedad Parisiense
de Estudios Espiritas. Es interesante constatar que su texto presenta una
fuerte concordancia con la Teoria del Cielo, de Immanuel Kant:

179. Kant, Immanuel. Apud Seidengart, Jean in La evolucion de las ideas cosmolégicas de Kant en
sus Gltimos escritos. Rev. Educacion y Filosofia, v.27 n. especial 2013, pag. 167-190. Uberlandia/MG.
180. Kardec, Allan. La Génesis, cap. VI item 16. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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Esas nebulosas, que apenas distinguimos en los méas alejados
puntos del cielo, son aglomeraciones de soles en vias de
formacidn; otras son vias lacteas de mundos habitados; otras, por
altimo, son la sede de catéstrofes o de extincion.8!

En aquella época la vision que se tenia del universo era de algo
permanente que, una vez creado, se mantenia en eterno funcionamiento,
como un reloj, comparacion que Kardec utiliza por diversas veces a lo largo
de su obra. Se entendia, con base en Aristételes, que un armonioso,
inteligente y eficiente conjunto de leyes universales, eternas e inmutables,
regia ese funcionamiento preciso e inexorable, en el cual se preveia
cuidadosamente tanto el fendmeno de la vida como la destruccion para la
renovacion permanente.

Es a partir de esa comprension ampliada que se puede entonces leer
con mayor provecho las preguntas de El Libro de los Espiritus que tratan de
la creacion.

42. ; Podemos conocer la duracion de la formacion de los mundos,
de la tierra, por ejemplo?

— No podemos deciroslo, porque sélo el Creador lo sabe, y muy
loco seria el que pretendiese saberlo, o conocer el nimero de
siglos de esa formacion.

Los métodos de evaluacion del tiempo, en la arqueologia de la época,
se basaban en estudios hechos a partir del analisis de las capas geoldgicas
del suelo, lo que les proporcionaba bajisimo nivel de confiabilidad.
Solamente en 1905 surgiria una nueva posibilidad, la del uso de la tasa de
decaimiento radioactivo del uranio para estimativa de la edad de las rocas.
A éste, se juntaron otros, posteriormente, y en 1947 se cre6 el método de
calculo del tiempo basado en el decaimiento radioactivo del carbono-14,
que permite una precision razonable para estimar el tiempo transcurrido,
por ejemplo, a partir de la muerte de un organismo vivo, desde que eso
haya ocurrido en un plazo de hasta 50 mil afios. Actualmente se

181. Kardec, Allan. La Génesis, cap. VIII item 3. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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usan diferentes elementos quimicos para la adjudicacion de fechas a
muestras, segun su naturaleza. Para determinar la edad de rocas es comun
usar uranio o potasio, cuyo decaimiento radioactivo permite que se
calculen sus millones de afios.

Los sofisticados recursos de estimativa disponibles en la actualidad
permiten afirmar con razonable seguridad que el universo como se conoce
hoy, considerado a partir de lo que se imagina haya sido el Big Bang, existe
hace por lo menos 13.700 millones de afios; que nuestro sol tiene una edad
de 5.000 millones de afios y la Tierra algo muy préximo de 4.600 millones
de afos; que la vida surgio en la Tierra hace aproximadamente 3.000
millones de afios; que los primeros seres “humanos” surgieron hace mas o
menos 1.500 millones de afios y el hombre actual hace casi 300 mil afios.

Hoy no queda duda de que no es ninguna “locura” intentar estimar
esos diferentes tiempos involucrados en la “formacion de los mundos”,
como quiere entender el espiritu que contesta a la pregunta 42. Su respuesta
se limita a los conocimientos vigentes en aquella época y, por cierto, esa
misma pregunta recibiria hoy una respuesta completamente diferente; o ni
seria presentada.

182. Hawking, Brevisima historia del tiempo. Ed. Intrinseca, Rio de Janeiro/RJ (2015).






era de euforia; estaban descubriendo los secretos de la vida y del mundo.
Era como si se estuviesen contestando a todas las preguntas hasta entonces
represadas. Y Kardec participa de ese entusiasmo:

En el punto al que llegd en el siglo diecinueve, ;consiguid la
ciencia resolver todas las dificultades del problema de la génesis?
No, por cierto; pero es indiscutible que demolid definitivamente
todos los errores capitales, y asentd sus fundamentos mas
esenciales sobre datos irrecusables. Los puntos todavia dudosos
solo son, para hablar con propiedad, cuestiones de detalles, cuya
solucidn, sea cual fuere en el futuro, no podra disminuir el valor
del conjunto.8

¢Serian solo “cuestiones de detalles? Eraimposible prever, en aquella
época, la complejidad de las preguntas que la propia ciencia levantaria a
partir de entonces y cuanto los futuros descubrimientos cambiarian las
bases de todo lo que se estaba tan laboriosamente construyendo. Las
décadas siguientes verian surgir teorias tan impactantes que toda esa
certeza caeria por tierra; como la Teoria de la Relatividad General, la
hipdtesis del Big Bang y la Fisica cuantica. Kardec no teniacomo prever que

183. Kardec, Allan. La Génesis, cap. VII item 4. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).



164 Contextualizando Kardec

conceptos sobre los cuales ya se habian formado conclusiones tan
consistentes como espacio, tiempo, materia, habrian de ser enteramente
refundidos en menos de un siglo; que emergeria un nuevo significado para
la palabra “energia”; que materia y energia pasarian a ser caras diferentes
de una misma moneda; que el tiempo pasaria a ser una variable, levantando
la posibilidad de un viaje en el espacio-tiempo, incluso hacia el pasado; o
que surgirian construcciones tedricas como los enigmaticos agujeros
negros; pasajes entre diferentes referenciales de espacio-tiempo apodados
agujeros de gusano; que se pasaria a comprender la propia gravedad como
una deformacion, o consecuencia de una curvatura del espacio-tiempo.8

Figuras como aquella imaginada por el espiritu que firma como Galileo
Galilei en el capitulo VI de La Génesis, en que la Tierra recién creada
permanece inmueble en la inmensidad del infinito, en que “ por entonces,
el tiempo todavia no habia salido de la misteriosa cuna de la naturaleza”,
necesitan ser vistas ahora como expresiones de una época en que la
comprension del universo estaba basada en otras teorias que en nada
combinan con la vision dindmica de universo hoy establecida por la
Astronomia. La vision de atomo como particula indivisible, de materia
como algo que posee masa 'y ocupa un lugar en el espacio; del tiempo como
una medida absoluta de la “sucesion de las cosas” reglado por el “balancin
de los siglos™, nada de eso es mas adecuado para explicar ese universo en
expansién conteniendo miles de millones de galaxias, como constatado por
Edwin Pawell Hubble en 1929. Fue con base en su descubrimiento que
George Anthony Gamov propuso en 1946 la teoria del Big Bang.

Si en la época de Kardec el mundo se explicaba por las teorias
presentadas por Isaac Newton, Galileo Galilei, René Descartes e Immanuel
Kant, hoy las explicaciones requieren la ayuda de nuevas teorias
presentadas en el cambio del siglo por Max Planck, Albert Einstein,
Heisenberg, Louis de Broglie, llya Prigogine y una enorme lista de otros
cientificos. En lugar de una inmensa méaquina inteligente salida de las
manos del Creador, donde todo ya se halla rigurosamente planeado, la
ciencia nos desvela hoy una inmensidad de miles de millones de galaxias

184. Hawking, Stephen. Brevisima historia del tiempo. Ed. Intrinseca, Rio de Janeiro/RJ (2015).
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en un movimiento de expansion que indican algo como una gran explosion
inicial, de ahi la expresion Big Bang. En vez de un movimiento preciso y
ordenado, como el de un reloj, se entiende hoy el universo como un enorme
caos. Un enorme caos dentro del cual se percibe un sentido de orden, un
orden subyacente, pero ni de lejos comparable a una maquina. En vez de
unas matematicas exactas, la ciencia habla hoy en probabilidades de
eventos. La antigua vision griega de Gaia, que ve en la Tierra un sistema
vivo, vuelve a los discursos, y el propio universo pasa a ser comprendido
como un inmenso sistema adaptativo sostenido por una consciencia
césmica segin Amit Goswami, que le da sentido y estabilidad, y que la
inspiracion religiosa asocia a la idea de Dios.

Otaciro Rangel, contextualizando la primera parte de El Libro de los
Espiritus con los conocimientos actuales, esclarece que

En la astrofisica y en la astronomia modernas es constante la
observacion y descubierta de formacion de nuevas estrellas,
nuevos sistemas planetarios, asi como explosiones de estrellas en
un universo lleno de actividad. Un ejemplo de esa diversidad son
las pléyades, estrellas jovenes de solo 200 millones de afios de
formacion (por lo tanto, si hay estructuras planetarias estan
todavia en formacién) y nuestro sol con sus 5.000 millones de
aflos de vida, aproximadamente, con su estructura planetaria
consolidada.8

En linea con la pregunta 21 de El Libro de los Espiritus, en la cual el
espiritu afirma que “Deus, tipo de amor y caridad, nunca ha estado
inactivo”, asi como con la pregunta 83 en que Kardec ya comprende con
clareza que hay un proceso permanente de creacion, Otaciro esclarece que
“Dios no cred el universo y si Dios crea el Universo, pues las
transformaciones nos muestran un Universo en evolucién, implicando que
no es una obra acabada.”®

185. Nascimento, Otaciro R. De las Causas Primeras — El Libro de los Espiritus en su primera parte y
la Ciencia de hoy, pag. 29. Ed. FEEGO, Goiania/GO (2015).
186. Ibidem.
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Esa vision valida bajo ciertos aspectos la tradicion hindd de Brahma,
una especie de dios de la creacion; Vishnu, un dios que cuida de mantener
el universo en armonia; y de Shiva, un dios de la destruccién, que también
actla de modo permanente. O la vision de un eterno “ir y venir” del
Taoismo. La union de esas diferentes concepciones con la vision de
Camilo Flammarion de Dios, que se manifiesta en la naturaleza, nos da
una palida idea mediante la cual destruccion y renovacién se pueden
entender también como manifestaciones de Dios, 0 como fendmenos a
través de los cuales se puede contemplar el poder creador de Dios, cada vez
mejor entendido como inteligencia suprema y causa primera de todas las
C0sas.



era la que decia respeto a cuanto tiempo habria trascurrido dgje a
creacion del mundo y del hombre; la figura biblica de Adan era muy
marcante debido a la fuerte influencia de la Iglesia Catdlica sobre la cultura
en general y sobre la mentalidad cientifica de aquella época. Una vez que
toda la educacion la ofrecia la Iglesia Catolica, era en ese ambiente que se
formaban los estudiosos y los investigadores, lo que hacia comprensibles las
referencias cuidadosas al texto biblico presentes incluso en los textos
filosoficos o cientificos de aquel tiempo.

No es por otra razon que Kardec realiza toda aquella reformulacién a
respeto de Adan, de la primera para la segunda edicion de El Libro de los
Espiritus; el texto biblico era una especie de “verdad” que no se podria
desconsiderar. Aunque se levante desde el inicio la hipdtesis de que el
personaje Adan pudiera representar solo un “mito o una alegoria que
personifica las primeras edades del mundo”, es curioso constatar que Kardec
mantuvo en la segunda edicion la respuesta en la cual el espiritu presenta
Adan como un ser humano real, que habria vivido hace 4.000 afios, como
defendia la Iglesia. Su nota deja evidente ese conflicto:

El hombre que vuestra tradicion ha conservado bajo el nombre de
Adan fue uno de los que sobrevivieron en una comarca a algunos
de los grandes cataclismos que, en diversas épocas, han
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transformado la superficie del globo, y vino a ser el tronco de una
de las razas que hoy lo pueblan. [...]Algunos consideran, y tienen
mas razon en hacerlo, a Adan como un mito o alegoria que
personifica las primitivas edades del mundo.

Diez afios méastarde, al escribir La Génesis, Kardec rechazara enteramente
la respuesta del espiritu que presenta un Adan histérico, abrazando
definitivamente la perspectiva del mito. Ahora ya defiende la existencia de
seres humanos anteriores al marco mitologico representado por la figura de
Adéan. Para él no queda mas duda: el origen humano seria mucho mas
antiguo, en sintonia con la mitologia china que hablaba de 30 mil afios.¥

Estd hoy perfectamente reconocido que el término hebreo
haadam no es un nombre propio, pero significa: el hombre en
general, la Humanidad, lo que destruye toda la estructura
levantada sobre la personalidad de Adan.*®

Y no solo eso; Kardec presenta ahora una nueva teoria, segun la cual el
personaje Adan podria ser la representacion de una raza, la “raza adamica”,
que se habria formado a partir de espiritus provenientes de otra esfera.
Habiendo aquel mundo alcanzado cierto progreso mas elevado y no mas
comportando espiritus todavia dedicados a la practica del mal, los habria
expulsado de ahi, habiendo ellos venido a la Tierra, todavia primitiva.

Esateoria se presentd inicialmente en la Revista Espirita de enero de 1862
como unaexplicacion para la figura biblica de los “angeles caidos” que, por
cuenta de haber pecado, perdieron el derecho al paraiso. La Biblia era una
referencia demasiado importante para tener uno de sus pilares ignorado, de
ahi la necesidad de una explicacion por parte del Espiritismo.

Es interesante observar, en este caso, el modo como Kardec procede
en cuanto a su propia hipotesis. Al publicar La Génesis, seis afios mas tarde,
registra en nota al calce de la pagina:

Cuando en la Revista Espirita de 1862 publicamos un articulo
sobre la interpretacion de la doctrina de los angeles caidos,

187. Kardec, Allan. La Génesis, cap. XI item 41. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
188. Ibidem, cap. XII, item 16.
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presentamos esa teoria s6lo como una hipotesis, sin otra autoridad
mas que la de una opinion personal controvertible, porque entonces
nos faltaban elementos suficientes para una afirmacion
categorica. La expusimos a titulo de ensayo, con la intencion de
provocar el analisis de la cuestion, y decididos a abandonarla o
modificarla si fuese preciso. Hoy esa teoria ha pasado por la
prueba del control universal; no s6lo fue aceptada por la inmensa
mayoria de los espiritas como la mas racional y la mas conforme
con la soberana justicia de Dios, sino que ha sido confirmada
también por la generalidad de las instrucciones que los Espiritus
han dado sobre el asunto. Lo mismo se verific en lo que respecta
al origen de la raza adamica.'®

Su “teoria”, antes presentada como “simple hip6tesis”, ahora viene mucho
mejor detallada, y considera que ella““ya ha pasado por la prueba del control
universal”, 0 sea, ademas de haber sido muy aceptada por la “mayoria de los
espiritas”, ha sido también “confirmada por la generalidad de las
instrucciones que los espiritus han dado sobre el asunto”.

La raza adamica presenta todos los caracteres de una raza
proscripta. Los Espiritus que la integran fueron exiliados en la
Tierra, ya poblada, pero por hombres primitivos, inmersos en la
ignorancia, en relacion con los cuales aquellos tuvieron la mision
de hacerlos progresar, proveyéndoles las luces de una
inteligencia desarrollada.t*

Hay en esa teoria un aspecto que no se puede dejar de llevar en cuenta,
que es el concepto de “raza”, en especial el de que existirian algunas “razas
avanzadas™y otras mas “primitivas”. Ese concepto partia del entendimiento
de que existian diferencias biologicas que representaban “evolucion” de
una “raza” para otra, y que se manifestaba, por ejemplo, en el color de la piel,
en el formato del rostro, en las proporciones corporales. Las personas de la
“raza blanca” se consideraban superiores a las demas, a las cuales habian

189. Kardec, Allan. La Génesis, cap. XI, comentario a los items 43 a 49. 26a ed. FEB, Rio de

Janeiro/RJ(1984).

190. Ibidem, item 46.
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subyugado bajo la amenaza de sus espadas, mosquetes y cafiones, o capturado
como si fueran animales salvajes, y sometido a la esclavitud.

El Dr. Kabengele Munanga, doctor en Antropologia por USP, observa
que cuando Carlos Lineu (1741-1783) establecio su clasificacion de las
especies de seres vivos, dividiendo la naturaleza en los reinos mineral,
vegetal yanimal, reconocio cuatro variedades del Homo Sapiens:

Americano: que el propio clasificador describe como moreno,
colérico, cabezudo, amante de la libertad, gobernado por el habito,
tiene cuerpo pintado.

Asiatico: amarillo, melancélico, gobernado por la opinion y por
los prejuicios, usa ropas anchas.

Africano: negro, flegmatico, astucioso, perezoso, negligente,
gobernado por la voluntad de sus jefes (despotismo), unta el
cuerpo con aceite o grasa, su mujer tiene vulva pendiente y
cuando amamanta sus senos se vuelven blandos y alargados.

Europeo: blanco, sanguineo, musculoso, ingenioso, inventivo,
gobernado por las leyes, usa ropas apretadas. 1%

Habia en la época el entendimiento de que los pueblos indigenas de las
Américas, de Africa y de Australia, que se estaban “colonizando” por los
puebloseuropeos, eran pueblos primitivos, desprovistos de las luces del
conocimiento y distantes del avance tecnoldgico de la modernidad. Al
invadir los demas continentes y subyugar sus pueblos, Europa les estaba
llevando la “civilizacion” y el “progreso”. En el eurocentrismo que
caracterizaba aquel tiempo, los cientificos explicaban esas diferencias
considerandolos “pueblos primitivos” en relacion al “adelanto” verificado en
la sociedad europea. La medida adoptada para esa evaluacion era el
desarrollo tecnoldgico y cientifico, al cual se suponia poder asociar
automaticamente los conceptos de civilidad y de moral.

191. Munanga, Kabengele. Un abordaje conceptual de las nociones de raza, racismo, identidad y
etnia. Revista Inclusion Social, UFMG, Disponible el 01/06/2019 en https://www.ufmg.br/inclusa-
osocial/?p=59
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Mirando hoy por el retrovisor de la historia es posible reconocer cuanto
prejuicio habia en aquella forma de ver el mundo. Kardec, por méas que
fuera un humanista que buscase ver adelante, era también un tipico
pensador de su tiempo, inmerso en la cultura europea novecentista. En
algunos momentos llega a percibir las contradicciones sociales existentes en
el prejuicio de género, de color de piel y de condicion social, que les quitabaa
las mujeres y a los negros el derecho al voto, y a todos el derecho a la
consideracion social.

Los privilegios de raza tienen origen en la abstraccion que los
hombres hacen por lo general del principio espiritual, para
considerar solamente el ser material exterior. A partir de la fuerza
o ladebilidad de la constitucion fisica, de la diferencia de color, del
nacimiento en la opulencia o en la miseria, de la filiacion
consanguinea noble o plebeya, concluyeron que existen una
superioridad y una inferioridad naturales, y sobre esa base han
establecido sus leyes sociales y los privilegios de raza. **?

Para Kardec ya estaba claro que el cuerpo es solo una envoltura
temporaria del espiritu en su jornada evolutiva por la Tierra; todos tenemos
el mismo origen y la misma destinacion; “la vida corporal no es sino un
incidente, una de las fases de la vida del Espiritu, necesaria a su progreso
intelectual y moral”. Asi siendo, “el Espiritu puede, sucesivamente, revestir
envolturas diversas, nacer en posiciones diferentes”, de donde se llega “a la
consecuencia capital de la igualdad de naturaleza, y de ahi a la igualdad de
los derechos sociales de todas las criaturas humanas y a la abolicion de los
privilegios de razas. Esto es lo que ensefia el Espiritismo.”

Comprobando el acierto de esa prevision de Kardec, los estudios
actuales en el area de la genética no han encontrado ninguna diferencia
significativa entre los genes de los seres humanos de diferentes etnias,
como pensaban los estudiosos de su época. Todos los seres humanos de la
Tierra son de la especie homo sapiens sapiens y no hay entre ellos diferencia
bioldgica que justifique ninguna discriminacion social o étnica. Se
revisaron las pruebas de inteligencia que “probaban” que los

192. Kardec, Allan. Revista Espirita, jun/1867. Ed. IDE, Araras/SP.
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blancos eran mas inteligentes que los negros y se constatd que se habian
estructurado los criterios de evaluacion de modo que favorecieran las
caracteristicas de inteligencia de las sociedades blancas, en detrimento de las
caracteristicas de inteligencia de las sociedades negras.

Pero éste no era un tema facil en aquella época y los propios mensajes
que venian de los espiritus se mostraban a veces contaminados por esas
ideas. En marzo 1859 Kardec evoca el espiritu que era llamado en vida de
Papa César, capturado a los 15 afios en Africa y que, habiendo sido
restituido a la libertad con el fin de la esclavitud en 1863 en los EE.UU.,
falleci6 como hombre libre el mes anterior. Un lider expresivo entre los
negros Yy la noticia de su muerte habia llegado hasta Francia.

Es interesante analizar todo el articulo, donde se puede notar la
presencia de lo que hoy se llama racismo estructural, que es el modo por el
cual una sociedad naturaliza e institucionaliza, cultural e historicamente,
determinados valores y modos de vida y de jerarquia social basados en
prejuicios de etnia. El propio Papa César entiende que, después de la muerte,
“no es Mas negro”, y Kardec registra: “por cierto el Espiritu no es negro; él
quiere decir que,como Espiritu, no sufre mas las humillaciones a las cuales
esta expuesta la raza negra.” El indaga a San Luis, quien acompafa la
evocacion, si “es la raza negra realmente una raza inferior”. EI mentor
espiritual contesta que ““la raza negra desaparecera de la Tierra”, pues “ha sido
hecha para una latitud diferente de la vuestra.” Kardec se muestra curioso e
indaga si el Espiritu de un “blanco” podria reencarnar “algunas veces” en
cuerpos negros. La respuesta de San Luis, sin duda fruto de la l6gica social
de una época, alimenta todavia hoy, infelizmente, el imaginario de muchas
personas en el medio espirita, que creen de verdad que reencarnar bajo una
piel negra seria una especie de expiacion:

Si, cuando por ejemplo un amo maltraté a un esclavo, aquél
puede pedir, como expiacion, vivir en un cuerpo de negro para
sufrir a su turno lo que hizo padecer a los otros, y a través de
este medio avanzar y perdonarse ante Dios.?%

193. Kardec, Allan. Revista Espirita, jun/1859. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
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Al analizar cuidadosamente el texto de La Génesis, en especial en la
parte que trata de la “raza addmica”, no hay como negar que el prejuicio
racial de la época quedo alli registrado, por mayor que haya sido el cuidado
de Kardec en su elaboracion y por mas que la hayan revisado los espiritus
superiores:

Adany sus descendientes estan representados en el Génesis como
hombres esencialmente inteligentes, puesto que desde la segunda
generacion construyen ciudades, cultivan la tierra y forjan los
metales. Sus progresos en las artes y en las ciencias son rapidos
y duraderos. No se podria concebir, por lo tanto, que ese tronco
haya tenido como ramas numerosos pueblos tan atrasados, de
inteligencia tan rudimentaria, al tal punto que en nuestros dias
aun rozan la animalidad, ademas de que han perdido todo rastro
e incluso hasta el minimo recuerdo tradicional de lo que hacian
sus padres. Una diferencia tan radical en las aptitudes
intelectuales y en el desarrollo moral constituye una prueba, no
menos evidente, de que existe una diferencia de origen. 1%

De eso resulto, incluso, una denuncia por parte de los movimientos
sociales negros, que formalizaron una reclamacién junto al Ministerio
Publico de Bahia solicitando la prohibicion de la venta de los libros de
Allan Kardec por el hecho de que presentan elementos “supuestamente
discriminatorios y prejuiciosos en relacion a personas negras y de otras
etnias”. Para solucionar el problema las editoriales que publican las obras
de Kardec en Brasil firmaron un TAC — Término de Ajuste de Conducta —
mediante el cual se comprometieron a inserir en todas las futuras ediciones
de sus libros una nota esclareciendo el “contexto historico y la
interpretacion sistematica de los principios que rigen la doctrina espirita”
de modo a dejar claro que se trata de un abordaje de la época, y que el
Espiritismo no abriga cualquier tipo de prejuicio en contra de cualquier
etnia.'®

Sin embargo, por mas que se pretenda que el Espiritismo no abrigue
cualquier tipo de prejuicio en contra de cualquier etnia, estudios realizados
sobre elementos de la literatura espirita demuestran que la discriminacion

194. Kardec, Allan. La Génesis, cap. XI item 40. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
195. Procedimiento Administrativo n®1.14.000.000835/2006-12 do MP/BA.
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y el prejuicio permanecen todavia en los romances y libros doctrinarios
espiritas travestidos de explicaciones cuestionables a respeto de cuestiones
graves como la desigualdad social y la propia esclavitud. Deise Saraiva,
analizando ese aspecto en el libro Senzala, de Salvador Gentile, observa que

La obra Brasil, corazon del mundo, patria del evangelio,
psicografiada por el icono Chico Xavier, y considerada mito
fundador del espiritismo en Brasil, sugiere la inferioridad del
negro ademas de relacionar unaencarnacion bajo el color de la piel
negra a una culpa anterior en otra existencia que, bajo la vivencia
negra, encontraria las oportunidades de remision de dicha culpa.
Esa nos parece ser la vision hegemdnica sobre la esclavitud y el
negro para el espiritismo.*%

El mito del Adan blanco, cuando los estudios arqueoldgicos
demuestran que la actual especie humana se origind en Africa, permanece
vivo en las teorias espiritas mediante la idea de que la experiencia en la
pobreza a que los negros fueron marginalizados seria una especie de rescate
de errores pasados cometidos en la condicion de blancos. Ese tipo de
argumento, observa la investigadora, fortalece de manera subliminal los
“papeles de subordinacién relacionados al negro, y de autoridad conferidos
al blanco”, ademas de lanzar un velo sobre la crueldad que la esclavitud de
los pueblos negros por los blancos represent6 en el curso de la historia y
que explica, mucho mejor, por qué la mayoria de los pobres de hoy es negra
y lamayoria de los ricos son blancos. Segun la autora,

En sentido contrario a los estudios histdricos, de la sociologia,
antropologia, literatura y en las discusiones de la sociedad civil,
“Senzala” da un paso hacia atras: retoma argumentos de un
imaginario de la esclavitud nacional benevolente, donde las
relaciones raciales eran cordiales y el negro un elemento pasivo
del movimiento histérico, reforzando la falacia de la democracia
racial.*”

196. Saraiva, Deise M.A.L. “Preto-Velho, Pai Jodo”: Representacdo da Escraviddo no Romance Espirita
Senzala (1976), pag. 111. UFPE, Recife/PE (2015).
197. Ibidem, pag. 113.
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Como resultado, los conceptos de “civilizacion” y “progreso” en los
cuales se basaba la pretensa superioridad europea también pasaron a sufrir
cuestionamientos. ¢Habria alguna forma de “civilizacion” salvo la que fuese
traducida en un profundo sentido de humanidad para con todos, de
solidaridad y de fraternidad de unos para con otros? ;Qué superioridad
moral podria haber en un ser humano que esclaviza otro ser humano, o que
lo explota? ;Qué moral social es esa que favorece las condiciones para que
el 1% de la poblacion retenga para si la mitad de toda la riqueza producida
en el mundo, dejando que los 50% mas pobres tengan que disputar entre si
los miseros 5% que sobran después de que la clases ricas y medias se hayan
enriquecido en una competicion desenfrenada por arrebatar la riqueza que
resulta del trabajo de todos? ¢ Qué evolucidn es esa que hace que el hombre
sea capaz de destruir el propio ambiente donde habita? ;Qué progreso es ese
que faculta al hombre construir artefactos bélicos suficientes para destruir
su planeta entero decenas de veces? ;Seria el progreso tecnoldgico lamedida
adecuada paraaferir el “grado de civilizacion” de una sociedad o laevolucion
de los espiritus que la componen?

En 1947 el artista genial que era Charles Chaplin produjo una pelicula
de humor negro en la cual discutia el significado de la moral social. La
pelicula, basada en un caso real, cuenta la historia de un desempleado,
Monsieur Verdoux, que pasaa cometer asesinatos de mujeres indefensas para
apropiarse de sus pertenencias y proveer, asi, la vida de su familia. En paralelo
trae también la historia de la ascension de un importante empresario de la
industria armamentista. Al final, preso el asesino, emerge la reflexion:
¢quién es el mayor criminal, el que comete crimenes aislados, aqui y alli,
buscando sobrevivir, o el que construye artefactos que se utilizaran para
destruir miles de vidas? Mientras el primero es un criminal que la justicia
del mundo alcanza y castiga, el segundo es entendido como emprendedor
de éxito y ejemplo de ciudadano. '

198. Monsieur Verdoux (1947). Drama comedia producido y dirigido por Charles Chaplin.
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Hoy no queda mas duda de que una supuesta “raza adamica” de piel
blanca puede haber sido un argumento interesante en el siglo XIX para
justificar el deseo de supremaciadel pueblo europeo sobre los demas pueblos,
pero no encuentra el menor respaldo delante de los hechos objetivos que se
fueron colectando en las pesquisas histdricas y arqueoldgicas que se
sucedieron. Por otro lado, a la medida en que la Antropologia empieza a
registrar, analizar y comprender los elementos fundadores de las diversas
culturas, y que la Arqueologia identifica a Africa como siendo el origen
comun a toda la especie humana, empieza también a desarrollarse una
mirada critica sobre el sentido préactico de laideade una“evolucion moral”,
cuya evaluacion esta mucho maés restricta a la superficialidad de las
relaciones sociales de fachada, o incluso a las relaciones de dominacion, y
casi siempre no llevan en cuenta la capacidad de un ser humano de causar
dafios a si mismo, al préjimo y a la sociedad como un todo. También desde
el punto de vista de la Antropologia, hay muchas otras cuestiones que se
necesitan contextualizar adecuadamente, de modo a ajustar la mirada espirita
a la diversidad étnica, cultural y social percibida a partir de una comprension
ampliada de la realidad mundial, ahora conectada por las modernas
tecnologias, eliminando del discurso espirita cualquier idea de supremacia,
incluso moral. Una mirada més actual, sin las limitaciones del pensamiento
europeo del siglo XX, observara que entre los llamados “pueblos primitivos”
hay muchas veces mas espiritualidad y nociones de colectividad y, por lo
tanto, de ética social y comunitaria, que en la sociedad tecnologizada e
individualista del mundo moderno, representada por los hombres pulidos
de trajes caros que se sientan en las sillas suntuosas de los modernos templos
de los negociosy de los gobiernos paratomar decisiones que resultan en vida
y muerte, sufrimiento y enfermedades para miles de personas.

Russel Wallace, que ademas de naturalista era también espirita,
escribi6: “cuanto mas veo personas no civilizadas, mejor comprendo la
naturaleza humana como un todo, y las diferencias esenciales entre el
Ilamado hombre civilizado y el salvaje tienden a desaparecer.” Esa
perspectiva posibilita al estudiante de Espiritismo analizar con una mirada



Elias Moraes 177

un poco mas critica algunas cuestiones que estan marcadas por aquella
vision prejuiciosa en cuanto a las sociedades tradicionales, tipica del siglo
XIX, que asociaba desarrollo tecnoldgico a progreso espiritual, proximidad
con la naturaleza a “primitivismo”, y desprendimiento material a “pobreza”,
lo que hoy no encuentra més apoyo.**°

199. Traduccion libre de: “The more | see of uncivilized people, the better I think of human nature on the
whole, and the essential differences between so-called civilized and savage man seem to disappear.”
Consta, entre otros, en el libro Infinite Tropics - An Alfred Russel Wallace Anthology, editado por An-
drew Berry por la Ed. Verso, de Londres (2002).






idea de un origen comun al hombre y al mono; una caricatura publicada por
la revista Hornet en 1871 — dos afios después de la muerte de Kardec —
ironizaba la teoria de Darwin presentando su cabeza sobre un cuerpo de
chimpancé. Charles Darwin (1809-1882) habia publicado su primer
articulo a respeto del asunto en 1859, en conjunto con Alfred Russel Wallace
(1823-1913), entre la primera y la segunda edicion de El Libro de los
Espiritus. Asi mismo, Kardec explica la evolucion de las especies con base
en la teoria de la generacién espontanea, que era para él objeto de
conviccion.

Inevitable, entonces, la pregunta: ;Como concebir que la obra
kardecista no haya contemplado las descubiertas de Darwin si éste publicé
su primer articulo sobre el asunto justo al inicio de los trabajos de Kardec?

Ademir Xavier, quien mantiene el blog La Era del Espiritu, presenta
una explicacion interesante:

La época en que esas ideas se desarrollaron no disponia de
medios de comunicacion como los que tenemos hoy. (...) es
bastante probable que Kardec no haya tenido acceso a la obra de
Darwin y que, por lo tanto, su opinién refleje el punto de vista
conocido entre la élite intelectual francesa de la segunda mitad
del siglo X1X.2

200. Disponible el 07/12/2018 en http://eradoespirito.blogspot.com/2013/11/sera-que-kardec-
-leu-darwin.html


http://eradoespirito.blogspot.com/2013/11/sera-que-kardec-

180 Contextualizando Kardec

El escritor espiritista Demétrio Pavel Bastos presenta esa hipdtesis en
el apéndice que elaboro para el libro Allan Kardec, de Deolindo Amorim.
Observa que, en 1860, cuando de la segunda edicion de El Libro de los
Espiritus, Kardec no habia tenido tiempo para asimilar las tesis darwinianas,
publicadas el afio anterior. Eso es lo mas probable, pues Kardec admite
incluso la hipotesis de que los primeros hombres realmente se hayan
“vestido con la piel del mono”, perfeccionandolo a continuacion y
moldeandolo a sus necesidades. Pero, para eso, no considera el proceso de
seleccion natural, que era el alma de aquella teoria. Para él esa evolucion se
habria dado mediante mutaciones sucesivas, que era el fundamento de la tesis
del naturalista francés Jean-Baptiste de Monet, Chevalier de Lamarck (1744-
1829), publicada en 1809. Esas mutaciones, admite Kardec, habrian
ocurrido bajo comando del espiritu que, habitando un cuerpo que le era
inferior, le impuso un cambio. De ahi “el tronco se bifurcd y produjo un
retofio, que a su vez se convirtié en tronco.”?*

Un dato curioso, sin embargo, es que incluso los espiritus, al dialogar
con Kardec sobre el origen de la vida, también demuestran no haber
asimilado aquellas nuevas ideas; tanto que contestan a las preguntas 46 a 49
con base en lateoria de la generacion espontanea, sin ninguna mencion ni a
la seleccion natural de las especies ni a la lucha por la sobrevivencia.

Aunque sea una idea que remonta a la filosofia griega, la teoria de la
evolucion de las especies con base en la generacidn espontanea se habia
representado con un ropaje cientifico por Lamarck, quien invento el
término “biologia”, y que tuvo enorme influencia en la consolidacion de
las ideas evolucionistas. Aunque la teoria de la generacidn espontanea ya
hubiese sufrido diversos reveses por parte de estudiosos que buscaban
rechazarla, Lamarck entendia que las especies evolucionaban a partir de
mutaciones adaptativas que se cumulaban a lo largo del tiempo mediante
una innovacién tedrica por él incluida, la “ley de uso y desuso”.

El 01 de julio 1859, en la archirrival ciudad de Londres, Darwin 'y
Wallace presentaron en la Linnean Society las conclusiones a que ambos

201. Kardec, Allan. La Génesis, cap. XI items 15y 16. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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habian llegado, Darwin después de un largo viaje de observacion en varios
continentes, realizado veinte afios antes, y Wallace, tras una rica experiencia
como naturalista, que incluia un demorado viaje a la Amazonia y una
investigacion en las Islas Molucas, en Indonesia, el afio anterior. En sus
articulos, publicados conjuntamente, Darwin y Wallace agregaban un
nuevo elemento a la teoria evolucionista: ellos afirmaban que las nuevas
especies eran el resultado de una rigurosa seleccion natural de los mas aptos
mediante la lucha por la sobrevivencia, con la gradual extincion de las
especies menos aptas y la continuidad de las mas aptas.

Esateoria causé un gran alboroto por la correlacion que establecia entre
las especies animales y el hombre, hasta entonces considerado el rey de la
creacion. Por la teoria de las mutaciones espontaneas de Lamarck, cada ser
surgia en la Tierra cuando las condiciones del ambiente se hacian
propicias; lo que Darwin y Wallace afirmaban es que los seres descendian
unos de otros, estableciendo una relacion entre las diferentes especies. Los
criticos ironizaban, afirmando que, de este modo, el hombre podria ser,
entonces, un descendiente del mono. El hecho es que la teoria de Darwiny
Wallace tampoco fue bien recibida en el medio cientifico.

La Revista Espirita de abril de 1865 trae un articulo que levanta la
posibilidad de Kardec haber por lo menos tomado conocimiento de la
hipotesis levantada por Darwin y Wallace. En el estudio que presenta sobre
la destruccidn de los seres vivos unos por otros, busca afiadir una perspectiva
espiritual a esa inevitable lucha en que los animales se empefian por la
propia sobrevivencia. Pero su discurso se concentra en laimportancia de esa
lucha para el desarrollo de las facultades del espiritu, en especial en las fases
anteriores a la condicion humana.

La lucha es necesaria para el desarrollo del Espiritu. En la lucha
ejercita sus facultades. El que ataca en busca del alimento, y el que
se defiende para conservar la vida, emplean la astucia y la
inteligencia, incrementando de ese modo sus fuerzas
intelectuales. Uno de los dos sucumbe; pero, ¢qué fue lo que, en
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realidad, el méas fuerte o el mas habil le quité al méas débil? La
vestimenta de carne, nada més. El Espiritu, que no ha muerto,
tomaréa otro cuerpo mas adelante.?®

En ninglin momento Kardec relaciona esa lucha por la sobrevivencia a
un posible proceso de seleccion natural que garantiza la continuidad de las
especies, 0 a sus implicaciones en términos de herencia genética. Eso no hace
parte de sucampo de intereses; solo le interesan las implicaciones de esa lucha
para el “desarrollo del espiritu”, pues, en esa lucha ellos maduran y amplian
sus “fuerzas intelectuales”.

Maés tarde reproduce ese articulo por entero, sin mayores alteraciones,
en el libro La Génesis y, al explicar el surgimiento de la vida utiliza los
términos de la teoria de la generacion espontanea afirmando que “la vida se
manifiesta en todas partes tan pronto como las condiciones son propicias a
la viabilidad, y que cada especie aparezca a medida que se producen las
condiciones adecuadas para su existencia.”?® En julio de 1868, en nuevo
articulo en la Revista Espirita, deja clara su conviccion en relacion a la teoria
de la generacion espontanea.

Aqui hay un detalle que no se puede ignorar si realmente nos
permitimos hacer una lectura critica de la obra de Kardec: en ese nuevo
articulo se refiere a algunas observaciones que, segin se pensaba,
comprobaban aquella teoria que incluso los espiritus habian validado, como
se podia ver en El Libro de los Espiritus. Por ese articulo se percibe que
puede no haber tomado conocimiento de los experimentos realizados en
1668 por Francesco Redi y,unsiglo mas tarde, por el investigador y sacerdote
Lazzaro Spallanzani, los cuales demostraban exactamente lo contrario de sus
conclusiones. Conviene recordar que Kardec no era bidlogo, y que escribe
como un pedagogo generalista. Justo en los afos siguientes Louis Pasteur
realizé una serie de experimentos en el rea de la microbiologiay, en 1877,
John Tyndall inventd el proceso de esterilizacion, lo que llevd a la

202. Kardec, Allan. Revista Espirita, abril/1865. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
203. Idem. La Génesis, cap. VII item 23. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
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fabricacion del primer aparato esterilizado por Charles Chamberland en
1880, echando por tierra toda la larga explicacion de Kardec sobre la teoria
de la generacion espontanea.?

Lo mas intrigante, sin embargo, es el espiritu Galileo Galilei, en texto
psicografiado por el médium Camilo Flammarion, seguir utilizando como
base argumentativa la teoria de la generacion espontanea, sin ninguna
mencion al abordaje de Darwin:

Es muy importante que nos convenzamos de la nocion de que la
materia cosmica primitiva se hallaba recubierta no sélo de las
leyes que garantizan la estabilidad de los mundos, sino también
del principio vital universal que forma generaciones espontaneas
en cada mundo, a medida que se presentan las condiciones de la
existencia sucesiva de los seres, y cuando suena la hora de la
aparicion de los hijos de la vida, durante el periodo creador.?®

Hay quien se rehuse a admitir la existencia de algunos puntos en la obra
kardecista que no encuentran mas respaldo en la ciencia, como si eso la
disminuyera bajo algun aspecto. El propio Kardec ya habia previsto esa
posibilidad al afirmar que:

Al avanzar con el progreso, el espiritismo jamas sera superado,
porque si nuevos descubrimientos le demostraran que esta
equivocado acerca de algun punto, habria de rectificarse en ese
punto. Si alguna verdad nueva se revelara, él la aceptaria.?’

¢Hay algun problema en eso? Nada mas simple; basta con esclarecer
es0s puntos, sin el menor recelo, en los estudios de la obra kardecista, en los
congresos y eventos doctrinarios que tengan por objetivo sanar las dudas que
van surgiendo naturalmente con el avance de la ciencia. ;Cual es la utilidad
de silenciar sobre ellos? ;Negar su existencia no tendria como fondo solo

204. Carvalho, Eduardo C. y Prestes, Maria E. B. Lazzaro Spallanzani y la Generacion Espontanea:
los experimentos y la controversia. Revista da Biologia, 2012 pag. 1-6. USP, San Pablo/SP.

205. Kardec, Allan. La Génesis, cap. VI item 18. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

206. Ibidem, cap. | item 55.
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un intento infructifero de sacralizar el texto kardecista? ;Qué ganaria el
Espiritismo con esa insistencia? ¢Qué otro resultado se puede esperar de
eso que no puede descreerlo delante de personas mas esclarecidas? Ademas
de todo, son casi siempre contenidos absolutamente accesorios, que ni de
lejos afectan sus tesis principales.

Pero es bueno considerar también, en sintonia con el propio Russel
Wallace, que su teoria de la evolucion de las especies a través de la
seleccion natural no contesta a todas las cuestiones; persiste todavia la duda
en cuanto a la formacién de la primera célula viva. ;Coémo se dio el
surgimiento de la primera forma de vida en el planeta a partir de la cual las
demas puedan haber evolucionado? Puede ser que la pregunta 43 continte
valida, porque alli el espiritu simplemente contesta que “al principio todo era
caos y los elementos estaban confundidos. Poco a poco, cada cosa fue
ocupando su lugar, y entonces aparecieron los seres vivientes apropiados al
estado del globo.”

En 1924 el bi6logo y bioquimico ruso Aleksander lvanovich Oparin
(1894-1980) propuso que el surgimiento de la vida seria resultado de un
proceso de “evolucion” de la propia materia cuando las condiciones fisicas del
planeta propiciaron la formacion de las primeras moléculas orgénicas. Ese
mismo entendimiento lo defendi6 en 1929 el genetista y bidlogo britanico
J.B.S. Haldane (1892-1964), con su tesis del “caldo primigenio”, de lo que
gener6 en 1953 el experimento de Miller y Urey mediante el cual fue
posible generar células organicas a partir de un compuesto inorganico,
reproducidas las condiciones de lo que seria el ambiente de la Tierraen la
época del surgimiento de las primeras formas de vida.

Aunque los resultados de esos experimentos se puedan considerar
todavia un tanto limitados, significaron un primer paso en un largo camino
que estan recorriendo los investigadores en el sentido de producir
artificialmente el fendmeno hasta entonces inexplicable que es la vida. Yaes
posible identificar sefiales inequivocas de avances en ese sentido cuando
revistas populares como Galileo y Examen traen articulos a respeto de
publicaciones de renombradas revistas especializadas, como Science,
presentando experimentos mediante los cuales ha sido posible crear células
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capaces de producir su propia energia ademas de una estructura completa
de ADN, totalmente artificial .2

Aungue esos experimentos no hayan todavia realizado el deseo de los
cientificos de producir artificialmente la vida, una vez que en algin punto
siempre dependen de una célula viva preexistente, sus resultados se han
comparado a los de la fision del atomo, que posibilitod la creacion de la
bombaatémica. Como afirman Nogueiray Garattoni, pueden ser “el inicio de
unanueva erade prosperidad, salud y desarrollo tecnoldgico para el hombre
—o el inicio de su destruccion”.2%

A ese respeto Ademir Xavier observa que

Es importante considerar que las discusiones sobre la génesis
organica son complementares para la comprensién de la Doctrina
y su desarrollo. Por eso dichos puntos, asi como muchos otros,
sufren y sufrirdn modificacion, sin que haya impacto al cuerpo
principal de doctrina.?®®

De hecho, contintan siendo originales en el analisis de Kardec las
implicaciones espirituales de la lucha de los seres vivos por su sobrevivencia,
y de qué modo esto se explica bajo el punto de vista de la doctrina espirita.
En el entendimiento de Hebe Souza, quien hace un estudio sobre un posible
dialogo entre la teoria de Darwin y los estudios de Kardec,

Lo mas importante es saber que todo ese proceso bioldgico de
adaptacion esta subordinado al ritmo del caminar espiritual. Los
seres se modifican lentamente, obedeciendo a los impulsos del
espiritu, o del principio inteligente, que determina cuando ya esta
apto a pasar por nuevas experiencias.t

207. Revistas Galileu da Ed. Globo, el 29/03/2019 y Examen, de Ed. Abril el 21/05/2019.

208. Nogueira, Salvador y Garattoni, Bruno. Vida Artificial, publicado en la revista Superinteressante
de Oct/2016.

209. Xavier, Ademir. Como se debe entender la relacion entre el Espiritismo y la Ciencia.

Disp. el 17/11/2019 en Rev. virtual Espiritualidad y Sociedad, www.espiritualidades.com.br.

210. Souza, Hebe L. Darwin y Kardec — Un dialogo posible, pag. 193. 2a ed. Allan Kardec, Campinas/

SP (2007).
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En ese sentido lo que efectivamente interesa al estudiante de Espiritismo
es reflexionar, al menos filoséficamente, sobre el significado de la evolucion
del principio inteligente a partir de las condiciones iniciales de su
existencia mientras ser vivo en la materia, pasando por todas las peripecias
de la vida animal hasta alcanzar la condicién de espiritu, emancipandose
como el homo sapiens sapiens de la actualidad. Le interesa ain mas
reflexionar sobre las implicaciones morales y éticas que de ahi resultan.
Para Kardec lo que realmente importa es construir una nueva vision de ser
humano, como ser moral, pautado por la ética del espiritu atemporal, para
mas alla de las limitaciones de la experiencia en la vida fisica.

Es importante constatar también que estamos inseridos en un universo
de conocimientos que cada dia se renueva, trayendo nuevas explicaciones,
desvelando nuevos entendimientos. Y cuantos mas experimentos se
realizan, mas los cientificos se deparan con el intrigante enigma representado
por el fendmeno bioldgico de la vida; cuantos mas obstaculos superan, mas
se les abre de par en par la inmensidad del camino a recorrer. Rescatando
la analogia einsteiniana a respeto de la vida mientras “milagro”, tal vez
estemosen camino de comprender que el milagro de la vida resulta de otro
milagro, el de la inteligencia que la anima. Esa discusion esta puesta en este
momento en el mundo de la ciencia, y sera esa constatacion — y el
Espiritismo tiene mucho a contribuir en ese sentido — que desvelara
efectivamente para el mundo esa nueva era, la Era del Espiritu.



generacion espontanea en favor de la teoria evolucionista de Darwin, para la
religion cristiana el dilema pasé a ser aceptar el criterio de la seleccion
natural, que estaria en contraposicion a la creencia en el Dios creador que
sirve de base al texto biblico. Para los religiosos de la época—y todavia hoy,
porque Darwin abandond el cristianismo a medida en que avanzd en sus
estudios — era como si la seleccién natural dispensase la existencia de Dios
en su explicacion de la vida.

Cabe destacar aqui que su compariero Russel Wallace, que era
espiritista, entendia que una cosa no implicaba en otra, lo que fue motivo de
desentendimiento entre los dos.

No es por otro motivo que la teoria de la evolucion de las especies a
través de la seleccidn natural encontrd y encuentra todavia hoy tantos y tan
duros opositores. En los Estados Unidos, liderados principalmente por el
Discovery Institute, asociaciones de padres cristianos consiguieron aprobar
una ley provincial permitiendo que los profesores ensefien el creacionismo
en las escuelas con base en una teoria mas religiosa que cientifica, la del
design inteligente, que defiende que los complejos sistemas de la vida son
mas facilmente explicables por la idea de una inteligencia creadora que por
el proceso de la seleccion natural .2

211. Revista Exame, Provincia de los EE.UU. aprueba ensefianza del creacionismo en las
escuelas. 11/04/2012. Ed.Abril, San Pablo/SP.
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Como es facil observar, no se trata propiamente de una “teoria”, una vez
que no se asienta en ningun analisis de datos objetivos. Se tratamucho més de
un movimiento de reafirmacion de la tradicién judeocristiana, que
considera a Dios como el creador de todas las cosas. Por detras de esa teoria,
que se presenta como cientifica, se puede entrever un intento de negacion de
las conclusiones de la ciencia por considerarla materialista y atea.

En el medio espirita esa teoria recibio el aval de diversos comentaristas
bajo la alegacién de que ella estaria en sintonia con la explicacion
presentada por los espiritus Emmanuel y André Luiz en sus libros A Camino
de la Luz y Evolucion en Dos Mundos. El editorial de la revista El
Consolador asume posicion clara en ese sentido intentando establecer una
conciliacién entre esas dos teorias:

Entre el evolucionismo de Darwin y el creacionismo biblico, no
hay duda de que el Espiritismo quedaria siempre con el primero,
una vez que la evolucion del alma y de los seres vivientes se
verificd lentamente, a lo largo de los milenios, y no como narra
el Génesis. Es, sin embargo, mas que evidente que, segun
proponen los partidarios de la Teoria del Design Inteligente,
existen en el mundo estructuras biologicas demasiado complejas
para haber surgido tan solo en las condiciones descritas por
Darwin, por laacumulacion gradual de modificaciones aleatorias.

Todo nos lleva, entonces, a creer que hubo y hay en ese proceso la
intervencion de inteligencias extracorpoéreas, hecho que Emmanuel
afirma expresamente en su libro “A Camino de la Luz”,
psicografiado por Chico Xavier en 1938, mucho antes de haber
ganado notoriedad las ideas de la citada corriente de pensamiento,
gue entiende haber un‘designer”, un proyectista inteligente, para
explicar las maravillas de la Creacion.??

Pero la cuestion es mucho mas compleja; en la version presentada
por esos dos autores espirituales, Dios actuando en la creacion se representa

212. Editorial de la Revista Electrénica O Consolador, Feb/2012. Disponible el 23/01/2018 en la
direccion electrénica http://www.oconsolador.com.br/ano5/248/editorial.html
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por las “Inteligencias Sublimes”, por los “Genios Venerables”, o por los
“Técnicos de la Espiritualidad Superior”, también llamados de “Sabios
Tutores” 0 “Inteligencias Divinas”, que siempre habrian funcionado y
todavia funcionan como cocreadores, “Orientadores Divinos” de la creacion
bajo influjo de la “inteligencia suprema, causa primera de todas las cosas”.
Pero eso no invalidaria el proceso de seleccidn natural de las especies. En
la propuesta de la teoria del design inteligente lo que se pretende es
recolocar Dios en ese papel, justo en la linea de las tradiciones del
protestantismo, que defiende un Dios personal, que es casi un ser humano
perfecto y ultrapoderoso.

Bajo la perspectiva de Emmanuel y André Luiz se puede entender el
proceso de la creacion como un proceso permanente y colectivo, en
régimen de co-creacion, dentro del cual una parte de los espiritus operan
con conocimiento de causay otros no, tanto en el plano macrocésmico como
en laesfera microscopica. Eso no desconsidera unainterferencia Divina, pero
ellaocurre, dentro de la perspectiva kardecista explicita en las preguntas 1y
540 de El Libro de los Espiritus, a partir de los procesos naturales que se
manifiestan en los mundos y en la vida, mediante actuacién colaborativa de
los propios seres creados. Estad presente tanto en la génesis como en la
evolucion permanente, sin restringirse a un acto creador Unico de un Dios
personal y voluntarioso, que centraliza en si todas las minimas acciones de
creacion, como propone el movimiento creacionista y la teoria del design
inteligente. Bajo la perspectiva defendida por esos movimientos tendriamos
que desconsiderar a Darwin y Wallace y retomar las tesis de Lamarck y
Aristoteles.

En cuanto al mecanismo de la seleccion natural, André Luiz es mas
especifico. Ademas, esta tematica es el propio titulo de su libro, que no por
acaso se intitula Evolucion en dos Mundos, o sea, una evolucion que ocurre
al mismo tiempo en los planos fisico y espiritual de la vida. En ese libro el
autor propone que el proceso ocurre no solo mediante los automatismos de la
vida celular, sino también impulsado por las “Inteligencias Superiores”, en
las dimensiones fisica y extrafisica de la existencia. Es asi que:

Plantas y animales domesticados por la inteligencia humana durante
milenios, pueden ser alli (en la dimensidn extrafisica) aclimatados
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y perfeccionados por determinados periodos de existencia, tras los
cuales regresan a sus nucleos de origen, en el suelo terrestre, para
avanzar en el peregrinar evolutivo, compensados con valiosas
conquistas de perfeccionamiento, mediante los cuales auxilian a la
floray a la fauna habituales en la Tierra, beneficiandolas con las
Ilamadas mutaciones espontaneas.”?*3

Se trata de una “revelacion meditimnica”, por lo tanto, de naturaleza

religiosa, o cua

ndo mucho, filosofica. De ahi a presentarlacomo una “verdad”

0 una teoria cientifica va una larga distancia, de vez que ella no presenta la
mas minima condicion de ser probada en la esfera de la ciencia.
En sintonia con la pregunta 540 de EI Libro de los Espiritus, André Luiz

esclarece que e

| espiritu humano, en su largo periodo de elaboracion,

atravesO las mas severas cribas de la adaptacion y seleccion
asimilando los valores mdltiples de la organizacion,
reproduccion, memoria, instinto, sensibilidad, percepcion y
preservacion propia, penetrando, de tal manera, por las vias de la
inteligencia mas completa y laboriosamente adquirida, en los
ciclos inaugurales de la razén.?'

Ahora, como ser humano, ya de posesion de la condicién de
racionalidad, camina de experiencia en experiencia en la conquista de mas
elevadas manifestaciones de espiritualidad, aprendiendo a relacionarse, a
amar y a servir, segun el diapason del Evangelio.

Si el plano terrestre es el seno templado de la vida en que el
principio inteligente debe nacer, crecer, florecer y madurar en
energia consciente, el plano espiritual es la escuela en que el alma
se perfeccionara con trabajo fructifero antes que pueda iniciar mas
amplios vuelos con rumbo hacia la Luz Eterna.?%®

213. Vieira, Waldo;
neiro/RJ (1979).

214. Ibidem, cap. 3.
215. Ibidem, cap. 13.

Xavier, Francisco C. Evolucion en Dos Mundos, cap. 13. 5a Ed. FEB, Rio de Ja-
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El espiritu Galileo Galilei en La Génesis comenta que “hay cuestiones
que nosotros mismos, Espiritus amantes de la Ciencia, no podemos
profundizar, y sobre las cuales solo podriamos emitir opiniones personales
mas o menos hipotéticas”. Dentro de sus posibilidades y de las
posibilidades del médium, el espiritu Galileo Galilei buscé contextualizar
el entendimiento de la creacion con lo que habiade cienciaen aquel momento
especifico en que produjo su texto; y es lo que también hace Emmanuel y
André Luiz en A Camino de la Luz y Evolucion en Dos Mundos a mediados
del siglo XX

Por lo tanto, hay que tener mucha cautela antes de asociar el
Espiritismo a la teoria del design inteligente, una vez que los fundamentos
en los cuales una y otro se apoyan son absolutamente distintos e incluso
contrarios, cuando se lleva en cuenta la vision de un dios personal, tipica de la
tradicion protestante. Si hay algunos elementos de aproximacion —y la idea
de una accion inteligente en la creacion es una de ellas — las ideas religiosas
que les sirven de fondo, sobre todo el rechazo a la ciencia como si ésta negara
la idea de Dios, son claramente incompatibles. Mientras el creacionismo y
la teoria del design inteligente niegan las conclusiones de la ciencia, el
Espiritismo camina de brazos cogidos con ella.

Por lo menos es lo que proponia Kardec.
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I, no
presentando una idea nueva; solo reposicionaba los terminos, amphar%o 0S
conceptos y agregando nuevos significados. Perspectiva semejante ya
constaba en los escritos de los antiguos filésofos griegos mediante términos
como pneuma (soplo animador, espiritu), psyché (alma, mente) y soma
(cuerpo fisico, material) que, aunque con significados todavia un tanto
difusos, ya presentaban, de algin modo, las bases para esa vision de triade
humana. En latradicion cristiana eso también estaba presente en la primera
carta de Pablo a los Corintios, en que el apéstol hace un amplio estudio de
la “resurreccion”y del modo como ella se da, para mas alla del cuerpo fisico,

mediante el uso de términos como “cuerpo psiquico” y “cuerpo espiritual”.
216

También Mesmer, al final del siglo XVIII, ya se habia referido a una
especie de cuerpo “fluidico” que establecia la relacion entre el espiritu y el
cuerpo material, alguna forma intermediaria que, con la muerte,
acompanfaria al espiritu. Pero la palabra “periespiritu” es un neologismo
creado por Kardec, y se la presenta en El Libro de los Espiritus bajo un nuevo
ropaje: “Asi como el germen del fruto esta rodeado del periespermo, asi
también el espiritu propiamente dicho esta rodeado de una envoltura, que
por comparacion puede Ilamarse periespiritu”. Es él el elemento
“intermediario” que “une el alma al cuerpo. Tales son en el fruto el germen,
el periespermo 'y la cascara”. 27

216. Biblia de Jerusalén, | Epistola a los Corintios, cap. 15 v. 35 a 53. Ed. Paulus, San Pablo/SP (2008).

217. Segln consta en el comentario a la pregunta 93y, después, en la 135-a de El Libro de los Espiritus.
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Mas tarde, al escribir La Génesis, él presentara una explicacion mas

detallada:

Por su esencia espiritual, el Espiritu es un ser indefinido, abstracto,
gue no puede ejercer una accion directa sobre la materia, sino que
precisa un intermediario. Ese intermediario es la envoltura
fluidica, que en cierto modo es parte integrante del Espiritu. Se
trata de una envoltura semimaterial, es decir, que pertenece a la
materia por su origeny a la espiritualidad por su naturaleza etérea.
Como toda la materia, es extraida del fluido cosmico universal, el
cual en esa circunstancia experimenta una modificacion especial.
Esa envoltura, denominada periespiritu, hace de un ser abstracto,
el Espiritu, un ser concreto, definido, que puede ser aprehendido
mediante el pensamiento. Lo vuelve apto para actuar sobre la
materia tangible, conforme sucede con todos los fluidos
imponderables, que son, como se sabe, los mas poderosos
motores.?8

El lenguaje que usa es el de la época, por eso se refiere a “fluidos
imponderables”, 0 su derivacion, como “fluido periespiritual”, o al “fluido
eléctrico™; y a lapropiaanalogia con el telégrafo, que era para él una invencion

reciente.

El fluido periespiritual constituye, por consiguiente, el lazo de
union entre el Espirituy la materia. Durante su union con el cuerpo
sirve de vehiculo al pensamiento del Espiritu, para transmitir el
movimiento a las diferentes partes del organismo, las cuales
acttan por impulso de su voluntad, y para hacer que repercutan en
el Espiritu las sensaciones producidas por los agentes exteriores.
Los nervios son sus hilos conductores, como en el telégrafo el
fluido eléctrico tiene como conductor al hilo metalico.?*

Lo que Kardec pretende es dar un tratamiento cientifico al asunto,
creando un nombre apropiado y explicando en detalles el significado

218. Kardec, Allan. La Génesis, cap. XXI item 17. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).

219. Ibidem.
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préactico de esa idea a partir de sus observaciones junto a los fendmenos
mediumnicos de su época, pero el asunto no se mostraba asi tan simple; en la
pregunta que se incluyo bajo el nUmero 141 el espiritu adelanta la complejidad
del tema.

Elalma no esta encerrada en el cuerpo, como un pajaro en lajaula,
sino que irradia y se manifiesta al exterior, como la luz a través de
un globo de cristal o como el sonido alrededor de un centro
sonoro, y asi es como puede decirse que es exterior, pero no es,
no obstante, la envoltura del cuerpo. El almatiene dos envolturas:
la sutil y ligera que es la primera, a la cual llamais periespiritu, y
la otra, que es el cuerpo, grosera, material y pesada. Ya lo hemos
dicho, el almaes el centro de todas esas envolturas, como 0 germen
en el hueso de las frutas.

En 1890 Alexandre Aksakof (1832-1903), respetado periodista e
investigador ruso de los fendmenos espiritas, cita el término “meta-
organismo”, que se habria utilizado antes por el baron Hellenbach, para
referirse a cuestiones relacionadas al periespiritu, que él consideraba un
“cuerpo astral 0 psiquico™.??° Sin embargo, por mas criteriosos que hayan
sido los cientificos que se dedicaron a ese area de estudios, sus conclusiones
no consiguieron obtener reconocimiento en el medio cientifico, todavia
dominado por latendenciaa la negacion de todo que pueda estar relacionado
al espiritu.

En 1939 un electricista industrial ruso, al arreglar un equipo de un
hospital, observo, accidentalmente, algunas chispas luminosas que
irradiaban de su piel mientras estaba expuesta al campo eléctrico de alta
frecuencia generado por el dispositivo. Algunos informes de la universidad
presentaban el registro de ese fendmeno, que permanecia ignorado. Con el
auxilio de su mujer, ahora en casa, Semion Kirlian desarroll6 lo que quedo
conocido mas tarde como método Kirlian de fotografia, o Kirliangrafia.
Colocando lamano sobre el equipo y prendiéndolo, una pelicula fotogréafica
registraba las irradiaciones multicolores.

Desde entonces, diversos institutos soviéticos de investigacion
pasaron a dedicarse al estudio del proceso y de sus implicaciones. En lo

220. Aksakof, Alexandre. Animismo e Espiritismo, prefacio. 3a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1978).
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que parecia inicialmente ser el mas extraordinario descubrimiento, se
observd que una hoja vegetal de la cual se le amputase una pequefia parte,
cuando sometida a la kirliangrafia, presentaba todo su contorno original, lo
que se llamo de efecto fantasma. Eso parecia confirmar la existencia de
una especie de “doble” de los seres vivos, a que los investigadores pronto
dieron el nombre de “cuerpo bioplasmatico”, una especie de “Modelo
Organizador Biologico”, en la expresion adoptada por el ingeniero e
investigador espirita Hernani Guimardes Andrade (1913-2003).2%

Las investigaciones que se siguieron sugerian la posibilidad de prever un
estado enfermizo antes de que él se manifestase en su nivel fisioldgico; a lo
que parecia, hasta variaciones de humor y de cansancio eran pasibles de
registro por ese proceso.??? Algo parecido ya se habia presentado tres décadas
antes, en 1907, por el cura brasileio Roberto Landell de Moura, que
identificara en sus investigaciones una especie de campo energético que
envolveria los seres vivos, aunque sin tanto detalle.

Nuevos experimentos, sin embargo, no han conseguido obtener los
mismos resultados en lo que se refiere al efecto fantasma, que solo
acontece cuando se coloca la hoja entera en el aparato y se amputa
enseguida. Si se la coloca ya amputada el efecto no acontece. A lo que esos
experimentos indican, el efecto fantasma es solo la imagen resultante de
residuos de material biolégico que permanecen en la placa después de
cortada la hoja.

El biofisico e investigador ruso Konstantin Korotkov concluy6 que la
imagen resulta de laionizacion de gases y vapores exhalados por el objeto en
estudio — en el caso del dedo humano, por la piel — como resultado de su
exposicion al campo eléctrico de alta intensidad al cual estd expuesto
durante la realizacion de la fotografia. Asi mismo, segun él, esas imagenes
podrian ofrecer importantes elementos para diagndstico en Medicina, lo
que le motivo a seguir dedicandose a investigaciones a respeto de la

221. Andrade, Hernani G. La materia PSI. Editorial O Clarim, Matao/SP (1972). Se debe a €l la
fundacion del IBPP — Instituto Brasilefio de Investigaciones Psicobiofisicas.

222. Ostrander, Sheila e Schroeder, Lynn. Experiencias Psiquicas Mas Alla de la Cortina de
Hierro. 3a ed.Cultrix, San Pablo/SP (1970).
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aplicacion médica de la GDV — Gas Discharge Visualisation que, para él,
posibilita visualizar imagenes del “biocampo’ humano.??

Investigaciones realizadas en 2006 en la Clinica de Enfermeria de
UNAERP - Universidad de Ribeirdo Preto, en el campus de Guaruja,
analizaban si esa tecnologia permitiria analizar aspectos relacionados a la
salud fisica y mental de los pacientes. Por las pesquisas bibliograficas
realizadas habia indicaciones de que tuviera aplicacion incluso en lo que se
refiere al diagndstico de cancer, pero los resultados divulgados no permiten
una afirmacion conclusiva en ese sentido; las evaluaciones son un tanto
subjetivas y varian de persona a persona, sin llegar aun consenso en cuanto
a los criterios y sus significados.??* Asi mismo esas informaciones se
contintan presentando con ropaje cientifico por personas religiosas o por
quien las utiliza con finalidad comercial.

En otra vertiente, la de las informaciones obtenidas a través de
comunicaciones mediimnicas, en 1944 el espiritu André Luiz, por la
mediumnidad de Chico Xavier, llamo la atencion al relatar un “suefio” en el
mundo espiritual, en todo semejante al suefio en el cuerpo fisico estudiado
por Kardec. Segun su narrativa, se ve desprendido de su cuerpo espiritual en
Nuestro Hogar y parte en demanda a una region todavia mas elevada, al
encuentro de su madre. Seria como si un cuerpo espiritual todavia mas sutil
se desprendiera de su periespiritu, o cuerpo espiritual — ya que no posee mas
un “cuerpo fisico” — para ingresar en ambientes de otra dimension. Se
presenta, por lo tanto, una clara innovacion a lo que hasta entonces se
entendia a ese respeto, requiriendo analisis mas cuidadoso.??

Un poco més tarde, en 1958, el mismo André Luiz asocia la idea de
periespiritu al concepto de psicosoma, al cual llama de “cuerpo espiritual”,
que seria moldado por un “cuerpo mental”.

223. Yakovleva, Ekaterina y Korotkov, Konstantin. Electrophotonic Applications in Medicine — GDV
Electrophotography, Createspace independent publishing, Carolina do Sul — EE.UU.

224. Ignatti, Carmencita. Uso de Kirliangrafia (Bioelectrografia) en diagnéstico y evolucion de cliente
en tratamiento con Toque Terapéutico. Paper de articulo presentado en el 111 Simposio Internacional
de Ciencias Integradas de UNAERP en 2006.

225. Xavier, Francisco C. Nuestro Hogar, por el espiriuo André Luiz, cap.36. 64a ed. FEB, Rio de
Janeiro/ RJ (2019).
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Para definir de alguna manera al cuerpo espiritual es preciso
considerar, antes que nada, que no es un reflejo del cuerpo fisico,
dado que, en realidad, es el cuerpo fisico el que lo refleja, de la
misma manera que €l mismo, el cuerpo espiritual, es a su vez el
retrato del cuerpo mental, que preside su formacion.??

En la presentacion que hace del libro Evolucion en Dos Mundos,
Emmanuel observa que “todos nuestros sentimientos y pensamientos,
palabras y obras en él se reflejan, generando consecuencias felices o
desdichas por las cuales entramos en intimidad con la luz o con las tinieblas,
con la alegria o el sufrimiento”. Y André Luiz afiade que, tras la muerte del
cuerpo fisico, que representa el vehiculo del espiritu, “vehiculo fisico por
excelencia, con su estructura electromagnética, algo modificado en lo
relacionado a los fendbmenos genésicos y nutritivos, pero conforme, sin
embargo, con las adquisiciones de la mente que lo maneja”.

Cabe aqui un cuidado especial: es necesario no perder de vista que el
autor espiritual — o tal vez esto se deba a una dificultad del médium al
expresar en palabras algunas ideas fuera del contexto habitual — adopta
algunas correlaciones que merecen un examen atento. Por ejemplo, cuando
se refiere a la “estructura electromagnética” del cuerpo espiritual, o sea, del
periespiritu. Los investigadores soviéticos que estudiaron ese posible “cuerpo
energético” no consiguieron encontrar nada de “electromagnético”. Si existe
—y el Espiritismo lo confirma — “su naturaleza es enteramente otra.”?*’

¢Estariamos delante de una metafora? Es lo mas probable; ese término
debe representar una analogia, una simple comparacion a la falta de
términos adecuados, pues, hasta el presente momento la ciencia no detecto
nada que pueda representar cualquier confirmacion de esa naturaleza
“electromagnética” del periespiritu.

André Luiz atribuye a ese cuerpo espiritual una formacién compleja,
como si le compusieran varias capas, 0 varios niveles de manifestacion. Eso
queda evidente cuando narra el desdoblamiento de un médium, a quien

226. Xavier, Francisco C. Evolucion en Dos Mundos, por el espiritu André Luiz, cap. 2. 5a ed. FEB,
Rio de Janeiro/RJ (1979).

227. Ostrander, Sheila e Schroeder, Lynn. Experiencias Psiquicas Mas Alla de la Cortina de
Hierro,pag.235. 3a ed. Cultrix, San Pablo/SP (1970).
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atribuye el nombre Antonio Castro, en una sesion medidmnica. Seguin su
narrativa, ya en estado de profunda concentracion, el médium va
adormeciendo despacito bajo la induccién mental de Clementino, un espiritu
que le presta asistencia en el momento especifico del trance.

Del térax le emanaba con abundancia un vapor blanquecino que,
acumulandose a la manera de una nube, rapidamente se
transformo, a la izquierda del cuerpo denso, en un duplicado del
médium, de tamafio ligeramente mayor.

Nuestro amigo, como si se sintiera mas desenvuelto, presentaba
todas las particularidades de su forma fisica, apreciablemente
dilatadas.??®

Por la descripcién se deprende que el autor se refiere a algun tipo de
matriz espiritual, invisible a los ojos de los espiritus que acomparfian el
fendmeno, y que es de cierto modo “materializada” en aquella realidad
mediante asimilacion de esas sustancias que emanaban del térax del médium
bajo la forma de un “vapor blanquecino”. Afiade aln la existencia de una
especie de “corddn vaporoso” de que tratamos al final del capitulo 8, referido
en algunas tradiciones esotéricas y en varias descripciones mediimnicas
como el “hilo plateado” que mantiene unido al cuerpo fisico el espiritu,
cuando éste se aleja del ambiente en que aquél se encuentra. Kardec se
refiere a ese fendbmeno como un “corddn luminoso, que termina en su
cuerpo.”??

El médium, desligado de su vehiculo carnal, se alejé unos pasos,
dejando ver el cordén vaporoso que lo vinculaba a su campo
somatico.

Mientras su organismo fisiologico descansaba, Castro, titubeante
y asombrado, estaba junto a nosotros presentandose como una
copia extrafiade si mismo, por cuanto ademas de ser mayor su
configuracion externa, se manifestaba azulada su parte derecha y
anaranjada la izquierda.

228. Xavier, Francisco C. En los Dominios de la Mediumnidad, cap. 11. 16a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1987)
229. Kardec, Allan. EI Libro de los Médiums, item 118. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2011).
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Intentd moverse, sin embargo, parecia sentirse pesado e
inquieto...z

Es interesante que, aunque su intencion no sea teorizar sobre el
periespiritu, ensu narrativa André Luiz procura demostrar lacomplejidad de
ese cuerpo espiritual que, en su ejemplo, no se integra adecuadamente en
ese primer intento de estructurarse al margen del cuerpo fisico, lo que
requiere una nueva intervencion del espiritu asistente que auxilia el médium.

Clementino repiti6 las operaciones magnéticas y Castro,
desdoblado, retrocedid, yuxtaponiéndose al cuerpo fisico.

Verifiqué entonces que de ese contacto resultd una singular
diferencia. El cuerpo carnal absorbia instintivamente cierta cantidad
de fuerza que imprimia una irregularidad manifiesta al periespiritu,
absorbiéndola de una manera incomprensible para mi.

Desde ese instante, el médium, fuera de su cuerpo denso, conservo
el porte que le era caracteristico.

Ahora era él mismo, sin ninguna deformidad, ligero y agil, aunque
siguiese encadenado a su organismo fisico por el lazo fluidico que
parecia mas fino y mas luminoso, a medida que Castro-espiritu se
movia en nuestro medio.z!

André Luiz atribuye al espiritu Clementino la explicacion del fendmeno:

Al principio su periespiritu, 0 “cuerpo astral”, estaba revestido de
los efluvios vitales que mantienen el equilibrio entre el alma y el
cuerpo carnal, conocidos aquéllos, en su conjunto, como el “doble
etérico”, y estando él formado por las emanaciones
neuropsiquicas que pertenecen al campo fisioldgico y que, por eso
mismo, no consiguen un mayor alejamiento del organismo
terrestre. Ellos estan destinados a su desintegracion, cosa que

230. Xavier, Francisco C. En los Dominios de la Mediumnidad, por el espiritu André Luiz, cap. 11.
16a ed.FEB, Rio de Janeiro/RJ (1987)
231. Ibidem.
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ocurre en el momento de la muerte renovadora que sucede al
instrumento carnal. Para mejor ajustarse a nuestro ambiente.
Castro devolvio esas energias al cuerpo inerme, garantizando asi el
calor indispensable a la gran colmena celular y liberdndose tanto
como le era posible, para entrar en el servicio que le aguardaba.?®

La descripcion recuerda el viejo termino adoptado por Aristételes, del
“principio vital”, pero no parece que la cuestion se resuelva en ese nivel de
simplificacion. Esa manifestacion tan “inmaterial” ain parece muy
proxima del significado que atribuimos a la palabra “materia”, y también
dotada de la vitalidad caracteristica del cuerpo material, tanto que, segun
la narrativa de André Luiz, y reafirmando algunos experimentos a respecto
de la “exteriorizacion de la sensibilidad” realizados por el investigador
francés Albert de Rochas (1837-1914),

si algun investigador humano hiriera el espacio en que se situa el
organismo periespiritual de nuestro amigo médium, éste
registraria de inmediato el dolor del golpe que se le infiriera,
quejandose del mismo por medio de su lengua fisica, puesto que
no obstante estar fuera del cuerpo fisico prosigue en comunion
con él por intermedio del lazo fluidico que lo une.?®

Vale considerar que esa complejidad, que es solo sugerida en la obra de
Kardec, explica mucho mejor las experiencias de bilocacion, de
desdoblamiento espontaneo o hipnético (que Kardec Ilamaba de
sonambulismo natural 0 magnético), asi como del suefio y de los suefios, en
gue una parte permanece unida al cuerpo fisico mientras otra se proyecta
en el mundo espiritual. Ademéas de eso, ella converge bajo todos los
aspectos para lo que afirman hace milenios las tradiciones espirituales del
hinduismo y de otras tradiciones esotéricas,lo que posibilita un anélisis
también bajo una perspectiva interdisciplinar. El propio Kardec ya admitia
esa posibilidad cuando pretendia explicar un determinado asunto alrededor

232. Xavier, Francisco C. En los Dominios de la Mediumnidade, por el espiritu André Luiz, cap. 11.
16a ed.FEB, Rio de Janeiro/RJ (1987)
233. Ibidem.
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del cual no fuera posible un andlisis a partir del método cientifico. No son
pocas las situaciones en que lleva en cuenta, para sus conclusiones, las
tradiciones espirituales, que son también una forma de conocimiento.

Por ciencia espirita Kardec entendia exactamente esto: un método de
investigacion que no se limite a aquello que el materialismo metodoldgico
puede obtener. Si hasta el presente el periespiritu continta siendo inaccesible
a los métodos consagrados por la ciencia oficial eso no impide que se
construyan hipotesis con base en las informaciones obtenidas por via
mediumnica, ahi incluidas las tradiciones espirituales. EI Espiritismo “avanza
para mas alla del punto donde este ultimo (el método materialista) para”.
Donde el método materialista no alcanza la ciencia espirita lanza mano de su
propio método y prosigue, descubriendo““un nuevo mundo”. %

En ese sentido, - y solo en ese sentido, sin ninguna pretension cientifica
— se puede considerar el rico estudio realizado por el también profesor
Carlos Torres Pastorino (1910-1980), exsacerdote, filésofo espiritualista
esotérico que se hizo espiritista a los 40 afios de edad y que publicd, en el
periodo que va de 1964 a 1971, una coleccidn a la cual intitul6 Sabiduria
del Evangelio. Segun Pastorino, las tradiciones esotéricas presentan el ser
humano como siendo constituido de siete “cuerpos”, 0 siete niveles de
manifestacion:

1— Atma, que es la centella divina, el yo profundo, el Cristo Interno.
2 —Manas, la mente espiritual, sede de la creacién particular de
cada individuo.

3 — Espiritu, el individuo espiritual que aprende y evoluciona a lo
largo del tiempo.

4 — Intelecto o mente concreta, que manipula las ideas, también
Ilamado de cuerpo mental.

5 — Cuerpo astral, sede de los pensamientos y emociones, deseos y
ambiciones, placeres y dolores morales.

6 — Doble etérico, sede de las sensaciones y de los impulsos que
determinan los instintos.

7 — Cuerpo fisico, a través del cual el espiritu se manifiesta en el
mundo material .z

234. Kardec, Allan. La Génesis, cap. X item 30. 26a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1984).
235. Pastorino, Carlos J.T. Sabiduria del Evangelio vol. | pag. 19 y vol.4 pag.54. Ed. Sabedoria, Rio
de Janeiro/RJ (1964).
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Para las tradiciones esotéricas el numero siete representa la idea de
totalidad, de perfeccidn, de ahi, tal vez, la eleccion de esa division en siete.
Bajo una perspectiva espirita no se hace necesario limitar la explicacion a
es0s “siete cuerpos”, pero considerar el entendimiento de que el periespiritu
no es uno, indivisible, como se podria concluir inicialmente, al estudiar el
asunto solo con base en Allan Kardec. Al contrario, imaginarlo como un
organismo complejo, un “meta-organismo”, como sugerido por Aksakof,
posibilita mucho mas amplia comprensién de una gama de fenémenos
psiquicos hasta entonces desconsiderados.

Por méas que sean informaciones de caracter esotérico, sin ninguna
connotacion cientifica, el método kardecista sugiere que ellas sean
consideradas dentro del dominio que €l llamé de “ciencia espirita”, de
momento inaccesible a los métodos de investigacion de la ciencia
convencional. Usando las palabras del propio Allan Kardec, “donde la
cienciamaterialista para, el Espiritismo prosigue”, con seguridad y método,
buscando desvelar nuevos horizontes para una mejor comprension de
nuestra condicién de espiritus que transitan por la experiencia de la vida
biolégicaen la Tierra.

Es sobre esa comprension ampliada del cuerpo espiritual que se
constituira la medicina del futuro.






André Luiz asoci0 el concepto de “centros vitales” 0 “centros
psicosomaticos”, que tendrian como correspondientes algunos de los plexos
nerviosos estudiados por la fisiologia humana. Se trata de una asimilacion
verificada a partir de la aproximacion con las tradiciones del hinduismo y
que se ha cuestionado a veces por no encontrar todavia una fundamentacion
en estudios consistentes en los dominios de la ciencia.

De hecho, hasta hoy la ciencia médica no ha conseguido identificar a esos
“centros Vitales” a que se referia André Luiz al final de la década de 1950.
Desde aquella época que la fisiologia ya reconocia la existencia de los
“plexos” — palabra originada del latin, plexus — que representan puntos de
entrelazamiento de la red de filamentos nerviosos y del sistema linfatico,
situados en diversas regiones del cuerpo humano. Pero lo que André Luiz
narra es la existencia de una especie de centros energéticos localizados en el
periespiritu, en una correspondencia directa con esos plexos estudiados por
la fisiologia. Esos “centros vitales”, segin describe, funcionan como
elementos de union entre el cuerpo y el espiritu en los fendmenos
relacionados a la vida, considerada ahora bajo su aspecto interexistencial, 0
sea, fisicoy espiritual a un solo tiempo.z¢

Una vez mas, como se trata de informaciones fuera del campo de la
ciencia, la literatura existente a respeto de esa temética se basa tanto en
informaciones obtenidas en la extensa bibliografia mediumnica producida

236. Xavier, Francisco C. Evolucion en Dos Mundos, cap. 2, 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1979).
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en Brasil por el médium Chico Xavier como en los abordajes misticos que
pueden haber inspirado esos conceptos. Si un estudio de esa naturaleza puede
hacer sentido bajo una perspectiva transdisciplinar, no dispensa, sin
embargo, que sea realizado con método, y no solo mediante una
fundamentacion en creencias desprovistas de un analisis racional que se
fundamente en la ciencia, como proponia Kardec, procurando ampliar el
entendimiento con base en esas fuentes de informacion.

Bajo el punto de vista de la fisiologia, hablar en “siete chakras” no
hace ningun sentido, una vez que no hay como traducir el complejo
conjunto de plexos bajo alguna forma de clasificacion en siete plexos
principales. La simple adopcion del numero siete ya deberia llamarnos la
atencion para el significado esotérico de ese abordaje. Las tradiciones
espirituales es que presentan, en su mayoria, siete “chakras principales”,
correspondientes a siete plexos que hacen parte de la extensa red de
filamentos nerviosos y linfaticos del organismo humano.

La literatura mistica a ese respeto reporta la existencia de unainfinidad
de otros “chakras menores”, 0 menos importantes, pero hay un énfasis en lo
que se ha considerado — sin ninguna fundamentacion cientifica o filoséfica
consistente — como siendo los “siete principales centros vitales”o principales
chakras, que serian, por orden:

1 Corona, situado en lo alto de la cabeza;
2 —Tercer 0j0;

3 — Garganta;

4 — Corazon;

5 — Plexo Solar;

6 — Sacro;

7 —Raiz, localizado en la base del vientre.?*’

Lo que André Luiz afirma a respeto del periespiritu y de los “centros
vitales”esta en sintonia con lo que esas tradiciones espirituales afirman

237. Souza, Elzio F. Periespiritu y Chakras. Disponible el 07/03/2018 en www.acasadoEspiritismo.
com.br
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hace algunos milenios, pero él mismo deja claro que, por lo menos de
momento, esos estudios no estan al alcance de la ciencia oficial.

Estudiado en el plano en que nos encontramos, en la situacion de Seres
desencarnados, el cuerpo espiritual o psicosoma, es el vehiculo fisico
relativamente definido por la ciencia humana con los centros vitales que
esamisma ciencia, por ahora, no puede investigar ni reconocer.?*®

Actualmente la tematica relacionada a los chakras o “centros vitales”
yaes objeto de investigaciones que procuran utilizar métodos consistentes,
como las realizadas por el Dr. Hiroshi Motoyama, quien fundé en 1990 el
Californian Institute for Human Science, una institucién que se propone a
apoyar proyectos de investigacion a respeto de la conexion entre cuerpo,
mente y espiritu. Asi mismo se observa una gran dificultad de
reconocimiento de ese campo de estudios por parte de los medios
académicos, mientras aun proyectos de investigaciones, lo que hace con que
sean relegados una vez mas al dominio de la religion y del misticismo.

Un aspecto importante de la contribucion de André Luiz puede ser el
de proporcionar un entendimiento que, por lo menos por ahora, no nos es
posible obtener a través de los recursos tecnoldgicos ni de los métodos
cientificos actualmente disponibles, pero que posibilita vislumbrar de manera
mas amplia el “cuerpo espiritual” que Kardec present6 de manera bastante
simplificada bajo el nombre de “periespiritu”, con un inmenso campo de
aplicacion en las cuestiones relacionadas a la salud humana.

Por ejemplo, cuando describe lo que suele llamar de “centro coronario’:

Tenemos particularmente, en el centro coronario, el punto de
interaccion entre las fuerzas determinantes del Espiritu y las
formas fisiopsicosomaticas organizadas.

De él parte, por ello, la corriente de energia vital formada de
estimulos espirituales con accién difusora sobre la materia mental
que lo envuelve, transmitiendo a los demas centros del alma los
reflejos vivos de nuestros sentimientos, idea y acciones, tanto

238. Xavier, Francisco C. Evolucién en Dos Mundos, cap. 2. 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1979).
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como esos mismos centros, interdependientes entre si, imprimen
tales reflejos en los drganos y demas sectores de nuestra
constitucion particular plasmando, en nosotros, los efectos
agradables o desagradables de nuestra influencia y conducta.?*®

Si es importante tener claridad de que esas informaciones no se pueden
considerar como “cientificas” y siquiera se analizaron mediante el criterio de
la concordancia, tampoco hay motivos relevantes para ignorar esa
descripcion, cargada de una transcendencia casi poética, que nos permite
viajar por el terreno de las sensaciones e imaginar la belleza de esos cuadros
espirituales que, de otra forma, continuarian siendo, para nosotros,
inaccesibles.

Era hermoso sentirles la vibracion particular. Cada cual emitia
rayos luminosos, muy diferentes entre si, en la intensidad y en el
color. Esos rayos se unian, a una distancia aproximada de sesenta
centimetros de los cuerpos fisicos y establecian una corriente de
fuerzas, bastante diferente de las energias de nuestra esfera. Esa
corriente no se limitaba al circulo en movimiento en el que se
hallaba. En cierto punto, despedia elementos vitales, como si se
tratara de una fuente milagrosa con origen en los corazones y en
los cerebros humanos que se reunian alli. Las energias de los
encarnados se unian a los fluidos vigorosos de los trabajadores
de nuestro plano de accion, congregados en vasto ndmero,
formando precioso almacén benéfico para los infelices que se
hallaban todavia extremadamente apegados a las sensaciones
fisiologicas.?°

Aunque exista en el medio espirita quien considere esos abordajes como
mera especulacion de naturaleza mistica, no parece razonable ignorarlas solo
por el hecho de que todavia ni estan asentadas en estudios cientificos. Si
Kardec se hubiese limitado a lo que ya estuviera comprobado por la ciencia
de su tiempo el Espiritismo no habria nacido. No hay como negar que gran
parte de sus formulaciones tedricas se establecieron sobre elementos de la
filosofia griega y sobre las formulaciones de Mesmery de los vitalistas

239. Xavier, Francisco C. Evolucién en Dos Mundos, cap. 2. 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1979).
240. Idem. Misioneros de la Luz, cap. 1. 12a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1979).



Elias Moraes 211

franceses, que tampoco se habian reconocido por los investigadores de su
tiempo. Fue por eso mismo que él elabor6 su “método de la concordancia”,
agregando a los conocimientos de la ciencia de su tiempo las informaciones
traidas por los espiritus y hasta aquellas obtenidas junto a las diferentes
tradiciones espirituales, siempre que se trataba de asunto fuera de los
dominios de la academia.

Por las implicaciones que los estudios relacionados a esos “‘centros
vitales” pueden ofrecer para la elaboracion de una medicina mas sintonizada
con ladimension espiritual del ser humano, ésta es un areaen que vale lapena
invertir esfuerzos con vistas a una mejor comprension, como ya lo hacen
algunos investigadores mundo afuera. Pero es importante que esas
investigaciones se realicen de manera metodoldgicamente consistente, con
la misma seriedad adoptada por Allan Kardec y, a continuacion, por los
investigadores que dieron continuidad a sus trabajos.

Esos estudios nos proporcionaran que, como sociedad humana, pasemos
definitivamente a la Ilamada “Era del Espiritu”.






v 4
respeto de la aplicacion terapéutica del “magnetismo” a la persona d& Rey
Oscar, de Suecia, seguida de un articulo en el cual afirma que “el
Espiritismo se vincula al Magnetismo por lazos intimos (estas dos ciencias
son solidarias entre si)”. EI nombre del articulo es bastante pomposo:
Empleo Oficial del Magnetismo Animal.?*

El “magnetismo” era una ciencia antigua, todavia rodeada de
misterios. Desde los griegos se estudiaba aquella extrafia fuerza de
atraccion que hacia unir dos pedazos de una piedra oscura, que se llamaba
magnetita por ser facilmente encontrada en las cercanias de Magnesia, una
ciudad situada en la region de la legendaria planicie de Tesaldnica,
inmortalizada casi mil afios antes de Cristo por Homero en su lliada.
Aquellas piedras fueron utilizadas a lo largo de los siglos para el tratamiento
de las més variadas enfermedades pues se creia que aquel extrafio poder
gjercia alguna influencia curativa sobre las personas enfermas.

Desde el siglo XV que el astrologo y alquimista suizo Paracelso (1493-
1541) habia desarrollado toda una técnica para aplicar el magnetismo en
su practica médica. Famoso por sus innovaciones en el tratamiento de los
enfermos, habia desarrollado barras de hierro debidamente magnetizadas
para que actuaran sobre el magnetismo que existia en el

241. Kardec, Allan. Revista Espirita, oct/1858. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
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cuerpo humano. Habia barras en formato de corazon, barras curvas, rectas,
largas o cortas, para ser usadas segun el 6rgano a ser tratado. Sus técnicas
tuvieron continuidad con otro médico alquimista belga en el siglo siguiente,
Jan BaptistVan Helmont (1580-1644), y todavia méas tarde con el sacerdote
y astronomo jesuita Maximiliano Hell (1720-1792) antes de que las
consagrara Franz (o Friedrich) Anton Mesmer (1734-1815), un quimico y
médico austriaco que ejercié gran influencia sobre el pensamiento
cientifico de la Europa del siglo XIX.

En una otra vertiente, algunos sabios antiguos dieron mayor atencién
a los fendmenos fisicos del magnetismo, resultando asi la invencion de la
brdjula, que proporciond un gran impulso en las navegaciones de larga
distancia. Desde el siglo | de la era cristiana, los chinos habian descubierto
que una cuchara hecha de magnetita, si se colgaba por el medio de un hilo
siempre apuntaba una de sus extremidades hacia la misma direccion,
cualquiera que fuese el movimiento realizado con ella. Més tarde la cuchara
se sustituyd por una pequefia placa de hierro magnetizada, de formato
largo. Finalmente, ya al inicio del siglo XIV, por una aguja dentro de una
caja cerrada, girando libre en un pino sobre lafigura de larosa-de los-vientos,
estableciendo el formato inicial de la brujula de navegacion.

Habia, por lo tanto, dos vertientes de estudios que procuraban
comprender los fendbmenos de la atraccion magnética; una por el lado de los
fendmenos puramente fisicos y su aplicacion al cotidiano y otra por sus
caracteristicas milagrosas y sus posibles aplicaciones terapéuticas.

El término “magnetismo animal” estd asociado a una teoria desarrollada
en el cambio del siglo XVIII por Franz Anton Mesmer, quien se gradud
médicopor la Universidad de Viena a los 32 afios, cuando presentd una
disertacion sobre la influencia de los planetas y de la gravedad sobre la
salud de seres humanos bajo el titulo Dissertatio physico-medica de
planetarum influxu incorpus humanum. En su tesis procuraba dar un
tratamiento cientifico a los conocimientos de la cosmologia y del
misticismo con base en la emergente ciencia experimental, presentando su
teoria del “magnetismo animal” 2%

242. Figueiredo, Paulo C. Mesmer — La ciencia negada y los textos escondidos. Ed. MAAT, San
Pablo/SP (2000).
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Voy a presentar una teoria tan simple como nueva de las
enfermedades, del modo cémo surgen y se desarrollan, y
sustituiré los principios inciertos que hasta el presente han
servido de reglas para la medicina por una préctica igualmente
simple, general y obtenida en la propia naturaleza.>*

Segun su teoria, asi como acontecia con una aguja magnetizada, que se
alineaba con los polos magnéticos de la Tierra, también las personas
enfermas traian en si una perturbacion o una carencia de “fluido
magnético”. Tratarlas significaba devolverlas al equilibrio, de modo que
quedasen nuevamente “alineadas” con el magnetismo de la Tierray, por lo
tanto, sanas. No que el “magnetismo animal” fuese de la misma naturaleza
que el de la aguja de una brajula; no. EI magnetismo animal era de otra
naturaleza, pero presentaba comportamiento semejante. Por eso le atribuia
al terapeuta el titulo de “magnetizador”, quien actuaba sobre el magnetismo
animal de la persona enferma mediante el uso de los metales o usando su
propio“magnetismo”, a través de la imposicion de las manos, tocandolas
con las puntas de los dedos, insuflandole su propio “fluido magnético”, entre
otros métodos. La Revista Espirita Historica e Filosofica, sin especificar la
autoria del texto, afirma que Mesmer consideraba el magnetismo animal
como un resultado de la combinacion de dos ciencias, la astronomia y la
medicina.

Es menos un descubrimiento nuevo que una aplicacion de hechos
conocidos desde hace mucho tiempo a necesidades sentidas en
todos los tiempos. Por esta expresion, magnetismo animal, yo
designo entonces una de esas operaciones universales de la
naturaleza, cuya accion determinada en nuestros nervios ofrece
al arte un medio universal de curar y preservar los hombres.*

Mesmer no admitia que las enfermedades que afectaban la mente de
las personas, como la histeria y la locura, permaneciesen ignoradas por la

243. Mesmer, Franz A. Mémoire de F. A. Mesmer... sur ses découvertes. Traduccion libre. Original
disponible el 17/11/2019 en la Biblioteca Gallica, www.gallica.bnf.fr da Bibliotheque nationale de
France.

244. lbidem
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medicina o inadecuadamente clasificadas y, por eso, se tratasen segun
métodos que no llevaban en cuenta su verdadero origen, que entendia ser
disturbios relacionados al “magnetismo animal”. Para €él, las mismas fuerzas
que actuaban sobre los planetas y demas astros del universo también actuaban
sobre el ser humano en una aproximacion con la Astrologia.

Tales esferas también ejercen una accion directa en todas las
partes que forman el cuerpo humano, en particular en el sistema
nervioso, por un fluido penetrante. Yo registré esta accion por la
intensificacion y la remision de las propiedades de la materia 'y
cuerpos organicos, como la gravedad, cohesion, elasticidad,
irritabilidad, electricidad. 2%

Como Paris era el principal centro cultural de Europa en el siglo XIX,
local hacia donde convergian todos los sabios de su tiempo, Mesmer entendid
de mudarse para aquella ciudad, donde estableci6 una clinica médica basada
en los métodos del magnetismo animal.

Mesmer lleg6 a Paris en 1778, introduciendo nuevas técnicas e
ideas adaptadas al espiritu iluminado que vigoraba en la época.
Meédico graduado en la Universidad de Viena, anuncié su
descubrimiento sobre un fluido difuso en el universo que
penetraba y rodeaba todos los cuerpos. La enfermedad seria
generada por el obstaculo a la circulacion del fluido por el cuerpo
— tal sustancia tendria propiedades semejantes a un iman.#

Catolico fervoroso y apasionado por la masica, segun algunos de sus
biografos, buscaba atender sobre todo personas pobres, lo que evidencia su
lado humanista. Sus sesiones atraian a cientos de personas al dia, que
formaban circulos concéntricos alrededor de una tina de roble conteniendo
aguay botellas llenas de agua, virutas de hierro y polvo de vidrio, de donde

245. Mesmer, Franz A. Disertacion sobre la descubierta del Magnetismo Animal, trad. Walmor
Jodo Piccinini. Revista Electronica Psychiatry on line Brasil vol.22 nov/2017

246. Pimentel, Marcelo G. Las investigaciones de los fenémenos Psiquicos/Espirituales en el siglo
XIX: Sonambulismo y Espiritualismo, 1811-1860. Revista electrénica Histdria, Ciéncias, Saude —
Manguinhos, v.23 N.4 oct-dic/2016, Rio de Janeiro/RJ
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salian varillas de hierro que se aplicaban sobre las partes enfermas de los
enfermos o que las personas tocaban para ser “magnetizadas”. Alrededor, las
personas tocaban con las manos los hombros unas de otras, de modo a
establecer el “contacto”, formando una gran “cadena magnética”, entrando a
continuacion en un estado de trance colectivo con los méas variados tipos de
manifestacion. Segun relaté Francois Deleuze, estudioso del magnetismo en
la época,

vistiendo una chaqueta de seda lila, (Mesmer) se movia
soberanamente, parando, de vez en cuando, delante de una de las
pacientes mas excitadas. Mirandole firmemente a los ojos,
mientras le sujetaba ambas manos, establecia contacto por medio
de su dedo indicador. También operaba fuertes corrientes,
abriendo las manos y estirando los dedos, mientras con
movimientos ultrarrapidos cruzaba y descruzaba los brazos, para
ejecutar los pases finales.?

No fueron pocos los embates trabados con los investigadores de su
tiempo, muchos de los cuales no aceptaban ni sus métodos ni sus
conclusiones. Defendido por unos y atacado por otros, Mesmer se Vvio
involucrado en las méas variadas controversias, sobre todo entre los de su
propia clase, los médicos, que no encontraban fundamentos cientificos en
sus procedimientos.

Mi objetivo entonces fue solo el de despertar el interés en los
médicos; pero lejos de tener éxito, pronto percibi que me estaban
tratando como excentrico, que pase a ser tratado como un hombre
con un sistema y que mi tendencia a alejarme del camino normal
de la Medicina era considerada crimen.?*

Es dificil decidir cual de las dos principales posturas es la mas
pertinente: si Mesmer fue un incomprendido en su tiempo o si él no

247. Deleuze, Joseph P. F. apud Carreiro, Antonio A. Hipnosis: Mitica, Filoséfica y Cientifica. Ed. JM,
Salvador/BA (2012).

248. Mesmer, Franz A. Disertacion sobre la descubierta del Magnetismo Animal, trad. Walmor
Jodo Piccinini. Revista Electronica Psychiatry on line Brasil vol.22 nov/2017
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comprendié bien los métodos de la ciencia de su tiempo y por eso no fue
comprendido. No cabe dudaen cuantoal hechode habersidoélunidealista,
un visionario y un gran humanista. Incluso durante toda su vida persiguid
lo que se constituyd para él en un ideal: transformar la medicinaen una
ciencia que fuese mas natural y que tuviese en cuenta el ser humano en su
sentido mas amplio, contemplando su dimension espiritual. Se le atribuye
haber reconocido en los utensilios, hasta entonces utilizados s6lo como
accesorios secundarios, un refuerzo para los procedimientos que, hasta
entonces, dependian mas del “magnetismo” del terapeuta que de esos
objetos.?*

Ante el escepticismo sobre sus tesis y en medio de mucha persecucion,
en 1802 se mudo6 a Alemania donde se refugié. Alli se dedicé a realizar
curas basadas en el método que habia desarrollado. En aquel tiempo, junto a
los fendmenos fisicos, lo que estaba llamando méas la atencion de los
investigadores eran los fendmenos eléctricos. La brujula estaba
funcionando muy bien y parecia no haber mucho méas que estudiar con
relacion al magnetismo, hasta que el 21 de abril de 1820 el fisico y quimico
danés Hans Christian Oersted (1777-1851), mientras preparaba el
material para una conferencia sobre la ““corriente eléctrica”, observo que una
brdjula que tenia cerca movia la aguja cuando él prendia o apagaba la
bateria que utilizaba como parte de su experimento. Inicialmente no
consiguio explicar el fendmeno, pero realizé intensas investigaciones y
publico sus conclusiones probando que la corriente eléctrica interferia sobre
la aguja de la brajula. Eso abrio el camino para que Michael Faraday (1791-
1867) hiciera a continuacidn otra serie de experimentos diferentes, a base de
los que lanz6 los fundamentos para la comprension de los fenomenos
electromagneéticos.

Es en medio a esa division que Kardec se sitla. Tal vez por ser un
humanista, los experimentos puramente fisicos no le Ilamaron tanto la
atencion como los estudios relacionados al “magnetismo animal”, que eran
dirigidos para el alivio del sufrimiento humano. Varios investigadores
habian dado seguimiento a los experimentos y tratamientos de
enfermedades basados en los métodos de Mesmer, siendo que Kardec

249. Goldfarb, Ana M. A. De la Alquimia a la Quimica. Ed. EDUSP, San Pablo/SP (1987).
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menciona por lo menos al baron Du Potet, director del Journal du
Magnétisme (Periddico del Magnetismo) y al Sr. Millet, director de la Union
Magnétique (Union Magnética), al lado de “sus ilustres antecesores, el
marqués de Puységur y el emérito Deleuze”, que prestaron relevante
contribucion al tema un poco antes de su entrada en ese escenario.?°

Wantuil de Freitas y Francisco Thiesen afirman que Kardec empezo a
interesarse por el magnetismo en 1823, por lo tanto, joven adn. Ellos
mencionan Anna Blackwell, quien hizo la traduccion de El Libro de los
Espiritos al inglés, y relata que

Rivail tomd parte activa en los trabajos de la Sociedad de
Magnetismo de Paris, la mas importante de Francia. El, sin
embargo, quedaria equidistante de las rivalidades doctrinarias que
habian surgido entre los magnetizadores parisienses. Supo hacer
amigos en esa 'y en aquella corriente de ideas, y uno de ellos, el
magnetizador Fortier, a quien conocia desde hacia mucho tiempo,
fue quien en 1854 le hablaria por primera vez de las Ilamadas
“mesas parlantes” !

Es cierto que Kardec se dedico por un buen tiempo al estudio del
magnetismo, pero del “magnetismo animal” de Mesmer. Al escribir EIl Libro
de los Espiritus afirma que estudio el asunto “durante mas de treinta y cinco
afios”, leyendo incluso “una gran cantidad de libros escritos contra el
magnetismo por hombres de notoriedad”, como consta en la Revista
Espirita de octubre de 1858. A lo largo de toda su obra queda muy claro
que Kardec hizo un extenso uso de los conceptos del entonces llamado
“magnetismo animal” aunque utilizd solo algunas correlaciones del
magnetismo fisico estudiado por Faraday.

Justo en la introduccion, cuando se refiere a las acusaciones de fraude
en los fendmenos de las mesas parlantes, Kardec le esta contestando a
Faraday, quien habia hecho algunos experimentos mediante los cuales

250. Kardec, Allan. Revista Espirita, mar/1858. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ.
251. Wantuil, Zeus e Thiesen, Francisco. Allan Kardec el educador y el codificador, cap. 17. 2a
ed.FEB, Rio de Janeiro/RJ (2004).
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intent6 probar que las mesas se movian bajo accion humana y no bajo la
accion de posibles espiritus.2 Sin embargo, también rechazaba algunas
teorias que corrian en paralelo para explicar los fendmenos espiritas basados
en la teoria del “magnetismo animal”, mediante la hipdtesis del
“sonambulismo magnético” y de otra hipdtesis que llama de “reflectiva,
porque haria del médium un eco de los pensamientos de las personas que
lo rodean”.?s3 Estas eran las dos teorias mas consideradas en laépoca, y eran
defendidas por sus amigos de L Union Magnétique quienes, en ocasion de
su muerte, le rendieron honor en su funeral >

Se debe a la influencia de Mesmer y sus seguidores la presencia en la
obra kardecista de muchas expresiones que no tienen ninguna aplicacion
mas en el mundo de la ciencia; algunas, por haberse considerado obsoletas,
como “magnetismo animal” y otras por haberse sustituido con expresiones
mas actualizadas que abrigan conceptos conformes a lo que se sabe hoy sobre
los fenémenos de que tratan, como: hipnosis, telepatia, consciencia e
inconsciente. Muchas de aquellas expresiones utilizadas por Mesmer en el
siglo XVIII e incorporadas por Kardec en el siglo XIX son todavia
utilizadas en el medio espirita totalmente fuera del contexto de la ciencia
actual, como “magnetismo”, “magnetismo animal”, “pases magnéticos”,
“sonambulismo magnético”, “agua magnetizada”y “fluido magnético”. Esto
provoca un descompas entre el lenguaje utilizado en el medio espirita y aquel
adoptado en los medios ligados a la cienciay a la filosofia.

Jader Sampaio, un articulista que desarrollé una pesquisa a respeto de la
influencia de Mesmer sobre el Espiritismo, observa que

Kardec “redefini6” muchos términos del magnetismo. Muchos
lectores del Espiritismo creen que él cre6 las palabras, pero no es
verdad: Kardec cred conceptos nuevos. Palabras como espiritu y
médium son anteriores al codificador. El sentido atribuido a ellas
por Kardec es que es singular a la Doctrina Espirita; son conceptos

252. Kardec, Allan. El Libro de los Médiums. 80a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ(2011).
253. Ibidem. El Libro de los Espiritus. FEB, Rio de Janeiro/RJ

254. Véase la Revista Espirita de mayo/1869 en los recortes de los drganos de prensa que
noticiaron la muerte de Kardec.
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a partir de los cuales ella se constituye. Médium, para el
mesmerismo, es la persona que se coloca bajo la accién del
magnetizador. Para Kardec, “toda persona que se resiente en
cualquier grado de la influencia de los espiritus es por esto mismo
médium.”?%

Es interesante destacar también que en El Libro de los Médiums,
aunque el objeto de estudio sea otro — en el caso la mediumnidad — el
lenguaje que Kardec utiliza tiene base en la teoria de los fluidos de
Mesmer, y no en la de Isaac Newton, que estaba encontrando franca
aplicacion en la naciente ingenieria del siglo XIX 'y que luego prevalecio.
Eso sefiala con mucha claridad para la posibilidad de que Kardec fuera méas
afecto a las areas dirigidas al ser humano, como la psicologia y la ciencia
médica, que a la fisica puramente material. No es sin razon que el nombre
completo de su revista sea Revista Espirita — Periodico de Estudios
Psicoldgicos.

El conocimiento del Mesmerismo y de otras doctrinas
contemporaneas a Kardec facilitan el estudio de la obra del
codificador y nos permite hacer lecturas mas precisas.
Obviamente, el sentido actual de magnetismo, postulado por la
Fisica, difiere bastante del sentido del magnetismo de Mesmer.
Ignorar este aspecto es perder el sentido de muchas afirmaciones
del codificador. Muchos engafios cometidos por lectores y
comentaristas desavisados, y muchas veces polemistas contumaces,
serian méas facilmente esclarecidos si conociéramos mejor
nuestras raices.?%

La division definitiva entre esas dos vertientes de estudio, la del
“magnetismo animal” y la del magnetismo segun se estudia hoy como un
simple fendmeno de naturaleza fisica, surgié un podo después de Kardec.
Los estudios de Oersted y Faraday ofrecieron apoyo a otras innumerables
investigaciones que se fueron desarrollando alrededor de los fendmenos
electromagneticos, dando origen al concepto de “campo”y a la elaboracion

255. Sampaio, Jader R. Mesmerismo y Espiritismo. disp. el 29/01/2017 en www.autoresespiritas-
classicos.com
256. Ibidem.
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de un nuevo significado para el término “energia”, ahora asociado a los
fendmenos electromagnéticos. En la otra vertiente, las teorias de Mesmer,
por mas que no hayan sido reconocidas por el medio cientifico, fueron el
punto de partida para el uso de la hipnosis como instrumento de tratamiento
y cura de enfermedades, para la creacion del Reiki yde una serie de otras
modalidades de terapias alternativas. No sin razon, algunos estudiosos de la
psiquiatria le consideran como precursor de la Psicoterapia®’ e incluso de
la Psicologia o de la moderna hipnoterapia, o hipnosis clinica.?s®

Se debe a Gabriel Delanne (1857-1926), un ingeniero francés y notable
continuador de la obra de Kardec, una nueva orientacion a los estudios del
“magnetismo animal”. Fue él quien establecio, todavia al final del siglo
XI1X, una relacion entre la teoria del “magnetismo animal” y la hipnosis que
se estudiaba a la época como “hipnotismo”. Segun sus observaciones, “el
magnetismo — se refiere al magnetismo animal —y el hipnotismo no son més
que denominaciones diferentes del mismo fenémeno”.?® También Ernesto
Bozzano (1862-1943), fildsofo de la ciencia e investigador de los fendbmenos
espiritas, lleg6 a esa misma conclusion un poco mas tarde, publicando un
rico estudio sobre sugestion hipnética intitulado Pensamiento y Voluntad.°
Por mas que todavia exista en el medio espirita quien intente mantener
vivas las expresiones relacionadas al “magnetismo”, en el medio académico
y entre los terapeutas alternativos ya hay un consenso en cuanto a términos
como “hipnosis”, “induccion hipnotica”, 0 “hipnoterapia”.

Es importante destacar que esa explicacion no resuelve todas las
interrogantes; hay todavia una extensa gama de fenomenos de actuacion a la
distancia, por el pensamiento, como la telepatia y otras formas de

257. Piccinini, Walmor J. Mesmer, Mesmerismo e Historia de la Psicoterapia. Revista Electronica
Psichia-try on line Brasil, n° 22 nov/2017.

258. Pimentel, Marcelo G. y otros. Las investigaciones de los fendmenos psiquicos/espirituales en el s.
XIX. Sonambulismo y Espiritualismo, 1811-1860. Rev. Historia, Ciencias, Salud — Manguinhos. V.23
n.4 oct-dic/2016. Rio de Janeiro/RJ.

259. Dellane, Gabriel. El Espiritismo Ante la Ciencia, Il Parte cap. V. 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2006).

260. Bozzano, Ernesto. Pensamiento y Voluntad, 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2000).
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percepcidn extrasensorial que no se pueden explicar por la accién hipnotica
del agente, y que parecen indicar una especie de “energia mental” todavia
no detectada. Hay también innumerables relatos de investigadores
eminentes, como William Crookes y el laureado premio nobel de Medicina
de 1913, Charles Robert Richet (1850- 1935), que se refieren a una
abundante produccion, por parte de algunos médiums, de una sustancia
blanquecina, solamente visible en bajisima intensidad luminosa de color rojo,
que sirve de soporte a los fendmenos de materializacion y de manipulacion de
objetos materiales a la que Richet bautizé de“‘ectoplasma”. Esos fendmenos
sugieren una especie de fluido de otra naturaleza que no es la materia
conocida; una especie de “material biopsiquico” que Mesmer llamaba de
“fluido vital”, al que se refieren las mas variadas tradiciones espirituales.
En el hinduismo se conoce bajo el nombre de “prana”; en la tradicién china
bajo el nombre de “chi” 0 “ki” y la tradicion griega la llamaba de“principio
vital”, expresion adoptada por Allan Kardec.

En el medio cientifico existe hoy una especialidad, la Biofisica, que
estudia la interfaz entre la Fisica y la Biologia, pero que no ha encontrado
nada de diferente en ese sentido, sea por inadecuacion de los métodos de
investigacién, sea por la poca atractividad econdmica de esos
experimentos, ahora sometidos a las reglas de una sociedad centrada en el
capital y en el interés de lucro financiero. Algunos estudios constataron la
existencia de microscopicas descargas eléctricas en el interior de las células
vivas, en particular de las neuronas, que tienen en esas descargas eléctricas
su medio de comunicacion. Se han desarrollado instrumentos ultrasensibles
que hacen posible el analisis de esos campos magnéticos buscando el
diagndstico de los més variados disturbios fisioldgicos. Asi, tenemos hoy la
posibilidad de diversas pruebas como la magneto neumografia, la magneto
miografia, la magneto enterografia, la magneto cardiografia fetal y el
magneto encefalograma. No se tratan de “disturbios nerviosos” como los
indicados por Mesmer, que hoy se entienden como de naturaleza
psiquiatrica. Pese a algunos estudios recientes que proponen el uso de
nanoparticulas magnetizables para el tratamiento de céncer, esas
tecnologias médicas, por lo menos de momento, son aplicables solo en el
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diagnodstico de los disturbios de naturaleza fisioldgica, pero no en su
tratamiento como Mesmer proponia.®®*

Dado el hecho de que esas “fuerzas” o “formas de energia” utilizadas
para el tratamiento de enfermedades no se hayan aun identificado ni
cuantificado a través de los métodos cientificos actualmente vigentes, ¢se
puede afirmar que ellas no existan? No parece ser el caso. Terapeutas de
variadas modalidades en el mundo alternativo han usado actualmente el
término “bioenergia”0 “energia biopsiquica” para referirse a esa posible
energia, o0 a ese posible “fluido” presente en los seres vivos; en especial, en
los seres humanos, lo que recuerda el “magnetismo animal” de Mesmer o el
“fluido vital” de AllanKardec. Experimentos recientes realizados en USP y
en UNIFESP con el uso de terapias alternativas como el Reiki y la
imposicion de las manos han demostrado resultados que han motivado su
adopcion por el SUS — Sistema Unico de Salud bajo el nombre de “terapias
integrativas” 2%

Hay todavia muchos huecos que rellenar, mucho que estudiar en esa
area, sobre todo en lo que se refiere a esas posibles fuerzas mentales, que
es donde se encajarian los estudios sobre hipnosis e hipnosis clinica, y a
esos posibles fluidos inmateriales a que se refieren los fendmenos de
ectoplasmia, las materializaciones y algunas otras modalidades terapéuticas
que actian en ladimension de esa posible “energia biopsiquica”. Algunos
fendmenos de actuacion a distancia sugieren incluso la posibilidad de que esos
fluidos o energias supuestamente “espirituales” sean tan solamente fluidos y
energias constituidas de otra naturaleza de materia, que actGan en una otra
dimensién de espacio-tiempo. De ahi la explicacion para algunos
fendmenos que sugieren una accién simultanea en un paralelo con lo que se
ha llamado en Fisica de fendmenos no-localizados.

A medidaen que el Espiritismo se va apropiando de ese nuevo lenguaje
y de esos nuevos conceptos, mejoran sus posibilidades de dialogo con el

261. Silva, Eduardo C. Desarrollo de Transductor Basado en la Fase de la Magnetoimpedancia Gi-
gante para Medicion de Campos Magnéticos. Dis. Master en Metrologia en PUC/RJ en 2010.

262. Oliveira, Ricardo Monezi. Efectos de la practica del Reiki sobre aspectos psicofisiologicos y de
cualidad de vida de mayores con sintoma de estrés: estudio placebo y randomizado. Disponible el
08/07/2019 en http://repositorio.unifesp.br/handle/11600/22764. \Véase portaria 849 del 27 de marzo
de 2017 del Ministerio de Sanidad.
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mundo de la academia y con sus investigadores, estrechando los lazos entre
la ciencia y la espiritualidad y haciendo posible una comprension mas
completa de los asuntos del mundo material bajo la perspectiva del espiritu
como era elpropésito de Allan Kardec.






pruta mostrarse animada en los seres vivos? Explicacion dificil que éﬁa ia
a los filésofos desde la Grecia Antigua y que todavia no ha encontrado
solucion capaz de conducir a un consenso.

Sobre ese tema Kardec escribid, ademas del capitulo 1V de la primera
parte de El Libro de los Espiritus, un topico més en el capitulo X de La
Génesis. El concepto de “principio vital” que él presenta es parte de una
teoria que impregna toda su obra y que parece ser una mezcla de la teoria
del alma de Platdn, para quien el alma es independiente y distinta del cuerpo
material, con la terminologia de Aristételes, que usa el término “principio
vital” para designar una propiedad inherente al ser vivo que solo tendra
existencia mientras la vida en él se manifiesta.?®®

También parece bastante evidente que Kardec haya conocido los
estudios de los vitalistas franceses de la escuela de medicina de Montpellier,
situada al sur de Francia, elaborados en el cambio del siglo XVIII para el
XIX. El vitalismo era una corriente de pensamiento muy influyente en su
época. Incluso era la base en la que se asentaba la teoria de la generacion
espontanea, de la cual Kardec hizo amplio uso en la composicion de su obra.
Esa corriente de pensamiento buscaba explicar la vida a partir de

263. Aristoteles. Sobre el alma. Obras Completas, Biblioteca de los Autores Clésicos, Univ de
Lishoa, Lisboa (2010). La teoria del alma de Platon la presenta el propio Kardec en la introduccién
de El Evangelio Segun el Espiritismo.
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una perspectiva biologica, escapando del mecanicismo que imperaba en el
medio cientifico. Era del vitalismo que partia esa distincion entre el “alma”
inmortal, segun percibida por Platon, y el “principio vital”, que era la propia
“alma” para Aristoteles.?*

Lo que queda claro es que esa distincion representaba en aquellaépoca
una especie de sintesis del conocimiento hasta entonces firmado sobre el
asunto, desde Platon y Aristoteles hasta Paracelso, en el siglo XVI. Segln la
escuela vitalista, es admisible que “Dios una a la combinacién de la materia
dispuesta para la formacion de cada animal un Principio de Vida que
subsiste por si mismo y que en el hombre difiere del Alma pensante”. Ese
principio vital seria lo que produce en los 6rganos del cuerpo toda la variedad
de movimientos necesarios a las funciones de la vida, incluso la
sensibilidad.?®

Por lo tanto, no parece hacer mucho sentido considerar como parte de las
posibles “revelaciones” del mundo espiritual para la Tierra conceptos como
“principio vital”, “fluido vital”, “energia vital” o “calor vital”, que son
términos por los cuales esa idea se representaba en la época, principalmente
por los seguidores de Mesmer. La explicacion mas evidente es que eso ya
era parte de los conocimientos corrientes en el medio cientifico de la época
de Kardec y de los que se utilizaron también los espiritus en sus
comunicaciones durante el periodo en que se dio la elaboracion del
Espiritismo.

Tal vez por eso Kardec haya empezado el estudio de ese tema explicando
aquello que era el entendimiento vigente a su epoca:

Los seres organicos son los que tienen en si mismos un origen de
actividad intima que les da la vida. Nacen, crecen, se reproducen
por si mismos y mueren, y estan provistos de érganos especiales
para la realizacion de los diferentes actos de la vida y apropiados a
las necesidades de su conservacion. Comprenden a los hombres,
los animales y las plantas. Los seres inorgénicos son todos los que

264. Waisse, Silvia. y otras. Raices del Vitalismo Francés: Bordeu y Barthez, entre Paris y Montpellier.
Rev. Historia, Ciencia y Salud Manguinhos, vol. 18 n® 3 Jul/Sept 2011. Fiocruz, Rio de Janeiro/RJ.
265. Waisse, Silvia. E outras. Raices del Vitalismo Francés: Bordeu y Barthez, entre Paris y Montpellier.
Rev. Historia, Ciencia y Salud Manguinhos, vol. 18 n® 3 Jul/Sept 2011. Fiocruz, Rio de Janeiro/RJ.
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no tienen vitalidad ni movimientos propios, y se forman por tan
solo la agregacion de materia; se trata de los minerales, el agua, el
aire, etc.

Cabe recordar aqui que, por mas que se tenga en cuenta la supervision
realizada por los espiritus, el orden de los temas dentro de El Libro de los
Espiritus es una decision del propio Kardec motivada, sobre todo, por una
finalidad didactica. Por eso, es prudente considerar que el dialogo con el
espiritu — o con los espiritus — puede haberse dado en una secuencia
totalmente diferente a la que consta en el capitulo que trata del asunto y
que haya dispuesto las preguntas en ese orden mas con finalidad pedagogica
0, incluso, con unabuena parte de redaccion propia. El hecho concreto es que
Kardec empieza presentando algunas preguntas y respuestas que llevan el
lector al entendimiento de la diferencia entre la materia de los cuerpos
organicos y de los inorganicos, que es la esencia del vitalismo.

61. ¢Existe diferencia entre la materia de los cuerpos organicos y
la de los inorganicos?

— Siempre es la misma materia, pero en los cuerpos organicos esta
animalizada.

62. ;Cual es la causa de la animalizacion de la materia?
— Su uniodn con el principio vital.

63. ¢ El principio vital reside en un agente particular o sélo es una
propiedad de la materia organizada? En una palabra, ¢;es efecto 0
causa?

—Es louno y lo otro. La vida es un efecto producido por laaccion
de un agente sobre la materia y este agente, sin la materia, no es
la vida, de la misma manera que la materia no puede vivir sinaquél.
Da la vida a todos los seres que lo absorben y se lo asimilan.

No hay cdmo saber si el diadlogo se dio exactamente de esta forma o si
esa disposicion atiende a alguna finalidad didactica, pero en este punto él
establece una correlacion con otros argumentos ya presentados en los
capitulos anteriores sobre los elementos generales del universo y prosigue:
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64. Hemos visto que el espiritu y la materia son dos elementos
constitutivos del universo; ¢forma un tercero el principio vital?

— Indudablemente, es uno de los elementos necesarios a la
constitucion del universo, pero él a su vez tiene su origen en la
materia universal modificada. Para vosotros es un elemento como
el oxigeno y el hidrégeno, que no son, no obstante, elementos
primitivos, porque todo eso deriva de un mismo principio.

a) Parece resultar aqui que la vitalidad no tiene su principio en un
agente primitivo distinto, sino en una propiedad especial de la
materia universal debida a ciertas modificaciones.
— Esa es la consecuencia de lo que hemos dicho.

Una lectura kardecista de la obra, o sea, una lectura que se permita
cuestionar la coherencia del conjunto, nos lleva a indagar si, observando hoy
el texto, distanciados ciento sesenta afios en el tiempo, no es posible
constatar un qué de vergiienza en esa respuesta. (Cual es el sentido de
relacionar el principio vital al oxigeno y al hidrégeno? ¢Podria eso deberse
a la falta de un conocimiento mas profundizado de Quimica por parte del
espiritu, de vez que esas sustancias mal se habian identificado al final del
siglo XV111? ;Podria ser esa imprecision el resultado de una dificultad del
médium al articular el pensamiento del autor? ¢O resultaria de la falta de
términos adecuados para traducirse una idea tan compleja en una época en
gue ese conocimiento todavia estaba en elaboracion? Si lacomparacion entre
el “principio vital” y el oxigeno y el hidrégeno hacia parte de una logica
posible para la época, cuando todavia se empezaban a estudiar las
propiedades de esas dos sustancias quimicas, hoy ella parece no hacer
mucho sentido.

De hecho, si el dialogo se dio de esta forma, es Kardec quien hace un
primer intento de buscar un término mas adecuado, como quien procura
una expresion que esté mas en sintonia con el entendimiento de la ciencia de
su tiempo: “vitalidad”.

67. ¢La vitalidad es un atributo permanente del agente vital, o bien
s6lo se desarrolla por el funcionamiento de los 6rganos?
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— So6lo con el cuerpo se desarrolla. ;No hemos dicho ya que ese
agente sin la materia no es la vida? Es necesaria la union de
ambos para producir la vida.

a) ¢Puede decirse que la vitalidad se encuentra en estado latente,
cuando el agente vital no se halla unido al cuerpo?
— S, asi es.

Aun asi, cuando va a redactar la introduccion de El Libro de los
Espiritus, Kardec prefiere usar el término “principio vital”, tal vez por ser
un término mas bien definido del punto de vista filosofico; y escribe: “el
principio vital es cosa distinta e independiente. La palabra vitalidad no daria
la misma idea”. M4s tarde, al escribir La Génesis, €l valida el contenido de
un mensaje firmado por Galileo Galilei, psicografiado por el joven
astronomo Camilo Flamarion, quien intenta explicar mejor el asunto
basado en los fundamentos de la teoria de la generacion esponténea:

Ese fluido (el fluido cosmico universal) penetra los cuerpos como
un inmenso océano. En él reside el principio vital que da origen a
la vida de los seres y la perpetta en cada mundo de conformidad
con su condicidn, principio en estado latente que se conserva
adormecido alli donde la voz de un ser no lo reclama. Toda
criatura, mineral, vegetal, animal o cualquier otra — visto que hay
muchos otros reinos naturales, de cuya existencia ni siquiera
sospechais — sabe, envirtud de ese principio vital y universal,
apropiarse de las condiciones para su existencia y su permanencia.

Y aqui cabe un andlisis mas cuidadoso. Si en El Libro de los Espiritus el
“principio vital” es lo que distingue los seres organicos de los inorganicos, el
espiritu Galileo afirma que “toda criatura, mineral, vegetal, animal o
cualquier otra, sabe, em virtud de ese principio vital y universal, apropiarse
de las condiciones para su existencia y su permanencia”. Destacamos la
palabra “mineral” en italico porque, para Kardec, en la materia inorgénica,
como es el caso de los minerales, no se observaria la presencia del “principio
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vital”. Es interesante explicitar esas pequefias contradicciones solo para evitar
equivocaciones de abordaje, tomando como verdad final lo que es solo un
intento de comprender un fenémeno que todavia hoy desafia nuestro
entendimiento.

Un dato curioso: el espiritu ya sefiala la posibilidad de otros reinos. En
un entendimiento que fue validado por los bidlogos en 1992 cuando se abolio
la antigua division en tres reinos y se adoptd una mas moderna que
contempla sélo los seres vivos — excluidos de ella los minerales —y dividida
en cinco reinos: Monera, Protista, Fungi, Plantae y Animalia. La sofiada
distincion del homo sapiens como un ser especial, en un “reino hominal”,
no fue objeto de consenso en el medio cientifico. EI hombre continta
incluido en el reino Animalia, a disgusto de muchos, porque, segun la
observacion a Blaise Pascal, el hombre es el inico animal que piensa que no
es animal.

Ante todo eso, uno se pregunta: ¢hace sentido hoy cercar el término
“principio vital” de un significado mistico, como si fuera un elemento
especial todavia por ser descubierto por la ciencia? ¢(No parece mas
coherente con el pensamiento kardecistacomprender el uso de esos términos
solo como parte del contexto en que se produjo la obra? La teoria presentada
a continuacion, la del “periespiritu”, se muestra mucho més consistente y
adecuada para explicar lamaneraen que opera la conexion entre el espirituy
la materia en la produccién del fendmeno de la vida que la del “principio
vital”.

En este sentido, hubo una gran expectativa de que los estudios
desarrollados a partir del descubrimiento del Efecto Kirlian, mencionados
en el capitulo 20, trajeran novedades. Sin embargo, todavia no hay estudios
que permitan afirmar con seguridad que la bioelectrografia tenga algo que
ver con la “energia vital” 0 “energia biopsiquica”, segun se ha divulgado.

Cuando se investiga el asunto a través de los mecanismos de budsqueda
en Internet se observa que hay innumerables métodos terapéuticos
asociados a esa tecnologia, como la llamada “cura reconectiva”, que
recuerda en muchos aspectos las técnicas de Reiki de la actualidad, o las de
los magnetizadores de la época de Kardec. Algunos terapeutas, buscando
atribuir cientificidad a sus procedimientos, explican que esos iones estan
relacionados a estados de humor de los pacientes, lo que permitiria el uso de
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la bioelectrofotografia para fines de diagnostico médico. Sin embargo, no hay
consenso en ese sentido en virtud de la subjetividad de esos analisis.

Eso no significa, sin embargo, que no se pueda considerar la existencia
de esa “energia biopsiquica” como una informacién de naturaleza
filosofico doctrinaria, una vez que hay un consenso alrededor de su uso
que trasciende hasta mismo los limites del Espiritismo. Lo que, tal vez, no sea
mas pertinente, es insistir en el uso de una expresion que encuentra
resistencia en el medio académico, como es el caso de “principio vital”. En
vez de eso, se puede explicar en los estudios espiritas los origenes de ese
término sin la pretension de hacer de ésa y de otras expresiones una especie
de principio doctrinario. ;Qué inconveniente habria en ampliar el uso de
términos como “vitalidad” o “energia biopsiquica” si el propio Kardec
Ilegd a plantearse esa posibilidad?

Lo més importante es tener claro que ninguno de esos términos
soluciona el desafio que continda puesto, tanto para la ciencia como para el
Espiritismo, que es el de intentar comprender los complejos procesos
fisicos, bioldgicos, energéticos y espirituales asociados al intrigante
fendmeno de la vida, que sigue siendo un misterio, eso para no decir un
“milagro”.






pensamiento”. La palabra telepatia viene del griego tele, que significa
lejos, a distancia, que se suma a pathos, de sufrimiento, o patheia, de
afeccion. Se refiere al acto de sentir o percibir algo sobre otra persona,
transmitir o captar de ella un pensamiento o una idea, aun estando a
distancia.?s

El asunto era objeto del sentido comun, que atribuia sentido a los
multiples hechos corrientes en que las personas se veian “percibiendo” los
pensamientos unas de otras, a distancia. También era parte del universo
mistico, como el de la sabiduria esotérica, que encontraba eco en algunos
ambientes mas cultos de la época. Pero habia otros motivos que deben
haber influenciado a Kardec a abordar ese tema. Primero, porque la
evocacion era un acto de comunicacion a través del pensamiento; era
mediante el pensamiento que las personas evocaban los espiritus
buscando colocarse en contacto con ellos. Ademas de eso, los espiritus
afirmaban ser ésta la manera por la cual se comunicaban tanto con los
encarnados como entre si. Por ultimo, habia entre las personas que
estudiaban el “magnetismo” de Mesmer quienes no reconocian la
autenticidad de las comunicaciones mediimnicas, y que consideraban al
médium como “una especie de espejo que refleja todas las ideas, todos los
pensamientos y conocimientos de las personas que le rodean”. Ellos
atribuian los mensajes a

266. Frederic Myers fue cofundador de la Society for Psychical Research, de Londres.
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alguna forma de influencia por el pensamiento que se verificaba entre los
presentes y los médiums, pretendiendo negar con eso la realidad de los
espiritus.?’

Era natural, por lo tanto, que éste fuera uno de los temas obligatorios
en laformulacion de los principios de la doctrina que se estaba elaborando,
pero, por mas que el asunto tuviera algo de obvio, era también muy fuera del
area de interés de la ciencia de la época. ¢Seria éste el motivo por el cual
Kardec le dedico tan solo tres breves preguntas en El Libro de los Espiritus?
A principio él solo explora superficialmente el fenémeno:

420. ¢Los espiritus pueden comunicarse cuando el cuerpo se halla
completamente despierto?

— El espiritu no esta encerrado en el cuerpo como en una caja;
irradia a su alrededor, y por esto puede comunicarse con otros,
incluso en estado de vela, aunque lo haga con mayor dificultad
entonces.

En los experimentos realizados con base en la mediumnidad, Kardec ya
habia observado que el espiritu “siente y adivina” el pensamiento de aquellos
que con el sintonizan y que la simple presencia de “personas malévolas o
antipaticas produce en €l el mismo efecto del contacto de la mano en la
sensitiva”. cOmo en una especie de comunicacion inconsciente que
acontece entre los espiritus con base en el pensamiento.?8

Por lo tanto, ese vinculo no se restringe a la comunicacién en el sentido
que se atribuye a este término; los espiritus son “atraidos’ unos a otros “por
la semejanza de pensamientos y sentimientos, asi en el bien como en el mal”.
El pensamiento establece una especie de “vinculo” entre dos 0 mas espiritus
gue tengan entre si elementos que los identifiquen, como, por ejemplo, un
interés comun, una relacion de amor, de odio o de culpa. Pensamientos y
sentimientos les permitirian establecer una “conexion” que no depende de la

267. Kardec, Allan. El Libro de los Espiritus, Introduccion, item XVI. 54a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1981).
268. Ibidem, pregunta 455.
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distancia o de otros obstaculos materiales eventualmente existentes.?%°

Mas tarde, al escribir EI Evangelio Segun el Espiritismo, establece una
relacién entre la oraciony la “transmision del pensamiento”. A través de la
oracion el ser humano se comunica por medio del pensamiento con Dios 0
con los espiritus.Combinando los conocimientos de la Fisica de su épocacon
el avance que representaba el lanzamiento del primer cable de telégrafo
submarino en 1851, elabora, entonces, una breve explicacion segun la cual el
pensamiento seria“una especie de telégrafo universal que enlaza todos los
mundos y permite a los espiritus la mutua correspondencia”. De este modo,
“poseemos en nosotros mismos, por medio del pensamientoy de lavoluntad,
una potencia de accion que se extiende mucho mas alla de los limites de
nuestra esfera corporal”.

Luego, cuando el pensamiento se dirige hacia un ser cualquiera
que esté en la tierra o en espacio, del encarnado al desencarnado
o del desencarnado al encarnado, se establece una corriente
fluidica entre los dos, la cual transmite el pensamiento como el
aire transmite el sonido. La energia de la corriente estad en
proporcion con la del pensamiento y de la voluntad. Asi es como
la oracién es oida por los espiritus dondequiera que se
encuentren, como los espiritus se comunican entre si, como nos
transiten sus inspiraciones y como se establecen relaciones a
distancia entre los encarnados. 27°

Solo para evitar equivocaciones innecesarias, cabe destacar aqui que el
término “corriente fluidica”, aunque formara parte de los conceptos utilizados
por los estudiosos de la época, actualmente no hace sentido. Hasta la mitad
del siglo XIX la electricidad y el magnetismo todavia estaban rodeados de
misterio y se imaginaba que existia un fluido que se movia en una u otra
direccion. De ahi el uso de expresiones como “fluido eléctrico” o “fluido
magnético”. Con el desarrollo de los estudios en el area de la Fisica, la idea de
“corriente” se sustituyo por la de “propagacion de onda”, de donde André
Luiz adoptd el termino“onda mental”. De los cambios tecnoldgicos se obtuvo
el término “sintonia”, por analogia con la radio y después con la TV. Del

269. Kardec, Allan. EI Libro de los Espiritus, pregunta 513. 54a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1981).
270. Idem. El Evangelio Segun el Espiritismo, cap. 27 item 10. 86a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1982).
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mismo modo, empieza a entrar en uso actualmente el término “conexion” en
referencia a los nuevos dispositivos de la era digital que se “conectan” unos
a otros a distancia.

En las décadas siguientes el tema pasd a merecer un poco mas de
atencion por parte de otros investigadores, algunos de los cuales buscaban
dar continuidad al trabajo de Kardec. Entre éstos el ingeniero francés y
espiritista convencido, Gabriel Delanne (1857-1926) quien, bajo una mirada
mas cientifica, establecia una relacion entre “magnetismo” e hipnosis. Es asi
que observa que

La transmision del pensamiento es un fenémeno que se opera del
magnetizador al magnetizado. En ciertos casos, el magnetizador
no tiene necesidad de enunciar mentalmente su voluntad para
hacerse obedecer, le basta pensar y el sonambulo ejecuta la orden
que recibid, o responde a la pregunta que se le hizo. Aqui puede
imaginarse lo que ocurre. Se establece, por la accion magnética,
una corriente fluidica entre los dos sistemas nerviosos, de manera
que las vibraciones emanadas del cerebro del magnetizador
impresionan,de manera sensible, al del magnetizado, y hacen que
surjan en su espiritu las mismas ideas del operador.?™

Ernesto Bozzano, el gran divulgador del Espiritismo en Italia, se apropid
del vocablo “ideoplastia”, cuya creacion le atribuyd al joven filosofo
espiritualista Durand de Gros (1826-1900) quien habria adoptado ese
término todavia en el tiempo de Kardec, en 1860. Por “ideoplastia”
Bozzano quiso referirse a la capacidad de la mente para actuar sobre la
materia atribuyéndole formas (plastos) mediante el simple acto de pensar
(del griego, ideo). El us6 ese concepto para explicar los fenémenos de
materializacion, cuyo estudio estaba muy de moda en aquella época. Segun
entendia, “la materia fluidica exteriorizada puede modelarse bajo la
influencia de una voluntad muy poderosa, tal como la arcilla en las manos
del escultor”. De sus estudios concluia que “la idea-directriz nacida en la

271. Delanne, Gabriel. El Espiritismo Ante la Ciencia, |11 Parte cap. Il. 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ
(2006).
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subconciencia del médium o en la voluntad de una entidad desencarnada,
se exterioriza en una forma fluidica correspondiente que atrae hacia si las
moléculas del ectoplasma”. Concluy6 que “la sustancia viva, exteriorizada,
obedece a la voluntad del subconsciente del médium”.?

Al contrario del experimentador William Crookes, quien realizaba él
mismo sus observaciones, Bozzano se lanza sobre la vasta literatura de
metapsiquica de su época y procura elaborar, a partir de esos estudios, sus
teorias. Como ocurre con casi todos los investigadores del temaadn hoy, su
énfasis recae en demostrar en esos fenémenos la participacion de unente real
desencarnado: el espiritu. Para eso es necesario admitir que, en medioa los
fendmenos considerados auténticos, hay también una gran cantidad de
ocurrencias de naturaleza animica; o sea, que resultan de la imaginacion del
médium o de alguna forma de expresion de su subjetividad.

Ensus estudios Bozzano analiza, por ejemplo, los relatos de la sensitiva
inglesa Annie Wood Besant (1847-1933), una talentosa conferenciante y
prolifica autora de la Teosofia, que habia publicado un libro cuyo titulo era
un tanto sugestivo para sus estudios: Formas de Pensamiento. La Teosofia
es un movimiento de contenido méas mistico y filosofico que surgié mas o
menos en la misma época que el Espiritismo, habiéndose consolidado en
1888 con la publicacion por Helena Blavatsky del libro La Doctrina
Secreta.?” Annie Besant, como una de sus principales divulgadoras, escribe
sobre su experiencia personal y explica que es por el pensamiento que el
ser humano crea el propio cuerpo, no solo en el sentido fisico, sino sobre
todo en el sentido “astral”. Pero no solo su cuerpo, sino también todo
aquello que él piensa e imagina y que asume formas a su alrededor en otra
dimension.

Annie Besant explica asi el fendmeno:

272. Bozzano, Ernesto. Pensamiento y Voluntad, 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2000).
273. Blavatsky, Helena P. La Doctrina Secreta. Ed. Pensamento, San Pablo/SP (1973).
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Todo pensamiento da origen a una serie de vibraciones que en el
mismo momento actUan en la materia del cuerpo mental; una
espléndida gama de colores lo acompafia, comparable a las
reverberaciones del sol en las burbujas que forma un salto de agua,
pero con una intensidad mil veces mayor. Bajo este impulso, el
cuerpo mental proyecta al exterior una porcion vibrante de si
mismo, que toma una forma determinada por la misma naturaleza
de estas vibraciones. De igual modo que en un disco cubierto de
arena se forman ciertas figuras bajo la influencia de una nota de
determinada musica, en esta operacion se produce una especie de
atraccion de la materia elemental del mundo mental, materia de
una naturaleza particularmente sutil .27+

Corroborando los estudios de Kardec en su “Laboratorio del Mundo
Invisible”, Annie llega a referirse a una especie de “materia” que existiriaen
el mundo espiritual y que ella llama de “mundo astral”.

Cuando la energia del hombre es dirigida al exterior, hacia los
objetos deseados por éste, 0 es empleada en actos de emocion o
de pasion, esta energia tiene entonces por campo de accion una
clase de materia mucho menos sutil que la del plano mental: la
materia del mundo astral.?’

Aqui, el uso de la palabra “energia” presenta el mismo sentido adoptado
por Kardec ensu obray tiene el significado de “voluntad” 0 “empefio”. Annie
Besant continla explicando que “la fuerza y el poder con que penetran en
la mente de otra persona dependen de la fuerza y de la nitidez del
pensamiento original”. Traduciendo sus ideas mediante los conceptos de la
Fisica vigente en su época, en un esfuerzo por aplicar la I6gica matematica a
ese fendmeno, ella estima que el pensamiento se irradia “del cubo més bien
que del cuadrado de las distancias” como una especie de “corriente de
pensamiento”.2

274. Besant, Annie W.; Leadbeater, C.W. Formas de Pensamiento, cap. 1. Ed. Pensamento, San Pablo/
SP (1969).
275. lbidem.

276. Ibidem, cap. 2.
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Hubiese escrito su libro algunas décadas mas tarde y ella tal vez
utilizase la expresion “ondas de pensamiento” en lugar de “corriente”. L0S
términos cambian con el tiempo.

Asi como en el Espiritismo, la preocupacion de la Teosofia también
era de naturaleza ética, lo que lleva Annie Besant a explicar que “un
corazdn puro y un espiritu elevado son los mejores protectores contra el
asalto de los pensamientos de odio”. Asi, “un hombre que piense
enérgicamente en cosas elevadas emitira vibraciones que levantaran el
pensamiento de los demas a su mismo nivel, pero sin que en ellos se
reproduzca la misma imagen que ocupara su mente”, concluyendo que
“todo hombre que piensa en cosas elevadas hace un trabajo de propaganda
(de las ideas elevadas que cultiva), sin saberlo.”?”

Como argumento, Annie Besant establece comparaciones con
fendmenos observados en las investigaciones realizadas en el medio
cientifico. No es el caso de afirmar que sean simplemente metaforas, sino
verdaderas transposiciones de explicaciones de una para otra realidad. Eso
saca de esas explicaciones el carécter cientifico, yaque para ser cientificauna
explicacién se debe aplicar Unica y exclusivamente a aquella realidad
observada. Una vez transpuesta, deja de ser una explicacion cientifica y
pasa a ser una ilacion. Ella tiene conciencia de ello, y por eso afirma que

estamos persuadidos de la existencia de fuentes de inagotables
riquezas cientificas en el hecho que acabamos de citar, y esto
aunque todavia se requieran pacientes investigaciones antes de
poder afirmar de manera categorica el significado exacto de esos
fendmenos.?”®

También se le acuso a la Teosofia de ser prejuiciosa y racista, una vez

277. Besant, Annie W.; Leadbeater, C.W. Formas de Pensamiento, cap. 2 y cap. VI item 3. Ed. Pensa-
mento, San Pablo/SP (1969).

278. Ibidem, cap. 4.
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que los relatos de Annie Besant y de otros sensitivos asociaba colores
oscuros a sentimientos ‘“negativos” y colores claros a sentimientos
“nobles”. Y cabe preguntar: ¢estarian esas asociaciones contaminadas de
algun modo por la cultura de los sensitivos? Ademas, ;como se obtenian
esas informaciones a partir de la subjetividad de los sensitivos y como
probarlas en situaciones controladas por alguien que no hiciera parte de esa
cultura?

Asi mismo, a partir de esos relatos, y sin una base empirica adecuada,
Bozzano concluye que

todo converge para demostrar que la facultad de “hacer visible el
pensamiento” es una facultad eminentemente espiritual, que, a lo
largo de la existencia corporal, surge de manera rudimentaria y
esporadica en los médiums y sensitivos para convertirse en una
facultad habitual en el mundo espiritual, después de la crisis de la
muerte.?”®

Al mismo tiempo, en Francia, incluso correspondiéndose con Bozzano,
Charles Richet creaba los términos “metapsiquica” y “ectoplasmia”,
buscando consolidar el caracter cientifico de ese conjunto de estudios y
experiencias. Richet no era espiritista. Su interés era solo el estudio y la
experimentacion de los fendmenos de orden psiquico, lo que represento
una gran contribucion en el sentido de constituir oficialmente el campo de
estudios que Joseph Banks Rhine (1895-1980) denominaria en los afios 1930
de Parapsicologia.?®

En las decadas siguientes, los temas relacionados a la mente y al
pensamiento recibirian un nuevo énfasis, ahora por otro camino que no el de
las pesquisas psiquicas. EI médium minero Francisco Candido Xavier,
amante de los libros y de la ciencia, psicografio a lo largo de la década de
1940 a 1960 una serie de libros atribuidos al espiritu André Luiz en los
cuales el autor espiritual consolidaba los conocimientos hasta entonces
construidos por los investigadores europeos. Se presenta a Nuestro Hogar
como una inmensa construccion espiritual llevada a cabo por el trabajo

279. Bozzano, Ernesto. Pensamiento y Voluntad, 5a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2000).
280. Richet. Charles R. Tratado de Metapsiquica. Ed. Lake, San Pablo/SP (2008).
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mental (ideoplastia) de un grupo de espiritus portugueses que,
desencarnado en tierras brasilefias, forjan un verdadero paraiso espiritual
al establecer aqui su cultura. Del mismo modo, mediante las “formas-
pensamientos” que arrojan de si en medio de su estado de perturbacion, los
espiritus en situacion de sufrimiento también elaboran, inconscientemente,
“verdaderos continentes de angustia, filtros de afliccion y de dolor, en que
la locura o la crueldad, juzgadas por el sufrimiento que generan para si
mismas, se rinden lentamente al raciocinio equilibrado”. Ofrece esta
explicacion para la figura del “umbral”, una especie de region espiritual
sombria que circunda la Tierra, semejante al infierno de la teologia
catolica.?®

Aunque afirme haber sido médico en su Gltima experienciaen la Tierra,
en algunos libros psicografiados méas al final de su obra €l establece
correlaciones de su temética moral con temas de la Fisica. EI mundo
cientifico ya habia asimilado el cambio impuesto por las teorias ondulatorias
en el cambio de siglo, y André Luiz lanza mano, entonces, de esos nuevos
conceptos para explicar ahora las cuestiones del espiritu con base en las ideas
de “campo mental” y “ondas de pensamiento”. Afirma que su velocidad
“supera la de la luz”, algo imposible en los dominios de la materia segun las
demostraciones teoricas presentadas en 1905 por Albert Eisntein (1879-
1955).

Si Kardec se referia a una imaginada “corriente fluidica” mediante la cual
los espiritus se “atraen” unos a otros, 0 en “emitir el pensamiento”, en ese
nuevo ropaje se entiende la mente como una especie de centro generador de
energia mental. Bajo esa nueva perspectiva, “toda mente es una dinamo
generadora de fuerza creadora.”??

Més 0 menos en linea con las narrativas de Annie Besant, André Luiz
afirma que “podemos irradiar la energia activa del propio pensamiento,
estableciendo, en torno a nuestra individualidad, el ambiente psiquico que
nos es particular”.?®®* No es otra la razon por la cual los espiritus més

281. Xavier, Francisco C. Nuestro Hogar, por el espiritu André Luiz. 64a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (2019).
282. Idem. Accion y Reaccion, por el espiritu André Luiz, cap. 4 y 5. 18a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ(1997).

283. Idem. En los Dominios de la Mediumnidad, por el espiritu André Luiz, cap. 1. 16aed. FEB, Rio

de Janeiro/RJ (1987)
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elevados se ven constantemente cercados por las “vibraciones radiantes de
Sus pensamientos, centralizados en el santo objetivo del bien”, lo que se
exterioriza bajo la forma de un aura luminosa en perfecta sintonia con la
respuesta a la pregunta 88-a de El Libro de los Espiritus, segun la cual el
espiritu tiene una coloracion que, “segun sea el espiritu mas o menos puro,
varia del oscuro al brillo del rubi”.

Considerando toda célula en accion como una unidad viva cual
motor microscopico en conexion con la instalacion mental, es
claramente comprensible que todas las agregaciones celulares
emitan radiaciones y que esas radiaciones se articulen, a través de
sinergias funcionales que han de constituir recursos que podemos
denominar “tejidos defuerza”, en torno de los cuerpos que las
exteriorizan.?®

Integrando los diversos conceptos de los investigadores del Espiritismo
del inicio del siglo, André Luiz establece comparaciones con el proceso de
transmision de imagen por la TV, que era la novedad del momento, para
demostrar como el espiritu actia en el proceso obsesivo, primeramente
creando en su mente las “formas-pensamiento” que estan en acuerdo con
los sentimientos que cultiva, “arrojando”, a continuacion, esa imagen en la
mente de su victima mediante procesos de hipnosis. El obsesor, asi descrito,
actia como un hipnotizador, consciente o inconscientemente, que quiere
gobernar a su presa.?®

Asi como los espiritus ya sefialaban a Kardec que “el amor es la ley de
atraccion para los seres vivos y organizados”, André Luiz advierte también
que “el odio reciproco produce igualmente poderosa imantacion”.2¢ Cabe
aqui destacar el sentido metaférico de la palabra “imantacion”, que se debe a
los estudios del “magnetismo animal”, que todavia encontraban eco en la
época en que se escribid el libro. Al final André Luiz concluye que “todavia
estamos lejos de conocer todo el poder creador y aglutinante encerrado en el
pensamiento puro y simple, y, en razon de eso, debemos hacer todo lo que
esté a nuestro alcance para liberar a los seres humanos de todas las
expresiones perturbadoras de la vida intima.”?®

284. Xavier, Francisco C. e Viera, Waldo. Evolucion en Dos Mundos, por el espiritu André Luiz, cap.
17. 5a Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1979).

285. Idem. Accion y Reaccion, por el espiritu André Luiz, cap. 8. 18a ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1997).
286. André Luiz em Misioneros de la Luz, cap. 12, y en El Libro de los Espiritus en la pregunta 888-a,
ambos ya mencionados.

287. Xavier, Francisco C. Accion y Reaccion, por el espiritu André Luiz, cap. 4. 18a ed. FEB, Rio de
Janeiro/RJ (1997).
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Al presentar el libro de André Luiz el espiritu Emmanuel elabora una
vision de ser humano comparado ahora a un “torbellino electrénico, regido
por la consciencia”, inmerso en un “reino de ondas y rayos, corrientes y
vibraciones”constituido de ondas electromagnéticas provenidas de todas las
direcciones.?®®

Los afios subsiguientes marcan una alteracion en esa area de estudios,
que despiertan el interés de los gobiernos de la Unién Soviética y de los
Estados Unidos, los cuales disputaban entre si la hegemonia politica en el
planeta bajo la llamada Guerra Fria. Si el ser humano tenia algn tipo de
poder mental, entonces era necesario comprenderlo teniendo en mente su
uso militar. Obtendria ventaja quien saliera adelante.

Las revistas daban cuenta de experiencias de telepatia realizadas por
las fuerzas armadas de los Estados Unidos a bordo del submarino atomico
Nautilus, negadas enfaticamente por el gobierno norteamericano, mientras
cientificos rusos probaban la capacidad de que dos sensitivos se comunicaran
remotamente estando ambos en camaras blindadas y ciudades distantes
700km una de la otra; Moscu y Leningrado. Segun las observaciones
llevadas a cabo, “la clareza con que llega el pensamiento depende de la
capacidad de concentracion del emisor”. El desafio era “apartar la telepatia
del misticismo y averiguar como (ella) funciona.” Segun el Dr. Leonid
Vasiliev, quien lideraba el esfuerzo soviético, “el descubrimiento de la
energiaimplicitaen laESP —percepcion extrasensorial en inglés —equivaldra
al descubrimiento de la energia atdmica”.?°

El médium Wolf Messing, quien participé de las experiencias
soviéticas, comenta:

Hace pocos afios nada se sabia sobre las ondas de radio. ¢ Por
qué no podria la telepatia traernos milagros semejantes? Me
sorprende que cientificos no perciban, o no quieran percibir, que
la telepatia estd aconteciendo a todo momento en sus propias

288. Xavier, Francisco C. En los Dominios de la Mediumnidad, Rayos, Ondas, Médiums, Mentes.

16a ed.FEB, Rio de Janeiro/RJ (1987).

289. Ostrander, Sheila e Schroeder, Lynn. Experiencias Psiquicas Mas Alla de la Cortina de Hierro, pag.27 y
55. 3a ed. Cultrix, San Pablo/SP (1970).
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vidas. Ellos se parecen a los sabios de la Edad Media quienes,
temiendo alejarse de las doctrinas de Aristoteles, se rehusaban a
admitir a existencia de la electricidad, aunque vieran truenos a todo
momento.2®

Segun ya habia concluido Kardec en cuanto a la mediumnidad, podria
darse que todos manifestasen en alguna medida ese tipo de poder mental,
y que fuese, hasta cierto punto, desarrollable. Las informaciones
disponibles sugieren que esas investigaciones pueden haber sido
abandonadas no por falta de comprobacion de la existencia de esa “energia
mental”, sino por la dificultad de establecer control sobre su uso. Los
intentos de uso militar dejaron claro que no era posible “hacer un médium
como hacemos un buen circuito de radio”, como seria deseable, ni tampoco
entrenar a una persona sin una aptitud previa, en este caso los soldados o
funcionarios de los gobiernos, para accederlo de modo efectivo.

El hecho de que esa comunicacion a distancia se verificara ain cuando
ambos sensitivos estaban en cdmaras blindadas descarta la posibilidad de que
esa “energia mental”, 0 ese imaginado campo “bioenergético”, tenga algo
que ver con ondas electromagnéticas, como sugiere André Luiz. Las ondas
electromagnéticas no atraviesan ese tipo de barrera. Es mas probable que esa
expresion se haya utilizado solo con la intencién de establecer una analogia,
a lafalta de un lenguaje mas adecuado, pero sin ninguna asociacion directa.

Los registros de electroencefalograma muestran el momento exacto en
que lamente de los dos sensitivos establece contacto de modo simultaneo, no
dejando lugar a duda de que hay algo en ese sentido. Sin embargo, hasta el
momento, “no disponemos de un instrumento, excepto un ser humano, capaz
de registrar nuestros pensamientos” cuando ellos se conectan a distancia.?**

¢ Estariamos delante de un otro tipo de energia? ;A qué nos llevara un dia
el estudio del pensamiento, de lamente, y de laactuacién mental a distancia?
Se ha convertido en algo corriente intentar explicar esas situaciones mas

290. Ostrander, Sheila e Schroeder, Lynn. Experiencias Psiquicas Mas Alla de la Cortina de Hierro,
pag. 69.3a ed. Cultrix, San Pablo/SP (1970).
291. Ibidem.
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complejas usando ideas como entrelazamiento y no localidad, originadas de
la Fisica cuantica, o los campos informacionales de Sheldrake. No obstante,
queda la duda de si eso no es sustituir algo que no se comprende por algo
que se comprende aun menos sin ninguna posibilidad de comprobacion
hasta el momento.

Por las experiencias de sensitivos y médiums de las mas variadas
orientaciones metodoldgicas y de diversas tradiciones espirituales, parece
existir alguna forma de energia mental hasta ahora noidentificada por los
métodos experimentales reconocidos en el mundo cientifico, a traves de la
cual ocurre la telepatia. Estdn muy bien documentados, aunque hasta ahora
sean inaccesibles a alguna forma de experimentacion. En la misma
direccion, innumerables relatos sugieren también la existencia de algun tipo
de fluido de otra naturaleza que no es la material y que se ha Ilamado
energia biopsiquica o ectoplasma. Tal vez sean hasta mismo dos tipos
diferentes de fluidos que no son constituidos de materia, propiamente
dicha, y tal vez como una condensacion de esa energia mental, asi como
ocurre con la materia hasta entonces conocida.

El hecho es que hay todavia muchas preguntas sin respuesta, que
permanecen desafiando a los investigadores de la actualidad y del futuro,
tanto del lado del Espiritismo como del de la ciencia.






< y ' ' 2
>

A‘,_‘ an | ‘ ;:i:

: 0 nerabl
JlIeyu c V coJuc a UucC C allulce JU Ullad PIoOTullUa -l"-
un texto universal, aplicable a cualquier tiempo en las mas diversas
situaciones. Pero no dejara de reconocer, también, que hay algunas pocas
preguntas y respuestas, aqui y alli, a lo largo de toda la obra, que solamente
se explican cuando se sit(an histéricamente, teniendo en cuenta la cultura y
el contexto en el cual se produjeron. Es lo que explica uno u otro punto en
que el racismo estructural de la sociedad europea hablé mas alto en la
elaboracion del argumento; o que el machismo ochocentista se hizo
presente; o que los conceptos cientificos y filoséficos de la época delimitan
los argumentos adoptados, requiriendo un nuevo analisis bajo la mirada de

los estudios que fueron surgiendo mas tarde en las varias areas del saber.
Mas que esos puntos especificos, es necesario comprender el propdsito
de la obra, que habla por si misma, y resalta la intencién del autor — o de
los autores — que es la de unir ciencia, filosofia y espiritualidad bajo una
misma mirada. Eso, en una época en que la religion perdia su hegemonia
y que la filosofia y la ciencia intentaban, como reaccion, establecer una
nueva supremacia, ignorando los ruegos espirituales que siempre han
movido al ser humano en su blsqueda de respuestas a los desafios del
existir en la Tierra. Mientras la ciencia hincaba sus bases sobre el método
materialista de analisis y pretendia ser la Unica y suficiente referencia para
el conocimiento humano, Allan Kardec proponia una alianza entre la

cienciay la religion,
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para asentar sobre la seguridad del conocimiento cientifico la bdsqueda de
lo espiritual y de lo sagrado en la comprension del mundo y de la vida.

Kardec hizo lo que le fue posible dentro de las condiciones que se le
daban, e hizo mucho. A lo largo de los breves catorce afios dedicados al
Espiritismo publico 12 titulos, siendo 7 libros,?4 libretos y 1 catalogo de
orientacion para la fundacion de una biblioteca espirita, ademas de 136
ediciones mensuales seguidas de la Revista Espirita, cada una de ellas
conteniendo 20 paginas. Ademas, realizé 6 viajes. El de 1862 duré siete
semanas, Vvisitd 20 ciudades donde particip6 de mas de 50 reuniones, 0 sea,
como minimo una reunién al dia. Hubo dias en que, particip6 de mas de una
reunion, sin contar el tiempo de desplazamiento entre esas ciudades en las
condiciones adversas de la época que, ciertamente, exigia una combinacion
de trechos ya contemplados por los modernos ferrocarriles recién
inaugurados con otros todavia cubiertos por vehiculos de traccidn animal,
como los carruajes y charretes.

El Espiritismo se mostr6 no solo como una fuente de comprension
espiritual del mundo y de la vida, sino también una fuente de esperanza y
de consuelo para millones de personas, desvelando la continuidad del amor
mas alla de la vida y la incomprension de la palabra muerte, ahora
desprovista de sentido. Al mismo tiempo, se constituy6 en una nueva
posibilidad de vivencia de laespiritualidad sin la prision de los dogmas
religiosos, dispensando la ritualidad y uniendo la racionalidad a la fe.
Impulsada por esa nueva vision de mundo, empieza a surgir una vasta
literatura, de los mas variados matices, motivando una rica produccién de
contenido espiritual en el mundo de las artes, del cine, de la musica y
facilitando al ser humano un acceso mas amplio a su realidad de espiritu
inmortal.

Es del espiritu Emmanuel, ya en la primera mitad del siglo XX, la
representacion que coloca la ciencia y la filosofia como los vértices que

292. Como libros se estan considerando los cinco que forman el pentateuco, el libro que contiene
los relatos del viaje realizado en 1862 y la primera edicion de El Libro de los Espiritus, considerada
como publicacion distinta, una vez que fue enteramente reformulada para la segunda edicion. No
se incluyd en ese contaje el libro Obras P6stumas, que se constituye en una colectanea de textos y
apuntes del archivo personal de Kardec.
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sirven de base a un triangulo cuyos lados se yerguen para formar el vértice
superior, representado por la religion. Esa figura traduce de manera
singular el proposito kardecista de proporcionar al pensamiento humano
una comprension mas elevada de la vida con base en la solidez de la ciencia
y de la filosofia.

En su aspecto cientifico y filosofico, la doctrina serd siempre un
campo noble de investigaciones humanas, como otros
movimientos colectivos, de naturaleza intelectual que visualizan
el perfeccionamiento de la humanidad. En el aspecto religioso,
todavia reposa su grandeza divina, por constituir la restauracion
del Evangelio de Jesucristo, estableciendo la renovacién
definitiva del hombre, hacia la grandeza de su inmenso futuro
espiritual 2%

El libro ElI Consolador, publicado en 1940, representdé un primer
intento de agregar a la obra kardecista los nuevos conocimientos que se
esbozaban en las diferentes areas del conocimiento cientifico. Sin
embargo, en vez del método del consenso entre los espiritus a través de
diferentes médiums, segun adoptado por Kardec, traia respuestas del
espiritu Emmanuel, a través del médium Chico Xavier, a las indagaciones
de los participantes de una reunion mediumnica o de personas distantes
que las enviaban a ellos.

De lo alto de su experiencia de sacerdote catdlico, esclarece Emmanuel
que empezaba por situar las preguntas sobre ciencia justo en la primera
parte de su libro, pero sin detenerse “en el examen técnico” de los diversos
asuntos, ya que no es un cientifico. Con eso reafirma el proposito
kardecista de union entre ciencia y espiritualidad. Su intencion es buscar
“tan solo la luz espiritual que se irradia de todas las cosas y el ascendente
mistico de todas las actividades del espiritu humano.” La segunda parte es
dedicada al anélisis filosofico, proveyendo ambas una base segura para la
construccion del “edificio religioso de la humanidad”, de lo que tratara la
tercera y Ultima parte.

293. Xavier, Francisco C. El Consolador, Definicion. Ed. FEB, Rio de Janeiro/RJ (1977).
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Kardec lanzé las bases; innumerables investigadores le dieron
seguimiento y una legion de otros médiums trajeron también su
contribucion al edificio del pensamiento espirita. Cabe a los estudiosos de
ahora profundizar las discusiones y los analisis de modo consistente con
los problemas que se desvelan en la actualidad, y que no son ni de lejos
parecidos con aquellos de hace 160 afios.

Para contribuir efectivamente en este nuevo tiempo Luiz Signates
enfatiza que serd necesario dejar de ver al Espiritismo como una verdad
con “V” mayuscula y aprender a verlo como una parte importante del
conocimiento humano, como una consistente propuesta construida en el
cotidiano de la busca humana por el entendimiento de la vida y del mundo
que nos rodea.?*

Jeni Vaitsman observa que en ese nuevo modo de comprender y de
explicar el mundo,

Han perdido legitimidad los discursos totalizantes y
universalistas. La ciencia hoy no méas pretende un proyecto
unificador, sus discursos se han vuelto mas cautelosos al afirmar
sus verdades, o, aun mas radicalmente, han renunciado a
establecer cualquier forma de verdad, aunque provisoria.?®

Eso implica abandonar en el Espiritismo cualquier manifestacion de
apego a la forma, o a la letra de sus obras estructurales, cualquier discurso
de verdad incuestionable, cualquier pretension universalista, para que
pueda afirmarse cada vez mas como conocimiento en construccion, como
parte de una sociedad extremamente plural, diversificada y compleja, sin
cualquier pretension de supremacia o exclusividad.

Hay mucho qué estudiar todavia en el Espiritismo bajo la mirada de la
cienciay de la filosofia que se establecieron a lo largo del siglo XX y que
no siempre son apropiadas para el discurso espirita. La mayor

294. Signates, Luiz A. Revista electronica Espiritualidad y Sociedad, disp en www.espiritualidades.
com.br el 08/01/2018.

295. Vaitsman, Jeni. Subjetividad y Paradigma del Conocimiento, in Bol. Técnico do SENAC, afio
1995 v.21 n°2.
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parte de la nueva literatura fue casi siempre producida mediante el recurso
de la mediumnidad, pero sin el anélisis racional basado en el método del
consenso propuesto por Kardec. Si en este breve esfuerzo analizamos tan
solamente la primera parte de El Libro de los Espiritus, las partes siguientes
representan un desafio todavia mayor por la extension de las preguntas que
abarcan.

La Psicologia se constituyé efectivamente como ciencia, desvelando
el universo de la psique humana, mientras que la Sociologia ofrecié mayor
claridad en la comprension de los fendmenos sociales. La Ecologia trajo a
la luz temas ambientales que no se constituian todavia en objeto de
preocupacion en el siglo XIX, al mismo tiempo en que la Antropologia
proporciona hoy una nueva mirada sobre los fenémenos culturales y sobre
la diversidad que caracteriza la vida en el planeta Tierra. Emergen temas
geopoliticos que no estaban todavia claramente colocados en la época de
Kardec. Hoy hay grupos econémicos de actuacion global que controlan
gobiernos de diversos paises mediante la manipulacion de la informacion,
la interferencia politica o incluso las intervenciones militares teniendo en
vista la manutencién de las condiciones de explotacion comercial que les
sean favorables.

Sobre todos esos asuntos el Espiritismo puede lanzar luz a la medida
en que agrega a los elementos materiales de analisis la perspectiva del
espiritu, ayudando a comprender el mundo como sociedad constituida en
las dos dimensiones de la existencia. Segun palabras de Kardec, es en el
punto donde la ciencia se detiene que el Espiritismo prosigue, ampliando
el horizonte de las explicaciones y del entendimiento humano. Pero para
atender a ese desafio sera necesario perder el recelo de aventurarse en la
busqueda de lo nuevo, de arriesgarse en la elaboracion de nuevos enfoques.
En vez de encerrarse en la clausura de sus postulados, serd necesario
abrirse para la indagacion, para el dialogo interreligioso y transdisciplinar,
transformando todas las tradiciones espirituales — incluso la suya, aunque
reciente — en material de estudio y reflexion.

Para eso sera necesario retomar el espiritu critico de la doctrina, base
fundamental del método de Kardec, sin el recelo de que se engafien sus
investigadores en uno u otro punto todavia en estudio, corriendo el riesgo
del equivoco y desarrollando la humildad del aprendiz que elaboray
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reelabora el argumento cuantas veces sea necesario, insistiendo en la
busqueda de la mejor explicacion. De la célebre sentencia atribuida a Jesus,
“conoceréis la verdad y la verdad os hara libres”, se puede deducir el
caracter libertador del conocimiento. Mediante el conocimiento el hombre
se libera de las amarras que le atan a los dogmas y a toda y cualquier forma
de oscurantismo, sea cientifico, sea religioso.

Es ese espiritu que posibilitara al estudiante y al investigador la
tranquilidad de considerar con Kardec que, delante de cualquier nuevo
conocimiento, de cualquier nuevo enfoque, la Doctrina Espirita dira
siempre: “si tengo razon, los otros acabaran por pensar como Yyo; si estoy
equivocada, acabaré por pensar como los otros”.?%

296. Kardec, Allan. Revista Espirita — Periddico de Estudios Psicoldgicos, Dic/1868. Ed. IDE, Araras/SP.
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