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ICKS disponibiliza mais um livro e-book no site da CEPA — Anais do VII SBPE
Simpoésio Brasileiro do Pensamento Espirita, realizado em Cajamar, SP em 2001.
Em maio de 2024, Alexandre Cardia Machado em sua coluna Abrindo a Mente, co-
menta sobre estes Anais, o famoso “anais cor de rosa”. Revendo os nossos arquivos ele-

troénicos encontramos uma edi¢do em pdf deste Simpédsio, aproveitamos a ocasido e re-
visamos gramaticalmente ja que temos novas regras que entraram em vigor em janeiro

de 2009. VIl SIMPOSIO

Os anais de 2001 contam com 13 trabalhos escritos por autores importantes como BRASILEIRO DO
Ademar Chioro dos Reis, Bertha Vidili, Carlos Grossini, Eugenio Lara, Jaci Régis, Luiz Fucks, (-9 PENSAMENTO
Maria Cristina Zaina, Orlando Vilarraga, Rui Nazdrio, Sady Junior, Saulo de Meira Albach, f ESPIRITA
Sebastido Catai e Wilson Garcia. 4

Resolvemos inovar, os Anais dos SBPEs s6 eram entregues aos participantes do evento
e agora comegamos a disponibilizar a todos os nossos leitores.
Este é o décimo primeiro titulo em e-book de forma gratuita que oferecemos ao pu- .,
. . . . - . ; T A 14 DE OUTUBRO
blico através do ICKS em parceria com o site da CEPA - Associagdo Espirita Internacional i 2 , \
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Baixe aqui o livro:
https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/43-icks?download=307:vii-simposio-brasileiro-do-
pensamento-espirita

- kdiorial
Renovacao [sangue novo)

0 ICKS nos ultimos dois meses incorporou 4 novos socios: Gisela Régis Fernandes, Beatriz Régis Machado Plessim,
Bruna Régis Machado Castanheira e Fernanda Régis Carvalho de Lucas, todas mulheres e Régis. Certamente retornam
ao ICKS para trazer energia e renovag¢do demonstrando a forga e o interesse no futuro do espiritismo como ciéncia da

alma que as mulheres tém.

Perdemos um grande amigo ao qual prestamos a devida homenagem,
nas paginas 2 e 3. Ele nos deixa cedo aos 61 anos. Grande parceiro deste
jornal e que teve participacdo importante para a publica¢do de dois, dos 3
ultimos
e-books do ICKS: O Poder e o Movimento Espirita e O Lago e o Culto, foi nele
que busquei esclarecimentos e deixei registrado nos mesmos. Agora vai nos
acompanhar 14 do Mundo dos Espiritos.

E com muita vontade de divulgar o que a CEPA - Associagdo Espirita Internacional vem fazendo que produziremos esta
série Ecos do 24° Congresso da CEPA, realizado em maio em Porto Rico. Esperamos com isto contribuir, para a ampla
divulgagao dos trabalhos apresentados. Incluimos as respectivas apresentagoes, através dos links de acesso as mesmas.

Este é o 11° Titulo de e-book que disponibilizamos, considerando as tradu¢des ao espanhol de dois deles, onde ja
obtivemos mais de 6.200 livros baixados, demonstra claramente a decisdo, desta organizacao - o ICKS - de continuar
este trabalho de divulgar gratuitamente os Jornais Abertura e os livros em pdf.

Devo contar ,que logo da desencarnagdo do Eugenio, ao procurar fotos para ilustrar devidamente o artigo
dedicado a ele, encontrei a copia em pdf do VII SBPE, dai deduzo, que pode ter sido este o verdadeiro recado de Jaci
Régis em que fiz referéncia em maio de 2024. Confira, na pagina 6.
https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/42-jornal-abertura-2024?download=302:jornal-abertura-

maio-de-2024

Na pagina 4, Roberto Rufo e Milton Medran abordam todos os aspectos importantes sobre a Questdo do Aborto,
tema ja tratado neste jornal diversas vezes. Agora, em fung¢io da tramitagdo no Congresso de mais uma tentativa de
dificultar e também penalizar quem faz aborto convido a todos a ler e enviar seus comentarios para o ICKS através

do email: ickardecistal @terra.com.br.
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EUGENIO LARA NOS DEIXA EM JUNHO DE 2024

Desencarna Eugenio Lara Aos 61 Anos.

Dificil perder um companheiro tio inteligente, um pesquisador de
primeira linha, tdo cedo, com apenas 61 anos. Eugenio faz parte
deste jornal Abertura, desde o primeiro nimero.

Claudia e eu fomos ao velorio, conversei com o seu irmao Vicente
Lara, Eugenio teve problemas relacionados com o figado seguido
de anemia muito forte. Aos poucos foi complicando resultando em
faléncia multipla dos 6rgaos. Alguns dias antes

da desencarnagao ele falou ao irmao, ja com alguma confusao
mental que estava sendo tratado pelos irmaos espirituais. Temos
certeza de que sim e ele também tinha.
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Eugenio tem uma relacdo profunda com o ICKS, este relacionamento é bem anterior a propria
criacdo de nosso instituto. Eugenio era responsavel pela diagramacado dos
jornais Espiritismo e Unificacdo em seus ultimos anos e do sucessor Jornal de Cultura Espirita

- Abertura, onde militou por cerca de 10 anos.
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Anarse Comemonacho
O século XX ' CPDoc faz

Transcrevo aqui o que entre tantos outros que o homenagearam no whatsApp da CEPABrasil,

0 que escreveu Ademar Chioro:

"Estou triste e muito mexido com a noticia. Eugenio Lara é um querido amigo, com quem
convivi intensamente desde a juventude. Foi um lider desde o movimento de mocidades
espiritas. Um intelectual espirita, laico, livre-pensador, humanista (seu livro é uma pérola),
progressista. Arquiteto de formacao, jornalista e designer grafico por gosto e por
competéncia. Produziu muito e acho o site PENSE, em coautoria com José Rodrigues, uma das

suas mais importantes contribuicdes.»
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Escrevia muito. Polemista. Irénico e provocador, eu o chamav:
carinhosamente de o "Massaranduba” do espiritismo.Parte
muito precocemente. Vai fazer uma falta imensa. Na primeira
fila sera recepcionado por Jaci Regis e José Rodrigues.
Parte um apaixonado pelo espiritismo. Um auténtico livre-
pensador espirita. Parte o primeiro dos fundadores e um dos
mais ativos membros do CPDoc, ainda que andasse meio
sumido nos ultimos tempos.

Meu abrago amoroso, Eugenio. Até breve!!”

™ 5

Eugenio e Ademar participando
de um painel no SBPE

Eugenio participou de todas as edigdes do Simpdsio Brasileiro
do Pensamento Espirita, ele as vezes nem se inscrevia, mas
aparecia por 13, adorava uma resenha, ficar préximo ao
cafezinho discutindo o espiritismo.

Apresentou muitos trabalhos que terminavam em livros
publicados ou em formato de ebook.

O ICKS esta buscando textos publicados no Abertura e
disponibilizando no blog do ICKS -

https:/ /icksantos.blogspot.com/; para consultar basta ir a

MARCADORES e selecionar Artigos de Eugenio Lara. Eugenio, lvon Régis, Nazareth
e Antonio Ventura em frente
a sede do ICKS
egoismo e a vaidade. Enquanto o sujeito permanecer bem no alto do pedestal de sua
arrogancia, nao percebera o quanto ainda tem que aprender. A sensacéo de superioridade o——
intelectual ofusca a necessidade interna de progresso. E o sabe-tudo, o metido a sabichio, ,
que nao percebe o quanto ainda terd de caminhar para ser considerado um homem sabio. - [ o)

A propésito, o exemplo do grande fil6sofo grego Sécrates (469 a.C. - 399 a.C) vem bem a
calhar. Quando seu amigo Querefonte disse-lhe que para o Oraculo de Delfos, ele era o
homem mais sabio de Atenas, mostrou-se surpreso: “Como posso ser o homem mais sabio
de Atenas quando sei tdo pouco?” Ao invés de se sentir o “special man”, o “number one” e

tirar proveito disso, apenas dizia: “s6 sei que nada sei”. Essa atitude de humildade, « Allan Kardec (30)
oriunda do autoconhecimento, levou o grande filésofo a um permanente questionamento, « alma (3)
a incessante busca da verdade, a se colocar sempre a disposi¢do para debater suas ideias. R ——

Deolindo Amorim tem, portanto, toda a razdo quando afirma que “quanto mais culta é a
criatura humana, mais humilde ela se torna, porque sabe, e ndo é mais necessario que
alguém lhe diga, que o legitimo conhecimento s6 tem proveito para o espirito quando nao
se deixa influenciar pela vaidade, pela arrogancia, pelo egoismo”.

Eugenio Lara, arquiteto e designer grafico e autor do livro Breve Ensaio Sobre o Humanismo Espirita.

Artigo publicado em setembro de 2013 no Jornal Abertura

ultural Kerdecista de Santos s 09.20  Nenhum comentario:  |M|B)| & [IG|@

sexta-feira, 7 de junho de 2024

Encanto, Desencanto e Inquietude - por Eugenio Lara

Encanto, Desencanto e Inquietude

_ « Artigos de
Eugenio Lara Eugenio Lara (9)
B . B . « Artigos de Gisela
Nota da redagdo: Eugenio volta a0 mundo dos Espiritos neste 7 de junho de 2024 Régis (3)

Numa das ultimas vezes que conversamos pessoalmente, Eugenio disse que sentia falta dos
artigos de folego, ou seja, aqueles artigos de duas pdginas, as centrais, ainda no tempo do
Abertura em papel jornal e formato tradicional.
Bem, esta despedida ocupa duas pdginas, em homenagem a ele, pela sua dedicagdo ao
estudo e pesquisa do espiritismo. Ele era extremamente Kardecista.
Vamos sentir muita falta deste nosso amigo.

Alexandre Cardia Machado

EUGENIO LARA, arquiteto e designer grdfico,
é membro-fundador do Centro de Pesquisa
e Documentagdo Espirita (CPDoc) e autor,
dentre outros livros, de Breve Ensaio Sobre

0 Humanismo Espirita.
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ROBERTO RUFO :
{\@ rrufo54@gmail.com
E SE 0S HOMENS
PUDESSEM ENGRAVIDAR?

“Se os homens engravidassem, o aborto estaria liberado no

Brasil ha muito tempo”.
Ex-ministro da Salide José Gomes Temporédo

Diferentemente da Biblia que nasceu de relatos e his-
torias de alguns homens, a teoria espirita é uma Ciéncia
Filosofica e nasceu da observacgdo racional dos fatos, sen-
do que Allan Kardec nunca fez o papel de profeta do Espi-
ritismo. O Livro dos Espiritos é uma contribuicdo do pla-
no espiritual com coordenac¢do de um homem das ciénci-
as. Allan Kardec deixou bem claro “que se a ciéncia pro-
var que o Espiritismo estd em erro em algum ponto, ele
se modificara nesse ponto”.

Quando falamos em ciéncia ha um reducionismo as
ciéncias exatas , esquecidos que as ciéncias humanas tam-
bém progridem especialmente nos campos da moral e dos
costumes. E o Espiritismo tem o dever de acompanhar
essas mudancas evitando o risco de se perpetuar numa
Unica opinido que abrangeria a “certeza absoluta” pelo
resto da humanidade.

Tramita na Camara dos Deputados o Projeto de Lei (PL)
1.904/2024, que deseja obrigar meninas, adolescentes e
mulheres, gravidas vitimas de estupro, proibidas de abor-
tar se a gestagdo passar de 22 semanas. Caso contrario,
poderao cumprir pena de até 20 anos. Ja seu estuprador
tera pena maxima de 12 anos. Eu penso que nao existem
mulheres que queiram a principio realizar um aborto.
Nao ¢ algo que se sinta feliz. Mas penso que as mulheres
donas de seu corpo tém o direito, ou deveriam ter, de pra-
ticar o aborto. Os homens passam ao largo dessa discus-
sdo. Mas sdo justamente os homens que querem decidir a
vida das mulheres. Quanto as religides, estas sempre fo-
ram movidas por uma perseguicao sectiria as mulheres.

0 assunto aborto é abordado no Livro dos Espiritos de
passagem apenas na questdo 359 do Livro dos Espiritos,
quando os espiritos sdo indagados quanto ao risco de vida
da mae numa gravidez. Os espiritos respondem que é pre-
ferivel sacrificar o ser que nao existe ao ser que existe.
De forma radical o Espiritismo seria contra o aborto em
todas as outras circunstancias, inclusive na gravidez oriun-
da de um estupro. Por isso no inicio desse artigo indiquei
que o Livro dos Espiritos nao sendo uma Biblia sagrada
pode abragar as modernas conquistas das ciéncias huma-
nas, notadamente a psicologia. Manter forgcosamente uma
gravidez fruto de um estupro é uma violéncia psiquica
contra uma mulher (menina , adolescente ou adulta) ja
violentamente punida pela injustica sofrida. Se os homens
engravidassem jamais admitiriam que outros lhes disses-
sem o que fazer com o seu corpo. O aborto ja estaria lega-
lizado no Brasil O Projeto de Lei 1.904 /2024 nao existi-
ria.

As religides nunca mudam de opinido, pois se basei-
am em livros sagrados. Ainda bem que a literatura espiri-
ta admite mudancgas no campo da moral Vamos dar liber-
dade as mulheres. O aborto esta relacionado ao livre arbi-
trio feminino e ndo a questdes morais ou religiosas.

“Nao somos bruxas e a Idade Média ja passou ou faz tempo”.
Adriana Pimenta - Jornalista e Escritora

PS. : Dedico este artigo ao meu amigo e
grande pensador espirita Eugenio Lara
que desencarnou em 07.06.2024.

MILTON MEDRAN
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Quem tem nog¢des minimas de Direito ja deve ter ouvido falar
em “causas excludentes de criminalidade”. Uma delas todo mundo
conhece. E a legitima defesa. Uma segunda é chamada de “estado
de necessidade”. Existem outras, mas fiquemos com estas.

Qual a func¢do das causas excludentes de criminalidade? A de
excluir da condigdo de crime a pratica de um fato tipico (isto é:
definido legalmente como crime), cometido por alguém, nas cir-
cunstancias por elas abrangidas.

Certas situagdes sdo tio patentes que a lei penal se permite no
mesmo momento em que tipifica, em tese, uma conduta como
criminosa, apontar condi¢des em que o fato deixa de ser crimino-
so, por estar sob o palio de uma excludente.

E o caso da mulher que aborta nas hipéteses da necessidade de
salvar sua prépria vida ou se a gravidez resultou de violéncia se-
xual Nem precisaria que a lei penal dissesse expressamente so-
bre essas exce¢des. Elas claramente indicam o chamado “estado
de necessidade” que, como no caso da legitima defesa, torna lici-
to sacrificar direito alheio para proteger direito proprio inviolavel,
como o sdo avida, a honra, a dignidade.

Religiao x humanismo

Paises civilizados que ainda tém o aborto como um crime con-
tra a vida, como é o caso do Brasil, por um consenso ético e juridi-
co, deixam expressas aquelas exce¢des na propria parte especial
do Cédigo Penal, onde o aborto é tipificado.

Os principios que justificam aquelas exce¢des ja estio, antes,
expostos na parte geral do Cédigo, o que dispensaria repeti-los.
Mas eles sdo tio contundentes e frequentes, especialmente aque-
les resultantes de estupro, e tendo como vitimas criangas ou mu-
lheres em situacdo de vulnerabilidade, que estdo ali ressaltados.
Deixa-se clara a impunibilidade do aborto, nessas duas circuns-
tincias: perigo de vida a gestante e gravidez advinda de violéncia
sexual Mais recentemente o aborto tornou-se também legal em
caso de feto com anencefalia.

Querer acabar com essas exce¢des e propor, como esti aconte-
cendo em nosso pais, penas ainda mais pesadas a mulheres que
vivam essas situacgdes, é de uma crueldade inominavel E se consi-
derarmos que essa iniciativa parte de parlamentares pertencen-
tes a bancadas ditas “cristds”, estamos diante de um gravissimo
conflito entre religido e humanismo. Um conflito, alids, que, no
Brasil, tem se tornado cada vez mais agudo, por conta da influén-
cia do fundamentalismo religioso na politica.

Dogma x razao

Penso que enquanto houver pessoas que sobreponham o
dogma a razdo subsistirdo os conflitos que em todos os tempos
de nossa Histdria, dividem os brasileiros a respeito dessa tormen-
tosa questdo do aborto.

A crueldade manifesta no Projeto produz igualmente o discur-
so perverso que busca contaminar a opinido publica. Tacham-se
os que defendem a manutengdo dessas excludentes, assim como
aqueles que postulam seja o aborto tratado como questio de edu-
cacdo e saide publica e ndo mais como crime, como favoraveis
ao aborto.

Retira-lo do Cédigo Penal ndo significa ser a favor do aborto.
Permitir que uma menina de 10, de 11 ou 14 anos, que engravidou
como resultado de um estupro, muitas vezes praticado por seu
proprio pai ou padrasto, interrompa a gravidez, é um ato
profilatico. Mil vezes ndo houvesse ocorrido o atentado sexual
Mas, vivemos num mundo cruel onde a vida, a honra, a dignidade
das pessoas, sdo sistematicamente violadas. Preservar a vida, a
saude fisica e emocional de uma pessoa, vitima dessa brutalida-
de, mediante o sacrificio de um embrido ou de um feto, é optar
por um mal moral e juridicamente menor. Muito menor!

A posicdo espirita

O espiritismo na sua origem, sem tratar diretamente dessas
questdes hoje presentes na nossa agenda social - crimes sexuais
e o simples trato de assuntos relativos a sexo eram tabus no sécu-
lo 19 -, deixou claros os principios humanitarios sobre o tema.

Partiu da premissa de que o aborto viola a lei divina (ou natu-
ral), como expresso na questio 358 de O Livro dos Espiritos. Mas,
expressamente, entendeu licito “sacrificar a crianga para salvar a
mae”, sob a justificativa de que “é preferivel sacrificar o ser que
ainda ndo existe a sacrificar o que ja existe” (questio 359).

Com essa posicdo, expressamente contrariou a da Igreja. Reco-
nheceu, no caso, a mulher como “sujeito de direito” que se sobre-
punha ao presumivel direito do nascituro, em qualquer fase da
gestagao.

O espirito imortal, eventualmente ja comprometido ou aderido
amatéria biolégica em formagdo, com aquela interrup¢do, ndo tem
sua existéncia suprimida, mas terd oportunidade de “recomegar”,
mediante novo processo reencarnatorio (questio 357).

Convenhamos, essa é uma posi¢do moralmente superior, juri-
dicamente mais logica, socialmente mais justa e espiritualmente
mais consoladora, do que aquela ditada pelo fundamentalismo re-
ligioso dos defensores do malsinado Projeto de Lei 1904 /24, que
tantos debates tém provocado no Brasil
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Maio de 2014 - Coluna Pensando a Vida

Apreciada Claudia, wme | o | ABERTURA

Acabo de ler no Abertura sua emotiva recordacao de
seu tio lvon. S

Te agradeco que tenhas compartilhado estas
recordacgdes familiares. Assim podemos conhecer
Ivon, tivemos uma melhor ideia de como ele era.
Estou convencido de que seu irmao Jaci (grande
amigo do CBCE) o tera recebido convenientemente

no plano espiritual."Un abrazo,David Santamaria- r
Barcelona - Espanha.”
Estatisticas do ICKS

sosages
Numero de Jornais Aberturas, baixados ............c.eusu 22.319 .”- P oo o VA DSBS st ©
e-books do ICKS, baixados ..........crevmrseresessssssesssnanes 6.217 :':i °‘c““w o :
e-book: Uma Breve Historia do Espirito, baixados ..... 1400 zgmn ot ——
BIOG d0 ICKS, 8CESS0S......rummrreersssssmnsssssssssssesssssssens 134.090  BE o -
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A maioria dos temas desenvolvidos nesta coluna tem um ob-
jetivo maior que é o bem viver.

Neste més escolhi refletir e escrever sobre gratidio, estar agra-
decido.

A palavra gratiddo deriva do latim “gratituto inis” com senti-
do de se sentir agradecido. Em alguns dicionarios vem também
com o sentido de graga, bencdo, dadiva. Significa o reconhecimen-
to de coisas boas que existem na vida.

E a reacio provocada por um beneficio recebido, sentimento
que demonstra um esfor¢o de sair de si mesmo.

Esta acdo ndo deve ser vista apenas com o olhar moral, mas
uma atitude, fruto do pensar, aqui um refletir espirita livre pen-
sador onde o comportamento com o estudo da Psicologia trouxe
uma luz para o viver comprometido, mas com mais leveza e
inspirador.

Dentro da neurociéncia quando cultivamos uma sincera gra-
tiddo pelo que temos, nosso cérebro responde liberando subs-
tancias quimicas benéficas como a dopamina e a serotonina.

Essa reflexdo de forma constante traz a consciéncia do bem
recebido, das benfeitorias ganhas porque facilmente é tendéncia
ter mais em mente as coisas que trazem afli¢do, item este salien-
tado no livro Evangelho Segundo Espiritismo (cap. XXVIII). Com
este comportamento a sensagio de calma, de paz interior abre a
chance de ter pensamentos mais positivos, pois o foco esta nas
boas coisas que acontecem no nosso dia a dia. Alimentar o sen-
timento de gratiddo é de extrema importincia e tem sido com-
provado como um eficaz combate da depressio e ansiedade .

E para que esta gratiddo seja praticada, seja ativa e ndo sé
tedrica é necessario estar sempre atento, fazendo esforgos diari-
os para buscar motivos para nos sentir gratos.

O poder da gratiddo potencializa a formacéo de vinculos soci-

ais, resultando em praticar atitudes do bem para outrem, aumen-
tar a capacidade de olhar além de si mesmo e atribuir a um outro
um comportamento de bondade.

Gratiddo é um comportamento e sentimento que pode ser
desenvolvido através da educagdo, exercicio simples chegando a
uma retribuicdo genuina, natural ndo por obrigac¢do. Ndo precisa
ser destinada somente a grandes acontecimentos

A gratiddo é uma ferramenta poderosa e significativa levan-
do a transformacéo de vida, pois a maneira de como ver e viver a
vida, de enxergar a vida de forma diferente abre novas perspecti-
vas e comportamentos.

0 exercicio de gratiddo predispde a colaborar e semear uma
vida com mais felicidade e traz beneficios em todas as areas da
vida. Aumenta a satisfacdo geral com a vida. Conexdo com seu eu
interno.

Agora pensando no processo de evolugdo onde a reencarna-
¢d0 é como um ato de amor, que da a oportunidade de recomegar,
de reconstrugdo e crescimento, o sentimento de gratiddo se faz
presente.

Quando agradecemos nos sentimos bem, usufruindo a sensa-
¢do de bem-estar, motivacao, felicidade por breves momentos e
que em momentos dificeis sdo muito valiosos.

Para a pratica da gratiddo varios pontos podem ser salienta-
dos como:

Listar os fatos bons ocorridos

Apreciar as belezas do mundo e da natureza.

Valorizar as coisas que tem

Comemorar datas importantes

Elogiar constantemente

Lembrar do que se tem e ndo somente do que falta.
Entre varias outras coisas que nos ajudam a ser gratos.

/ alexandrecccmachado@gmail.com

Voltando as TeOrias Cosmologicas (riNaD

Seguindo com a questio do come¢o do Universo. Vamos
abordar outras duas teorias promissoras, sdo elas:

Gravidade quantica em loop.

Selecdo natural cosmolégica.

* Gravidade quantica em loop

Enquanto a teoria do Big Bang é baseada na relatividade
de Einstein, a Gravidade quantica em loop se sustenta na fi-
sica quantica. A principio, esse pensamento reorganiza a
ideia de continuidade do espago-tempo proposto pela teo-
ria da relatividade. Assim, o espacgo-tempo seria granular e
esses “graos” seriam organizados uns ao lado dos outros,
dando uma impressio de continuidade.

Logo, ndo haveria uma singularidade, como no Big Bang,
mas um “grande encontro” de um universo anterior em co-
lapso, semelhante a um buraco negro. Até onde pude verifi-
car esta teoria ndo tem evidéncias reais.

* Selegdo natural cosmoldgica

Segundo a sele¢ao natural cosmologica, a origem do univer-
so seria uma extensdo da teoria de Darwin. Esta parte é inte-
ressante, poiso darwinismo, nada mais é que a aplicagao da Lei
Natural, sob a 6tica da Teoria Cosmolbgica Espirita Possivel
Ver meu livro - Uma Breve Histdria do Espirito.

Assim, para o fisico tedrico Lee Smolin, criador da teoria,
existem diversas variaveis que impossibilitariam a organi-
zacdo do universo e do surgimento da vida. A maneira de
regular esse acaso seria a existéncia de um processo seleti-
vo cosmoldgico que permitiu que nosso universo surgisse
a partir de outro muito similar.

A questio aqui é a transferéncia da criagdo do universo e
da vida, para um universo anterior, pré-existente, semelhante
ao da teoria do Universo Oscilante. Novamente, em ambos
0s casos como se dara o surgimento do Espirito?

Além disto, gosto muito de algo que o fisico brasileiro
Marcelo Gleiser escreveu em seu livro A danga do Universo
- no final tudo gira entorno de duas ideias - as de que o Uni-
verso teve um comeco e outra a de que o universo sempre
existiu (vejam a figura 10.3 - abaixo).

Nés espiritas, ficamos com a que inclui a causa Primaria
de todas as coisas, criacdo a partir de algo: Deus.

= X

Figura 10.3

EXISTE UM COMEGO? |
SIM
CRIACAO A PARTIR ORDEM A PARTIR
DO NADA DO CAOS UNIVERSO
RITMICO
CRIACAO A PARTIR UNIVERSO
DE ALGO ETERNO

- 4

Para abrir mais a sua mente: leiam o artigo de Pedro Menezes

S principais teorias que explicam a Origem do Universo - Toda Matéria
Vejam também — Voltando as teorias cosmologicas deste autor — jornal
Abertura de junho de 2024: https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-
downloads/category/42-jornal-abertura-2024?download=306:jornal-
abertura-junho-de-2024
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LIVRARIA VIRTUAL

Confiva 09 titulos disponiveis

Novo Pensar - Deus Homem e Mundo (Jaci REGIS) ....couumemermirnirsseesssessnnns 15,00
Uma Nova Visdo do Homem e do Mundo (Jaci REgis)......ccuummmmrrirssernseennns 15,00
A delicada Questao do Sexo e do Amor (Jaci REGIS) .....cvmrirerncernsersserssrnnens 15,00
Camintiesda Liberdade (Jati RepiS) conccenncin v e cie e 15,00
Introducdo a Doutrina Jardecista (Jaci REZIS)....couuemeereerreersmermeesmeeseessessseennens 15,00
Kadu e o Espirito Imortal (juvenil) (Claudia Régis Machado) ........cccccceuu.e. 15,00
Mulher na Dimensdo Espirita (Jaci REgis € 0Utr0S)....ccenmrrmeenmeenserseessneenne 12,00
Romance - Muralhas do Passado (Jaci REZIS) ....ccemererrnnernmesseensessseessesnnens 12,00
Caderno - Doutrina Kardecista Modelo Conceitual (Jaci Régis) .....c.ccouee.. 10,00
Comportamento Espirita - Portugués (Jaci REZIiS).....commerrmeemerrreeenmersersnnens 10,00
Caderno Cultural Reencarnagao (ICKS) ....cmrnnenenenmnsssssnensssssessesssssssssss 10,00
Caderno Cultural - Original & Ciro Pirondi (ICKS) ....ccommmenmennesseensesseenseens 10,00
Cd’s e Anais dos SImp0sios - SBPES (ICKS) .....cccummmmmsessssssssssssessens 10,00
Desafios do Kadu (coquetel) (Claudia Régis Machado)......coureereerseesneneens 10,00
Comportamento Espirita (espanhol) (Jaci REIS).....couwumemerrrmermmeesermseesseeennns 8,00
Uma nueva vision del Hombre e el Mundo (espanhol)(Jaci Régis)............. 8,00

OBRAS BASICAS - DISPONIVEIS EM NOSSA LIVRARIA:
OUTROS AUTORES E EDITORAS

Dispomos de todas as Obras Basicas de Allan Kardec, a excegdo de O livro
dos Médiuns e Obras Péstumas, além disto temos o Evangelho segundo o

ESPIritiSIO €M franCes........... commmmsimsssssissssssssssssssssesssssssssessssssssssssness 14,00
Se todos fossem iguais (Milton Medran MoTeira) ......mesmmesmessssssses 14,00
O espirito de um novo tempo (Milton Medran Moreira)........eseneenn. 14,00
R winalok O 5 [0 o7 BTl 542" oL O et 14,00
Espiritos que han partido (Alicia Ristorto e Raul Dubrich) espanhol....... 14,00
Curaciones energéticas (Raul Drubich) ... 14,00
Tunel de Relacionamentos (Marcelo Henrique Botticelli)......onenieeenn. 14,00
Rival y Freud (espanhol)(Matias QUintana) ... 14,00

Os precos incluem o envio por Correio no territério Nacional.
Vocé pode pagar por PIX, no nosso CNPJ(PIX)
Solicite pelo Email:
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icks
SERIE GRATUITA E-BOOKS

Abrindo a Mente e outras edicoes

Disponiveis no site da CEPA Associagén Espirita Internacional
Publicagies (cepainternacional.org)

https://www.cepainternacional.org/site /pt/publicacoes

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/27-
icks-colecao-abrindo-a-mente?download=200:uma-breve-historia-do-

espirito-alexandre-cardia-machado

BAIXE AGUI:

https://www.ce alnternacmnal org/site/pt/cepa-downloads

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site/pt/icks-colecao-abrindo-a-
mente/amor,-casamento-e-fam%C3%ADlia-detail

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/27-
icks-colecao-abrindo-a-mente?download=268:emissoes-energeticas-
na-pratica-espirita-organizacao-alexandre-cardia-machado

BAIXE AQUI:
https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/27-

icks-colecao-abrindo-a-mente?download=301:0-laco-e-o-culto-
krishnamurti-de-carvalho-dias

BAIXE AQU EM PORTUGUES:

https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/32-icks-
pleeoc-iimodelo-conceitual-jaci-regis?download=225:icks-modelo-conceitual

Modelo

S BAIXE ADUI EM ESPANHDL.

modelo -conceptual

BAIXE AQUI:

https://cepainternacional.org/site /pt/cepa-downloads/category/36-
icks-caderno-cultural-reencarnacao-analise-da-evolucao-do-
conceito?download=240:icks-caderno-cultural-reencarnacao-analise-da-

evoluco-do-conceito-pdf

BAIXE AGUI:

https://cepainternacional org/site /pt/cepa-downloads/category/
43-icks?download=294:0-poder-e-o-movimento-espirita
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ECoS do 24° Gongresso da GEPA
San Juan, Porto Rico -16 a 19 de maio de 2024

Apresentarei nesta e também nas préximas edi¢cdes os Ecos do 24° Congresso da CEPA, conforme ja escrevemos na edi¢ao
de junho, foi um encontro fraterno, alegre e muito interessante, sobre o ponto de vista doutrinario. Pudemos ver os diversos
temas apresentados que variaram muito com relagdo a forma e quanto a maneira de apresenta-los. Nesta edi¢ao, trataremos da
primeira manh3, onde 4 trabalhos foram apresentados:

Os temas sdo os abaixo, onde incluimos o link para assistir a palestra original pelo YouTube.
e Realidades existenciais, constru¢des mantais e liberdade, pela venezuelana Yolanda Clavijo:
https://youtu.be/hcA2ce6xPAY ?si=B9UvlanEFfe2xRgK

e Educando para a convivéncia: civismo e fraternidade, pelo porto-riquenho Ivan Figueroa.

https://youtu.be/D1t7KsRmEEA?si=BYdABheMCQOaJLE06

e Podemos contribuir para uma sociedade melhor: a experiéncia da Fundagao Porta Aberta, pelo brasileiro Mauro
Spinola.
https://youtu.be/HRRBfdh4whk?si=UujcsJbPXggh6J7b

e A espiritualidade estd em tudo, pelo espanhol Mauro Barreto.
https://youtu.be/jO-22u2zaT0?si=ChXx5FKg6t81VggX

Realidades existenciais, construcdes mentais e liberdade
YOLANDA CLAVIJIO.

Yolanda estava muito emocionada em sua apresenta¢do, pois havia superado uma doenga
muito grave.

Na sua apresentagdo destaca os progressos em areas afins ao interesse espirita como
fisica quantica, biologia celular, neurociéncia, psicologia que demonstram a influéncia direta,
criadora, do ser humano, de suas emogdes e de seu pensamento na realidade existencial

Ela enfocou especialmente no tratamento de enfermidades, mas também abordou no
sentido positivo superacdo de problemas do cotidiano.

Educando para a convivéncia: civismo e fraternidade
IVAN FIGUEROA

Ivan escreve que “ nos circulos espiritas se enfatiza a importincia de criar consciéncia ao
respeito e se exorta aos assistentes que se esforcem em iniciar sua construcéo interior a luz do
trabalho e esfor¢o para somar virtudes espirituiais”

Aborda que espiritas devem conviver numa sociedade com ordem. Enfatizou a importincia
da infancia, comparando cm a “infancia Espiritual” onde estamos aprendendo a ser espiritos.

Conversou sobre as ideias praticas que podemos adotar. De como conviver com as diversi-
dades e multiplos ambientes de nosso planeta. Ele nos fala que devemos aprender com as
criancas de jardim de infancia, devemos aprender a compartilhar, jogar limpo, ndo bater nos
outros e etc.

Podemos contribuir para uma sociedade melhor: a experiéncia da
Fundacgao Porta Aberta
MAURO SPINOLA

Mauro Spinola relatou a experiéncia, trabalhosa e bem sucedida da Fundagio Porta Aberta.
Criada em 2013, por espiritas e ndo espiritas com o objetivo de ajudar, apoiar pessoas em
vulnerabilidade social a aprender uma profissdo e encontrar trabalho na cidade de Sao Paulo.

A Fundacdo atende diariamente a mais de 1000 pessoas em diversos pontos da cidade,
dando condi¢des para que elas desenvolvem condi¢des de autonomia.

E um esforgo de contribui¢io para melhorar a sociedade.

A espiritualidade esta em tudo
MAURO BARRETO

Mauro Barreto, comegou sua palestra dizendo que esteve presente ao Congresso de Porto Rico
de 1993, s6 que naquele tempo tinham 1 hora para falar. Todos riram muito. Este ano eram
apenas 20 minutos.

Vale a pena escutar a palestra no link que mostramos anteriormente.

~ Mauro explica o conceito de evolucdo fisica e espiritual, em todo o universo.

Caminha pela histria de nosso planeta e comenta, os passos importantes de nosso desenvolvi-
mento social em paralelo com o desenvolvimento de nosso corpo fisico.

Na préxima edigdo, seguiremos esta atividade de trazer aos nossos leitores o que foi este importante Congresso.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSmN
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RICARDO DE MORAIS NUNES

A ATUACAO de DEUS no mundo e a LEI DE AGAO e REACAO

Muitos se perguntam ante os infor-
tinios da vida que mal teriam feito a
Deus. A crenca de que Deus pune e pre-
mia os homens é a crenca da maioria da
Humanidade ainda em pleno século XXI.
E a crenga em um Deus antropomérfi-
co, transformado em pessoa, com as
mesmas qualidades e defeitos dos seres
humanos.Esta crenga que Deus pune e
premia é muito antiga. Desde a antigui-
dade esta é maneira aceita pelo senso co-
mum de compreender a “acdo” de Deus
perante os homens. No politeismo gre-
go, por exemplo, os deuses sdo bem hu-
manos. Eles intervém na vida das pesso-
as: Zeus, Atena, Hermes, Afrodite, Dio-
nisio, Ares sio deuses altamente inter-
vencionistas no mundo terreno. O mes-
mo ocorria no politeismo romano com
seu pantedo de deuses.

Apesar do judaismo ser monoteista,
afeigdo do Deus judeu é bem humana. E
conhecido como “Senhor dos exércitos”.
Ele toma partido contra os inimigos do
povo eleito. O Deus cristio também é um
Deus que condena e que absolve, pelas
palavras e ritos dos sacerdotes. Devemos
considerar aqui que Jesus, segundo o ca-
tolicismo, é Deus, sendo uma das pesso-
as da Santissima Trindade. E o mistério
do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Ao
longo destes milénios de cristianismo
aprendemos a ter uma culpa imensa pela
“morte de Deus”, na pessoa de Jesus, que
teria morrido por nds os pecadores.

Como Espiritos reencarnantes que
somos, na historia, fomos condicionados
por séculos por esta ideologia religiosa E,
com isso, quando pensamos em Deus,
mesmo no século XXI, ainda pensamos
nele no sentido de punic¢des, prémios e
culpas, dai as oferendas e sacrificios para
aplacar a ira de Deus ou dos deuses ou
para atrair sua graga. E o espiritismo o que
nos diz de tudo isso? Em alguns momen-
tos enxergamos na opinido de alguns Es-
piritos que colaboraram com Kardec, mui-
to ligados a tradicdo judaico-cristd, uma
linguagem muito préoxima da ideia que
Deus pune e castiga.

Porém, em outros momentos da obra
de Kardec, se consegue ver uma abertu-
ra muito interessante para uma nova
ideia a respeito de Deus. Isso se da, por
exemplo, quando os Espiritos informam
que Deus atua no mundo através da lei
natural Na questdo 994 de O Livro dos
Espiritos observamos o seguinte dialo-
go de Kardec com os Espiritos:

Pergunta de Allan Kardec: Deus tem
necessidade de se ocupar de cada um dos
nossos atos, para nos recompensar ou
punir? A maioria desses atos ndo sdo para
ele insignificantes?

Resposta dos Espiritos: “Deus tem as
suas leis, que regulam todas as vossas
agdes. Se asviolardes, a culpa é vossa. Sem
dilvida, quando um homem comete um
excesso, Deus ndo expende um julgamen-
to contra ele, dizendo-lhe, por exemplo: tu
és um glutdo e eu te vou punir. Mas ele
tracou um limite: as doengas e, por vezes,
a morte sdo consequéncias dos excessos.
Eis a punigdo: ela resulta da infragdo da
lei. Assim se passa em tudo’.

Essaresposta é exemplar no que diz
respeito a possibilidade de novos para-
digmas a respeito da “atua¢ido” de Deus
no mundo. A filosofia espirita postula, em
sua melhor compreensao, a existéncia
de uma lei natural, como expressdo do
Criador, sob a qual o ser humano esta
submetido, seja no campo material ou
moral Segundo esse ensinamento nao
é necessario a Deus realizar “julgamen-
tos” individuais como o fazem os tribu-
nais terrenos.

Essaideia de que Deus pune e pre-
mia foi transferida por muitos espiri-
tas ao espiritismo, de uma forma que
entendemos muito distorcida, ao inter-
pretarem os mecanismos da reencar-
nac¢do, a partir de uma ideia muito
simplista e inflexivel da chamada lei de
acdo e reacdo ou causa e efeito, tema
muito comentado entre os estudiosos
do espiritismo.

Para muitos espiritas a “justi¢a” de
Deus se fard por boas ou mas condi¢des
reencarnatdrias, no que diz respeito a
condicdo do reencarnante, enquanto
individuo, seja em termos de saude, fa-
milia, condi¢des sociais ou econémicas.
No que diz respeito aos grupos sociais
fala-se em demasia no movimento espi-
rita em “expiagdes coletivas”.

Claro que ndo negamos que o espiri-
tismo ensina a lkei de agdo e reagdo. Mas as
reagoes sdo diversas, sendo impossivel
saber e prever detalhes desse processo de
acdo e reacdo que opera segundo cada in-
dividuo no plano de suas necessidades
evolutivas e sob a perspectiva do livre-ar-
bitrio das pessoas. Neste tema, devemos
levar em conta também os aspectos ine-
rentes as realidades do mundo fisico sejam
eles de carater genético, social, economi-
co ou mesmo situagdes aleatdrias, nas
quais o acaso se faz presente.

Nao desconhecemos que mencionar
as possiblidades do acaso, para os espi-
ritas em geral, é uma verdadeira here-
sia, ante a sua tradicional compreensao
estrita e literal da lei de causa e efeito.
Mas, gostemos ou nio, o acaso também
faz parte das leis naturais neste plano fi-
sico em que vivemos, pois é um dos fa-
tores que também atua sobre os desti-
nos humanos.

Portanto, talvez, seja por uma ques-
tdo de humildade e, principalmente, de
honestidade intelectual, que deveriamos
admitir que é impossivel sabermos exa-
tamente a relacdo de causa e efeito em

jogo na vida de um individuo ou grupo
social quando nos deparamos com de-
terminado infortdnio.

Pensamos que devemos ter cuidado
com a literalidade daquela famosa expres-
sdo evangélica, segundo a qual “quem com
ferro fere com ferro serd ferido”. Alids, Allan
Kardec, ja tinha nos advertido sobre o sen-
tido alegdrico dessa expressao.

Entendemos que Jon Aizpurua,
pensador espirita venezuelano, nos
traz uma interessante reflexdo sobre o
tema em sua importante obra, Os Fun-
damentos do Espiritismo, na qual tenta
desvincular a tese da reencarnacgio das
ideias de culpa e castigo muito comuns
entre os espiritas.

“Alguns se acostumaram a apresen-
tar a lei de causalidade espiritual com
termos como “pagamento de dividas” ou
“terriveis expia¢des”, dentro de um cri-
tério simplista e herdado das tradicio-
nais culturas religiosas. Creem que se
uma pessoa sofre é porque automatica-
mente fez sofrer outra pessoa na mes-
ma proporgao, circunscrevendo o ritmo
reencarnatoério em um circulo vicioso,
ignorando os multiplos fatores que con-
dicionam o ser encarnado, nas suas di-
mensdes bioldgica e social..temos que
dizer, em alto e bom som, que nio reen-
carnamos porque pecamos, mas, sim-
plesmente, porque vivemos, e que nao
reencarnamos para repetir o passado,
mas para supera-lo”.

Que possamos, nos, espiritas de nos-
so tempo, nos livrarmos de uma visao
punitivista e restritiva a respeito de
Deus e dareencarnacdo. Deus se expres-
sa, na melhor concepg¢do espirita, atra-
vés das leis naturais, e a reencarnacdo
é, essencialmente, evolutiva e libertado-
ra, sem excluir, claro, as responsabilida-
des individuais e coletivas.

Devemos ter claro, portanto, que as
leis naturais tém por finalidade, sobre-
tudo, nos projetar para a frente e ndo
nos prender ao passado. E, para esta
finalidade, ha um jogo de circunstan-
cias, causais ou mesmo casuais, que
podem influir nos processos de desen-
volvimento espiritual dos individuos e
coletividades. Sendo que tais circuns-
tincias estio inseridas em uma pers-
pectiva maior do Espirito imortal que
SOmoS e sempre seremos.

Sendo assim, ndo teremos que, ne-
cessariamente, passar pela dor em razio
de nossos equivocos de conduta, mas
sim pelo aprendizado. Mesmo porque
sabemos que a dor, por si s6, pode nao
servir como instrumento de transforma-
¢do, podendo servir, pelo contrario, como
fator de endurecimento da personalida-
de de quem sofre gerando revolta e in-
conformismo.

Talvez, nesse tema, tenhamos que
lembrar um pouco mais das belissimas
palavras do apostolo Pedro, que dizia:
“o amor cobre multiddo de pecados”.
Esta singela frase, dita ha tanto tempo,
pode apontar para concep¢des menos
terriveis e deterministas a respeito de
nossos processos de aprimoramento
espiritual



