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Explicacao

Este trabalho é a apresentagao de um modelo conceitual,
desenvolvido a partir de uma analise critica e releitura da obra
de Allan Kardec.

Cento e cingienta anos depois do lancamento de O Livro
dos Espiritos, as idéias basicas por ele langadas continuam
validas. Entretanto, dois fatores evidenciam a necessidade des-
sa releitura. O aspecto evolutivo do Espiritismo, que permite
analisar os progressos realizados pela sociedade humana nes-
se periodo e incorpora-los, equilibradamente e a sua transfor-
macao em religiao, que tende a fraudar seus conceitos revolu-
cionarios.

Somente o pensamento religioso pode afirmar que nada
precisa mudar, nem atualizar.

Existe um fato inegavel, criou-se uma divisao talvez irre-
mediavel entre os adeptos. Os que praticam o Espiritismo como
uma religiao, sendo a grande maioria € 0s que o entendem
como uma reflexdo positiva, dinamica, mas desvinculada do
culto, dos rituais que compdem necessariamente o pensamento
religioso.

Parece que o ponto de discérdia nesse processo divisdrio, &
o papel de Jesus de Nazaré. Se aceito como o Cristo formatado
pela Igreja, conduz ao dogmatismo e a idolatria e liga o
Espiritismo aos cultos cristaos. Se olhado sob a luz do processo
evolutivo, torna-se o Mestre, 0 homem superior com missao
especial.



Nosso propdsito & apresentar um elenco de idéias em linguagem
desvinculada do cristianismo, quer dizer das igrejas cristas.

A Doutrina Kardecista quer caminhar aberta ao novo, sem perder
as raizes do pensamento de Allan Kardec.

Santos, marco de 2008.



CONSIDERACOES
PREVIAS

Parte 1

Capitulo | - MODELOS CONCEITUAIS
1. Consideragoes gerais

O conjunto de idéias, concepgbes, crencas, normas e diretrizes morais,
estabelecem um modelo que, quando aceito ou imposto constréi uma
consciéncia, um modelo pelo qual as pessoas e as coletividades se guiam e
agem.

Ha o modelo cristdo, constituido pelos fundamentos do cristianismo,
estabelecidos pela Igreja Catodlica e que se tornou a diretriz, a consciéncia
moral da sociedade ocidental. Como ha os de todas as crencas em todas as
partes da Terra.

Ha o modelo materialista que exprime a filosofia existencial e reduz o ser
humano ao corpo e nao tem qualquer pretensao de explicar as razdes da vida.

O Espiritismo também constituiu um modelo que exprime sua visao de
homem e de mundo.

Entretanto, devido as influéncias das idéias cristds, esse modelo, na pratica
se deturpou e perdeu o eixo de sua originalidade. O movimento espirita brasileiro
que assumiu a responsabilidade de manter o legado de Kardec sucumbiu a
pressdo da cultura, das idéias catdlicas, devido a adesdo de pessoas
estruturalmente ligadas aos cultos cristdos.

Dois fatores contribuiram para isso. A absorcdo total do sentido e da
linguagem do evangelho cristdo sem a liberacdo do aparato mistico e a
pretensdo de Allan Kardec de considerar o Espiritismo a terceira revelagdo da
Lei de Deus, dentro da cultura crista.



Devido a incapacidade de criar uma linguagem e a pressao milenar das
teses cristds, o modelo espirita recebeu, desde logo e ao longo do tempo;
importante influéncia dos conceitos catdlicos. Ao ser transformada numa religido
cristd, a doutrina sucumbiu em grande escala, a pressdo do catolicismo.
Perdendo a originalidade que deveria ser uma opcdo a humanidade. Embora
elaborado dentro da cultura cristd, o modelo espirita nega o modelo cristdo.

Esse caminho, porém, ndo foi de forma alguma postulado por Kardec. Ele
pretendeu que o Espiritismo fosse ao mesmo tempo cientifico, ou seja, tivesse
pensamento critico, ndo dogmatico, mantido dinamicamente atualizado e
desenvolvesse um humanismo.

A Doutrina Kardecista com esta proposta, pretende a recuperacao da
identidade da obra de Allan Kardec. A reflexdao sobre os fundamentos do
Espiritismo exige o exercicio da critica e da responsabilidade. Por ndo serem
estaticos, a revisdo da linguagem e a atualizacdo dos conceitos se faz
indispensavel de modo a cumprir o que ele propds: "0 principio progressivo
que inscreveu em seu codigo sera a salvaguarda de sua perpetuidade.
E sua unidade sera mantida precisamente porque ela ndo repousa
sobre o principio da imobilidade” (Obras Péstumas — Dos Cismas).

2. 0 modelo cristao

Na revelacdo crists € filosoficamente fundamental, basico, o conceito de
uma queda original do homem no comeco da sua historia, e também o conceito
de um Messias, um reparador;, um redentor. Conceitos indispensaveis para
explicar o problema do mal, racionalmente premente e racionalmente insoltvel,
A solugdo integral do problema do mal viria unicamente do mistério da redencdo
pela cruz - necessario complemento do mistério do pecado original.

O trecho acima, transcrito de um site catdlico, indica a natureza do modelo
que a Igreja Catdlica criou e que ao longo do tempo formatou toda uma
cultura sobre Deus, a vida e a morte, a natureza e o destino das criaturas
humanas na sociedade ocidental.



Esse modelo criou uma visdo do universo, da natureza das coisas, e da
vida humana, que se estereotipou como o primado da verdade revelada.

As coletividades e as pessoas passaram a girar em torno dessa visdo.
Quando defrontadas pelos problemas essenciais da vida, reagem
espontaneamente dentro dos principios cristalizados.

Nado obstante o desgaste que tem sofrido, mesmo que se apresentam
novas idéias e os fundamentos do modelo sofram questionamentos ponderaveis,
ele permanece como residuo cultural e mental. Por isso, estabelecidos os
parametros, a Igreja sempre foi contraria ao progresso, perseguiu os que
contrariaram seus postulados, incluindo cientistas, filésofos e pensadores.

A verdade monolitica manteve-se por séculos e continua a expressdo da
verdade para milhGes. Isso ndo obstante o surgimento de novas idéias, o
avanco das investigacdes e a insustentabilidade das idéias mantidas. As crengas
religiosas ignoram o progresso e continuam agindo e pensando da forma
antiga.

A estrutura do modelo cristdo parte de duas vertentes, a atuagao divina
sobre as pessoas e a idéia fundamental do pecado. Essas vertentes acabam
por abater-se sobre a pessoa, na medida em que ela se fragiliza pela dor, pelo
sofrimento e pela angustia do amanha, dentro dos limites rigidos da vida
entre o berco e o tumulo. Todos sdo pecadores, Deus é cheio de amor, mas
também de vinganca, indica o modelo.

Embora ao longo da histdria as filosofias materialistas e niilistas sempre
negassem o modelo cristdo, a principal opositora atual desse modelo é a
ciéncia. Entretanto, esta cuida mais em desmontar as afirmativas da Igreja,
principalmente nas questdes da natureza e do comportamento humano,
baseando-se numa visdo totalmente organica.

O pecado original sobrevive na filosofia cristd. Jeova, o deus judeu avanca
na base da idéia de um deus de amor e misericordia. Diante do futuro apds a
morte, a Igreja mantém o mesmo pensamento sobre o céu e o inferno, a
natureza ma da pessoa e a necessidade de salvacdo e redencdo. De um
Salvador.



Some-se a isso a abrangéncia da geopolitica mundial, a influéncia das
religides orientais e do Islamismo e veremos que todos os modelos religiosos,
com suas nuances especificas, sdo incapazes de dar uma direcdo, ajudar a
criar uma forma de respeito reciproco e de fraternidade basica entre as pessoas.

Capitulo Il - DO SENSORIAL AO ENERGETICO
1. Um longo caminho percorrido

A sabedoria, a verdade e a andlise dos fatores da natureza foram, durante
séculos, puramente sensoriais.

Sensorialmente, a Terra esta parada e o Sol é que parece circular em torno
dela. Essa sensacao produziu a “revelacao divina” defendida pela Igreja de
que havia um céu em cima e um inferno em baixo. E, por conseqiiéncia, pode-
se figurar Deus como uma pessoa sentada no seu trono.

Tudo, por séculos, foi concebido e vivido placidamente, sob esse horizonte
limitado dos sentidos, mas entdo era satisfatorio.

O desenvolvimento dos instrumentos mudou o cenario.

O telescdpio de Galileu Galilei mostrou a Terra se movendo e essa simples
descoberta, precipitou a investigacdo, a curiosidade e o saber humanos. Dai
para frente, o sensorial foi paulatinamente vencido pela pesquisa. Muito tempo
depois, Pasteur mostrou o mundo microscopico, inexistente ao olho, ao tato,
ao cheiro, ao ouvido e ao paladar humano.

Na era da ciéncia e da tecnologia, tudo o que era “sélido se desmancha no
ar” e atualmente as investigacoes cientificas derrubaram o entendimento do
real, da realidade e mostraram que vivemos num universo energético, mutavel
€, ndo obstante, consolidado.

1. A ultima barreira

Em 1857, Allan Kardec, com o lancamento de O Livro dos Espiritos, agitou
0 campo controvertido da natureza do ser humano, seu destino e suas
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potencialidades. Derrubando a ultima barreira sensorial: a morte.

“E uma revolucio completa a operar-se nas idéias, revolucio tanto
maior, tanto mais poderosa, quanto nao se circunscreve a um povo,
nem a uma casta, visto que atinge simultaneamente, pelo coragao,
todas as classes, todas as nacionalidades, todos os cultos” (A Génese)
afirmou em 1868, onze anos depois de lancar O Livro dos Espiritos.

Segundo Kardec, "0 simples fato de poder o homem comunicar-se
com os seres do mundo espiritual traz conseqiiéncias incalculaveis
da mais alta gravidade; é todo um mundo novo que se nos revela e
que tem tanto mais importancia, quanto a ele hdao de voltar os homens
sem excecdo. O conhecimento de tal fato ndo pode deixar de
acarretar, generalizando-se, profunda modificacdo nos costumes,
carater, habitos, assim como nas crencas que tao grande influéncia
exercem sobre as relacoes sociais”.

Como o plano extrafisico é invisivel ao olhar, aqui ainda se mantém a
cultura sensorial. O instrumento de adentrar esse plano é a mediunidade e
ela, pelas suas peculiaridades é extremamente vulneravel.

Capitulo lll - © MODELO ESPIRITA
1 - Dificuldades e ambigiiidades

Ao afirmar que “para coisas novas precisamos de palavras novas; assim o
exige a clareza da linguagem, para evitarmos a confusao inerente ao sentido
multiplo dos mesmos termos” (O Livro dos Espiritos - Introducdo) Allan
Kardec pretendia defender as idéias espiritas que lancava, das viciacdes da
linguagem crista. Ele sabia da forca e do poder das palavras. E a linguagem
crista estava clara e perfeitamente estabelecida na cultura e na mente das
pessoas, condicionadas pela autoridade religiosa, pelo peso da verdade revelada
e reafirmada milenarmente.
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Por isso, ele queria desvincular a linguagem espirita da linguagem catdlica
que, em esséncia, contraria o sentido revolucionario do Espiritismo.

Afirmando que o Espiritismo era “uma ciéncia objetiva”, ele tinha intencdo
de criar um universo lingiiistico que justificasse a “revolucao” que se propunha
realizar. Todavia, a pesar de seu inegavel talento e determinagao, seu desejo
de criar uma nova linguagem, uma nova forma de nomear a natureza, a
pessoa e o futuro, ndo foi concretizado.

Ndo conseguiu manter uma linguagem estritamente revolucionaria do
pensamento espirita Depois de O Livro dos Espiritos e do Livro dos Médiuns, a
partir de 1864, ele editou uma série de livros tipicamente voltada para as
bases da religido catdlica. O Evangelho Segundo o Espiritismo, O Céu e o
Inferno - A Justica Divina Segundo o Espiritismo, e A Génese — Os Milagres e
as Predigbes segundo o Espiritismo.

A argumentacgdo é certamente espirita, mas a tentativa de dar uma
explicacdo racional para a fé, adjetivando ou usando os termos catdlicos ajudou
a, posteriormente, confundir as coisas... Ao afirmar que “Razao ha, pois,
para que o Espiritismo seja considerado a terceira das grandes
revelagdes.” (A Génese), incluindo o Espiritismo no suposto cronograma
das revelagGes divinas, no universo cristdo, aprisionou a doutrina a linguagem
catolica.

Isso resultou numa mistura de palavras e significados que, apds o fracasso
do Espiritismo na Europa, permitiu aos misticos catdlicos brasileiros que
empunharam a bandeira do Espiritismo, criar um “Espiritismo a brasileira”
basicamente uma religido no sentido usual da palavra, defendendo e mantendo
os simbolos e significados do catolicismo.

“A bandeira que arvoramos bem alto é a do Espiritismo cristdo e
humanitario”, escreveu Kardec no O Livro dos Médiuns, (Capitulo XXIX).
Podemos fazer muitas conjeturas sobre qual a intengao dele ao exprimir-se
dessa forma. Mas o que importa & que a expressdo “Espiritismo cristdo”
tornou-se, no Brasil, a propria identificacdo do Espiritismo.

Os que aderiram ao movimento espirita, sem desvincular-se do estigma
catolico, elegeram Jesus Cristo, idealizado pela Igreja, como o salvador,
12



mantendo lacos firmes com o catolicismo. Teoricamente o considera um Espirito
encarnado, sujeito a evolugao mas, na pratica, ele € um deus.

2 - 0 Céu e o Inferno

Nenhum livro de Allan Kardec mostra as dificuldades e ambigiiidades da
falta de uma nova linguagem e novos conceitos desvinculados da Igreja, do
que O Céu e o Inferno.

Editado em 1865, com o subtitulo “A Justica Divina segundo o Espiritismo
o livro aborda a proposta do catolicismo sobre as penas futuras.

Nele, Allan Kardec analisa os postulados catdlicos, dando uma explicacdo
espirita para os fundamentos do catolicismo sobre o futuro da alma apds a
morte. Isto é, as punigdes no inferno e as benesses no céu.

Na primeira parte, o autor fala do temor da morte, do porvir, do céu, do
inferno e do purgatdrio, sequndo a Teologia crista. Faz um malabarismo tedrico,
ndo rejeitando propriamente essa Teologia, mas tentando dar-lhe uma
explicagao diferente.

Essa postura contraria o que ele escreveu na primeira linha de O Livro dos
Espiritos “para idéias novas é preciso palavras novas”. Insiste em manter os
termos catdlicos para explicar a justica divina. Isso resulta em contradigbes
como afirmar “Nessa imensidade ilimitada, onde esta o Céu? Em toda a parte”
numa relagdo dubia com a localizacdo fisica do céu, percorrendo um caminho
de relacdo com a idéia antiga do céu em cima e o inferno em baixo, estando
a Terra parada.

Em continuacdo, elege os mundos superiores como uma espécie de céu.
“A vida nos mundos superiores ja & uma recompensa (...) reina |a a verdadeira
fraternidade, porque ndo ha egoismo; a verdadeira liberdade por ndo haver
desordens a reprimir, nem ambiciosos que procurem oprimir oS fracos.
Comparados a Terra esses mundos sdo verdadeiros paraisos, quais pousos
ao longo do caminho do progresso conducentes ao estado definitivo”.

Seria esse o0 céu do Espiritismo, em substituicdo ao céu catdlico. Evidente
que as motivacoes sdo outras, mas a linguagem é semelhante e condicionante.

13
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Da mesma forma, afirma “O Espiritismo ndao nega, pois, antes
confirma a penalidade futura. O que ele destrdi é o inferno localizado
com suas fornalhas e penas irremissiveis. Ndo nega, igualmente, o
purgatorio, pois prova que nele nos achamos....".

Elege o plano extrafisico como o lugar que essas penalidades seriam
aplicadas. “E no estado espiritual, sobretudo, que o Espirito colhe os
frutos do progresso realizado pelo trabalho da encarnagao”.

No fim fica uma pasta indiferenciada.

O que moveu Kardec a essa posicdo conciliatdria, procurando dar razoes a
Teologia, apenas acreditando que houve um equivoco? Tudo seria uma questdo
de palavras?

Na verdade, segundo o Espiritismo, ndo existem o céu, o inferno e o
purgatario.

Remendar pano velho com pano novo é incompativel, ja disse Jesus de
Nazaré.

Anjo ndo pode ser sin6nimo de Espirito Puro.

Diabo ndo pode ser justificado como condicdo de Espirito imperfeito ou
obsessor.

Purgatdrio ndo tem sentido na justiga divina, segundo o Espiritismo.

14



BASES DE UM
NOVO MODELO

Parte 2

Capitulo | - Das causas primdrias

1. Deus e a Lei Natural

O novo modelo comegara por estabelecer que o universo nao € estruturado,
mas delineado. Seria, metaforicamente talvez, uma proje¢ao da intencdo divina,
inteligéncia suprema e causa primaria, centro ordenador e controlador,
manifestado através da Lei Natural. Porque onde ha Lei existe necessariamente
controle.

Neste modelo ndo existe espago para a personalizacdo do Ser Supremo,
nem cabe o estabelecimento de atributos, que o humanizariam, porque o
paradigma disponivel para pensar as virtudes € o humano.

Todas as Teologias, inclusive O Livro dos Espiritos, se apdiam na atuacao
pessoal, direta de Deus.

Essa idéia vem do entendimento primitivo sobre a acdo da divindade como
forca sobrenatural, através dos fenémenos da natureza. Com o tempo, se
corporificaram na figura de um deus ou varios deuses, que nas mitologias, se
multiplicavam para nomear e justificar os segmentos naturais e controlar a
vida das pessoas.

O Livro dos Espiritos estabelece o primado da Lei Natural, que é produto
da vontade ou inteligéncia divina e governa, controla os rumos para a harmonia
da vida universal, no campo energético quanto pessoal.

A existéncia da Lei Natural como centro irradiador do pensamento divino,
é fundamental para compreender como o universo pode ser simultaneamente
controlador e cadtico. Para argumentar sobre essa polarizagdo, poderiamos

15



aplicar a definicdo do elétron que pode ser substancia e onda, sem alterar a
estabilidade universal.

O Universo tem uma unidade essencial manifestada na infinita variedade
dos fatores. Uma analise ponderada dos fatos histdricos, os avancos das
pesquisas da Fisica e o estudo do universo em geral, mostram inequivoca
sabedoria que se exprime na consisténcia dos fatores, na diretriz andnima,
mas patente, tanto no mundo energético, como no inteligente.

Ha, sem duvida, uma diretriz basica, um delineamento fundamental dos
processos do universo fisico e mental, mas simultaneamente existe um espaco
ilimitado para o exercicio de fatores concorrentes ou contraditdrios.

No nivel energético, as mutacoes e formacgdes, que originam a estrutura
movel das formas e da matéria.

No nivel inteligente, a partir do livre arbitrio, que é o elemento
desencadeador do conflito e da solucao.

Se 0 universo energético flui, com suas leis basicas, numa continua procura
do equilibrio, criando, destruindo e recompondo os elementos que o compde,
o0 universo inteligente cria uma pessoa especifica, imortal, Unica, definida em
si mesma, que percorre uma espiral evolutiva que, no nivel corporal, tem na
reencarnacgdo seu instrumento basico.

A Lei Natural exprime a sabedoria divina, com mecanismos extremamente
competentes, estabelecendo o ritmo e a sucessao dos fatores com o fim de
equacionar, no universo energético, tanto quanto no universo inteligente, o
principio do equilibrio, atuando através da lei de causa e efeito ou acdo e
reacdo, ferramenta de busca do equilibrio, através da reciprocidade dos fatores.

2. O principio energético

Tudo se agita numa reciprocidade continua. A evolucdo esta na base de
todos os processos.

O modelo contempla o aspecto fisico-energético sobre a qual o ser inteligente
atua e reage, submetidos, um e outro, embora sob formas diferenciadas, ao
mesmo principio de ordem e caos.
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Kardec prop6s a existéncia de dois principios que se completavam e
opunham: o principio material, e o principio inteligente.

O elemento material é a plataforma sobre a qual se desenvolvem os
fundamentos da atividade universal, enquanto o ser inteligente atua em
parceria, como a forca criativa e direcional do movimento.

A composicao do elemento material estad em constante andlise e tem mudado
constantemente, de modo que poderemos chama-lo de principio energético.
Filosoficamente, podemos pensar que ele é o resultado da interacdo dinamica
de forcas que resultam num produto hibrido, em constante reciclagem.

Evitamos dividir o universo entre o espiritual e 0 material, uma vez que
cada vez mais se compreende a interagdo positiva dindmica dos elementos.
Além disso, a matéria deixou, hd muito, de ser considerada um elemento
amorfo. Ao contrario, é o elemento dinamico que se multiplica em produgées
energéticas praticamente infinitas.

Por isso, para clarear a linguagem, consideraremos o “principio espiritual”
como o elemento dindmico incorporado a matéria. E “principio inteligente” o
ser inteligente do universo.

Nesse entendimento, o “principio espiritual” seria uma forma singular de
mensageiro “genético” uma energia intrinseca que mobiliza as estruturas da
matéria na formagao dos elementos basicos da vida. Diante dessa singularidade,
podemos admitir que essa forca esta no interior da matéria e dela faz parte,
mas se distingue pela sua plasticidade e pela extrema capacidade de conduzir
energia.

Compete-lhe energizar, fertilizar, direcionar a matéria para que ela se torne
capaz de sofrer a influéncia da inteligéncia fora dela.

3. O principio inteligente
A definicao de Espirito, em O Livro dos Espiritos diz que é a “individualizagdo
do principio inteligente”. Entretanto, esse ser ndo é um particula retirada de

um todo indiferenciado, um reservatorio de inteligéncia...
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Logo, é preciso entender que esse principio inteligente ndo é uma alteracdo
automatica do principio espiritual, como parece supor o dualismo espirito-
matéria. Mas uma deliberada criacdo, que segue um caminho especifico, embora
apoiando-se, interagindo nos organismos e principios elaborados pela unido
dos fluxos energéticos e espirituais.

Na nomenclatura mais atual, damos o nome de “Principio Inteligente” ao
embrido do Espirito, dotado de razdo e sentimento, fruto do processo evolutivo.

Os Principios Inteligentes sdo individualidades embrionarias dispondo de
uma energia intima e, submetidos ao processo evolutivo, seletivo. Conseguem
desenvolver a capacidade de trabalhar os impulsos instintivos que Ihes sao
inerentes, a caminho de estruturar-se como um ser consciente de si mesmo,
isto &, um Espirito. Sdo seres singulares, uma individualidade permanente,
isto €, embora intrinsecamente ligados ao elemento material ndo se perdem
na dissolucdo eventual dos elementos, nem na dissipacado da energia produzida
por eles.

4. A seqiiéncia evolutiva do principio inteligente

A Lei Natural estabelece uma seqiiéncia fundamental para o
desenvolvimento dos seres: sobrevivéncia, convivéncia e produtividade.
E por essa segiiéncia fundamental que os seres, numa sucessdo continua e
aperfeicoada realizam seu auto-desenvolvimento.

Sequencialmente, o impulso agressivo estrutural do ser se transforma em
vontade, que lhe garante a sobrevivéncia, em desejo que permite a
convivéncia e a busca da felicidade que cria uma produtividade capaz
de propiciar o prazer.

Embrionario, o ser submete-se a um longo percurso de experimentacdo e
reciclagem, adquirindo penosamente condicdes para determinar,
paulatinamente, seu proprio caminho, até adquirir um status proprio, alcancar
o nivel intelectual e afetivo que especifica o Espirito humano.

Esse esquema ndo apenas solidifica ao entendimento evolutivo, que é a
base da teoria espirita, como derruba, desfaz, qualquer ligagdo com a teologia
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crista sobre a queda, o pecado original e o esquema punitivo do universo.

Capitulo I1 - AS ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO
DO ESPIRITO

1. A experiéncia corporal

E facil entender o mecanismo da evolucdo do ser inteligente.

Criado como um ser potencial, incorpdreo, como um conjunto vazio, o ser
inteligente possui uma forga intrinseca, a agressividade basica, que
instintivamente o faz buscar a sobrevivéncia.

Inserido no universo material, com ele interage, desenvolvendo um “corpo
mental” como apéndice de armazenamento das experiéncias. Realiza sua curva
evolutiva, invariavelmente vivendo ligado a organismos que, em escala
ascendente, lhe permitem o longo aprendizado até alcancar o nivel hominal.

A alternancia da encarnacdo e desencarnacao, vida e morte, com a evolugao
dos organismos a que se liga, possibilita ao ser inteligente desenvolver sua
mente, uma construcao reciproca entre ele e o corpo.

Encarnar e desencarnar, € o motor basico da evolucdo do ser inteligente. A
reencarnagao €, pois, o instrumento basico da evolucdo do Espirito, desde as
primeiras manifestacdes como Principio Inteligente.

2. A unidade continua da humanidade

A descoberta do plano extrafisico ampliou o sentido da imortalidade e
integrou as dimensdes em que se manifesta o ser humano. O tdmulo é
receptaculo de um organismo que se desgastou. Com isso a imortalidade
ganha um novo sentido e um novo horizonte, com a seqiiéncia natural da
pessoa, além do fendmeno da morte.

Essa reciclagem, vida e morte, nas integracOes e dissipacdes sucessivas,
da ao ser inteligente um campo existencial praticamente ilimitado, em planos
vibracionais ou dimensGes energéticas que se interligam e interagem.
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A sensorialidade natural do plano corpdreo, e a plasticidade energética do
plano extrafisico, coexistem e se entrecruzam, guardadas as peculiaridades
de cada um.

Essa descoberta derrubou as antigas concepgdes sobre lugares de punicdo
e premiacao, além tumulo, e estabeleceu a continuidade natural da vida pessoal
e coletiva, embora com suas caracteristicas bastante diferentes.

CAPITULO lil - O PLANO EXTRAFISICO

1. Um retrato real

Utilizamos o termo “extrafisico” proposto pelo Espirito André Luiz, através
do médium Francisco Candido Xavier, por ser mais consistente com a idéia de
um universo energético e a realidade do estagio pds-morte.

A descoberta do plano extrafisico mostrou que a atmosfera da Terra
comporta um hiperespaco energético que interage com o espago fisico.

O plano extrafisico comegou a ser habitado conforme o Espirito teve a
percepcdo de sua integridade depois da morte do corpo fisico. Essa percepgéo
da imortalidade e da persisténcia de si mesmo, foi fruto do desenvolvimento
da sua estrutura mental, que lhe permitiu manter o pensamento consistente e
permanente, necessario para a existéncia do perispirito no plano extrafisico.
Com isso o Espirito mantém a forma de seu corpo fisico transferida para o
corpo perispiritual, que o identifica no novo estagio vibracional.

Nesse espaco, o Espirito foi se instalando, criando condicdes de habitabilidade
e de relacionamento, estabelecendo comunidades e permanecendo nele por
tempo variado, mas necessariamente precario, pois &€ compelido pela Lei Natural,
através da Lei de agdo e reagdo a procurar niveis de satisfagao e equilibrio
satisfatorios, ou seja, a reencarnacdo.

A morte, como a encarnacdo, € um momento extremamente
desestruturante. Durante a vida corpdrea o Espirito identifica-se, sinérgica e
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profundamente com o corpo e estrutura-se mentalmente as condicdes do
ambiente, da familia, do momento.

Ao ser alijado do corpo pela morte, o Espirito se vé despojado de todo
esse aparato sensivel e sensorial &, novamente, fica sé consigo mesmo. Esse
choque pode causar reagdes muito variadas, conforme a mente se vé diante
de sua realidade moral, produzindo traumas diversos.

O perispirito, correlacionadamente ao espaco hiperfisico, é constituido de
elementos energéticos de grande plasticidade, exprimindo a realidade mental
e moral do ser, que nele se estampa de modo visivel e, muitas vezes,
inconveniente e constrangedor.

Dai porque Allan Kardec categorizou o estado do Espirito ali estagiando de
“errante”, considerando que a permanéncia no plano extrafisico esta relacionada
com a necessidade de progresso individual e coletivo. No estagio evolutivo
meédio da humanidade terrena, o ponto de referéncia € a vida corpdrea, onde
ele elabora progressivamente sua identidade.

As comunicagGes dos Espiritos mostram que o plano extrafisico, de modo
algum é um local organizado, dirigido por uma autoridade central, como
sugerem o céu e o inferno cristdos. E um plano, tal como o corpéreo aberto as
mais diversas e contraditdrias manifestacoes de pessoas e grupos.

Mas, como em todo o Universo, nesse aparente caos, a diretriz da Lei
divina se estabelece seja pela hierarquizacdo dos Espiritos, seja pelas pressoes
da realidade moral e intelectual que cada um desenvolve e vive. Todos seguem
0s rumos do produto de si mesmos.

E um plano cadtico, semelhante ao da vida corpdrea. E compreensivel,
pois, afinal, ali desembarcam diariamente as multidoes que deixam a vida
corporal com suas realidades. E se agrupam segundo simpatias, vibracoes e
sentimentos.

A grande maioria parece permanecer alienada.

Alguns se retinem e formam grupos e organizagles especificas, criam e
mantém lugares bem organizados, como oasis, ilhas de convivéncia e dirigidas
para o bem, estabelecendo uniGes mentais e atitudes positivas. Ligam-se aos
encarnados que permanecem na mesma linha de comportamento.
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Outros formam agrupamentos dirigidos para 0 mal, com organizacdao
hierarquica e policial especificas. Esses grupos relativamente organizados,
conforme a natureza de suas intencdes e desejos, por ndo possuirem abertura
para uma vida fora dos parametros da corporeidade, podem estabelecer uma
rede der ligacdes mentais com os encarnados que permanecem na mesma
faixa vibratdria, em processos vampirescos e simbidticos.

Ha, todavia, os “independentes” pessoas e grupos aleatdrios, espécie de
vagabundos extrafisicos que, mesmo sabendo-se “mortos” ndo conseguem
viver fora do ambiente corporal. A variedade parece grande. Ha os que apenas
andam por ai, sem eira ou beira, unindo-se eventual ou firmemente a tantos
encarnados da mesma espécie mental. Existem os que se isolam, os que
negam a imortalidade, os que cultivam depressdes, nos desvios de envolvimento
mental deprimente, compondo o cenario geral do plano extrafisico bastante
conflitivo.

Essa realidade global da vivéncia dos seres humanos, tanto no mundo
corpdreo, como no extra-corporeo, da uma idéia da natureza das relacoes
entre os encarnados e desencarnados, pondo por terra, a natural inclinagdo
de considerar os “mortos” como portadores de sabedoria natural. Kardec disse
que os considerava colaboradores e ndo reveladores predestinados. Assim
deve ser.

A permanéncia no plano extrafisico, como vimos, tem coloridos dispares.
Alguns ndo suportam ficar longe do mundo corpdreo e para eles reencarnar é
uma necessidade emocional. Outros, ao contrario, adaptam-se a vida fora do
corpo somatico e resistem quanto podem ao retorno. Ha os que demoram por
dificuldades de auto afirmar-se como Espirito, enlouquecendo.

Embora numa visdo genérica, o Plano Extrafisico de modo algum seja um
lugar disciplinado, ha, certamente, um centro coordenador, uma fonte dirigente
que se manifesta sempre que solicitada ou necessario. Esse centro diretivo,
constituido de Espititos gabaritados atua, suplementa, buscando promover o
equilibrio pessoal e grupal. Parece ndo haver uma unidade definitiva, mas
centros especificos e multiplos dirigidos por uma governanca obijetiva e firme.
Grupos e organizagoes relinem os prosélitos das religiées como o catolicismo,
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o0 protestantismo, o judaismo, o islamismo, o candomblé, a umbanda, para
citar as que saltam da memodria, sem esforco.

Alguns poucos s3do espiritas. Isso desfaz uma impressdo muito difundida
de que ao morrer todos se tornam espiritas. E deveria aumentar a vigilancia
sobre o teor das comunicagbes meditinicas.

CAPITULO IV - INSTRUMENTOS DE
EXPRESSAO E COMUNICAGCAO

1. O perispirito

Definido por Allan Kardec como o corpo fluidico inerente ao Espirito e que
o identifica no plano extrafisico, o perispirito &€ um corpo temporario, criado
pela mente da pessoa, exprimindo a morfologia do corpo somatico. Sua
composicao energética é extremamente porosa e facilmente manipulavel pela
mente, apresentando grande plasticidade. Razdo porque estampa os estados
mentais do Espirito.

Dada a natureza incorpdrea do Espirito ele necessita de auto identificacdo
externa. Por isso cria esse organismo energético em que se expressa nas
relacGes extra corpdreas, seja encarnado quando se exterioriza e,
principalmente, como desencarnado.

As fungbes do corpo mental, aderido ao Espirito de forma permanente,
tém sido confundidas como fungdes do perispirito, um organismo temporario.

O perispirito se desfaz durante a gestagdo e € recriado durante o
desenvolvimento do corpo, reproduzindo a morfologia do soma, que é a forma
concreta de sua prdpria identificacao.

2. A mediunidade
A mediunidade é o portal, o instrumento que liga os dois universos

vibracionais em que o Espirito desenvolve suas aptidoes.
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Fenémeno natural, a mediunidade, contudo, depende do intérprete. Do
médium. E essa dependéncia € o elo fraco do sistema. Antes de Allan Kardec
foi encarada de forma aleatdria, mistica, magica, sobrenatural, com um ou
outro profeta, médiuns extraordinarios que produziram obras, ora fantasticas,
ora sérias, mas sem continuidade racional.

Gracas a Allan Kardec que, por sinal, ndo era médium e, por isso mesmo
pode analisa-la, normaliza-la, da-lhe diretriz que resultou no uso criterioso
desse instrumento. E pelo qual obteve as informagdes com as quais criou o
corpo doutrinario do Espiritismo.

Todavia, apesar de seu tirocinio e seu bom senso, acreditou que a intervencdo
dos Espiritos, por si mesma, revolucionaria o mundo. Na verdade quem
revolucionou foi ele, com o genial trabalho criativo, sensato que, em linhas
gerais delineou um novo tipo de pensamento que, como vimos, foi desvirtuado
pela pressao dos conceitos milenares do cristianismo.

Entretanto, desde Allan Kardec, embora o desprezo das elites cientificas e
0 combate do esquema religioso cristdo, o plano extrafisico ndo pode mais ser
ignorado.

Agora, tenta-se criar formas de comunicacdo eletrénicas que possam
alcancar a tao desejada certeza na relacao dos vivos e dos mortos.

Mas as diretrizes de O Livro dos Médiuns sdo rumos seguros para evitar os
percalcos desse instrumento tdo valioso e fragil.

Capituloe V-DA ETICA E DA MORAL
1. Consideracodes gerais

Considerando a vida corpdrea como o inicio da existéncia da alma e a
morte como o lugar de julgamento e definicdo final do futuro da alma, profetas
e legisladores criaram leis morais para regular o comportamento pessoal e
coletivo. Era ainda uma conseqiiéncia da visdo sensorial da vida.

Para a sociedade ocidental, essa visao veio da biblia ou velho testamento.
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A biblia relata, sobretudo, a perplexidade do povo judeu, diante dos
problemas da vida de relagdo. Os profetas desenvolveram uma visao
extremamente dura da relacdo entre o Criador e a criatura.

A existéncia, na visdo biblica, € um choque infindavel entre as pessoas e a
divindade. O poder divino se mostra no castigo. Jeova é retratado como o
deus vingador, parcial e exclusivo do povo, cujo poder em relacdo aos outros
deuses foi varias vezes testado, como também, varias vezes, a ira dele se
abateu impiedosa, transformando a mulher de Lot em estatua de sal ou na
matanca geral no dilivio.

Igrejas tiveram dificuldades em compreender a natureza dos seres humanos
e por isso os consideraram, a priori, pecadores. E vida corpérea como canga a
sobrecarregar e infelicitar as pessoas. A salvagao esta além da morte.

No cristianismo, a base moral repousa, essencial e teoricamente, na
pregacdo de Jesus de Nazaré e, por isso, alguns principios séo extremamente
compassivos embora nao sejam praticados ostensivamente pela maioria.

Ainda que Allan Kardec acreditasse que o cristianismo tinha criado uma
nova versdo de Deus através do trabalho de Jesus, a verdade € que, o deus
cristdo é tdo vingativo quanto o deus judaico. Se o Nazareno trouxe a no¢do
da paternidade amorosa, sua misericordia e solicitude, a realidade do conceito
de justica na expresséo cristd, continuou intrinsecamente implacavel.

Devido as premissas filosdficas sobre o pecado e a salvacao, a sociedade
crista, esteve sempre sob o tacao do pecado. Da tristeza, da dor. A Igreja
chegou a condenar o sorriso, o prazer, elegendo o sofrimento e a rentncia
como padrdes sublimados. As mUsicas sacras sao lamentos. A santidade é
ortogada a quem sofreu.

O grande personagem da trama da queda e da culpa é o deménio, com
sua capacidade infinita de seduzir, desencaminhar. Larga € a porta da perdicdo.

O ser humano é o alvo dessa visdo que o condena aqui e depois.

Poucos os que se salvam. Poucos os escolhidos.

Este modelo descarta totalmente a premissa da vida humana girando em
torno da culpa e castigo.
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Na visdo evolucionista ndo existe lugar para retrocesso, nem para a perdicao,
apenas para 0 Sucesso, para ascensao.

O universo se equilibra numa relagado de reciprocidade, adequada a cada
etapa no processo de desenvolvimento do Principio Inteligente.

A Lei divina ou natural, ndo cogita de julgar, condenar. Ou seja, Lei Natural
nao é uma lei moral. Ela controla a vida universal estabelecendo uma diretriz
positiva que sobrevive e se impde no aparente caos e nos limites do livre
arbitrio.

O livre arbitrio, essa liberdade essencial, poderia levar a anarquia
incontrolavel, ndo estivessem gravados na consciéncia os parametros da Lei,
construidos no conflito existencial. A ética e a moral, sdo estagios criados a
partir da racionalidade.

A lei de causa e efeito ou agdo e reacdo, instrumento basico no
balanceamento das energias e forcas, ndo €, como as vezes se pensa, huma
lei repressora, punitiva, mas apenas a lei basica do equilibrio.

O equilibrio é a felicidade ou a condicao de satisfacdo e compensacdo do
ser.

A infelicidade é a quebra do equilibrio com a criacdo de estados de
desconforto e desintegracao mental.

O interesse de preservacao, ou instinto de conservagao, que se instala no
ser desde o inicio e a necessidade que lhe é inerente de participar de relagées
compensatdrias com semelhantes, sdo as forcas propulsoras que o0 movem
para a procura da harmonia. O processo evolutivo do ser inteligente € instavel
porquanto ele estagia no nivel de imperfeicdo natural em constante mutacdo
gerando desequilibrio. Esses parametros intrinsecos repousam na reciprocidade
da lei de causa e efeito. Acdo e reacao constituem o caminho, nao raro doloroso,
da busca do equilibrio, seja internamente, seja na relagdo com o outro, com o
ambiente.

Na trajetdria evolutiva do ser espiritual, os fatores externos provocam
repercussdes que mobilizam suas potencialidades, reestruturando niveis mentais
e motivagdes. Esses confrontos causam dor e sofrimentos que produzem
situacdes penosas e insatisfatorias.
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2. A ética

O fluxo organizador e diretivo da Lei esta “inscrito na consciéncia”, isto €,
na formagao da estrutura do corpo mental. Que significa isso?

A Lei ndo é um discurso. E o conjunto de fatores que atuam sempre
procurando a manutencdo do equilibrio.

Esses mecanismos auto-responsivos definem na estrutura do corpo mental
do principio inteligente a nogao basica do certo e do errado. Eles limitam ou
respondem as estimulagdes comportamentais ou meramente reativas do ser
na trajetoria evolutiva. Devido a atuacdo automatica dessas forcas, o Principio
Inteligente é compelido a estabelecer esses parametros ndo como forma
consciente, mas como decorréncia real em si mesmo, dos limites da lei de
agao e reacao.

Na estrutura da Lei Natural estdo estabelecidos os limites que o principio
inteligente conhecera nos conflitos da experiéncia que definem as repercussoes,
a reciprocidade natural entre acdo e reagdao, no campo das relagdes de
sobrevivéncia. Depois, no desencadeamento das mutagoes, ele sofrera as
conseqiiéncias do choque da convivéncia e, inscrevera na sua mente, no seu
corpo mental perene, os rigores das respostas...

A “inscricdo na consciéncia” dos valores da Lei se da na propria vivéncia
dos conflitos e pelo desejo de preservagao do ser e constitui, no tempo, os
fundamentos da ética, considerada como o fator que estabelece o julgamento
dos fatores para a persisténcia do ser.

A lei de causa efeito € o principio fundamental de balanceamento e reajuste
constante da rota desdobrada pelo ser na trilha evolutiva. Esse jogo permite a
construgao e reconstrugao do equilibrio interno.

A decorréncia sera a estruturacao dos valores que se chamardo depois de
“ética”, ou seja, a definigdo basica do certo e errado, bem e mal.
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3. Amoral

No nivel animal, o principio inteligente & compelido a lutar pela sobrevivéncia,
enfrenta a morte, o medo, desenvolve a sagacidade, o oportunismo. Aprende
as licdes basicas da convivéncia grupal, uma espécie de solidariedade. Ai,
inexiste o elemento moral. Ou seja, um pedrador ao atacar sua vitima ndo
expede um julgamento moral, uma incerteza do certo ou do errado. Ao destruir
sua presa satisfazendo sua necessidade ele ndo sente culpa.

No periodo humano, a ética e a moral se expressam, inicialmente, com o
nascimento dos tabus, dos medos diante dos fatores naturais, nos mistérios
do nascimento e da morte, e apelacdo para as forcas sobrenaturais no interesse
da preservagao pessoal e grupal.

Assim como as forcas do universo energético seguem um curso
aparentemente ao acaso, mas permanecem dentro do fluxo orientador da Lei,
o ser inteligente também parece seguir uma forma anarquica, sem limitagGes.
Todavia, através dos mecanismos da Lei instalados pela experiéncia na mente
do Espitito, o equilibrio se faz invariavel, mas ndo imediato.

Na dinamica do processo, o que, dentro da visdo sensorial sugere o caos,
0 acaso, na verdade caminha para a busca do equilibrio. A questdo, nessa
visdo sensorial, se complica pela variavel do tempo, cronoldgico ou sensivel.

A culpa sera desenvolvida no nivel hominal. Dispondo da capacidade de
analisar, comparar e decidir, ele exercera ou sofrera a acdo reciproca do ato e
da resposta. Mas, sobretudo, descobre o outro. E nessa descoberta e nessa
relagao conflitiva e ao mesmo tempo essencial que ele desenvolve o senso
moral, o certo e o errado, o bem e o mal, que por isso mesmo é relativo ao
grau evolutivo.

Essa moral é estabelecida pela autoridade, dentro de padrdes criados pela
observancia das necessidades de manter um relativo equilibrio nas relagées
humanas no circulo em que se desenvolvem e também para garantir o poder.

Ai nascem as nogdes sobre o poder sobrenatural, a delegacdo de poderes
a missionarios e profetas, que como legisladores estabelecem, as nogbes da
culpa e da punicao.
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Ainda que esses sejam elementos historicamente encontrados nas
civilizagdes de todos os tempos, constituem uma moral relativamente mutavel,
adaptavel.

Nao se pode confundir a reciprocidade da lei de causa e efeito, com a
polarizacdo entre culpa e castigo, que numa série infinita limitaria drasticamente
o desenvolvimento do ser inteligente, perdido na circularidade permanente.

Somente essa perspectiva podera dissolver a aparente contradicdo entre o
livre arbitrio, como instrumento de expansdo e evolugdo do ser inteligente e a
Lei. Isto €, ndo existem limites morais na Lei. Os limites ndo estdo fora, mas
delineados e funcionam inevitavelmente dentro do universo pessoal, nos
mecanismo dos condicionamentos e choque de valores como 0 medo, o poder
e todos os demais processos de vivéncia e conflito que o Espirito enfrenta.

4. Culpa e pecado

E preciso separar o entendimento sobre a questdo da culpa decorrente dos
desvios morais e éticos em relagao a si mesmo e instituto do pecado.

De modo geral as igrejas fundamentaram a moral como uma agao direta
da divindade, em escalas diferentes. Introduziram o pecado como ato de
transgressdo da lei divina e, portanto, sujeito ao julgamento e a punigdo também
divina.

O pecado original justifica o julgamento a priori da natureza moral da
pessoa e do julgamento rigoroso das suas atitudes. Essa predisposicao inerente
a alma, cria o conflito das realidades da criatura e as exigéncias da moral.

A moral, entretanto, nem sempre é condizente com a Lei Natural, mas
uma construcao social, teoldgica ou comunitaria, que estabelece regras, habitos,
modo de pensar e de julgar.

Errar € humano se diz, mas promove como resposta, em geral, o castigo.
Esse castigo na visdo dinamica representa a necessidade de restabelecer o
equilibrio que a acdo provocou, seja em si mesmo, seja na relagdo com o
outro.

Ja o pecado, nas suas variadas gradagGes, € ato contra Deus.
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Um é o sentimento mutavel da culpa como conseqiiéncia da infrigéncia
dos valores elegidos pessoal ou coletivamente, outro é a transgressao do
mandato divino.

O modelo da Doutrina Kardecista rejeita totalmente essa visao, como é
evidente. Porque a Lei natural ndo € moral. O universo ndo tem propdsitos
restritos ou punitivos. Embora ndo haja possibilidade de entender todas as
nuances da vida, nada na natureza autoriza 0 modelo de pecado e punigao
secular.

5. O Salvador

A Teologia cristd exige a presenga de um salvador, porque a humanidade
é, segundo ela, naturalmente condenada.

A transferéncia da fragilidade humana para deuses sobrenaturais € parte
das civilizagdes. A crenca crista, além de Deus, nomeou Jesus de Nazaré como
o Salvador. Historicamente quem procurava um salvador, um messias, eram
os judeus. A transferéncia da cultura judaica como base da teologia crista
trouxe também o mito do messias.

Por isso, a Igreja formou o imbrdglio da santissima trindade, como escape
para os problemas da divindade, formando a teoria da unidade na triplicidade,
do Pai, do Filho e do Espirito Santo, onde a figura de Jesus ocupa o lugar do
filho e do pai.

Jesus de Nazaré lider judaico foi transformado no messias, isto € Jesus
Cristo e parte da santissima trindade. Eo principio e o fim.

No O Livro dos Espiritos encontramos:

625 — Qual o tipo mais perfeito que Deus ofereceu ao homem
para lhe servir de guia e modelo?

Vede Jesus.

Allan Kardec aduz um comentdrio condizente com a cultura cristd afirmando
que Jesus é para o homem o tipo de perfeicdo moral a que pode aspirar a
Humanidade na Terra.
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Baseados nessa simples expressao, os religiosos que aportaram no
Espiritismo, incluindo Espiritos desencarnados comprometidos secularmente
com a Igreja, ndo perceberam que a resposta coloca Jesus no nivel humano e
o retira do nivel divino. Todavia, a pressdo dos residuos cristdos nas mentes,
distorceu o rumo das coisas e o Nazareno foi introduzido como Nosso Senhor
Jesus Cristo entre os espiritas, da mesma forma como é entendido nas igrejas
cristas.

Na visdo evolucionista deste modelo, ndo ha lugar para um salvador. Mas
positivamente tem lugar para as licdes de Jesus de Nazaré. Nas suas licoes
Allan Kardec buscou a diretriz segura para o desenvolvimento ético e moral
que o Espiritismo propde.

Capitulo VI- ENTENDENDO A REENCARNACAO
1. Consideragoes gerais

O entendimento da reencarnacdo esta ligado a todo espectro vivencial do
ser humano.

Carater, dor, prazer, desvios morais, perversoes e santificagdes que definem
o comportamento das pessoas foram desenvolvidos através das vidas sucessivas
e por elas, serao resolvidos.

2. A técnica reencarnatdria

A reencarnacdo € um processo natural, psiquico-fisico. Ocorre
automaticamente sempre que se crie um clima vibracional decorrente da
fecundacdo do dvulo no ventre materno.

Entretanto, segundo O Livro dos Espiritos, pode ocorrer que exista gestagao,
sem atrair um Espirito.

356 — Entre os natimortos alguns havera que ndo tenham sido
destinados a encarnacao de Espiritos?
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-Alguns ha, efetivamente, a cujos corpos nunca nenhum Espirito
estava destinado. Nada tinha que se efetuar para eles. Tais criancas
entdo s6 vém por seus pais.

a) Pode chegar a termo de nascimento um ser dessa natureza?

Algumas vezes, mas ndo vive.

b) Segue-se dai que toda crianca que vive apos o nascimento tem
forcosamente encarnado em si, um, Espirito:

Queseria ele, se assim ndo acontecesse? Nao seria um ser humano.

Iniciamos com essa exceg¢ao, para mostrar que o pensamento linear sobre
a reencarnagao pode ser falho.

A reencarnacdo, € uma acgao natural, propria do processo evolutivo. Sem
ela, ndo seria possivel ao principio inteligente adquirir experiéncia, superar
etapas e, por fim tornar-se um Espirito, e este torna-se paulatinamente superior.

No nivel hominal ocorre sem a necessidade de programacdo prévia e €
executada sem auxilio dos desencarnados.

A maioria reencarna atraida pelo desejo de voltar ao corpo e é “sugada”,
digamos assim, pelo cone energético formado pela fecundacdo do dvulo no
Gtero materno. E uma operacdo integrada, programada pela natureza, realizada
no plano mental e fisico através da mente materna.

A encarnacdo do Espirito compreende essa operacdo no plano mental e
toda a maravilhosa progressao do desenvolvimento do embrido que resultara,
progressivamente, no feto e depois na crianga.

Com isso queremos deixar claro que a reencarnagao sendo um fato natural
esta integrada mental e corporalmente, sendo que o desabrochar do embrido
no Utero materno é a base fundamental para desencadea-la.

A informagao segundo a qual, no momento exato da fecundacao do ovo, 0
Espirito se liga ao feto precisa ser melhor entendida. Na verdade ele comega
a ligar-se a mde. Significa que, criada a condicdo fisico-mental no corpo e na
mente materna, abre-se “o cone sugador” atraindo e, sob certa forma,
aprisionando o Espirito.

Perdendo o perispirito, o reencarnante liga-se, pelo corpo mental, a8 mente
e ao ambiente energético gerado pela gestacdo no corpo e do perispirito
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materno.

Pari passu a gestagao, o Espitito inicia o periodo de perturbacdo pré-natal,
em que sua mente entra num processo de restricdo, de modo adequar-se ao
NOVO 0Organismo e criar uma nova personalidade.

Esse “periodo de perturbagao” compreende:

1)periodo de desestruturacdo — onde o reencarnante entra em confusdo
mental, perdendo contato com sua personalidade atual. Nesse periodo o
perispirito se desfaz e restam, o Espirito em si mesmo e seu corpo mental,
pelo qual se liga diretamente a mente materna.

2)periodo de incorporacdo — quando se realiza precisamente a
reencarnagao e o feto se transforma em crianga

A rigor o Espirito ndo se liga ao feto, como explica O Livro dos Espiritos:

353 (...) Pode considerar-se o feto como tendo uma alma?

-Propriamente falando ele ndao tem uma alma, pois a encarnacao
esta apenas em vias de se realizar, mas esta ligado a alma que deve
possuir.

Por conseqiiéncia ao nascer a crianga inicia-se a criacdo do perispirito que
identificara o Espirito na encarnacdo atual.

Comecga entdo o periodo de estruturacao, quando o reencarnante comeca
a reestruturar-se mentalmente, construindo uma nova personalidade e
integrando-se a realidade ambiental em que se localiza.

Motivacdes

330. Sabem os Espiritos em que época reencarnardo?

-Presentem-na, como sucede ao cego que se aproxima do fogo.
Sabem que tém de retomar um corpo, como sabeis que tendes de
morrer um dia, mas ignoram quando isso se dara.

a) Entdo, a reencarnacao € uma necessidade da vida espirita, como
a morte o é da vida corporal?

-Certamente; assim, é.

A naturalidade que O Livro dos Espiritos trata do tema contrasta com a
confusao religiosa que liga a reencarnacdo a culpa, ao castigo, a punicdo.

Na verdade, o Espirito reencarna porque vive e ndo porque tem culpa.

33



3. A reencarnacao é uma aventura existencial

A idéia de que toda a reencarnacdo é perfeitamente planejada parece
bastante irreal. Cada Espirito traz em si mesmo o projeto de vida, consciente
ou ndo. Mergulhado no mundo corpdreo nele se identifica e se consolida como
se nunca existisse antes. Segue enfrentando as exigéncias, conflitos e
experiéncias que cada vida oferece. Dentro dessa perspectiva, usa sua
capacidade de pensar, de criar, de compreender e recriar, de enfrentar e resolver
os conflitos.

Incluido ou excluido socialmente, integrando ou ndo uma familia, esta sendo
bem organizada ou ndo, o Espirito é ele mesmo, decidindo o rumo a tomar.
Pode ser bem ou mal sucedido. Andar passos evolutivos ou manter-se parado.

Sua mente produzira imagens e decisGes que gravardo seu caminho.

Experimentara dor, soliddo, isolamento, amor, amizade, virtudes e erros
conforme usar seu livre arbitrio no meio ambiente em que estagia. Terd um
corpo sadio ou doente. Mantera a saude do corpo ou arruinara com vicios,
mau uso e pela mente doentia ou saudavel, terd capacidade de raciocinio
claro ou ndo, aprendera com maior ou menos facilidade.

Crescera ou paralisar-se-a4 sem motivagdes de romper os desafios criados
pela vivéncia.

Ele ndo estara s6, mas dependera essencialmente de si mesmo. Ou seja, a
rigor a reencarnacdo € uma aventura existencial que envolve, no primeiro
momento, 0 reencarnante, sua mae, seu pai e depois todos os que participam
do ambiente social em que se aloja.

4. A reencarnagao planejada

Dentro desse aparente caos, cada Espirito pode efetuar um planejamento
prévio. Mas isso é possivel apenas quando ele alcangou um patamar de
reciprocidade e ligou-se a grupos de Espititos com conhecimento e superioridade
capazes de orientar, saber e influir no processo reencarnatorio;
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Ha reencarnagdes planejadas para o desenvolvimento social. Entdo Espiritos
serao orientados, direcionados para alcancar determinado objetivo, sujeitos,
todavia, ao livre arbitrio.

Digamos que o sistema se organizara para oferecer-lhe condicdes para
alcancar o objetivo tracado. Para isso existem forcas e Espiritos capazes.

Nesse caso, estabelecem delineamentos prévios e podem receber o
acompanhamento de Espiritos de evolugdo superior.

A palavra delinear é bem clara, significa esboco, linhas gerais, marcos
principais, e ndo um planejamento estrito, um mapa detalhado. E a mistura de
determinacdo do reencarnante e do grupo em que se filia e o livre arbitrio.

N&o crelais, entretanto, que tudo o que sucede esteja escrito, como
costumam dizer. (..) SO as grandes dores, 0s fatos importantes e capazes de
influir no moral, Deus o prevé porque sdo uteis a tua depuracdo € a tua
Instrucdo. (859 a)

5. A escolha das provas

No imaginario espirita, o sofrimento, a dor e as condicdes sociais do ser
humano sdo, quase sempre, conseqiiéncia de erros do passado. Créem que
muitos fazem escolha de provas dificeis com o objetivo de apressar o pagamento
de dividas com a divindade e consigo mesmos.

Essa idéia tornou-se uma regra segundo a qual antes de encarnar o Espitito
delineia os percalcos, os problemas, as provas e expiagoes que seriam
necessarias para ressarcir “culpas do passado”.

A vida corpdrea do Espirito foi classificada basicamente como uma
oportunidade de sofrer para regenerar e crescer moralmente.

Este trecho de um artigo publicado em jornal espirita especifica o que se
pensa geralmente “Reencarnacdo é oportunidade, € retorno ao campo de
lutas materiais e visa, antes de tudo, liquidar ou diminuir débitos contraidos
em experiéncias anteriores ou, ainda, angariar créditos para a vida futura”. A
escolha de provas, quando acontece, € um plano de intengGes.
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Capitule VII- ADORE A BUSCA DO EQUILIBRIO

Na visdo biblica, a vida terrena é Unica, curta, breve e por isso, deve ser
agilizada para resolver o enigma do futuro. Nos meios espiritas mais religiosos,
entende-se que a vida corpdrea é uma quase tragédia, pois cercearia a liberdade
do Espirito e vé nela um “rosario de dores”, degredo, hospital, enfim, um
calvario dos culpados. Dentro dos resquicios do gozo apds morte, muitos
consideram a vida na Terra, um estagio que devera ser usado com sacrificios,
dores, sofrimentos para ndo voltarem, nas proximas encarnagoes a viver aqui,
como a recomendacao ‘fazei tudo para nao voltardes a esta Terra...".

Pelo novo entendimento a vida corpdrea é um componente natural, desejado
€ necessario a evolugdo do Espirito.

A valorizagao da vida corpdrea é conseqiiéncia do entendimento sobre o
grande movimento evolutivo em que todos estdo envolvidos e que, em ultima
instancia, é produto da prdpria pessoa. Em termos puramente intelectuais
poderiamos dizer que a vida corpdrea flui como uma contingéncia natural,
independente do valor moral do reencarnante.

Mas a vida € um fluxo energético, valorizado pela emocdo, pelo sentimento.
Dai ndo haver possibilidade de desvincula-la da natureza afetiva das pessoas.
Por isso a reencarnagao, como fluxo natural do processo de busca do equilibrio,
traz a realidade intelectual e moral do Espirito, seu bem e seu mal, suas
conquistas e deficiéncias. Porque esse & o panorama cacdtico da sociedade
humana.

Mas € pouco inteligente circunscrevé-la ao sentido de prova e expiagao, ou
seja, do sofrimento e da reparacao de erros.

Na progressdo da vida, corpdrea ou incorpdrea, o sofrimento e a dor sdo
componentes inerentes a imperfeicdo das pessoas.

Se ha a dor-crescimento, decorrente das mutacdes evolutivas, que
produzem perturbacdes vivenciais em virtude da substituicdo de parametros
consolidados por novas perspectivas, existe a dor-resposta decorrente dos
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conflitos internos, da culpa e de relacionamentos com parceiros que afetam o
equilibrio emocional e fisico.

A reencarnacdo nao pode ser confundida como medida auto-punitiva ou
agao punitiva da divindade.

No modelo biblico, o ser humano, moldado com culpa inata, corrupto,
merece correcao para tentar salva-lo do inferno. Para isso é submetido a
autoridade divina pessoal e imediata, pois todo o processo deve ser completado
entre o0 nascimento e a morte. Entdao, somente a privagdo de sentimentos,
desejos e aspiracoes, através da renlncia, pode oferecer um futuro feliz pds-
morte, porque a vida corpdrea seria o inicio e fim da experiéncia sensivel da
Criatura.

Numa visdo dindmica, contudo, concebemos a vida humana como um
continuum existencial, através da vivéncia no plano extrafisico e no plano
corpdreo, intermitentemente. Isso explica a realidade evolutiva das pessoas,
em segmentos reencarnatdrios. A pessoa humana possui uma biografia
atemporal, em que experimenta uma extraordinaria aventura de erro e acerto.
Permanentemente inquietante e inquieta, sem correlacado estrita com o tempo,
mas desenvolvendo-se em seu prdprio tempo.

A falta dessa visdo leva a uma interpretagao da pessoa de forma restrita e
limitada. Essa concepgao norteia todo o modo de vida, a educacao, a emocao
das pessoas, direcionadas pela morte. Pois, nessa visao sensorial, apenas a
morte é a certeza real.

Contrasta com este modelo de ascensao e liberdade que apresentamos.

Capitulo VIII - © OBJETIVO DA VIDA

Na visdo crista, o ser humano & um corpo com uma alma, criada por Deus,
quando uma crianca € gerada no Utero materno. Sensorialmente, nascemos,
vivemos e morremos. A alma, contudo, € imortal e apds a morte, seu destino
€ a inexoravel e eterna passividade contemplativa ou o arder das chamas
infernais.
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Sob o ponto de vista bioldgico, o ser humano é um corpo dotado de um
cérebro que o identifica e destinado a morte.

O novo modelo identifica 0 ser humano, prioritariamente, como um Espirito
imortal, evoluindo através de sucessivas encarnacdes. Embora a extraordinaria
e fundamental importancia da vida corpdrea para o Espirito, o nascimento, a
existéncia e a morte no campo corpdreo é apenas um segmento da vida, na
sua expressao imorredoura, progressiva e dinamica.

A teologia aponta uma imortalidade passiva, definitivamente determinada.
O novo modelo mostra a imortalidade dinamica, harmoniosa, satisfatoria,
esperancosa ou sofredora, conflitiva, cadtica, mas gloriosamente capaz de dar
ao ser inteligente a continuidade de si mesmo, atemporalmente.

Clareia, abre perspectivas, para explicar o porqué da vida.

Por que vivemos, afinal? Essa questdo se baseia, sobretudo, na perspectiva
de um fim, de uma meta a ser alcancada. Mas ndo existe uma meta, um
objetivo final para o ser inteligente. A vida permanente, imortal é a prdpria
razao do viver.

Se o Espirito & imortal viver € o seu destino.

Todo o esquema evolutivo é tornar essa continuidade existencial, a mais
feliz e produtiva possivel. Fazemos parte do conjunto vibratil e, sob certos
aspectos, misterioso do universo.

Sabemos que viver é a construcao do carater e da personalidade saudavel,
equilibrada, com interacdo e integracdo gradualmente compensatdria consigo
e com os outros. Ha um dinamismo continuo, uma reciclagem permanente,
apontando sempre um horizonte melhor.

Significa pleno desenvolvimento de si mesmo, alcangando a sabedoria para
a apreensao dos fundamentos universais e liberando o potencial afetivo a
niveis positivamente produtivos e reciprocos na relagdo com os outros e com
meio ambiente, que sao as bases da felicidade.

O objetivo da vida, para o Espirito é a plena felicidade.

Se dissermos que tudo se harmoniza no universo e que o ser inteligente
participa dessa harmonia como pega fundamental e que dispde de oportunidade
€ capacidade para evoluir do “simples e ignorante” para as mais altas posicdes
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de inteligéncia, ética, moral e conhecimento, cujo objetivo é a felicidade, a
plenitude, talvez tenhamos a resposta possivel para o objetivo da vida.

Ou seja, a vida oferece ao ser inteligente a oportunidade de ser feliz. A
felicidade do ser inteligente € a Gnica forma de compreender os mecanismos
da vida universal.

Podemos pensar que a criagdo do ser Inteligente obedece ao planejamento
da vida universal. Pois, apesar dos esforcos da ciéncia, tanto quanto da religido,
em circunscrever a vida ao cérebro fisico, ainda na visdo sensorial, considerando
o homem um ser para a morte, a experiéncia indica que a constituicdo
exclusivamente cerebral para descrever o comportamento humano, nao resiste
ao quadro de desigualdade e diversidade das reacGes da pessoa, que, se
puramente cerebral, deveria repetir-se indefinidamente. A individualidade e a
personalidade das pessoas permitem compreender a sua natureza inteligente,
imortal.
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